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Sárvári kalandok vízben és víz felett 
Kalandpark épült a Sárvári Gyógy- és Wellnessfürdő közvetlen szomszéd-
ságában. Az erdő fáinak lombkoronája alatt megbúvó 120 állásos kötél-
pályarendszer, a tíz méter magas mászófal, az íjászpálya, a tó körül kiala-
kított erdei tanösvény és a játszótér közül mindenki megtalálhatja a szá-
mára vonzót. Különösen, mert a nyolc kötélpálya különböző nehézségű: 
kettő a 3–6 év közötti korosztályt, további három az iskolás gyermekeket 
szórakoztatja, míg a tó feletti átcsúszások, a nyolc méter magasban lévő 
akadályok a legbátrabbakat is próbára teszik. www.sarvarfurdo.hu

Kisvasútra fel!
Királyrét neve hallatán legtöbbünknek első-
ként a kisvasút képe ugrik be, nem meglepő 
hát, hogy szeptember 8-án itt rendezik meg 
a Kivasutak Napját. A királyréti végállomásnál 
számos, Magyarország természeti értékeit és 
a magyarországi kisvasutak világát megidéző 
programra hívják a családokat. A kisvasúti kiál-
lítás és a hajtánypálya mellett, az erdei tanös-
vényen interaktív játékokon 
és foglalkozásokon mutat-
ják be a Börzsöny élővi-
lágát és a vasúti esz-
közöket, a színpadon 
a Kolompos együt-
tes gondoskodik a 
gyerekek szórakoz-
tatásáról . A rendez-
vényre 9 órától kezd-
ve minden egész óra-
kor indul szerelvény 
a kismarosi állomásról. 
www.kisvasutrafel.hu

Kreatív turisztikai központ nyílt Acsán 
A Galga völgyének kanyarulatában, Pest és Nógrád megye hatá-
rán fekvő, méltatlanul kevéssé ismert Acsa-újlaki Kastélyban a ha-
zai viszonylatban unikális élménycentrumot alakítottak ki. A kreatív 
turisztikai központ helyszíne, az idilli fekvésű, 67 hektáros kiterjedé-
sű tó szomszédságában elhelyezkedő Prónay-Patay-kastély impo-
záns épületegyüttese lehetővé teszi, hogy jegyzett alkotók, szak-
emberek mellett lehessen megismerni, kipróbálni, megtanulni szá-
mos művészeti ág, illetve kézműves szakma alapvető fortélyait, te-
matikus alkotótáborban vagy egy-két napos hétvégi programok 
keretében. A felújított kastély augusztus elején nyitja meg kapuit a 
nagyközönség előtt. www.acsaikastely.hu 

Zsuzsival a természetbe 
Idén immár 130 éves Debrecen közlekedési műemléke, a Zsu-
zsi kisvasút, amit az ország legrégebbi erdei gőzöse megújul-
va ünnepelt. Pályáját korszerűsítették, szerelvényeit immár 
kerekesszékesek is használhatják, és a kocsik kerékpárokat is 
szállíthatnak.  A fejlesztés legizgalmasabb része, hogy a meg-
szépült Hármashegyalja végállomáson felépült a Természet 
Háza, amely nem csupán vasútállomás, hanem látogatóköz-
pont, turisztikai információs pont is kilátóval és a lombkoronák 
fölé nyúló csillagvizsgálóval. www.zsuzsivasut.hu 

Szőlők között kerékpárral
Beindult a kerékpárkölcsönzés Tokaj-Hegyalja 
déli részén és környékén. Tucatnyi kölcsönzőhe-
lyen – információs pontok, szálláshelyek, borá-
szatok – 150 felnőtt- és 50 gyerekkerékpárból le-
het választani, és a hálózat tagjai szervizzel, el-
sősegélynyújtással, túraútvonal-tájékoztatókkal 
is segítik a borvidéket felfedezni vágyó kerékpá
ros turistákat. www.tokaj-turizmus.hu 

Csillaghullás a Strandok éjszakáján
Némi szerencsével újra a medencékből néz-
hetik a Perseida meteorraj érkezését augusztus 
10-én éjszaka a fürdőzők. Ugyanis erre a napra 
hirdette meg a Magyar Fürdőszövetség az idei 
Standok éjszakáját, és ennek a napnak a kör-
nyékén látható az egyik leglátványosabb égi 
jelenség, a nagy augusztusi csillaghullás. Az 
akcióban részt vevő fürdők hosszabbított nyit-
va tartással és változatos programokkal készül-
nek, legalább 22 óráig, de lehetőség szerint éj-
félig nyitva kell tartaniuk. A csatlakozott stran-
dok listája a szövetség honlapján érhető el: 
www.furdoszovetseg.hu 

Kempinget kapott a lipóti fürdő
A több napra maradó vendégek a Lipóti Ter-
mál- és Élményfürdő új kempingjében 65, sát-
ras, lakókocsis vagy lakóautós nyaralásra egy-
aránt alkalmas hely és 13 új mobilház közül vá-
laszthatnak. A kemping áraiban az egész na-
pos, többszöri belépésre jogosító fürdőjegy és a 
teljes fürdőszolgáltatás benne foglaltatik. Még 
az idén megépítik a két gyógyvizes medencét 
az öltözőkkel és az étteremmel összekötő fűthe-
tő folyosót, a medencék környékét pedig már 
ellátták fűthető padlóval. Így szeptember utol-
só napja helyett akár november végére, de-
cember elejére is kitolható a zárás. (MTI) 
www.lipotfurdo.hu 

Újra látogatható a boglári Gömbkilátó
Négy év után, ismét látogatható a Balatonboglár 
jelképévé vált Gömbkilátó. A Várdomb tetején álló 
ipartörténeti emléket és turisztikai látványosságot 
rossz állapota miatt kellett bezárni. Mostanra meg-
újult a teljes szerkezete, a padozata és a korlátja, s a 
beruházás részeként jövő nyárra a Várdombon lévő 
erdőben 600 méter hosszú bobpályát, valamint kö-
télpályákból, mászófalakból, játszóterekből álló ka-
landparkot és íjászpályát építenek. A gömb alakú 
szerkezet érdekessége, hogy eredetileg nem kilátó-
nak készült, hanem az 1967-es Budapesti Nemzetkö-
zi Vásár látványossága volt. www.balatonboglar.hu 
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Kaland a strandon
Az Agárdi Gyógy- és Termálfürdőben 500 
négyzetméteres kalandparknak és játszótér-
nek örülhetnek a gyerkőcök, akiknek figyel-
mét az augusztus 12-ig működő Minimax Kö-
lyök Strand tematikus napjai és a Családi 
Olimpia is lekötik. A csodás zöld környezet-
ben 450 négyzetméteres családi élményme-
dence szolgálja három generáció szórakozá-
sát, a vízből óriási kivetítőkön követhetők az 
olimpiai események. www.agarditermal.hu

A Velence Resort & Spa, mely egyszerre kínál-
ja a tó, az élményfürdő és a szálloda kényezte-
téseit, szintén gazdag programokkal készült a 
nyárra. A gyerekek és felnőttek szórakoztatásá-
ról a Dino Club animátorai gondoskodnak a hét 
minden napján, kedd és péntek esténként pe-
dig koncertek, kulturális programok is szórakoz-
tatják a vendégeket. www.velencespa.com

Nekem a Velencei-tó a Riviéra…
A fővárostól mindössze negyven kilométerre fekvő  
tavunk szerencsére mindig kéznél van, ha beáll az M7-es,  
vagy ha csak egy fél napunk lenne a strandolásra. 

Velence
A Velencei Vízi Vár Strand és Rendezvénypark 
partszakaszának egy részét a kisgyerekesek örö-
mére aranysárga fövennyé varázsolták, az úszó-
kat odébb gyorsan mélyülő mederszakasz várja, 
és sportpályák, továbbá óriáscsúszda szolgálnak 
az energiák levezetésére. A tóparton egyedül itt 
bérelhetünk elektromos meghajtású motorcsóna-
kokat. Esténként koncertek és színházi előadások 
gondoskodnak a fergeteges tóparti hangulatról. 
www.velencestrand.hu

A vízisízők legjobb választása a Tóbíró Strand, 
ugyanis a szabad strand mellett kiváló kötöttpá-
lyás vízisí- és wakeboard-pálya működik. www.
wakeboarding.hu

A Drótszamár Park & Kemping a kerekesek ked-
vence, akik helyben profi kerékpárszervizt és köl-
csönzőt is találnak. A vonattal érkezők igénybe ve-
hetik a transzfer bringaszolgáltatást a székesfehér-
vári, velencei és gárdonyi vasútállomásról. Ha le-
robbannánk a tó körül, számíthatunk a kerékpáros 
sárga angyalokra, ha pedig csak elfáradtunk, egy 
telefon, és hazavisznek a táborhelyre, bringástul. 
www.drotszamarpark.hu

Gárdony
A Sport Beach & Campingben a strandolás és a tá-
borozás mellett a környezetvédelem is hívó szó. Az 
ökostrandon Himalája sóhomokozó és sópihenő, 
természetes anyagokból épített rönkjátszótér, ko-
saras körhinta, szupervályog-homokozó várja 
az apróságokat. Az unalom itt is kizárva: erről ti-
zennyolcféle vízi és szárazföldi sportpálya gondos-
kodik. www.sportbeach.hu

A Tóparty Rendezvénystrandra érkezők a belépő 
mellé kapott kuponjaikat egy pohár sörre, limoná-
déra vagy egy gombóc fagyira válthatják. A csalá-
dosokat különleges játékokkal felszerelt, füstmentes 
játszótér várja, a szórakozásról hétvégénként helyi-
termék-nap és minden szombaton élő bárzene és 
karaoke party is gondoskodik. www.toparty.hu

Összművészeti, közösségi és természetközeli fesztiválra invitál az agárdi Park 
Strand Kempingbe augusztus 21–26-én a budapesti Gödör Klub. A Göd-
rös hagyományokra alapozva a Velencei-tó partjára költözik a Világgödör, a 
Jazzgödör, a Spicc Stúdió, a Spicc Színpad, a Táncház, a D’Watt, az Athe Sam, 
a Balkan Beats, a Willany Leó Táncműhely, a ZöldGödör és a CivilGödör. A Gödör 
Kemping erős zenei programja – a fellépők között van Péterfy Bori, a Vad Fruttik, Lajkó 
Félix és a Kiscsillag – mellett táncworkshopokat, irodalmi műhelymunkát, Mediawave-
filmválogatást, Vida Tóni halbiológus-DJ ladikos nádaslabirintus-túráját, Irie Maffia 
főztjét, közösségi kerttervezést, antikorrupciós vízi csatát, sport- és gyerekprogramo-
kat kínál, valamint reggeli tornát, jógát, éjszakai csillagtúrát és egy utolsó nyári össz-
népi strandolást, napozást. www.godorkemping.hu

A Gödör színe-java Agárdon

Még több program

• VW Fanatic Találkozó
Gárdony – Sport Beach & Camping, augusztus 17–19. www.sportbeach.hu

• IV. Új Kenyér Fesztivál
Agárd – Garden sétány, augusztus 18–20. www.agarden.hu

• Velence Város Születésnapi Vígassága, 
XV. Velencei Nemzetközi Fúvószenekari és Mazsorett Nap
Velence – Velencei Vízi Vár Strand, augusztus 19. www.velence.hu

• Retro Weekend
Gárdony – Sport Beach & Camping, augusztus 24–26. www.sportbeach.hu

Agárd
Horgász- és gyerekbarát a Park Strand Kemping. 
Saját partszakasza több mint ötszáz méteres, s amíg 
a papák a pecabotot lógatják, a csemeték a kije-
lölt gyermekmedencében, a játszótéren vagy vízi 
csúszdán szórakozhatnak. www.parkcamping.hu.

3. BSI Tóúszás
Gárdony – Sport Beach & Camping, augusztus 11. 
Egész napos nyári családi program, ahol a nézők akár a vízből is 
szurkolhatnak.

Az 1500 méteres távot azoknak ajánljuk, akik csak kedvtelésből 
szoktak természetes vízben úszni, a gyakorlottabbak bátran vág-
janak neki a 3000 méteres távnak. A nádasok és kis szigetek között 
kanyargó, különleges útvonal végig biztosított. www.futanet.hu

A családok kedvence a Napsugár Strand, ahol 
homokos gyermekpancsoló, árnyas pihenő csábít 
a partra. Fürdés után és közben homokos strand-
röplabda- és strandfoci-, valamint kosárlabda- és 
lábteniszpálya kínál aktív tóparti időtöltést. www.
visitvelenceito.hu

Az apukák-anyukák generációjának nem kell be-
mutatni az Agárdi POP Strandot, ahol szerelmek, 
életre szóló barátságok szövődtek a strandolás utá-
ni esti koncerteken és diszkókban. Augusztusban 
is a legkapósabb előadók és bandák váltják egy-
mást a tóparti színpadon a Mobilmániától (11-én) 
az R-GO-n át (18-án) a Tankcsapdáig (19-én) és a 
Neotonig (24-én). www.agardipopstrand.hu

  Jaj, úgy élvezem én a strandot...  
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  Családok kedvence  



Nyár, napfény, tópart, 
kikötői hangulat
5 nap felhőtlen kikapcsolódás a 
siófoki vitorláskikötő ölelésében 

már 55.900 Ft/fő-től

Foglaljon most!
Tel: (84) 311 161 ∙ www.hotel-yachtclub.hu

Yacht Club Hotel***superior,
Spa & Restaurant -  Siófok

     feltöltődés 
az ezerarcú Balaton 
         ölelésében

   Ajánló                                 
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Balatoni vakáció szárazon és vízen
Kánikula idején a Balaton hűsítő habjai között a legjobb, ám strandolás után 
sincs helye az unalomnak, annyi rendezvénnyel, programlehetőséggel 
csábítanak a parti települések. Tartsanak velünk a tó körül!  

Élmények útján
Ha unja a vezetést vagy inna egy pohár bort, 
szálljon fel a hop on hop off rendszerben köz-
lekedő Balaton Best buszjáratra Balatonalmádi 
és Tihany között, a majdnem 40 megálló egyiké-
ben. A turisták igényeihez igazított, menetrend 
szerinti járat reggeltől estig kétóránként közleke-
dik az „élmények útján” Füred, Csopak, Lovas, 
Alsóörs és Felsőörs érintésével, a buszon ide-
genvezető mesél a látnivalókról. A napijeggyel 
bárhol meg lehet szakítani az utazást és elidőz-
ni egy-egy helyen. Próbálják ki a Bortúra járatot 
is, amely a térség kedvelt borospincéit látogat-
ja sorra. www.balatonbestbusz.hu 

Balatonföldváron nemcsak a Nyugati, hanem a 
felújított Keleti strand is ingyenes, és mindkét he-
lyen animátorok gondoskodnak arról, hogy sen-
ki ne unatkozzon. A városban strandolás után is 
pezseg az élet, a Kultkikötő szabadtéri színpadán 
egészen szeptember 9-ig lesznek színházi és gyer-
mekelőadások, koncertek, augusztusban töb-
bek között az Abigél, a Férfi és nő, valamint a Fi-
atalság, bolondság darabokat adják.  A környé-
ken 80 km hosszú, GPS-re tölthető túra- és kerék-
párútvonal csábít aktív kikapcsolódásra. www.
balatonfoldvar.info.hu, www.kultkikoto.hu 

Balatonszárszó három attrakcióval is csalogat. A 
felújított József Attila Emlékház interaktív, az érzel-
mekre ható kiállítása a nagyközönség által nem is-
mert tárgyakat és eddig nem publikált fotókat is 
bemutat, és a költő verseit olyan színésznagysá-
gok tolmácsolásában hallgathatjuk meg, mint 
Latinovits Zoltán vagy Darvas Iván. Ki ne ismerné 
ebben az országban Süsüt? Írója, Csukás István 
Balatonszárszó lakosa és díszpolgára, a nevét vi-
selő színházban azonban nemcsak gyerekdara-
bokat, hanem koncerteket és felnőttelőadásokat 
is műsorra tűznek, a nyár utolsó hónapjában Lu-
das Matyi, Piroska és a farkas, az Apostol együt-
tes, valamint az Egy csók és más semmi zenés víg-
játék nyújt kellemes kikapcsolódást. Különleges az 
egész évben nyitva tartó Krokodil Zoo is, ahol tíz 
krokodilfaj látható, a negyven centistől a négymé-
teresig. www.balatonszarszo.hu

A tó északi partján, Badacsonytomaj Városi 
strandja és a Badacsony strand megújult külsővel, 
új szolgáltatásokkal, lidós parttal, nagy zöldfelü-
lettel kényezteti a vendégeket. Mindkét helyen in-
gyenes internetelérhetőséget építettek ki, a Bada-
csony strandon ráadásként internetszoba is van. A 

Városi strandon az új parti világításnak köszönhe-
tően pedig minden nap éjfélig lehet fürödni.

Alsóőrsön a korábbi években már megszokott, 
rendszeres játszóházi program és animáció to-
vább bővült, augusztus 11-én és 18-án például a 
Pannon Várszínház ingyenes táncos mesejátékát 
élvezhetik a kicsik. A Nyárbúcsúztató és Vendég-
marasztaló Fesztivál (augusztus 17–20.) program-
jai a család mindent tagjához szólnak majd, a kéz-
művesség, a sport, a zene és a helyi borkülönle-
gességek jegyében. Ha itt töltik a szabadságukat, 
szerdánként kétórás nordicwalking-túrához csat-
lakozhatnak a helyi Tourinform-iroda szervezésé-
ben. www.balatonriviera.hu 

Balatonalmádiban, a Wesselényi strandon elvi-
hetjük a gyerekeket a Játékos Balaton interaktív 
játéktérre, amely szórakoztató formában ismerte-
ti meg a kisebbeket a Balaton természeti és kultu-

Balatoni Játszadalom
Zamárdi, augusztus 9–12. 
Itt minden a játékról szól! Az első nap a hagyomá-
nyoké (harci bemutatók, vásári komédiások, tánc-
ház), a második a versenyeké (vízben és parton). A 
harmadik nap a mulattatóké (bábosok, komédiá-
sok, énekesek), és ha kellemes meleg a víz, ekkor al-
kotja 1000-1500 ember kézfogással a vízben a Bala-
ton Szívét. Az utolsó nap a családoké, amikor újra el-
kerülnek az előző nap játékai. www.zamardi.hu

V. Zorall Sörolimpia
Balatonszemes – Vadvirág Kemping, augusztus 17–19. 
Az idén új helyszínen jelentkező fesztivál szervezői 
őrületes bulit ígérnek. Lesz bazi nagy Zorall-lagzi, 
motoros felvonulás és túra, sör-virsli versenyek, bi-
tang jó kerékpártúra, sörolimpiai csapatverseny és 
koncertek ájulásig, három színpadon 66 zenekarral. 
Az élvonalban: Zorall, Depresszió, Kalapács, Road, 
Wisdom, Yellow Spots, Blues Company, Tűzmadár, 
Partyzän, Macskajaj. www.zorallsorolimpia.hu 

rális értékeivel, múltjával és jelenével. A strandon 
homokos partszakasz várja a gyerekeket, a moz-
gássérülteknek emelőszerkezet segíti bejutni a víz-
be, valamint úszó napozóstéget is használhatnak a 
napfürdőző vendégek. A strand előtti rendezvény-
téren neves pálinkaházak kínálják majd finom ita-
laikat augusztus 24–28. között, valamint népművé-
szeti- és kézműves bemutatók, táncok, cigányzene, 
esti koncertek és a retro diszkó várja a Pálinka Na-
pokon a nyaralókat. www.balaton-almadi.hu

A hónap legvégén pedig még tekerjünk egyet a 
tó körül. A Balatoni Kerekes Nyárbúcsúztató Feszti-
vál kellemes bringatúráján utoljára élvezhetjük a 
vakáció örömeit augusztus 31-től szeptember 2-ig. 
www.balatonbringa.hu

  Szabadabb mozgás a turistáknak   

  Apák és fiúk nagy meccse   
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Építsünk homokvárat!
A tiszai homokos partokon, Nagykörűben és 
Tiszasülyön alacsony vízállás esetén strandolásra 
kiválóan alkalmas, hosszú aranyló homokpadok 
alakulnak ki – akárha a tengerparton lennénk. 
Gyereknek, felnőttnek egyaránt remek szóra-
kozás homokvárat „építeni” az ún. csöpögtetős 
módszerrel (a víz széléből felmarkolt vizes homo-
kot az ujjaink között csurgatjuk ki) – a tengerpar-
ton ezt viszont nem tudnánk megtenni, mert az 
ottani homok nem alkalmas rá.

Nyár végi madárlesen 

Csónakok, rekordok, lampionok

A Tisza-tó élményközpontja
Noha az 1970-es évek elején mesterségesen hozták létre,  
a Tisza-tó ártéri erdőkkel borított szigeteivel, mocsaras holtágaival, 
háborítatlan vízi világával az ősi tájra emlékeztet.  

Nyugodt pihenést garantáló romantikus partszakaszt keres  
a családjával? Vagy inkább mozgalmas éjszakai életet ígérő, fiatalos 
helyre vágyik a barátaival? A Tisza-tónál ezt is, azt is megtalálja. 
A Tisza-tónál hat szabad vízi strand várja a nyaraló-
kat: Abádszalókon, Tiszafüreden, Poroszlón, Sarudon, 
Tiszanánán és Kiskörén, ezek – az ingyenes tiszafüre-
di és tiszanánai kivételével – belépőjeggyel látoga-
tóhatók. A különleges műszaki megoldásoknak kö-
szönhetően a tó strandjai lapos öblözetekben feksze-
nek, melyek lassan mélyülnek, gyorsan melegednek, 
így igen biztonságosak gyermekeknek is. A stran-
dok vízminőségét kéthetente ellenőrzik, amely hos�-
szú évek óta kifogástalan, mivel a zsilipek szabályo-
zásával az öblözetekbe mindig friss víz kerül a Tiszá-
ból. Kisgyermekeseknek elsősorban a csendesebb 
Tiszanánát, Sarudot és Poroszlót ajánljuk, míg a Tisza-
tó legnagyobb strandjával rendelkező Abádszalókot 
azok fogják szeretni, akik kedvelik a mozgalmas üdü-
lést és lelkesednek a vízi sportok iránt.

Az abádszalóki strandon szinte pezseg az élet: 
beach-hangulat, diszkók, koncertek váltják egy-
mást. Augusztus 26-ig minden napra jut valamilyen 
program, ráadásul ingyen, legalábbis azoknak, 
akik a településen szálltak meg. Az Abádszalóki 
Élményközpontban kialakított Vision Beach-ben 
minden este van diszkó, hétvégenként sztár DJ-k 
vezetésével, augusztus 17–20. között pedig négy 
éjszakán keresztül nyolc DJ-vel mulathatnak azok, 
akik bírják a tempót. A Retro Disco területén vasár-

naponként, hétfőnként és keddenként ingyenesen 
látogatható a kertmozi (augusztus 14-ig.). A Fesz-
tiválszínpadon péntekenként szabadtéri bulit tar-
tanak sztárvendéggel, szombatonként pedig élő 
koncert helyszíne.  Az utolsó nyári hónapban töb-
bek között Charlie, Szekeres Adrienn, Balázs Fecó, 
az Apostol és a United együttes lép fel. A strandon 
14-én Ki a legény a gáton? címmel az erős embe-
rek versengenek, 25-én pedig a halételek feszti-
válját ülik horgászcikk-bemutatóval és vásárral.

A nyüzsgő parttól elszakadva kellemes időtöltést 
kínál a természet és a Tisza-tó vízi világának felfe-
dezése gyalog vagy csónakkal, a hűs, árnyas víz-
partok stégei pedig a gazdag horgászzsákmány 
ígéretével csábítanak. 

Ma már szinte hihetetlen, hogy a Tisza-tavat sokáig 
elsősorban „műszaki létesítményként” tartották szá-
mon, igaz, ez nem a környezet minőségére, hanem 
az adott kor tóhoz való viszonyulására értendő.

A tó felfedezésére sok szempontból a nyár máso-
dik fele a legideálisabb. Mindenekelőtt azért, mert 
ebben az időszakban már nem zavarjuk a fészkelő 
madarakat. Míg a nyár első felében a szülők álta-
lában a látogatók szeme elől eltűnve, a nádasok 
védett rejtekében a költéssel és a fiókák táplálásá-
val vannak elfoglalva, augusztusban már mind a 
szülőpár, mind a fiókák mutatkoznak a nyíltabb ré-
szeken is, sőt a hónap vége felé elkezdődik a vo-
nuló madarak csapatokba verődése.

Ekkor virágzik a legtöbb vízinövény is, melyek kö-
zül a fehér tündérrózsa a legismertebb, de nagyon 

látványosak a tündérfátyolmezők is. Egy 2-3 órás 
kishajós túrán további 20-30 érdekes növényfajt 
ismerhetünk meg az ágas békabuzogánytól a vi-
rágkákán át a békakorsóig.

Ilyenkor még általában tombol a kánikula, s min-
denki hamarabb érez késztetést egy hajnali vagy 
alkonyati barangoláshoz. Ezzel a vállalással duplán 
jól lehet járni: kellemes az idő, nem tűz ránk a nap, 
ugyanakkor az állatvilág sokkal aktívabb, „minden-
ki” ebben az időszakban próbál táplálékhoz jutni.

Ha szeretnénk felfedezni a Tisza-tó természeti ér-
tékeit, de nem vagyunk jártasak a vízen, akkor tú-
ránkhoz mindenképpen kérjük gyakorlott túrave-
zető segítségét. A számtalan kikötő, túraközpont 
ajánlatából a www.tiszato.itthon.hu és a www.
turakozpont.hu oldalakon válogathatunk.

Vidám hangulatban, barátok között, csónakba 
pattanva tölthetünk el pár kellemes napot az au-
gusztusi hosszú hétvégén Sarudon, az Eurostrand 
Camping és Ifjúsági Táborban. Augusztus 18-án 
a leghosszabb magyarországi és Tisza-tavi hajó-

karaván újabb Guinness-rekord-állításában ve-
hetünk részt. Az eddigi csúcsot is itt tartják: ta-
valy ötvenhat sarudi és újlőrincfalvi vízi járműből 
két óra alatt hozták létre a hajókaravánt, ami egy 
órát haladt a vízen. A másnapi strandpartin kéz-
zel épített vízi járművek ügyességi vetélkedőjére, 
valamint családi és egyéni ügyességi versenyekre 
várják a sportosabbakat. Sem izgalmakban, sem 
szórakozásban nem marad el ezektől a 20-i csó-
nakgyorsulási verseny, majd az esti lampionos fel-
vonulás. A feldíszített csónakok a tavon találkoz-
nak a két szomszédos településről, Poroszlóról és 
Újlőrincfalváról induló lampionos csónakokkal, 
hogy aztán együtt folytassák a vonulást a csilla-
gok alatt. www.facebook.com/eurostrand

  Virágmező a tavon    Lesben álló kormorán  

  A strandok vízminőségét kéthetente ellenőrzik  

  Mozgalmas a nyár Abádszalókon  
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Születésnap meglepetésekkel
Négynapos jubileumi hétvégével ünnepli 50. 
születésnapját a büki gyógyfürdő augusztus 
17–20. között. Ezúttal a születésnapos ad aján-
dékot a vendégeknek, sok-sok élmény formá-
jában. Csúszdaverseny, vízi torna, kincskeresés, 
recept-túra, éjszakai fürdőzés és Tropical show, 
tűzijáték, filmvetítés, fényjáték, tánccsoportok, 
zászlóforgatók, bűvész, búvárkodás, ügyességi 
versenyek, zumba, népi kézműves udvar szere-
pel a programok között – a többi legyen megle-
petés. Ráadásként augusztus 19-én, a születés-
napon a fürdő 50 szolgáltatása 50 százalék ked-
vezménnyel vehető igénybe. www.bukfurdo.hu

Élménydús csobbanás
Épülnek, szépülnek a fürdők, az ország újabb és újabb városai  
kerülnek fel a gyógy- és wellnessturizmus térképére. Egyre közelebb 
„jönnek” hozzánk a fürdőlétesítmények, és mindannyiunk örömére 
egyre több szolgáltatással keresik a kedvünket. 

A Dél-Dunántúlon három új fürdőnek is örülhetnek 
a vendégek. A május végén megnyitott Szekszár-
di Családbarát Strand- és Élményfürdő hét me-
dencével, óriáscsúszdákkal, hatalmas zöldfelület-
tel és számtalan, valóban családbarát szolgálta-
tással várja a pihenésre, feltöltődésre vágyókat. A 
legkisebbek a bébi- és gyermekmedencében lu-
bickolhatnak, a nagyobbak és a felnőttek az él-
mény-, ugró- és úszómedencében találhatnak fel-
üdülést, vagy a négy óriáscsúszda egyikén szágul-
dozhatnak. Az idősebb korosztály kedvence lehet 
a pezsgőmedence kényeztető masszázs funkció-

ja. Az aktív kikapcsolódást kedvelők a karibi han-
gulatú homokos „plázson” kialakított strandké-
zi- és röplabdapályákon hódolhatnak kedvenc 
sportjuknak. www.szekszardifurdo.hu

 Programtipp: 
 Szent István Nap, augusztus 20. 

 www.babitsmuvhaz.hu
 

A közeli Bonyhád új termálfürdőjében három, 
összesen 640 négyzetméternyi vízfelülettel rendel-
kező medence épült, közülük a legnagyobb él-
ményelemeket is tartalmazó úszómedence csúsz-
dával, sodróárral, gejzírrel, nyakzuhannyal. www.
bonyhadifurdo.hu

 Programtipp: 
 Tarka Marha Fesztivál, augusztus 10–11. 

www.bonyhad.hu

Mohácson a fedett tanuszoda és termálfürdő 
bővítéseként adták át nyár elején a szabadtéri él-
ményfürdőt, szinte közvetlenül a Duna partján. Itt 
élményelemekkel – pezsgőágyak, nyakzuhanyok, 
pezsgőpadok, vízesések, testmasszázsok – felsze-
relt medence, úszómedence, gyerekmedence és 
bébipancsoló szolgálja a kikapcsolódást. A város-

ban feltörő termálvizet egyébként a közelmúltban 
minősítettek gyógyvízzé, aki pedig wellnessezni 
szeretne, az a fedett részben finn és infraszauna, 
gőzkabin, valamint különböző masszázsok közül 
választhat. www.mohacsuszoda.hu

 Programtipp: 
Nemzetközi Néptáncfesztivál, augusztus 17–20. 

www.mohacs.hu
 

A víz alatti mesevilág jó ismert hőse, Vízipók Cso-
dapók és barátai fogadják július elsejétől a 
Zalakarosi Fürdőbe érkező családokat a strandon 
létesített gyermekvilágban, összesen 63 élmény-
elemmel. A kétszintes élménymedence alsó szint-
jén napvitorlák árnyéka alatt pancsolhatnak a ki-
csik, a rejtelmes barlangjáratokban vízpermetet 
locsoló kapuk és virágok alatt bujkálhatnak. Az 
emeleten hétféle csúszda, anakonda és mini feke-
telyuk, szivárványcsúszda és családi csúszdák csá-
bítanak további kalandokra, a harcos kedvű gye-
rekek pedig vízágyúkkal vívhatnak csatát. 

A Vízipók medencéjének közelében épült Sajt-
házban mini kalandpark, gyermekfoglalkoztató, 
számos játék és animátorok várják a csemetéket, 
akik többek között mászófalon köthetik le energi-
ájukat. Az egészen kicsiket szüleik ki tudják szol-
gálni az itt épült konyhában, de rendelkezésre áll 
gyermektusoló, szoptatóhelyiség és pelenkázó is. 
www.furdo-zalakaros.hu

 Programtipp: 
XV. Zalakarosi Bornapok, augusztus 9–12., 

Art Street – Utcafesztivál, augusztus 17. 
 www.zalakaros.hu 

Az ország keleti részében, a Salvus vizet haszná-
ló bükkszéki fürdőben is zajlik egy nagyobb fej-
lesztés, amelynek első üteme már elkészült. En-
nek keretében megújult a nyári strandfürdő, víz-
forgató berendezésekkel látták el a meglévő 
négy szabadtéri medencét, illetve az egyiket él-
ménymedencévé alakították. A gyógyászati rész-

leget és élményfürdőt a tervek szerint novem-
berben avatják fel az Egerhez közeli településen.  
www.bukkszekfurdo.hu

Az elmúlt harminc év legnagyobb beruházá-
sa volt Balmazújvárosban a közelmúltban átadott 
Kamilla Gyógy-, Termál- és Strandfürdő.  A Semsey-
kastély régi parkjában található létesítmény két 
meleg vizes és egy hideg vizes kútja hat meden-
cét lát el. A most elkészült fejlesztési ütemben há-
rom újabb medencét alakítottak ki, amelyek már 
sportcélokat is kiszolgálnak, és élményelemek is 
helyet kaptak bennük. www.balmazujvaros.hu 

 Programtipp: 
Országos Bio Főzőverseny és Pásztortalálkozó, 

augusztus 26.  
www.viragoskut.hu

Kialakításával, fa motívumaival, díszítéseivel a 
kun ősök építészetének állít emléket az alföldi Kis-
újszállás felújított gyógy- és strandfürdője, vala-
mint a mellé épített, fedett folyosón elérhető há-
romcsillagos szálloda, a Hotel Kumánia. Az új fő-
épületben a fürdőgyógyászat mellett fizioterápiás 
szakrendelés is helyett kapott. Emellett wellness-
szolgáltatásokkal, így finn és infraszaunával, gőzka-
binnal, fény- és aromaterápiával, sportolási lehető-
ségekkel bővült a fürdő kínálata. www.kumania.hu 

Szállásfoglalás:
Tel.: 52/558-571, 52/558-592    

E-mail: sales@baratsag.hu

 www.baratsag.hu

Kedvezményes családi csobbanás
Hajdúszoboszlón,  

a Barátság Gyógy- és Wellness***
superior

 Szállodában

2 felnőtt és 1 gyermek 5 éves korig pótágyon 
53 900 Ft /4 nap, 3 éj + ifa

Az ár tartalma: 4 nap, 3 éjszaka szállás, 
 svédasztalos reggeli, menüs főétkezés,  
saját strand, fürdő- és wellnessrészleg,  
gyermekmedence, a gyermek részére  

belépő a Mókus Kalandparkba,  
felnőtteknek 1-1 db 30 perces Jade köves 
masszázságyhasználat, 1 óra bowlingozás.

Az akció 2012. 08.31-ig vehető igénybe!  
(kivéve 08.17–21. között)

  Zalakarosi gyermekvilág    Bonyhádi pancsolás  

  Óriáscsúszdák Szekszárdon  
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                Ajánló  

Több mint gyógyvíz
Fürdőkúra helyett ezúttal fürdőtúrára hívjuk önöket.  
A változatosság e téren is gyönyörködtet – nemcsak a testet  
és a lelket, hanem a szemet is. Gyula, Orosháza és Makó fürdője csak  
annyiban hasonlít egymásra, hogy mindenhol van gyógyvíz. 

Történelmi környezetben
Túránk első állomása a dél-alföldi polgárvárosi han-
gulatát szépen megőrző Gyula. A nagy múltú Vár-
fürdő a város szívében, az egykori Almásy-kastély 
több mint nyolc hektáros, természetvédelmi terü-
letté nyilvánított parkjában fekszik, ennek köszön-
hetően a nyári csúcsidőben is találunk csendesebb 
zugokat az évszázados fák alatt. Köztük van Erkel 
fája is, a hagyomány szerint ennek lombjai alatt írta 
a zeneszerző Bánk bán című operáját. A Várfürdő 
18 medencében kínál változatos vízi élményeket, 
érdekesség, hogy a fedett uszodát a kastély egy-
kori grófi lovardájában alakították ki, gyógyászatán 
pedig az OEP által támogatott összes kezelés elér-
hető. A Castello Szaunapark szaunaházaiban kü-
lönböző felöntéseken vehetünk részt, pihenőkert-
jének egyedi hangulatát fokozzák a régi korokat 
idéző fa merülődézsák és dézsazsuhanyok, a nád-
fonatos napozókosarak. A fürdő idei újdonsága a 
Beauty Masszázs Szalon, ahol negyvenféle kényez-
tető masszázsból választhatunk. www.varfurdo.hu

Közel a természethez
Az alföldi kisvárosok békéjét nyújtó Orosháza für-
dője nagy meglepetés azoknak, akik először jár-
nak itt. A városközponttól három kilométerre talál-
ható Gyopárosfürdő ugyanis egy kiterjedt tórend-

Ha Gyulán jár:
• fedezze fel Közép-Európa egyetlen épen 
maradt téglavárának gótikus lakószobáit, a 
középkori várbörtönt, kovácsműhelyt, kony-
hát, a vártorony kilátójából csodálja meg a 
várost madártávlatból.  
• kóstolja meg az 1840-ben alapított, erede-
ti és korhű biedermeier bútorokkal berende-
zett Százéves Cukrászda süteményeit, lessen 
be az egykori cukrászműhely helyén kialakí-
tott cukrászmúzeumba.
• nézze meg a Ladics-házban, hogyan éltek 
a 19–20. század gazdag vidéki polgárai. Há-
rom generáció eredeti bútorai, dísz- és hasz-
nálati tárgyai, porcelánjai, családi relikviái 
hat szobában.
• keresse meg a városhoz kötődő híres em-
berek nyomait. Néhány név a hosszú listáról: 
Albrecht Dürer német festő és grafikus, Erkel 
Ferenc zeneszerző, Kohán György Kossuth-dí-
jas festő.
• vegyen részt a Tourinform-iroda valamelyik 
garantált programján, például egy romanti-
kus városnéző sétán, csokikóstoláson a Kéz-
műves Cukrászdában, vagy kerékpártúrán a 
Körösök mentén. www.visitgyula.com 

Tanyasi pihenés
Az alföldi róna szépségei, a tanyasi életmód re-
likviái és a modern technikai sportok találkoz-
nak Orosháza határában, a Ravasz-tanyán. Aki 
megunja a tanyamúzeum, az állatsimogató és 
a kilátó nyújtotta csendes örömöket, valamivel 
odébb kitombolhatja magát a quad-, buggy- 
és crosspályán. www.ravasztanya.hu

Drótkötélen a Maros felett
Makón a Maros kellemes homokos partja is 
fürdőzésre csábít. A város kedvelt kiránduló-
helyén található Maros Kalandpart legizgal-
masabb attrakciója a folyó felett tíz méter 
magasságban átívelő drótkötélpálya, ame-
lyen akár párban is megtapasztalhatjuk a 
„repülés” felemelő élményét. A Maros-part 
természeti értékeinek felfedezését egy tanös-
vény segíti, Makó és a romániai Perjámos kö-
zött pedig kijelölt túraútvonalakon ismerhe-
tő meg, gyalog, kerékpárral vagy kajakkal. 
www.maroskalandpart.mako.hu 

szer partján fekszik, a tóban ugyan nem lehet fü-
rödni, de a természetes víz és a környező hatalmas 
parkerdő látványa, a csicsergő madarak meg-
adják az itteni pihenés alaphangulatát. A hat-
hektáros fürdő területén jól elkülönül egymástól 
a gyógyászati központ és az élményfürdő, amely 
hét medencével (köztük 50 méteres úszómeden-
cével), két óriáscsúszdával, a szaunapark kilenc 
kabinjában hatféle szaunával, fitneszteremmel, 
a tópart pedig igazi beach-hangulattal, sport-
pályákkal, csónakázási és vízibiciklizési lehető-
séggel várja a vendégeket. Kapaszkodjunk fel a 
régi víztorony panorámakilátójába is, nemcsak 
a látványért érdemes, hanem a falakon elhelye-
zett korabeli fotókért is, amelyek tanúsítják, hogy 
a Gyopárosi-tó lassan másfél évszázada vonzza a 
gyógyulni vágyókat. www.gyoparosfurdo.hu

Nem csak hagyma
Makó legújabb ékessége, a városközpontban 
ez év elején megnyílt Hagymatikum hazánk ta-
lán legszebb fürdője, amely a minőségi élmény-
fürdők számát gyarapítja. Az Európában egye-
dülálló, Makovecz Imre tervezte organikus épü-
let magjában, a templomszerű élménymeden-
ce-csarnokban nem győzünk betelni a látvánnyal. 

Minden Magyarok XVIII. Néptáncfesztiválja
Gyula – Várkert, augusztus 18–20. www.visitgyula.com

IX. Európai Kenyérünnep
Orosháza-Gyopárosfürdő, augusztus 20. www.gyoparosfurdo.hu

A helyi gyógyvízre és a marosi iszapra épülő gyó
gyászaton kívül a fürdő erősségei kiemelt színvona-
lú wellness-szolgáltatásai és izgalmas gyermekbiro-
dalma. Változatos szaunavilága olyan különleges-
séget rejt, mint a 300 éves finn ezüstfenyőből épült 
Kelo-szauna, amelyből mindössze három van az or-
szágban, és a fürdő nevéhez méltón hagymás fel-
öntést is kínál. A gyerekek igazi mesevilágban érez-
hetik magukat a két medencével is gazdagított ját-
szóházban, amelynek örömeit augusztus 12-ig a 
Minimax Kölyök Strand programjai, játékai fejelik 
meg. www.hagymatikum.hu

Makón – hazánkban egyedülálló módon – tíz köz-
épület és egy köztér valósult meg Makovecz ter-
vei alapján, köztük a buszpályaudvar, a számtalan 
rendezvénynek otthont adó Hagymaház, a városi 
sportcsarnok és a megújult általános iskola. Ha töb-
bet szeretnének tudni az építész sajátos világáról, 
örökségéről, ne hagyják ki a helyi Tourinform-iroda 
Makovecz-túráját. www.makoinfo.hu 

F. H.

  Gyulai Várfürdő    Százéves Cukrászda  

  Gyopárosfürdő  

  Hagymatikum  
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Még több kaland
• Koaland Kalandpark: 100 állomásból álló 
kötélpálya a Sóstói erdőben. www.koaland.hu
• Tuzson János Botanikus Kert: Tündérrózsák, 
rododendronbokrok, huszár játszókert, tujala-
birintus a Sóstói erdő ölelésében.  
www.botkert.nyf.hu

További programlehetőségek  
és üdülési csomagajánlatok:  
www.nyiregyhaza.info.hu

              Ajánló                                 

A Nyíregyháza „tüdejeként” számon tartott Sóstó-
gyógyfürdő különleges hangulatú fürdőhely a vá-
ros központjától hat kilométerre, amelyet 300 hek-
tárnyi őstölgyes ölel körül. A tölgyerdő keletkezé-
séhez érdekes történet fűződik: vagy kétszáz esz-
tendeje az idejét és pénzét Bécsben múlató föl-
desúr megneszelte, hogy Nyíregyházán magasra 
szökkent a mák ára. Megírta gyorsan az ispánjá-
nak, hogy vessen be azonnal ezer holdat mákkal. 
Egy év múlva derült csak ki, hogy a levélben éke-
zet nélkül szerepelt az elvetendő mag, így a de-
rék ispán makkal ültette be a területet. Így keletke-
zett a Nyírség egyik legszebb erdeje, a nyíregyházi 
erdő, amely napjainkban egy különleges mikroklí-
májú üdülőhely több fürdővel, selymes vizű tóval, 
állatparkkal és múzeumfaluval. 

Generációk fürdője 
Tavaly őszre számos elemében megszépült a Sós-
tógyógyfürdő szívében fekvő Aquarius Termál és 
Élményfürdő. A kalandokkal teletűzdelt létesít-
mény megújult Kincses-szigetén a legkisebbek át-
élhetik egy kalózhajó minden izgalmát, kipróbál-
hatják magukat célbadobásban, kongázhatnak, 
és miután a hajó kikötött, felfedezhetik az inka bi-
rodalom ősi romjait. Amíg az apróságok ebben 

A Nyírség oázisa

„Jó hely volt a virrasztáshoz a sóstói fürdő. Itt általában csak a tölgyfák  
bogarai, a nagybajszú cincérek mentek aludni” – írta Krúdy Gyula egykor. 
A duhaj világ ugyan elmúlt, ám a tófürdő ma is csupa szórakozás. 

az elvarázsolt világban járnak, addig a felnőttek 
lazíthatnak a termálvilág gyógyító erejű vízében 
vagy a szakavatott masszőrök kezei között. Erőtel-
jes stresszoldó hatása miatt érdemes kipróbálni az 
új szolgáltatásként bevezetett hangterápiát. 

A sóstói gyógyvíz bizonyítottan olyan népbeteg-
ségekre fejti ki jótékony hatását, mint a mozgás-
szervi, ízületi, reumatikus bántalmak, gerincprob-
lémák és idegi eredetű panaszok. A hagyomá-
nyos balneoterápiás kezelések mellett 2011 végé-
től elérhető a jelentős értágító hatású szénsavfür-
dő, valamint az izomfájdalmakra, sérülések utáni 
rehabilitációra, ízületek kopásos elváltozásaira ja-
vallott iszappakolás is. A közelmúlt jó híre, hogy a 
sóstógyógyfürdői üdülőközpont három létesítmé-
nye – az élményfürdő, a Parkfürdő és a Fürdőház 
– megkapta a gyógyfürdő minősítést, ami együtt 
jár gyógyászati ellátásuk országos kategóriába so-
rolásával. www.sostort.hu

Élő múzeumfalu
A fürdő szomszédságában terül el hazánk legna-
gyobb regionális szabadtéri néprajzi múzeuma, 
amelyben 80 építmény illusztrálja Északkelet-Ma-
gyarország sokszínű népi építészetét. Az épüle-
tek többsége eredeti, ami azt jelenti, hogy egyko-
ri helyszínükről pontos felmérés után történt meg 
áttelepítésük. A skanzen üzemeltetői mindig nagy 
hangsúlyt fektettek arra, hogy egy élettel teli, ál-
landóan nyüzsgő „falut” hozzanak létre. Ennek ér-
dekében kézművesek, mesteremberek műhelyei-
nek sora készült el, felépült a templom és környé-
ke, s kármentővel ellátott kocsmája, szatócsbolt-
ja is született a falunak. A kuriózumok között említ-
hetjük a faluvégi cigányok lakóhelyét, a bokorta-
nyákat, a szárazmalmot és a fejfás temetőt. www.
muzeumfalu.hu 

Öt földrész állatvilága
Másfél évtized tudatosan tervezett szakmai munká-
jának eredményeként lett az ország egyik legizgal-
masabb állatkertje a Nyíregyházi Állatpark. A kon-
tinenseken átívelő bemutató a kezdetektől fogva 
alapkoncepciója volt a park megálmodóinak. A 

30 hektáros területen földrészek fogadják a látoga-
tókat, hogy aki ide belép, végigjárhassa és megfi-
gyelhesse, miként élnek a világ különböző részein 
az állatok. A több mint ötezer állat közül megleshet-
jük az ország első borjúfóka-bébijét is.  Magyaror-
szágon és az európai térségben is egyedülálló léte-
sítmény a 2010-ben, kéthektáros területen felépült 
Zöld Piramis az Ócenáriummal és az Esőerdőházzal, 
ahol megtapasztalhatjuk azt a csodát, ami az em-
bert az indonéz őserdő mélyén, az óceánhoz közel 
érheti. www.sostozoo.hu

Vidor Fesztivál
Nyíregyháza, augusztus 24.–szeptember 1.
A vidámság és derű országos seregszemléjére az elmúlt évadban bemutatott 
vígjátékokból nyolc nagyszínpadi és nyolc kamaraszínházi produkció kapott 
meghívást. Ám nemcsak a Móricz Zsigmond Színház versenyprogramja garantál-
ja a mosolyt és a jó kedvet. Az egyik legjelentősebb hazai összművészeti rendez-
vénysorozatról és Közép-Európa legnagyobb ingyenes világzenei fesztiváljáról lé-
vén szó, szabadtéri programok sokasága, koncertek, képzőművészeti kiállítások, 
bábelőadások, dumaszínház szórakoztatják az utca népét. www.vidorfest.hu

Kenyérünnep a Sóstói Múzeumfaluban
Nyíregyháza-Sóstógyógyfürdő, augusztus 20.
A nap során a gabonacsépléstől az őrlésen 
keresztül az új kenyérig kísérhető végig a ga-
bona útja. A múzeum kisdobronyi templomá-
ban református hálaadó istentiszteletet tar-
tanak, s a vendégek megízlelhetik az anarcsi 
ház kemencéjében sült friss kenyeret is. 
www.muzeumfalu.hu

SóstóSerFest
Nyíregyháza-Sóstógyógyfürdő, 
augusztus 17–19.
Sör-, íz- és zenekavalkád három 
napon át, országos strandfo-
ci-bajnokság, nemzetközi vízi-
labdasztárok, 20-án Charlie-
koncert és látványos tűzijáték. 
www.sostort.hu 

Rovatunk támogatója az

  Múzeumfalu   

  Ócenárium   

  Nyíregyháza „tüdeje”   
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07. 06.–08. 25.
Tihanyi Szabadtéri Játékok 

Tihany
www.tihany.hu

08. 08–10.
Zenélő Udvar

Veszprém
www.vmkveszprem.hu

08. 04–19.
XX. Cseszneki Nyár

Csesznek
www.csesznekinyar.hu

08. 04–20.
Nyírbátori  

Zenei Napok
Nyírbátor

www.kulturaliskozpont.hu

08. 08–12.
XXII. Csángó Fesztivál

Jászberény
www.csangofesztival.hu

08. 08–13.
XV. Tiszadobi  

Zongorafesztivál
Tiszadob, Tokaj
www.tiszadobi-

zongorafesztival.hu

08. 09–12.
Fiatal Lovak  

Világbajnoksága
Bábolna Nemzeti 

Ménesbirtok
www.babolnamenes.hu

08. 09–12.
Hungarikum  

Fesztivál
Szeged

www.hungarikum-fesztival.hu

08. 10.
VII. Porcelán 

Nap
Hollóháza

www.hollohaza.hu

08. 10–11.
XIV. Bakonyi Betyárnapok –  
Országos Betyártalálkozó

Zirc
www.betyarnapok.hu

08. 10–12.
X. Tiszaszőlősi Falunap  

és Virtusvetélkedő
Tiszaszőlős

www. leader.tiszato.hu

08. 10–12.
IX. Tolcsvai Borfesztivál

Tolcsva
www.tolcsvaborfesztival.hu 

08. 10–12.
Nemzetközi Bluegrass és 
Akusztikus Zenei Fesztivál

Abaliget
www.abaliget.hu

08. 11.
Vasvári Rétesfesztivál

Vasvár
www.ngkk.hu

08. 11–12.
Nagybánhegyesi  
Paprikafesztivál
Nagybánhegyes

www.paprikafesztival.
nagybanhegyes.hu

08. 11–20.
Hajdúhét

Hajdúböszörmény
www.hajduboszormeny.hu

08. 11–20.
Hétrétország – a szerek  

és porták fesztiválja
Őrség

www.hetretorszag.hu

08. 12.
VII. Sárréti  

Boszorkányfesztivál
Szeghalom

www.szeghalom.hu

08. 12.
Termelői piac  
és kézműves  

vásár
Ipolytarnóci  

Ősmaradványok  
Természetvédelmi  

Terület
www.osmaradvanyok.hu

08. 12.
Túri Vásár
Mezőtúr

www.mkskft.hu

08. 13–20.
Gyógynövényes Hét

Pannonhalma
www.bences.hu

08. 15–19.
„örökZöldTisza” Fesztivál

Martfű
www.martfuspa.hu

08.16–20.
Debreceni Virágkarnevál

Debrecen
www.fonixinfo.hu

08. 16–20.
Nemzetközi Folklórnapok

Sárvár
www.sarvar.hu

08. 16–20.
XV. Borfesztivál  
és Kenyérünnep

Csongrád
www.csongrad.hu

08. 17–19.
Bor, mámor… Bénye 2012

Erdőbénye
www.bormamorbenye.hu

08. 17–19.
V. Megyer  
Camp Fest

Megyer
www.megyercampfesztival.

tumblr.com

08.17–20.
Tapolcai Ünnepi Napok 

és Borhét
Tapolca

www.tapolca.hu 

08.17–20.
Nemzetközi Vasútmodell 

Kiállítás
Balatonfüred, Vasútállomás
www.vasutmodellklub.hu

08. 18.
Aligai Mesés Nap, VI. Club 

Aliga Kupa Nagyhajós  
Vitorlásverseny, Retro Party
Balatonaliga, Club Aliga

www.clubaliga.hu

08. 18.
Ünnepi Fürdőbál
Hajdúszoboszló

www.hungarospa.hu

08. 18–20.
SHOX Extrém Hétvége

Kunmadaras
www.

kunmadarasmotorsport.hu

08. 18–19.
XI. Betyárnap

Kondoros
www.betyarnap.hu

08. 19.
Galiba Gyermekfesztivál –  

Junior Virágkarnevál
Debrecen

www.fonixinfo.hu

08. 19.
11. Szenkeparti Nagyvásár

Penyige
www.penyige.hu

08. 20.
Szent István-napi Várjáték

Hollókő
www.holloko.hu

08. 20.
Falumúzeum Napja –  

Kenyérfesztivál
Zalaegerszeg
www.zmmi.hu

08. 22–25.
Szegedi Ifjúsági Napok – 

 SZIN
Szeged

www.szin.org

08. 24–26.
V. Országos  

Csokoládé Fesztivál
Szerencs

www.csokoladefesztival.com 

08. 24–26.
VII. Szentendre  

Éjjel-Nappal Nyitva
Szentendre

www.szentendreprogram.hu

08. 25.
VIII. Országos Lecsófesztivál

Balatonkenese
www.balatonkenese.hu

08. 25.
IV. Rudabányácskai  
Hagyományőrzők  

Napja 
Rudabányácska

www.satoraljaujhely.hu

08. 25.
9. Hilltop Borünnep 

Neszmély
www.hilltop.hu

08. 25.
Szüretindító Bortúra

Egerszalók
www.egerszalok.hu

08. 31.–09. 01.
XI. Lecsófesztivál

Szentes
www.hunorcoop.hu

08. 31.–09. 02.
Kiskőrösi Szüret 2012 és 

Szlovák Nemzetiségi Napok
Kiskőrös

www.kiskoros.hu

09. 02. 
3. K&H Olimpiai  
Kerékpáros Nap

Budapest, 56-osok tere
www.kerekparosnap.hu 

Augusztusi programtippek

Magyarok Országos Gyűlése és Vására
Kunszentmiklós-Bösztörpuszta, augusztus 17–20.
Büszke lesz magyarságára az, aki a Kiskunságban található 
Bösztörpusztán részt vesz az ország legnagyobb szabadtéri, 
ingyenes rendezvényén.  A hagyományos programok, mint 
a történelmi élőkép, a különbözői előadói sátrak, a Magya-
rok Vására, a népművészeti kiállítások, a gyógyító falu, a ját-
szóházak, az íjászverseny és a színpadi programok mellett 
idén kettes fogathajtó bajnoksággal gazdagodik a találkozó. 
www.bosztorpuszta.hu 

Történelmi Kavalkád
Székesfehérvár, augusztusi hétvégék
Megelevenedik a múlt, életre kelnek a történel-
mi legendák. Látványos történelmi felvonulás, 
Élő-Képes Krónika, interaktív városnézés, utca-
színház, lovagi párviadalok, zenei produkciók és 
esti fényfestés hozza közelebb a királyi város di-
cső évszazadait a ma emberéhez. 
www.turizmus.szekesfehervar.hu  

  Szentendre   
  Éjjel-Nappal Nyitva  

  Tihanyi Szabadtéri Játékok  
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Feltárul a Duna Gibraltárja
A Duna Gibraltárja – az Osztrák–Magyar Monarchia  
évtizedeiben sokáig így nevezték azt az erődrendszert,  
amely a folyó jobb és bal partján most is tiszteletet  
parancsolóan áll Észak- és Dél-Komárom területén.

A fekvésénél fogva minden korban stratégiai jelen-
tőségű várost a trianoni béke óta a Duna szlováki-
ai és a magyarországi Komáromra osztja. A határon 
túlra került ugyan az óváros, ami az Erzsébetről el-
nevezett vashídon átkelve érhető el, nekünk viszont 
megmaradt a különleges erődrendszer java. Mai 
formáját I. Ferenc osztrák császár és magyar király-
nak köszönheti, aki 1809-ben elrendelte, hogy a biro-
dalom legnagyobb erődjévé építsék ki Komáromot, 
mely szükség esetén 200 ezer fős hadsereget is ké-
pes tartósan befogadni. Az építkezések 1877-ig tar-
tottak és eredményükként, Bécs védelmére létrejött 
a Duna két partján összesen hat tagból álló, egysé-
ges erődrendszer. A mai Dél-Komárom területén ta-
lálható Csillag, Igmándi, valamint a mind közül leg-
impozánsabb Monostori erőd a kor legfejlettebb ha-
ditechnikai elvei alapján, a legmagasabb és  leg-
igényesebb építési technikájával készült.

A Monostori erőd Közép-Európa legnagyobb 
épen fennmaradt újkori erődje. A klasszicista stí-
lusú hadtörténeti műemlék lenyűgöző látványt 
nyújt hatalmas, precízen faragott kövekből épí-
tett falaival, a különleges kiképzésű földsáncok-
kal és lődombokkal, a védműveket borító 3-4 mé-
ter vastag földtakarójával és több kilométer hos�-
szú, föld alatti kazamata- és folyosóhálózatával. 
Monumentalitásának érzékeltetésére íme, néhány 
szám: maga az erőd 25 hektárt foglal el, teljes te-
rülete a lőterekkel együtt meghaladja a 66 hek-
tárt, s az épületekben összesen 640 különböző mé-
retű helyiséget számolhatunk össze. 

Az erőd a magyar honvédség katonageneráci-
óit szolgálta, elsősorban kiképzőközpontként, 1945-
től 1990-ig pedig a szovjet csapatok Közép-Európa 
legnagyobb titkos fegyverraktárát rendezték be a 
falai között. Viszont, paradox módon, harci esemé-
nyekre itt soha nem került sor.

A nagyközönség előtt korábban „rejtőzködő” Mo-
nostori erőd napjainkban állandó és időszaki kiál-
lítások, szabadtéri színházi estek és hagyományőr-
ző rendezvények helyszíne. A másfél órás, mintegy 
két kilométer hosszú, vezetett túra során a látogatók 

megismerhetik az erődrendszer történetét, a „ke-
nyérmúzeumban” képet kaphatnak a regimentet 
ellátó pékségről, a végeláthatatlan teremsorokon 
és zegzugos folyosókon felfedezhetik a falra festett 
oktatótáblákat és a bevésett orosz feliratokat, a hu-
szárlovak egykori istállóit. www.erod.hu 

A város másik vonzereje az ásványi anyagokban 
gazdag gyógyvíz. Az elmúlt években megújult Ko-
máromi Gyógyfürdőben nyáron kilenc medence 
– köztük szabadtéri úszómedence és jacuzzi – vi-
zét élvezhetik a pihenni, gyógyulni vágyók, akik 
a fürdő csaknem öthektáros területén kedvező 
árú szálláshelyeket (apartmanokat, faházakat) 
is találnak. Idei újdonság a családi csúszda és a 

Augusztusi programtippek
• 10–12-én XI. Nemzetközi Amerikai Autó 
Fesztivál a Monostori erődben
• 18-án és 19-én Hongfoglalás című 
rockopera a Magyar Lovas Színházban
• 14-én Tükröződés – összművészeti perfor
mansz a Monostori erődben
• Augusztus 20-án III. Íjász és Jurtafesztivál 
az Igmándi erődben
www.komarom.hu 

SALE!
%

www.intersport.hu

gyermekélménypark, ahol akár víziháborúzni is le-
het a szülőkkel. www.komthermal.hu 

Aki inkább a városi környezetből kiszakadva sze-
retne pihenni, az válassza a Puskaporosi majorban 
található WF Szabadidőparkot, amely a termé-
szetben, 28 hektáron kínál kikapcsolódási lehető-
ségeket. www.wfpark.hu 

Komáromban érdemes még megnézni az ős-
parkkal körülölelt egykori Gyürky-kastélyt, a Klap-
ka György Múzeum római kori leleteit, Dr. Juba Fe-
renc magyar tengerészettörténeti gyűjteményét és 
a Magyar Lovas Színháznak otthont adó műemlék 
lovardát egy látványos előadással egybekötve.  

  Színház a Monostori erődben  

  Komáromi városháza  

  Családi csúszda  

  Magyar Lovas Színház  
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Aktívan Kecskemét környékén
Kerekerdő Kalandpark, Kerekegyháza: Erdei 
kötél- és íjászpálya, tanösvények, labirintus, 
trambulin, manópálya, airsoft stratégiai játék. 
www.kerekkaland.hu 
Tőserdei Kalandpark, Lakitelek: Akadálypályák 
a vadregényes Holt-Tisza partján. Tizenhét mé-
ter magas csúszópálya. www.toserdo.com 
Magyarkert, Jakabszállás: Hazánk legna-
gyobb épített kertje Magyarország 1:1000 mé-
retarányú terepasztalával. Extrém sportok, vad-
kemping, kertmozi, tanösvények, csónakázótó, 
szabadtéri sütés-főzés. www.magyarkert.hu

Kártyával a Szigetközben
Mosonmagyaróvár és környéke felfedezését 
a Szigetköz kártya is segíti, mely különböző 
mértékű engedményt nyújt több mint 80 tu-
risztikai szolgáltatójánál, látványosságánál.  
A kedvezménykártya 1500 forintért vásárol-
ható meg a helyi Tourinform-irodában, illetve 
több szolgáltatónál. www.szigetkozportal.hu

Hírös város az Alföldön
„Hírös város az aafődön Kecskemét…” – írta a Tisza-Duna közti  
tájbeszéd szerint költeményében Petőfi Sándor. Híres ma is, pezsgő  
kulturális élettel és különleges múzeumokkal.

Aki az augusztus 20-i hosszú hétvégére még nem tervezett programot, 
annak jó szívvel ajánljuk a Szigetköz fővárosát, Mosonmagyaróvárt, mely 
különleges látványosság megnyitásával is készül az ünnepre. 

Kecskemét leghíresebb szülötte Kodály Zoltán, aki 
a város vasútállomásának indóházában látta meg 
a napvilágot. Nemcsak Kodályból táplálkozik azon-
ban a Kiskunság fővárosának kulturális élete. Szám-
talan olyan gyűjtemény található itt, amelynek nincs 
párja az országban. A Leskowsky Hangszergyűjte-
mény több mint 2500 hangszerrel büszkélkedhet a 
világ minden részéről. A kiállításon mindenki egy-
órás, élőzenés tárlatvezetésben részesül, mely vé-
gigröpíti a különböző korokon és kontinenseken. A 
hangszerek kipróbálása mellett itt rövid időre szibéri-

ai sámán, török hastáncos, vagy éppen rockgitáros 
válhat bárkiből. www.hangszergyujtemeny.hu

A szintén egyedülálló Szórakaténusz Játékmúze-
um és Műhely közel 18 ezer (!) muzeális értékű dara-
bot őriz. Az ősi eredetű csigacsont játékoktól az egy-
szerű népi holmikon és a polgári világ míves kivitelű 
gyártmányain át napjaink kézműves munkáival be-
zárólag nemcsak a magyar, hanem a szomszédos 
országok, valamint a lengyel, észt, mordvin, mexikói 
és japán nép játékkultúrájának jelentős együtteseit 
csodálhatjuk meg. www.szorakatenusz.hu

A városban sétálgatva a belváros épületeiben 
gyönyörködhetünk és meghallgathatjuk a Városhá-
za harangjátékát, de a gyerekekkel érkezők izgal-
mas felfedezéseket is tehetnek. A Planetárium boly-
góvadászatán a köztéri szobrok formájában fellelhe-
tő naprendszer méret- és távolságarányos modelljeit 
kutathatjuk fel, a Vadaskertben egzotikus állatok él-
nek, a fiatal, 62 hektáros Arborétum ösvényein pedig 
növényismertető táblák segítik a tájékozódást. 

A sok séta után irány a Kecskeméti Fürdő, amely-
nek gyógy- és wellnessmedencéiben kelleme-
sen ellazulhatunk, miközben izgága gyerekeink 
is megtalálják a maguk szórakozását a csúszda-
parkban. www.kecskemetifurdo.hu 

Nemcsak a technikai sportok iránt érdeklődők-
nek ajánljuk a felújított Kecskeméti Gokart Stadi-
ont, ahol bérelhető járművekkel, de akár saját au-
tóval, motorkerékpárral és gokarttal is szelhetjük a 
kanyarokat. www.gokartstadion.hu  

  Ajánló                         
Hírös Hét Fesztivál
Kecskemét főtere, augusztus 20–26. 
A kistérség termelői és alkotói mutatkoznak be ezen a héten, a szakmai előadások, szórakoztató kísérőren-
dezvények, koncertek sokaságából pedig mindenki megtalálja a neki tetszőt. www.iranykecskemet.hu 

Átélni, kutatni, játszani

Amúgy is kevés alkalmasabb helyszínt találhatnánk 
egy hétvégi feltöltődésre vagy aktív családi nyara-
lásra. Andalgásra csábítanak a méltóságteljes Mo-
soni-Duna és a szeleburdi Lajta partjai. Utóbbi itt éri 
el a Dunát, de előtte romantikus kanyarokkal szeli át 
a barokk és eklektikus műemlékekben, templomok-
ban gazdag települést. A vadregényes partok, hi-
dacskák velencei hangulatot kölcsönöznek a kisvá-
rosnak, a két folyót kísérő galériaerdők, ártéri lige-
tek túrázásra, sétahajózásra hívnak. 

Az aktívabb kikapcsolódást keresőknek jó hír, 
hogy a Mosonmagyaróvárt Győrrel összekötő bi-
cikliút szinte teljes egészében kiépült. Így a várost, 
sőt a Szigetköz vadregényes tájait is biztonságosan 
fedezhetik fel drótszamárháton a családosok, eh-
hez a városból hét bringakörútvonalat ajánlanak.

Mosonmagyaróvár fő vonzereje azonban eddig 
kétségtelenül a termálfürdője volt, melynek „forró 
aranyát” Európa öt legjobb hatásfokú gyógyvize 
közé sorolják. 

Eddig, merthogy a hónap közepén megnyitja ka-
puit a település új, unikális attrakciója, a FUTURA Inte-
raktív Természettudományi Élményközpont. A látvá-
nyosság a város szívében, egy korhűen helyreállított 
300 éves magtárépületben kapott helyet. A négy-
szintes tudástárban csaknem ötvenféle játék várja a 
természet csodáit átélni, kutatni vagy csak velük ját-
szani vágyókat. Az egyes szinteket a különböző ős-
elemeknek (víz, föld, levegő, tűz) szentelték: így pél-
dául hajózsilipet vezérelhetünk, cunamigenerátorral 
óriáshullámokat kelthetünk, földrengés-szimulá-
tort, suttogó tükröt, óriási orgonát próbálhatunk ki, 
vagy egy Boeing 737 NG repülőgépszimulátorban 
képzelhetjük pilótának magunkat. Pihenésképpen 
egy csőrendszerbe telepített hangyavár népének 
szorgoskodása is megfigyelhető. A világűr titkaiba 

mobilplanetárium vezet be, de a holdsétát vagy 
a monociklit is kipróbálhatjuk az attrakciók között. 
Mindebben felkészült demonstrátorok segítenek, 
akik majd az élményközpont auditóriumának rend
szeres tudományos show-in is közreműködnek. A tu-
dományt élményként tálaló központ ugyancsak 
egyedi érdekessége lesz a MiniSpaceWorld Tesz-
vesz szótárra emlékeztető, űrbéli jeleneteket model-
lező sci-fi terepasztalrendszerével . 

Az új látványosságot a közönség augusztus 17-én 21 
órakor veheti birtokba, a Szent István Napok rendez-
vénysorozata nyitányaként. www.futuramoson.hu 

M. M.

  Kecskemét Hírös Hete  

  Élményszerűen tanít a Futura  

  Romantika   
  a Lajta partján  
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Ave Isis, ave Savaria!
Augusztus végén tógás, tunikás római polgárok, légiósok és rabszolgák 
népesítik be Szombathely utcáit. A helyi szájhagyomány szerint minden 
szombathelyi őriz a szekrényében egy-két „ókori” ruhadarabot, amely
 a nyár végi történelmi karnevál idején „kötelező” viselet.   

Szombathelyt (Savariát) Kr. u. 50 körül alapította 
Claudius császár, aki az Apolló légió leszerelt ka-
tonáit telepítette itt le. A római kor emlékei ma is 
megtekinthetők a Savaria Múzeumban, a Rom-
kertben, a nemrégiben felújított Iseumban és a 
Történelmi Témaparkban. Ez utóbbi az antik ter-
mészettudományok bemutatóparkjaként műkö-
dik. A Savaria Legio raktára a rómaiak korabeli vi-
seletéből nyújt látványos ízelítőt. A csaknem két-
ezer éves Iseum pedig tárlatok, nyaranta szabad-
téri operaelőadások impozáns helyszíne. 

Művészek Isis szentélyében
Egészen augusztus 18-ig várja a látogatókat az 
Iseumi Szabadtéri Játékok koncertsorozata. A hely-
szín egyedülálló, hiszen Pannóniában, az egykori ró-
mai provinciában a savariai Isis-szentély volt az Isis-

kultusz legjelentősebb központja. Az európai viszony-
latban is kiemelkedő szentély maradványai egy sze-
rencsés véletlennek köszönhetően kerültek napvi-
lágra 1955-ben. Területén 1964-ben rendeztek elő-
ször szabadtéri operaelőadást. A közelmúltban a 21. 
század igényének, technikai szintjének megfelelően 
építették újjá, és immáron az Iseum Savariense Ré-
gészeti Műhely és Tárház nevet viseli. Ezen a különle-
ges atmoszférájú helyszínen csendül fel Mozart Figa-
ro házassága című operája augusztus 9-én, a főbb 
szerepeket Csereklyei Andrea, Kovács István és Rost 
Andrea éneklik. Webber Evitáját Koós Réka és Mil-
ler Zoltán főszereplésével három alkalommal (14-én, 
16-án és 18-án) hallhatja a közönség. Az Iseum előtt 
kialakított Borok utcájában az előadások után kuli-
náris élvezetekben is részesülhetnek a zenebarátok.  
www.iseum.eu

Életre kel a történelem
Az egész város színpaddá válik augusztus végén, a 
Savaria Történelmi Karnevál idején, amikor a letűnt 
korok eszközeit, szokásait, viseletét, kultúráját test-
közelből élvezheti a látogató, sőt ezen a színpadon 
maga is szereplővé válhat. Közép-Európa legna-
gyobb jelmezes-historikus rendezvénye közel húsz 
ókori és középkori helyszínen mintegy 250 program-
mal hív különleges időutazásra augusztus 24. és 26. 
között. A hagyományőrző programok döntően a 
Történelmi Témapark rekonstruált, I. századi római 
erődjében zajlanak, ahol magyar és nemzetközi lé-
giók, íjászok, lovas harcosok vonultatják fel hadere-
jüket, és tanúi lehetünk az ókor több csatájának. 
Savaria civil élete a Romkertben elevenedik meg, 
művészeti programok, kacagtató színielőadások, 
színes rabszolgavásár által. A Kalandpark a gyer-
mekek számára kínál szórakozást és elfoglaltságot.

A Fő téri Öreg város vásárában az ország min-
den tájáról idesereglett kézművesek árulják porté-
káikat. Az ugyanitt felállított Fórum színpadon a vi-
lágzene, a jazz és a swing kiválóságai koncertez-
nek, míg a Borok utcájában a történelmi borvidé-
kek bemutatkozását fűszerezik népszerű együtte-
sek fellépései. A fiatalabb korosztályt a Sörtér várja 
alternatív bemutatókkal és koncertekkel, a Medi-
terrán udvar pedig a „tüzes” programok helyszíne 
lesz. A fesztivál csúcspontja a karneváli felvonulás, 
ahol ezernél is több jelmezes vonul végig gólyalá-
basok, mutatványosok, zászlóforgatók, tűzzsong-
lőrök kíséretében a belváros utcáin. Hogy senki 
nem maradjon le, a felvonulást pénteken és szom-
baton este is megtartják. www.savariakarneval.hu

Hotel**** 23.500 Ft/fő/2 éj reggelivel
Hotel*** 20.500 Ft/fő/2 éj reggelivel
Panzió*** 18.500 Ft/fő/2 éj reggelivel
Panzió** 15.500 Ft/fő/2 éj reggelivel

A csomag tartalma 
(2 felnőtt, 1 gyerek)*
• két éjszaka szállás reggelivel
• családi belépőjegy a Mobilis 

Interaktív Kiállítási Központba
• családi belépőjegy 

a Füles Bástyába
• családi belépőjegy 

a Rába Quelle Gyógy-, Termál- 
és Élményfürdőbe

*További információk és az akcióban résztvevő hotelek listája:
http://turizmus.gyor.hu • Látogatóközpont Győr

Tel.: 06 (96) 311-771 • E-mail: info@gyortourism.hu

ÉLMÉNYEK VILÁGA GYŐRBEN
PROGRAMOK:
Víziszínpad: Virsky Ukrán 
Táncegyüttes   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   aug. 5. 
Barokk Esküvő   .  .  .  .  .  .  .  aug. 10–12.
Győri Bornapok    .  .  .  .  .  .  aug. 23–26.
Nyárzáró Megakoncert .  .  .  . aug. 25.

XX. Barokk Esküvő
Győr, augusztus 10–12.
Az országban egyedülálló 
látványosság a Barokk Vará-
zsa rendezvénysorozat, ahol 
a történelmi belváros épü-
letei nyújtanak természetes 
díszletet a jelmezesek színes kavalkádjá-
nak. Az esti programok mellett napközben koncer-
tek, vásári komédiások, táncosok alapozzák meg 
a kor hangulatát, mely a szombat esti Barokk Eskü-
vő színpompás ceremóniájával hág a tetőfokára.  
www.fesztivalkozpontgyor.hu

info@etoparkhotel.hu     +36 20 504 0939

Az ETO PARK HOTEL Business & Stadium, 
Győr 103 szobájának többsége stadionra néző 
rendkívüli panorámával rendelkezik és minden 
kényelmi eszközzel felszerelt. A NARRABO 
étterme látványkonyhával, változatos magyar és 
nemzetközi a’la carte kínálatával és panoráma­
ablakaival lenyűgöző élménnyé változtatja az 
étkezéseket.
A projekt az Európai Unió támogatásával, az 
Európai Regionális Fejlesztési Alap társfinan­
szírozásával valósul meg, amelynek keretében 
az ETO PARK HOTEL Business & Stadium, 
Győr 250 millió Forint vissza nem térítendő támo­
gatást kapott, mely hozzájárult 69 új munkahely 
teremtéséhez.

A hamarosan nyíló ETO PARK HOTEL
Business & Stadium, Győr Magyarország 
első stadionpanorámás szállodája egyedi 
színfoltot képvisel a hazai szállodák között. 
A szálloda az ETO Park komplexum része, 
mely magába foglal egy Élményközpontot üz­
letekkel és kávézókkal, egy futball akadémiát 
és a stadiont.

                  Ajánló  

  Színpad az egész város  

  Korok találkozása  
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Fesztiválozik az egész ország

Lájkoljuk a LikeFestet! 
A Békés megyei zsákfaluban, Pusztaottlakán első ízben szervezik meg a vidék feszti-
válját. A LikeFest gyerekszigettel, skót felföldi játékokkal, extrém sportokkal, Miss Al-
pok–Adria szépségversennyel és három nagyszínpadon több mint száz fellépővel 
szeretné kimozdítani a Facebook-rajongókat a monitor elől. Akikkel a LikeFest-en ta-
lálkozhatunk: Pokolgép, Moby Dick, Republic, Neoton Família, Anima Sound System, 
Magna Cum Laude, Hooligans, SP, Fluor Tomi, Tolvai Renáta, Ganxsta Zolee, Feke-
te Gyémántok, Cargo, Thunderbolt, Altor és még sokan mások.  Guinness-rekord-
kísérletnek is készülnek, a cél 72 óra alatt megsütni 500 kg tepertőt egy füst alatt. 
Pusztalottlaka, augusztus 15–20., www.likefest.hu

Zempléni kultúrkavalkád
Sokszínű program, változatos helyszínek, 
egyedi hangulat – a Zempléni Fesztivál eb-
ben az évben is komolyzenei koncertek, iro-
dalmi, színházi és táncos estek, kirándulások, 
jazzprogramok, kiállítások sorával várja láto-
gatóit. A magyar művészeti élet kiválóságai, 
népszerű együttesek, külföldi vendégművé-
szek lépnek fel Sárospatak, Tokaj, Sátoraljaúj-
hely, Szerencs és több más zempléni település 
legszebb műemléki és szabadtéri helyszínein. 
A kulturális eseményekhez borkóstolók és íny-
csiklandó gasztronómiai programok kapcso-
lódnak, lesznek például zenés vacsoraestek 
és koncertek borral, illetve teával is.
Zempléni települések, augusztus 11–19., 
www.zemplenfestival.hu

Kamarazene nem csak vájtfülűeknek 
A III. Kaposvári Nemzetközi Kamarazenei Fesztivál ezúttal sem enged a mi-
nőségből, olyan komolyzenei művészek lépnek fel a Szivárvány Kultúr-
palota színpadán, mint Kocsis Zoltán, Ivry Gitlis, Kelemen Barnabás, Alina 
Ibragimova és Jonathan Cohen. A 14 világszínvonalú kamarazenei koncer-
ten kívül igényes kiállítások, köztük az Esterházy-műkincsek eddig még se-
hol be nem mutatott anyaga, műismertetők, cigányzenekari, gospel és kön�-
nyűzenei koncertek és Réz András zenés filmklubjai is színesítik a programot.
Kaposvár, augusztus 14–20., www.kaposfest.hu

Királyi napok a királyi városban
Tizenhetedik alkalommal rendezik meg a Ki-
rályi Napok Nemzetközi Néptáncfesztivált 
Székesfehérváron, szabadtéri előadásokkal, 
zenekari bemutatókkal, utcazenével, nem-
zetközi folkestekkel, tánctanítással, gasztro-
nómiai bemutatókkal, gyermekprogramok-
kal és táncfilmvetítésekkel. Idén olyan távoli 
országokból is érkeznek tánccsoportok, mint 
Costa Rica, Grúzia és Nepál. A programok 
helyszíne a barokk kori belváros és a Malom 
utcai Táncház. 
Székesfehérvár, augusztus 15–20., 
www.kiralyinapok.hu

Öt érv Pécs mellett 

Mucha a Pécsi Galériában 
A Pécsi Galéria (Széchenyi tér) augusztus 26-
ig megtekinthető Mucha-kiállításán a világhí-
rű művész elemzéseit, kréta- és ceruzarajzait, 
festményeit mint az alkalmazott művészet elő-
tanulmányait mutatja be sajátos kontextus-
ban. Külön érdekesség, hogy egy több évre 
tervezett távol-keleti kiállítássorozat előtt te-
kinthető meg Pécsett ez a több mint 100 dara-
bos válogatás. www.pecsgallery.hu 

Szamárfül az egész családnak
Két nap önfeledt játék, báb- és gyermekszínházi 
előadások, öko-szöszmötölés, játszóházak, sport- 
és ügyességi versenyek, koncertek, művészeti és 
természettudományos ismeretterjesztő foglalko-
zások várják a családokat augusztus 25-én és 26-
án a Zsolnay Kulturális Negyedben. A Szamárfül 
Családi Fesztivál fellépői között lesz a Bóbita Báb-
színház, a MárkusZínház, a Szélkiáltó Együttes és 
Góbi Rita GoBe Társulata. www.zskn.hu 

Így rajzolt John Lennon 
A legendás zenész rajzaiból, karikatúráiból álló 
kiállítás látható augusztus 24. és szeptember 26. 
között Pécs főterén, a Művészetek és Irodalom 
Házában. Lennon tizenhét évesen bejutott a Li-
verpooli Művészeti Akadémiára, majd a Beat-
les miatt abbahagyta. Rajzolás iránti szenvedé-
lye azonban haláláig megmaradt. A kiállítás kí-
sérőprogramjai között egy Beatles emlékzene-
kar (The Black Birds) koncertje, könyvbemuta-
tó és beat filméjszaka szerepel. www.pmh.hu

Művészeti Piac a Boltok utcájában
Havonta egy alkalommal (legközelebb augusz-
tus 25–26-án) művészeti piac működik a Zsolnay 
Kulturális Negyed Boltok utcájában, ahol a pé-
csi és dél-dunántúli kreatív ipar mutatkozik be 
a nagyközönségnek. Kézműves, iparművészeti, 
lakberendezési, divat- és használati tárgyakból 
lehet válogatni. www.zskn.hu  

A Zsolnayak öröksége
A Zsolnay Kulturális Negyed szeptemberi prog-
ramsorozatában helyet kapnak a Kulturális 
Örökség Napjainak rendezvényei, ahol az ér-
deklődők megismerkedhetnek a Zsolnay csa-
lád hétköznapjaival, megtekinthetik a porce-
lángyártás különböző fázisait. Korhű jelmezek-
ben előadott zene, életképek, kézműves fog-
lalkozás idézik fel a gyár legendás aranykorát. 
Az Art Factory program a progresszivitás jegyé-
ben a kortárs művészet világába enged bepil-
lantást. www.zskn.hu 
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Húsz év hév a Szigeten A világ néptáncosai a Summerfesten

Zsidó kulturális kincsestár

A Szigeten ott kell lenni. A jubileumi huszadikon pe-
dig különösen, hiszen minden eddiginél színesebb 
és izgalmasabb látványvilág tárul majd a szemünk 
elé augusztus (6–7.) 8–13. között az Óbudai-szigeten.

A jelentősen megújuló fesztivál nagy kedvez-
ményekkel várja a régi törzsszigeteseket, ráadá-
sul most három extra nappal is bővül. A –2. na-
pon, augusztus 5-én a hazai zenei élet színe-java, 
legendás előadók, korunk pop-rock ikonjai ad-
ják egymásnak a mikrofont a Magyar Dal Nap-
ján. A –1. napon a Csík Zenekar feldolgozásokra 
épülő monstre koncertjén hangzanak fel az el-
múlt évtizedek nagy slágerei a magyar beat- és 
rocktörténelem legendás alakjainak közremű-
ködésével. A 0. napon Ákos legjobb dalain kívül 
már a „zúzósabb” metálzenék is szólnak. Erre a 
három napra kedvezményes napi jegyek váltha-
tók, a hetijegy árából pedig 50 százalékos kedvez-
ményt kapnak azok, akik igazolni tudják, hogy ko-
rábban már három Sziget fesztiválon részt vettek. 
De hogy ki mindenki miatt érdemes kimenni idén 
az Óbudai-szigetre? A hazai könnyűzenei palet-

A nyolc helyszínen 26 produkcióval jelentkező 15. 
Zsidó Nyári Fesztivál (augusztus 26.–szeptember 
4.) központi helyszíne idén is a páratlan szépségű 
Dohány utcai zsinagóga lesz, amely Európában 
– az amszterdamival együtt – a legmonumentáli-
sabb zsidót templom. A Liszt Ferenc Kamarazene-
kar augusztus 26-i nyitókoncertjének meglepetése 
a mindössze 8 éves, kiemelkedő tehetségű Yoav 
Levanon izraeli zongorista, akit sokan egyene-
sen a XXI. század Mozartjaként emlegetnek. Há-
rom nappal később a világzene izraeli legendá-
ja, Shlomo Bar lép fel a Habrera Hativeettel, nem 
kevésbé izgalmas Verdi Nabucco című operájá-
nak koncertszerű előadása szeptember 2-án. Az 

Uránia Filmszínházban többek között Palya Bea, 
Harcsa Veronika, valamint Horgas Eszter és Hor-
gas Ádám közös estje látható. A Goldmark terem-
ben a 100 éve született Örkény Istvánra, valamint 
egy rendhagyó színházi előadással Popper Péter-
re emlékeznek. www.zsidonyarifesztival.hu

táról csaknem az összes jelentős zenekar ott lesz, 
míg a nemzetközi sztárok között olyan neveket ta-
lálunk, mint a Placebo, The Stone Roses, The Killers, 
a Korn, Snoop Doog, a SUM41, The xx, az LMFAO, 
az Anti-Flag, The Pogues, Paolo Nutini, Mando 
Diao vagy Goran Bregovic. Annyi biztos, a jubi-
leumi Sziget színpadjain szinte minden zenei mű-
faj kedvelői megtalálhatják saját kedvenceiket.  
www.sziget.hu/fesztivál, www.mienkasziget.hu

Argentínától Thaiföldig, Venezuelától Indiáig mint-
egy húsz országból érkeznek néptáncosok és ze-
nészek a 19. Summerfest Nemzetközi Folklórfeszti-
válra, akiket augusztus 12. és 22. között Százhalom-
batta, Ráckeve és Tököl fogad. 

Százhalombattán a színpompás nyitó- (14-én) és a 
gyertyafényes záróceremónia (21-én) között szám-
talan alkalom nyílik a kötetlen ismerkedésre a nézők 
és a fellépők között. A Fesztiválsátor Ki játszik ilyet? 
című délutáni programján (augusztus 15–19.) a kü-
lönböző országok játékhagyományaival lehet meg-
ismerkedni, esténként pedig világzenei koncertek-
nek és nemzetközi táncháznak ad helyet (augusztus 
16–19.) Négy ország önálló esttel mutatkozik be a Ba-
rátság Kulturális Központ Táncpanorámán, ugyanitt 
rendezik be a Fesztiválklubot és a Folkkocsmát is.  
A Summerfest Sokadalom (augusztus 13–20.) a ren-
dezvényközpont parkolójában népművészeti por-
tékákkal és hagyományos magyar ételekkel várja 
a látogatókat, míg a helyi éttermek – most először –  
Kárpát-mendencei menüsorokat kínálnak kedvez-
ményes áron. www.summerfest.hu

Ráckevén a művelődési központ Táncpanoráma 
színpadán esténként (augusztus 16–18.) négy-öt 
külföldi együttes röpíti a világ különböző tájaira a 
nézőket. Igazi látványosság lesz a Savoyai-kastély 
előtti Duna-szakaszon zajló lampionos vízi karne-
vál 19-én, a legötletesebben feldíszített, kivilágí-
tott csónakokat díjazzák is, amit vízparti utcabál 
követ. A fesztivál itteni programját a Honfoglalás 
című szabadtéri rockopera, a Magyar Állami Népi 
Együttes előadása és Berecz András szólóestje 
egészíti ki. www.summerfest.rackeve.hu

A 18. századi barokk ünnepségek hangulata eleve-
nedik meg a Gödöllői Királyi Kastély leglátványosabb 
programján, augusztus 11–12-én. A Barokk Kastélyna-
pokkal Mária Terézia királynő 1751-es látogatására 
emlékeznek, akit a kastélyt építtető Grassalkovich I. 
Antal fényes ünnepségekkel és rendkívüli pompával 
fogadott. A felújított kastélyparkban korhű jelmezbe 
öltözött komédiásokkal, vásári forgataggal, kosztü-
mös színjátékokkal, barokk gyerekfoglalkozásokkal, 
lovagkori és barokk interaktív katonai bemutatókkal, 
a régi idők játékaival idézik meg a kort. Szombaton 
este Haydn Mária Terézia című szimfóniáját a Gödöl-
lői Szimfonikus Zenekar szólaltatja meg a kastély felújí-
tott Lovardájában. www.kiralyikastely.hu

Mária Terézia újra Gödöllőn

25 éves a Danubius Táncegyüttes
Szob, augusztus 18–19.
Néptánc- és népzenei bemutatók, táncház minden korosz-
tálynak, néprajzi előadások, fotó- és filmbemutatók, Kolom-
pos-koncert, népi gyermekjátszó, kézműveskedés, íjászat, 
folkkocsma – ízelítő a megalakulásának 25. évfordulóját ün-
neplő Danubius Tánceggyüttes jubileumi programjából, 
amelyet a szombat esti gálaműsor koronáz meg a művelő-
dési házban. www.danubiustancegyuttes.mindenkilapja.hu

  Ajánló                         
26. Mesterségek Ünnepe
Budapest – Budavári Palota, augusztus 17–20. 
Négy nap a hagyományok jegyében, csaknem 800 kézműves részvételével. Tra-
dicionális tánc, zene, mesterség vagy konyha, itt mindegyiknek helye van. A kéz-
műves mesterek működő műhelyekben mutatják be a népi mesterségek fortélya-
it, a közönséget is bevonva az alkotás folyamatába. A színpadokon hagyomány-
őrző magyar és külföldi táncosok és zenekarok lépnek fel. Egész nap vásári komé-
dia, utcaszínház, bábszínház, gyermekprogramok, esténként pedig táncház mu-
lattatja a közönséget. www.mestersegekunnepe.hu
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Postakocsival a Mátra lankáin
„Mátra alján, falu szélén, lakik az én öreg néném” –  
van-e ki e sorokat nem ismeri? De vajon milyen az a mátrai  
faluszéle a való életben? Van-e ott csörgő patak, rejtenek-e málnát,  
szedret lankái, s vajon kínál-e egyéb látnivalót e vidék.
Nos, a válasz egyértelműen: igen. Elég, ha felülünk 
az úgynevezett Mátra Expresszre, amely nevével 
ellentétben nem vonat, hanem „postakocsi”. A fe-
dett fogat főképp hétvégenként, nagyobb ünne-
pek, rendezvények idején közlekedik a mátrai fal-
vakban. 

A térségben Sirok és Kisnána a váráról neve-
zetes: utóbbi nemrégiben újult meg, miközben 
a településen lévő szlovák tájházat és az egyko-
ri kovácsműhelyt is megszépítették. Különleges él-
ményt nyújt az idelátogatóknak a vár bortrezorja, 
kronoszkópja. A fahidat csapóhíddá alakították 
át, a templomtól a kőtárig húzódó pincében alkal-
masint mátrai borokat mutatnak be. A siroki várfel-
újítás még tart, a munkákat várhatóan szeptem-
berben fejezik majd be, de azért ebben a faluban 
is érdemes elidőzni, hisz a vendéglátóhelyek, ét-
termek igazi mátrai ínyencségekkel, sztrapacská-
val, gancával, tócsnival kényeztetnek.

A Mátra Expresszel a térség olyan gyöngysze-
meire is fel akarják hívni a figyelmet, amelyek ma 
még kevéssé ismertek – mondja Kápolnai Nagy 
Ágnes, a Mátra Jövője Turisztikai Egyesület elnöke. 
Ilyen például a gyöngyöstarjáni faluház, a rózsa
szentmártoni bányatörténeti és iskolatörténeti mú-
zeum, a markazi Szent Korona-emlékhely és az it-
teni meleg vizű forrás, ahol a régmúlt időkben te-
lente is mostak az asszonyok. Rózsaszentmárton 
érdekessége a falu határában felállított, hatalmas  
E 303-as kortógép, amelyet a bánya ajándékozott 

Száguldás a lejtőn
Aki a békés túrázásnál „őrültebb” kaland-
ra vágyik, az felkapaszkodhat a Kékestető al-
jáig, ahonnan hét kilométer hosszú, hatszáz-
ötven méter szintkülönbségű pálya vezet le 
Mátrafüredig, a hegyi kerékpárosok nagy örö-
mére. Azonban nemcsak drótszamárral, ha-
nem modernebb eszközökkel is megtehető ez a 
távolság: mountaincarttal vagy a lejtőkre kifej-
lesztett monsterrollerrel. www.matrasegway.hu
Békésebb kikapcsolódást ígér a nordic
walking-park, amelyet a már meglevő tu-
ristautak mentén alakítottak ki a Mátrá-
ban. Mátrafüredről, Galyatetőről, illetve a 
mátraszentisváni Síparkból indulva egységes, 
start-, illetve pulzusmérő táblákkal segítik a 
lelkes gyaloglókat, akik az e sportághoz szük-
séges botokat is beszerezhetik az információs 
pontokon. www.mnw.hu 

XII. Gyöngy Nemzetközi Folklórfesztivál
Gyöngyös, augusztus 6–12. 
A néptáncosok, népzenészek seregszemléjén dagesztáni, spanyol, olasz, ír, 
török, örmény, lengyel, görög együttesek is ropják majd a táncot, kísérő-
programként pedig 11-én a magyar dudások mellett csehek, horvátok és 
olaszok fújják a VI. Mátrai Dudástalálkozón, a Fő téren és a Vak Bottyán Já-
nos Szakközépiskola udvarán. Népművészeti kirakodóvásár, esténként tánc-
ház. www.gyongyfesztival.hu

Sólyomszem Történelmi Íjászverseny
Kisnána, augusztus 18. 
A Nánai Solymos Vitézek szervezésében a törté-
nelmi íjászatot kedvelő íjászok mutatják be tudá-
sukat korhű ruhákban és fegyverekkel a várban. 
www.kisnana.hu 

VI. Palóc Párnafesztivál
Mátraderecske, augusztus 24–26.
Palóc felvonulás és párnacsata, palóc népi étkek ké-
szítése, kóstolása, kézműves bemutatók, zenei prog-
ramok. A szombat esti sztárvendég a Republic együt-
tes. www.matraderecske.hu  

a településnek. Visontát is jó szívvel ajánlják a tu-
risták figyelemébe: a lignitbányáról és a hőerőmű-
ről ismert település központja gyönyörűen meg-
újult, egy faragott híd és egy szőlészeti eszközöket 
bemutató szabadtéri kiállítás mellett lehet megpi-
henni a túrázások során.

A Mátrában azt mondják: ahány falu, annyifé-
le stílus. Mindez megfigyelhető a népviseletben is, 
s ehhez elég Mátrafüredre, a palóc babamúze-
umba elmenni, ahol egy magángyűjteményben 
több mint húsz falu öltözetét mutatják be.

Az egyesület letölthető kiadványokkal is igyek-
szik segíteni a térség felfedezését, természeti ér-
tékekre, kiállítóhelyekre vagy épp templomnézés-
re felfűzött kirándulásokat ajánlva. A felső-mátrai 
templomok közül talán a legismertebb a fallóskúti 
Mária-kápolna, amely jelzett turistaúton, kényel-
mes sétával érhető el Mátraszentimréről. A za-
rándokhelyen látható egyedi tűzzománc stáció-
kat Rácz Gábor iparművész készítette, s a kápol-
na előtti két kiépített kútból meríthetjük a „csoda-
tevő vizet”.

Gyöngyösről Eger felé haladva egy bájos kis te-
lepülésre bukkanunk: Karácsondra, amely sokak 
szerint a karácsonyról kapta a nevét. A kis falu vé-
dőszentje – ki is lehetne más? – Szent Miklós, aki-
nek oltárképét a helybéli templomban őrzik.  
www.matrainfo.hu

Eperjesi Olga

  Kronoszkóp Kisnánán  

  Indul a postakocsi  
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Még több borfesztivál
• Balatonalmádi Borfesztivál, augusztus 3–20. 
www.balaton-almadi.hu
• Badacsonyi Szürkebarát és Szürkemarha 
Ünnepe, Badacsonytördemic, 
augusztus 10–12. www.badacsonytordemic.hu
• Hévízi Borünnep, augusztus 13–20. 
www.hevizgaleria.hu
• Csopak Napok Borhét, augusztus 16–20. 
www.csopak.hu, www.balatonriviera.hu
• Bor és Kenyér Ünnepe Siófokon, 
augusztus 18–20. www.kulturkozpont-siofok.hu
• Rózsakő Fesztivál a hegy, víz, bor és 
szerelem jegyében (Badacsony – Rózsakő), 
augusztus 17–20. www.badacsony.com

Vadak a bográcsban 

Lecsót a keceléből

Az erdők, a vadászkultúra és a vadételek rajongóit 
idén is várják Fejér megyébe. A Soponyai Sárvíz-
völgye Erdészeti, Vadászati és Ökoturisztikai Köz-
pontban augusztus 31-én és szeptember 1-jén ha-
todik alkalommal rendezik meg az Országos Vad-
gasztronómiai Fesztivált. A szombati, Vadételek 
Asztala elnevezésű nemzetközi versenyen az első 
izgalmat a sorsolás jelenti, amikor is eldől, hogy 
a nevező szakácscsapatoknak milyen nagyvad, 

vaddisznó, muflon, szarvas vagy éppen őz húsából 
kell főzniük, és kreativitásukat bizonyítaniuk. A köz-
ponti füves területen körben elhelyezett mintegy 
70 főzősátorból terjedő illatok, a főzésben segéd-
kező több száz lelkes és vidám „gourmand” adja 
meg a fesztivál igazi hangulatát. Senki nem ma-
rad éhen, mert a nagyközönség részére egy látvá-
nyos óriásbográcsban is készül majd vadpörkölt.  
Amíg a szakászok főznek, a vendégsereg szurkol-
hat a korongvadász-lövészeten vagy a kontinen-
tális és angol vizslák mezei versenyén. Látványos 
show-val körítve mérik össze ügyességüket a favá-
gók, míg az állatok solymász-, vadászkutya-, sőt 
dog-dancing bemutatón bizonyítják tanulékony-
ságukat. Az állatsimogató-kertben és az Erdésze-
ti és Vadászati Múzeumban közelebbről is megis-
merkedhetünk a magyar erdők nagyvadjaival, lo-
vas kocsikázhatunk, vásárolhatunk kézműves por-
tékákat, míg a legkisebbeknek az erdei iskola fog-
lalkoztatói, a kisállat-bemutató és a pónilovaglás 
kínál majd szórakozást. A nap végére pedig az is 
kiderül, ki nyeri el idén az Erdei Ételek Mestere cí-
met. www.vadex.hu 

Hortobágyi Hídi Vásár
Hortobágy – Vásártér, augusztus 17–20. 
Minden évben államalapító Szent István királyunk és az új kenyér ünnepén 
rendezik meg az országos hírű kirakodó- és népművészeti vásárt a horto-
bágyi Kilenclyukú hídnál. A több mint egy évszázadra visszatekintő vásárt 
színes folklór- és gasztronómiai programok egészítik ki. www.hortobagy.hu

Balatoni borünnepek
Egy borospoháron átnézve még több árnyalat-
ban játszik a tó, még zöldebbek a szőlőhegyek és 
még szebbek a fehér falú présházak. Augusztus a 
borünnepek hónapja a Balatonnál. Bőven lehet 
választani, hogy merre vegyék az irányt egy po-
hár borral a kezükben.  

A nagy múltú Balatonfüredi Borheteken a gaz-
dák a Tagore sétányon felállított hangulatos bor-
sátraikban három hétig (augusztus 4–26.) várják 
a vendégeket. Napközben népművészeti kirako-
dóvásár, esténként a Kisfaludy-színpadon gaz-
dag kulturális és folklórprogram kínál szórakozást. 
www.balatonfured.info.hu

A karosi dombok leve kiválóan csúszik a finom 
zalai dödöllére. A Zalakarosi Bornapokon (augusz-
tus 9–12.) ne mulasszák el megkóstolni a helyi bor-
fajtát, a Tónait.  A gyerekek ezalatt középkori lova-
gi játékokon múlathatják az időt,  kipróbálhatják a 
karikahajítást, mocsárjárást, íjászatot, a lovagi sá-
torban pedig elkészíthetik a bajvíváshoz és a fák-
lyás felvonuláshoz szükséges eszközöket. Esténként 
bornapi bál és sztárfellépők színesítik a programot. 
www.zalakaros.hu

A Lellei Borhéten (augusztus 3–12.) több mint száz-
féle helyi bort kóstolhatunk meg. Esténként a színpa-
don népzenei és néptáncegyüttesek lépnek fel. A 
rendezvény fénypontja a Borkirálynő megválasztása.  
www.balatonlelle.hu

A szomszédban, a Balatonboglári Szüreti Feszti-
válon (augusztus 17–20.) a vidék borászainak kíná-
lata mellett szüreti felvonulás, kirakodóvásár, tűzi-
játék, a két színpadon pedig változatos produkci-
ók nyújtanak kikapcsolódást a városba érkezők-
nek. www.balatonboglar.hu

Meggyes és keserű csokis, bodzás és narancsos, mézes, gyömbéres és köle-
ses – ilyen különleges ízvilágú söröket is kínálnak majd a II. Budavári Sörfeszti-
válon, ahol csaknem 200 fajta hazai és nemzetközi, ismert és kevésbé ismert 
sört és sörkülönlegességet kóstolhatnak a folyékony kenyér hívei augusztus 
29. és szeptember 2. között. A tavaly jól bevált Hunyadi udvar és az Oroszlános 
udvar mellett idén már a Savoyai teraszt is elfoglalja a rendezvény, amelynek 
további újdonsága, hogy bevezetik a két deciliteres kóstolóadagokat. 

Nem lesz hiány kísérőprogramokból sem. Az érdeklődők elsajátíthatják a sör-
kóstolás és a sörcsapolás fortélyait, valamint a főzés komplex folyamatába is 
betekintést nyerhetnek. És hogy senki ne unatkozzon, csaknem 40 zenekar és 
több mint 120 fellépő művész tesz róla, hogy minden korosztály és ízlésvilág talál-
jon kedvére való műsort. Szerepel többek között a Tátrai Band, Ganxta Zolee és 
a Kartel, Keresztes Ildikó, Nagy Feró, a Firkin, a Joe Cocker Cover Band, valamint 
jó néhány stand-up komédiás is a Dumaszínházból. www.budavarisorfesztival.hu

Csapolás és csápolás sörivóknak

Hogy mi az a kecele? Amolyan kötényféle, ré-
gen ebbe gyűjtötték a zsámboki palócok a lecsó-
hoz szükséges alapanyagot a kertben. Innen kap-
ta nevét a helyi hagyományőrző fesztivál is, ame-
lyet idén augusztus 11–12-én rendeznek meg a Gö-
döllői-dombvidék szép fekvésű településén. A szom-
bati főzőversenyen legalább félszáz bográcsban fő 
majd a lecsó, ahány tűzhely, annyiféle íz és illat. A 
színpadon hagyományőrző és népi együttesek vált-
ják egymást, amit a Zsámboki Lakodalmas látvá-
nyos élő bemutatója koronáz meg.  A kísérőprogra-
mok sorát színesíti a Zsámboki vezetéknevűek orszá-
gos találkozója, a népi kismesterségek bemutatója, 
a régi idők mesterségeinek utcája, a múltba kalan-
dozó Mondák, dalok útjának bejárása falunéző kis-
vonattal vagy a paprikakiállítás. www.zsambok.hu
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Végvári gasztrocsata Zrínyi várában
Talán a Zrínyi emlékét őrző az ország legrégebbi fesztiválja,  
1833. óta rendezik meg a szigetváriak. Maga a vár és hősének  
helytállása 1566. óta legenda, de nem csak számunkra. Japánban  
a mai napig működnek Zrínyi nevét viselő szamurájcsoportok.

A vár Zrínyi Miklóssal, a hős kapitánnyal, s a végső-
kig harcoló magyar és horvát katonáival a török 
elleni küzdelmek jelképévé lett. A nagy elődhöz 
méltó lokálpatriotizmus jellemzi a várost: a várban 
korabeli öltözetű önkéntesek kalauzolnak, május-
tól szeptember végéig családi hőspróbára invitál-
ják a vendégeket, Zrínyi Miklós kurázsiját, bátorsá-
gát, rettenthetetlenségét átplántálva utódaiba az 
akadályversenyek során. www.varak-kastelyok.hu

A 179 éves fesztivál idén szeptember 8–9-én to-
vább gazdagodik: a Végvári Gasztromustra a ma-
gyar, horvát és török ízek „csatájára” invitálja a láto-
gatókat, akik kóstolójegyükkel tehetik le voksukat a 
győztes csapatok mellett. De felvonulnak itt a térség 
helyi termékei is, melyek közül nem hiányozhatnak 
a híres szigetvári lekvárok, befőttek, szörpök, gyü-
mölcslevek, vagy épp a sajtsátor tehén és kecske-
tejből készült kuriózumai, az olajok és ecetek, meg 
a jobbnál jobb borok és pálinkák. Aki szereti a rend-
kívül egészséges nyúlhúst, annak itt a helye, hiszen 
ez a térség a magyar óriásnyúl-tenyésztés Mekkája.

Tüneményes az apró belváros. A városháza előt-
ti „oroszlános” tér, a templom és kis tere, és több, 
a török korból megmaradt épület érdemli meg fi-
gyelmünket. Szigetvár különleges, kortárs épülete 
a Vigadó, melyet Makovecz Imre tervezett.

A régió legnagyobb vízhozamú gyógyvízkútja 
is itt tör fel a mélyből. A vár közvetlen szomszéd-
ságában található, pár éve megújult Szigetvári 
Gyógyfürdő vize rendkívül kedvező hatású az ízü-
leti, reumatikus és mozgásszervi megbetegedé-
sek kezelésében, lassítja az időskori csontritkulást.  

A gyógyvizes medencén kívül úszómedence, 
csúszdás gyermekmedence, jacuzzi és különfé-
le szaunák nyújtanak gyógyulást, feltöltődést. Au-
gusztus végéig pedig minden szombaton zenés 
éjszakai fürdőzéssel kényeztetik a vendégeket. 
www.szigetvarigyogyfurdo.hu

XVI. Nemzetközi Tiszai Halfesztivál
Szeged, 
augusztus 31.–szeptember 2. 
A szegedi fűszerpaprika, makói 
hagyma és a kiváló tiszai halak fel-
használásával készülő szegedi ha-
lászléből hétezer adagot főznek 
a Belvárosi híd lábánál lévő vízi 
bástyán. A sokszínű kísérő progra-
mok mellett a fő attrakció a Hal-
főző Érdemrendért folyó verseny.  
www.halfesztival.hu

XIV. Nemzetközi 
Szilvalekvárfőző Verseny
Szatmárcseke, augusztus 17–18.
A vályogból rakott katlanokban két 
napon keresztül folyamatos kava-
rás mellett fő a szilvalekvár, cukor 
és más adalékanyag hozzáadá-
sa nélkül. Évről-évre 25-30 hazai és 
külföldi település vesz részt az őster-
melői vásárral, népművészeti prog-
ramokkal tarkított rendezvényen. 
www.szatmarcseke.hu

               Ajánló                                 

  Családi hőspróba  

Minden élménnyel több leszel

Hol pancsolna

legszívesebben mint 

egy önfeledt gyerek?

itthon.hu

Élje át újra a lubickolás okozta gyermeki örömöt vagy élvezze azt 
gyermeke örömén keresztül! 
Tengernyi élménnyel várja a kikapcsolódni vágyó családokat 
a Velencei-tó.

A tóparti ajánlatokért látogasson el az itthon.hu-ra!

Vízparti nyaralása során éljen az Üdülési csekk és a SZÉP kártya előnyeivel!
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Szobák korlátozott számban állnak rendelkezésre. Az ár az idegenforgalmi adót nem tartalmazza. 
Az árváltoztatás jogát fenntartjuk. Szállodáink Széchenyi Pihenôkártya és Üdülési Csekk elfogadóhelyek.

HUNGUEST HOTELS SZOBAFOGLALÁSI ÉS TÖRZSVENDÉG CENTRUM
1061 BUDAPEST, SZÉKELY MIHÁLY U. 3.
TEL.: (06-1) 481-9150 • FAX: (06-1) 481-9151

A szabadság
élménye!

Szurkoljunk együtt az olimpia idején!
Szállodáinkban óriáskivetítôkkel és 

italakciókkal várjuk!  

■ ■ ■ GALYATETÔ – HUNGUEST GRANDHOTEL GALYA**** 
■ CSALÁDI VAKÁCIÓ A MÁTRÁBAN
Érvényes: 2012. 07. 01. – 08. 31-ig, min. 6 éj foglalása esetén, kivéve ünnepi idôszakok.

Kétágyas szobában 11 500 Ft-tól / fô / éj
Tartalom: szállás, büféreggeli, büfévacsora, napi szabadidôs, sport- és wellness-programok animátorokkal, 
Aqualand-használat (úszómedence, élményfürdô, gyermekmedence, fi nn szauna, gôzkabin, infrakabin, 
élményzuhany, skótzuhany, kerti bioszauna), kondicionálóterem (erô- és kardiogépek), asztalitenisz, 
felnôtteknek köntös, parkoló, szobai vezetékes internet, a közösségi helyiségekben WiFi, gyermekeknek 
Bambikuckó, kerti játszótér, vadaspark.
+ ajándék: 1 alkalom Kalandpark a gyermekeknek vagy 30 perc íjászat, 2 órás kerékpárbérlés a család-
nak, Mátra Kártya.
■ Tel.: (06-37) 576 576 • grandhotelgalya@hunguesthotels.hu

■ ■ ■ LILLAFÜRED – HUNGUEST HOTEL PALOTA****SUPERIOR 
■ FIRST MINUTE PALOTA AKCIÓ!
Érvényes: 2012. 08. 31-ig, vasárnaptól csütörtökig, kivéve kiemelt és ünnepi idôszakok, min. 2 éj 
foglalása esetén.

Kétágyas szobában 13 300 Ft-tól / fô / éj 
Tartalom: szállás, büféreggeli, büfévacsora, wellness-részlegünkben uszoda, szauna, infraszauna, 
pezsgôfürdô, gôzfürdô, beltéri taposó- és merülômedence használata, „csendes wellness-
részlegünkben” élménymedence, sókamra, kültéri összeköttetésû fi nn szauna és merülômedence hasz-
nálata, fi tneszterem, fürdôköpeny-használat, parkolás, WiFi.
■ Tel.: (06-46) 331 411 • hotelpalota@hunguesthotels.hu

■ ■ ■ TAPOLCA – HUNGUEST HOTEL PELION****SUPERIOR

■ SZÜNIDEI AJÁNLAT
Érvényes: 2012. 07. 08 – 08. 26., min. 7 éj foglalása esetén, kivéve ünnepi idôszakok.

Kétágyas szobában 14 000 Ft-tól / fô / éj
Tartalom: szállás, büféreggeli, büfévacsora, wellness-sziget használata (élményfürdô, termálvizes me-
dencék, szauna, infra- és bioszauna, gôzkabin, fi tneszterem, fi tneszprogramok), kültéri úszómedence, 
reggeli gimnasztika, vízitorna, szabadtéri sportpályák, fürdôköpeny-használat, vendégszobai vezetékes 
Internet, gyógybarlang igénybevétele, parkolás, gyermekfelügyelet és programok a Pinocchio Clubban, 
a szálloda kertjében kalózhajó, trambulin, játszótér. 
■ Tel.: (06-87) 513 120 • hotelpelion@hunguesthotels.hu
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