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NYEREMENYEKKEL AZ ELMENY ITTHON OLVASOI SZAMARA!
Helyszin: HUNGEXPO, D pavilon (belépés a Hungexpo fébejératan keresztl)
Id6épont: 2012. oktober 17-18. 10.00-17.00
A kétnapos rendezvényen kozel szaz kidllitdé - business-szalloda, wellness- és kastélyhotel, uta-
zasi iroda, rendezvényhelyszin, vendéglatohely, konferencia- és rendezvényszervezd cég - varja
az érdekléddket. J6jjon el és meritsen ihletet kidllitdink valtozatos kinalatabol, ismerkedjen meg
a legegyedibb Gtletekkel, a legujabb és legklilénlegesebb helyszinekkel, programokkal!
A kidllitason vald részvétel a latogatdk szamara ingyenes, a részvételhez minddssze regisztracio
sziikséges. A www.businesstravelshow.hu honlapon ezt megteheti szeptember kbzepétdl, a
regisztracié menipontra kattintva.

25 Matrai gyongyszemek
26 Csdakvdr arcai

28 Megint Debrecenbe kéne menni

30 Izgalmas, formabontd, kortars

34 Kondorosi csérda ki van festve...

Amennyiben az alabbi kupont kitoltve leadja a helyszinen a Turizmus Kft. standjan,
wellnesshétvégéket és egész napos Aquaworld-belépéjegyeket nyerhet.
..... x : Megjelenk havonta @ Magyar Toriamus 1t Kiaddsaban.
: Felel8s kiadé: Horvath Gergely vezérigazgatd
Né : Felel8s szerkesztd: Fucskd Hajnalka Tervez8szerkesztd: Vitéz Petra
&% Szerkeszt8ség: Turizmus Kft. 1074 Budapest, Munkds utca 9. Telefon: (36-1)266-5853 Fax: (36-1)338-4293
: E-mail: magazin@turizmus.com Hirdetésfelvétel: sales@turizmus.com Fotdk: Magyar Turizmus Zrt. Fotétdr
Nyomda: CREW Kft. 1067 Budapest, Edtvds utca 9.
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A Kkivagott k 2012. 6 17-én vagy 18-an L,
10.00 és 16.00 6ra kozott adja le a Business Travel Show kiéllitdson a Turizmus Kft. standjén. www.itthon.hu OKTOBER | 3
Nyer yha indkét nap 16.30-kor.
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Jegyfoglalds a j6vé évi
Tavaszi Fesztivalra

www.btf.hu

Akdr 12 méternél hosszabb hajok is lehorgonyoz-
hatnak a Fonyddon szeptember kézepén dtadott
Uj, szdz vitorlds befogaddsdra alkalmas kikotében.
A meglévé két kikotével egyUtt igy mdr Gsszesen
240 vitorldsnak van hely a Balaton-parti vérosban.
Az unids tdmogatdssal épult kikdtd egy tobblép-
csés fejlesztés elsé dllomdsa, készUl majd egy szoci-
dlis blokk, kikétémesteri iroda, fovabbd egy 34 szo-
bds szdlloda és étteremis. (MTI)

Finom vacsordk elegdns éttermekben, elérhe-
16 drakon — ez a célja az oktdber 15-t6l 21-ig tar-
t6 Orszagos Ettermi Hét akcidnak. A programhoz
orszagszerte mintegy 100 felsé- és kdzépkategdri-
&s étterem csatlakozott hdromfogdsos menUkkel,
amelyek a szervizdijjal egyUtt 3300 forintba kerUl-
nek. Az egy hét alatt szdmos gasztronémiai irdiny-
zatot prébdlhatnak ki az érdeklédék, a magyar
mellett példdul az olasz, francia, thai, japdn, me-
xikdi, indiai konyha fogdsait. Asztalt foglalni kiza-
rélag a oldalon lehet, azaz
telefonon és személyesen nem.

Sikeresen szerepeltek a 2012. évi Eurépai Virdgos Vdrosok és Fal-
vak (Entente Florale Europe) versenyébe benevezett magyaror-
sz&gi telepUlések: Szdzhalombatta vdaros kategdridban, mig a
Gydr-Moson-Sopron megyei Lové a falvak kozott szerzett ezUst-
érmet. A verseny nagy kihivds a résztvevéknek, hiszen a kdvetel-
ményrendszerben a virdgositds és tisztasdg mellett nagy hang-
sUllyal szerepelnek a kérnyezetvételem, az ékoldgia, a kérnye-
zettudatos oktatds, a természeti és épitett Grokség megdbrzése,
a korszery hulladék- és energiagazddlkodds, valamint a t&jvé-
delem szempontjai.
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Akinek még lapul a fiékjaban bevdltatlan
0dUlési csekk, és a SZEP-kartydjdrédl sem igen
koltott eddig, annak érdemes kihaszndini a
Magyar Turizmus Zrt. 8szi kampdnydt, ame-
lyet a Magyar Szdlloddk és Ettermek Szévet-
ségével kézosen inditott a bor és a gasztro-
némia jegyében. A kampdnyban részt vevé
tébb mint 80 szdlldshelyen 2=3 tipusy akci-
6val vagy minimum 10 szdzalékos kedvez-
ménnyel varjdk az utazékat, illetve a csomag
mellé a borhoz és gasztronédmidhoz szoro-
san kapcsolédo, ingyenes pluszszolgdltatdst
is nyUjtanak. Az MT Zrt. Facebook-oldaldn a
kampdny tdmogatdsdra ingyenesen letdlt-
heté mobilalkalmazdst is kindl, amelynek se-
gitségével a turistdk gyorsan és kdnnyen jut-
hatnak informdcidkhoz a programokrdl, a
pozicidjukhoz legkdzelebbi vendégldatohe-
lyekrdl, latnivaldkrdl és szalldsokrdl, valamint
Utvonalat is tervezhetnek.

Vasvdron felUjitottdk az egyik legismertebb buUcsujarohely-
ként és Mdria-kegyhelyként szamon tartott SzentkUti Parker-
dét. Kijavitottdk a kdpolndatdl a szinpadhoz vezetd 1épcsé-
sort, tdjékoztatd tdbldkat helyeztek ki, megszépult a park-
erdd bejdrata, és megujult a mdr romossd vdalt szinpad is.
A misztikus parkerdéhoz tébbféle legenda fizédik, az egyik
szerint a SzentkUt vizében megjelenni lattdk a SzGzanya ké-

Lesz mire
emlékezned,

ha belekostolsz
itthon az 6szbe!

3
\,,,
Elj az Udillési Csekk

és a Szép Kartya elényeivel! www.itthon.hu
Hindr el

néiménnye b szl

Oktober 1-jén kezd6dott és november 11-ig tart a MUzeumok
Oszi Fesztivdlja (MOF), amelynek hat hete alatt 91 mizeum és
kigllitdhely — kéztlk a magyarorszdgi egyhdzi gyUjtemények
legjelentésebbjei — 490 programmal varja a kézénséget. Ha ki-
vancsiak rd, hogy a részt vevé intézmények milyen tartalom-
mal toltotték meg az ajdnlott kdézponti témdkat — mint példdul:
Haszndld a mizeumot! Amit mindig meg szerettink volna mu-
tatni, de eddig nem volt médunk rd. Evszakvdltds, vdltozds a
muUzeumban -, béngésszék at a MOF Uj honlapjat, mielstt Gt-
nak indulnak.

INFO
Magyar Turizmus Zrt.
Nemzeti Turisztikai
Informdciés Szolgalat
0-24 6rds infévonal: 1/438-8080
E-mail: info@itthon.hu
Web: www.itthon.hu
www.tourinform.hu

pét, egy masik szerint a viz visszaadta a latdsat egy évek-

kel kordbban megvakult katondnak.
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Tokaj szélévesszein
Nincs a vildgon még egy bor, mely hazdjdnak
nemzeti himnuszdban szerepelne. Nem lehetett
véletlen Koélcsey Ferenc koltéi tiszteletaddsa ép-
pen a magyar nemzettudat formdaldddsdnak idé-
szakdban. A tobb évszdzados hirnév ellenére ma
is fontosnak érzik a Tokaj-hegyaljai Borvidék bord-
szai és turisztikai szakemberei, hogy alaposabban
megismertessék Magyarorszag leghiresebb torté-
nelmi borvidékét, az itteni kultrtdj sokszinUségét,
értékeit, szépségét és azitt élé emberek sz616hdz,
borhoz valé kétédésének gydkereit.

A legenda szerint 1631 husvétjdn ajanlotta fel az
elsé aszut Szepsi Lackd Mdaté pap Lordntffy Zsuzsan-

=

1ll. Zempléni Szabad Hazi Pdlinka Nap
FOzér — Vasartér, oktéber 6.

PdlinkamUhelyek bemutatkozdsa, helyi termékek és pdlinkdk kostoldja, kulturd-
lis &€s gasztrondmiai programok. Fellép a Csik Zenekar, utdna hajnalig tart a mu-
latozds. www.fuzer.hu

Zsélyomkai Nyitott Pincék

Satoraljaujhely — Felsézsdlyomkai Pincesor, oktdber 20.
Egész napos program borkdstoldssal, nyitott pincékkel, é16 zenével és diszndto-
ros ételekkel. A pincék egy kis patak két partjén helyezkednek el. www.kimk.hu
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ndnak Sdtoraljaljhelyen, de valdszinGleg sokkal
hamarabb is készitettek mdar aszibort Hegyaljan.

Ma a term&terUlet mintegy 70 sz&zalékdn furmin-
tot termesztenek, emellett a hdarslevell, a sarga-
muskotdly, a zéta és a kdvérsz8lé (8si magyar fe-
hérborsz818) fajtdk is jelen vannak.

A Tokaj-hegyaljai SzUreti Napok (oktéber 5-7.)
a térség legnagyobb szireti fesztivdlja. Tokajban
ezen a hétvégén bor- és mustkdstoltatdssal, pin-
celdtogatdsokkal, gasztrondmiai bemutatdkkal,
képzédmUvészeti kidllitadsokkal, fézéversenyekkel,
szUreti felvonuldssal, kirakoddvdsarral, valamint
zenés, tdncos programokkal Gnnepelnek. Koncer-
tet ad tobbek kdzott St. Martin, Szdcs Judith és a Bi-
kini egyUttes. www.tokaj-turizmus.hu

Nem csak bikavér
Az Egri Borvidék mintegy 6tezer hektdrnyi szé16-
Ultetvénye a BUkk hegység déli lankdin nyulik el.
A torténelmi borvidék Eger vdrost és a korUlotte
fekvé 17 kdzséget foglalja magdban, két eredet-
védelmi-az egri és a debrdi - kdrzetre tagozddva.
Eger a Szent Istvan kirdly dltal alapitott pUspok-
ségek egyike. Az ide koltozott szerzetesek kdzre-
mUkoddésével valt bortermelévé ez a vidék, hiszen
8k hoztdk magukkal a hazdjukban honos szél6faj-
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takat. Termesztenek ezen a tdjon lednykdt, kirdly-
lednykdt, olaszrizlinget, ottonel muskotdlyt, kék-
frankost, de igen kedvelt a debréi hdrslevell, a
cabernet sauvignon, a merlot, a blauburger és a
pinot noir is.

Egerben egészen oktdber 28-ig, hetente egy-
egy ismert bordszat mutatja be legjobb borait az
egri var tévében, a Dobd utcdban.
http://turizmus.mheger.hu

Bikkalja illatos nedUi
A BUkkaljai Borvidék sz8l6Ultetvényei a BUkk hegy-
ség déli, délkeleti Idbdndl terlinek el 1500 hektd-
ron. Nyugatrdl az Egri Borvidék hatdrolja, mig kele-
ten a Herndd és a Sajoé volgye zdrja le. Eszakon a
BUkk vonulata védi a hideg szelektdl, mig legdé-
lebbi pontja Mezékdvesd és kornyéke.
Hasonlatosan az egri és a tokaji borvidékhez, itt
is riolittufaba vdijt — olykor hatalmas méretl — pin-
cékben tdroljdk a bort. Némelyik faldt, oszlopait
népi kéfaragdk értékes munkdai diszitik, példaul
Cserépfalun. A bUkkaljai borok legtébbje illatos,
savakban gazdag, alkalmas a pezsgdkészitésre
is. Az itt termesztett borsz8l6fajtdk kodzétt megta-
lalhatd a lednyka, az olaszrizling, a rizlingszilvani,
a cserszegi fUszeres, a zweigelt és a kékfrankos is.
A min&ségi borok és bordszatok megismerteté-
sének és a kulturdlt borfogyasztds népszerUsitésé-
nek céljaval rendezik meg Miskolcon, a Varoshdza
téren oktdber 5-7-én a BorKertet. Vasdrnap a ha-
gyomdnyos Miskolczi Vasar forgatagdban is elve-
gyUlhet a ldtogatd. www.miskolc.hu

Mar a trakok is

A Mdatraaljai Borvidék térténete a honfoglalds
elbtti idékre nyuUlik vissza, a vidéken él6 népek
(trdkok, keltdk, roxoldnok, szkitdk, jazigok) téb-
bek kozdtt sz8l6muiveléssel is foglakoztak. Ez ha-
zAank legnagyobb kiterjedésU kotott talajo borvi-
déke, 22 telepUlés tartozik hozzd. Eghajlata a téb-
bi észak-magyarorszagi borvidékénél kissé mele-
gebb, viszont hasonldan szdraz jellegld. Meghatd-
rozé sz8l6fajtdi az olaszrizling, a rizlingszilvéani, az

Szireti felvonulas

www.itthon.hu

igy mulat a nép Tdkujbun

ottonel muskotdly, alednyka, a framini, a hdrsleve-
IU, a chardonnay, a sauvignon, valamint a vords-
borsz818-fajtak kozll a zweigelt, a kékfrankos és a
cabernet. Jelentds Gltetvények vannak irsai olivér,
cserszegi fUszeres és zenit fajtakbdl is.

Aki Ugy dont, hogy valamelyik oktdberi hétvégét
az észak-magyarorszagi borvidékek felfedezésé-
nek szenteli, utazds elétt ne mulassza el felkeresni
a www.eszakmagyarorszag.itthon.hu weboldalf,
ahol a SzUreti Viddmsag elnevezésU akcid kereté-
ben 8sszegyUjtotték a boros és gasztrondmiai ren-
dezvények idején kindlt akcids szdlldsajéanlatokat.

Holloks — Ofalu, oktéber 13.

A falu fiataljai diszes népviseletbe 6ltdzve vonulnak fel a faluban, hirdetvén,
hogy véget ért a szUret, biztositva a jové év bora, és szadmot adnak az év jeles
térténéseirdl. www.holloko.hu

Gesztenye Unnep, Oszi izek Hétvégéje

Né&tincs — Seholsziget Elménypark, oktéber 27-28.

KézmUves foglalkozdsok, lovas programok, bogrdcsos és kemencés finomsagok,
gesztenyesités és még szdmos remek kikapcsoldddsi lehetéség. www.seszi.hu
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Ahol a kékfrankos ,,sziuletett”

Sopron biszkén viseli a kékfrankos févarosa cimet, és néhany éve
mar a kékfrankra keresztelt helyi pénzzel is fizethetiink szdmos
szolgdltatasért. ,Must” érdemes ellatogatni Sopronba, hogy lesziireteljiok

az ajandék vendégéjszakdkat.

A hUség vdrosa 8sszel a puttonyok, prések, édes
must és aranyldé napsUtés mellett szdmos megle-
petést is tartogat az ideutazdknak. K&z0IUk min-
denképpen az elsé helyre kivankozik, hogy az &szi
hénapokban sziretelni nem csak a szél60ltetvé-
nyeken lehet: a ,Must kell pihenni!” akcié kereté-
ben tébb hdrom- és négycsillagos szdlloda a har-
madik éjszakai tartézkoddst ajdndékba adja, és
tovdbbi meglepetéssekkel — valddi soproni kék-
frankkal — is kedveskedik a vendégeknek. A kilon-
leges szdllodai csomagokat keressék a Best Wes-
tern Pannonia Hotelben, a Civitas Boutique Hotel-
ben, a Hotel Lévérben, a Hotel Palatinusban és a
Hotel Sopronban.

Az Uj helyi pénz, a 2010-ben bevezetett kékfran-
kos igazi fizetéeszkdz, hiszen a vdrosban és kdrnyé-
kén csaknem 6tszdz elfogaddhelyen lehet fizetni

A kupon felmutatdja 10% kedvezményt kap

Ajandék soproni éjszaka a vendégeknek

FUTURA

ATELNI * KUTATNI * JATSZANI

vele. Nevében egy Napdleon-korabeli legendat
8riz. E szerint a napdleoni hdboruk idején, 1809-
ben a német ajku soproni szélésgazddk (poncich-
terek) hamar felismerték, hogy a lakdsaikba be-
kvartélyozott francia katondk kétféle fizetéeszkdz-
zel rendelkeznek: egy fehér szinG hdborus pénz-
zel a hadikiaddsok fedezésére, meg egy kék szinU-
vel, amely még a régi idékbdl szdrmazott és érté-
kesebb volt. A poncichterek legjobb boraikat csak
a kék pénzért voltak hajlanddak kimérni, és fize-
téskor csak annyit mondtak: kék frankot. A hagyo-
mdny szerint erre a kivald borra ragadt rd a kék-
frankos név. Kdr, hogy a térténet nem igaz, mert
a napdleoni hdboruk idején Sopronban is a fehér-
borok voltak jellemz&ek, és csak az 1800-as évek
mdsodik felében pusztitd filoxéravész utdn jelent
meg nagy témegben a kékfrankos sz816.

Ami tény: a 19. szdzadtdl a poncichterek mesz-
sze foldon hiressé tették a soproni bort. Magyaror-
szagon el8szor ,soproni kékfrankos” néven Jager
Mihdly borkereskedd drusitotta palackos borait a
mult szdzad harmincas éveiben.

Sopronra jellemzd, hogy mds borvidékekkel el-
lentétben a pincéket nem a sz8l6kben, hanem a
vdrosban, sajat hdzaik ald épitették. Ez akkoriban
nemcsak kivdaltsdgot, hanem nagyobb védelmet
jelentett a termelének. Magyarorszdg miemlékek-
ben mdasodik leggazdagabb varosdban igy a goéti-
kus, barokk és reneszansz épuletek mellett egyszer-
re jelen van a borpincékkel kialakitott falusias va-
rosrészek hangulata is. Barangoljdk be a belsé va-
rosrész kanyargds utcadit, szépséges tereit, kukkant-
sanak be hdzainak boltives kapualjaiba, zart ud-
varaiba, és Uljenek ki egy pohdr borral valamelyik
vendéglatdnely teraszdra a Fé téren, amely arany-
sarga 6szi délutdnokon a legszebb. Fazdsabb idék-
ben pedig késtoljgk meg a kékfrankossal t61t6tt cso-
kolddét Sopron pdr éve megnyilt csokolddémihe-
lyében, merthogy a kékfrankos févarosdban a fajta
rajongdinak ez is dukdl. www.soproniborvidek.hu,
www.tourinform.sopron.hu

PROGRAMOK:
Acsomag tartalma

Soproni Szuret

Must kell pihenni
a Hotel Lévérben!

A Kékfrankos févarosaban
a sziireti id6szak minden
napja Ginnep: a varos

a legizgalmasabb arcat mutatja,
mindeniitt hordok, a késziil6dés
laza, az érett sz616

és a késziil6 ujbor illata...

D 2 éjszaka szallas buféreggelivel
és vacsoraval
2 a 3. éjszaka biiféreggelivel
a szalloda ajandéka
2 1000 KEKFRANK személyenként
2 uszoda, szauna, pezsgéfurdé
és fitness terem hasznalat,
részvétel a napi gimnasztika

g:} ul UDOMANYI ELA - - (2felnétt, 1 gyerek)* « Esterhazy-palota: programokon
TEAAKTIVNE PRIROOOVEDNE CENTRUM ZAZIK ¢ Big Draw - Nagy rajzolds

4 I: U TU R A l ﬂMﬁ.\oﬁaNms‘mmc::\n % + kétéjszaka szdllds reggelivel ok?ébere, 10'03112_{)0 2012. november 18 - ig,

i + csalddi belépdjegya Mobilis . Mobilis: Halloween a Mobilisben R

Myitva: naponta 10.00-18.00 / Otvaracie hediny: denne od 10.00 do 18.00 www.futuramoson.hu

Hétkoznapokon: 22 900Ft/ts
Hetvégen: 25 900 Ft/ f6

Interaktiv Kidllitési Kozpontba oktdber27. 15.00

ooty B REEE
aFiiles Bastyaba ) g
: ? T Hotel*** 20,500 Ft/f6/2 ¢j reqgelivel
« csaladi belépdje
MECUTEmeE i - Panzid™** 18.500 F/f6/2. reggelivel

aRaba Quelle Gydgy-, Termal-

és Elményfiirdgbe Panzid** 15.500 Ft/f6/2 & reggelivel
*Tovabbi informaciok és az akcioban résztvevé hotelek listaja:
http://turizmus.gyor.hu - Latogatokézpont Gyér

www.facebook.com/futuramoson

Gyerekkedvezmények
7 éves kor alatt ingyenes,
14 éves korig 7000 Ft/f6

96/566-280

9200 Mosonmagyarévdr,

Tel: (99) 888 400
Szent Istvan kirdly 0t 142. g

loverhotel@danubiushotels.com 4___2

danubiushotels.hu

Tel.: 06 (96) 311-771 « E-mail: info@gyortourism.hu
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Ha vordsbor, akkor Villany!

Taldn nincs is olyan magyar borrajongd, aki ne fordulna meg
minden évben egyszer-kétszer az orszdg elsd, 1994-ben
alapitott boritjan. Szép idében csicsborokhoz remek
programok - kell ennél tébb a villdnyi vorések baratainak?

E szubmediterrdn klimdju vidéken a leghosszabb a
vénasszonyok nyara, az a finoman melegité nap-
sUtés, ami a lelket is atjdrja. Kis szerencsével kitart
egészen oktober elsé hétvégéjéig (oktdber 5-7.),
a Villanyi Vérésbor Fesztivalig, amely a hagyomd-
nyos és latvanyos borendi avatdssal veszi kezdetét.
A j6 borok mellé Idbmozdité zenét nyom a Benkd
Dixieland Band és az orahovicai tamburazenekar,
énekel a kérusolimpidkon vildgelsé helyezéseket
elért pécsi Bartdék Béla Férfikorus, fellép az Eurd-
pa legjobb amatdr fuvésegyUttese cimet elnyert
pécsi Vasutas Koncert FUvdszenekar, a bor és a j6-
kedv orszagszerte ismert ,nagykdvetei”, a Vivat
Bacchus, a Mystery Gang, Kirdly Linda és Kirdly
Viktor, Téth Vera és sokan mdsok. A Gere Gasztro-
Bor Udvarban a hdzlegelismertebb bordnak tiz le-
gendds évjaratat lehet végigkdstolni, lesz népze-
ne a Bartina Zenekarral, akusztikus blues Pesti Zoli-
val, blues koncert a magyar Janis Joplinnal, Gar-
da Zsuzsdval, valamint Benkd Zsolttal, jam session
Ruddn Joe-val, buli hard rock vildgsztdrokkal - ha-
zai eléaddk interpretdlasdban.

Ha Villdnyban jdrnak, ismerkedjenek meg
GUnzer Tamds bordsszal is, aki nemrégiben vehet-
te &t az Eurdpai Bor- és Gasztrondmiai Szévetségek
EgyesUlete (CEUCO) Eurépa legjobb bordsza-dijat
a nemzeti gasztrondmiai és turisztikai hagyoma-
nyok megdrzéséért végzett szakmai munkdjdért,
eredményeiért.

A villdnyi borutat azért is szeretjik, mert megta-
I&ljuk itt a mindennapi kis csoddkat, azokat, melye-
ket nyitott szemmel és fUllel kell keresni. llyen pél-
ddul a palkonyai kékfestd foltvarrd-kidllitas a falu-
hdzban. A kérnyék falvaiban él6 asszonyok (a ko-
zeli Nagynydrad immar 94 éves kékfesté mestere,
Sardi Janos el6tt s tisztelegve) nemcsak otthonaik-
ban, de kbz6s sszejoveteleiken egymdst tanitva,
inspirdlva készitették el ezeket a remekmUiveket.
Az alkotétehetség, a kéz szorgalma, az anyag és a
munka szeretete sugdrzik mindegyikbdl.

llyen kis csoddk létrehozdi lehetink magunk is,
ha a fésodrdstdl, a nagy turisztikai dramlatoktdl ta-
volabb esé boruti telepllések bdarmelyikén meg-
dllunk, és idét szdnunk arra, hogy megtaldljuk azt
a pincészetet, ahol valamelyik idés bordsz — nem
sztarbordsz, mégis nagy ember — lesz a vendég-
I&tonk. Bardti tdrsasdggal, csaldddal ilyen helyen
megpihenni, meghallgatni azitt életet jelentd szé-
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Védett pincesor

16 és bor dicséretét, megkdstolni a csalddi tradici-
Ok szerint készilt kézmUves borokat, nézni az 8szi
naptél arany szindre sUtott tdjat, végre idét szadnva
egymasra, a beszélgetésre — ez az az éimény, ami
miatt a villdnyi borUt minden Idtogatdja szive ko-
zepén taldl helyet. www.villanyiborvidek.hu

H. Is.

Minden élménnyel tobb leszel

| Tzutazos

Kolbdsz, pdlinka, tequila

Magyarorszdg legnemesebb pdlinkdi, egyedi
ételkUlonlegességek, vérpezsdité latin-amerikai
zene és tUzes izek varjdk a ldtogatdkat oktdber
4-7. k6z6tt a budai Varban, ahovd idén — Olaszor-
szag és Oroszorszag utdn — Mexikot és nemzeti ita-
I&t, a tequildt hivtdk vendégségbe a VI. Budavd-
ri Pdlinka- és Kolbdszfesztivdl szervezdi. A mexikdi
negyedben kiderUl, hogyan lesz az agavébdl pdr-
lat, és hogyan készUlnek a tradiciondlis latin-ame-
rikai finomsdgok.

A Hunyadi és az Oroszldnos udvarokat elfoglald
fesztival persze féként a magyar gasztrondmidrdl
sz6l. Huszonot pdlinkafézde mutatja meg, milyen
sziv- és |élekmelegitéket vardzsolt szilvabdl, ba-
rackbdl, cseresznyébdl, kortébdl és mdas gyimol-
csOkbdl. Tiz kolbdszkésziténél kdstolhatunk finom
magyaros izeket, hozzdjuk a sajtmesterek pultja-
in faldlunk méltd part. A gasztrondémiai éimények
mellélidén sem hidnyzik a zene, de a nagyszinpad
bekoltdzik a festdi Oroszidnos udvarba, igy még
tébben tdncra perdllhetnek a délutdni és esti
koncerteken. A belépdjegy dra 2000 forint, amiért
kapunk egy pdlinkdspoharat is. S hogy a kdstoldst

4 EJSZIAKAS
WELLNESSCSOMAG
PECSETT,

MOST CSAK

68.000 Ft

www.itthon.hu

ne keseritse meg a hosszas sorban dllds, egy Uj és
gyors elektronikus fizetési méd szolgdlja a latoga-
tok kényelmét. www.palinkaeskolbasz.hu

Tuzes italok a Varban
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Ajanlatunk: szallés « Svédasztalos
reggeli ¢ Transzfer csUtortok este villdnyi
borvacsordval, élézenével » Wellnessrészleg
haszndlata (fitneszcenter, gézkabin, infrakabin,
finn szauna dézsazuhannyal, relaxdcids szoba,
pezsgdfurdd, beltéri wellnessmedence
és gyermekmedence élményelemekkel, kiltéri
Uszdmedence)  Strandtdska wellnesstordlkdzével
* FUrdékopeny ¢ Parkoldhely  Infernetcsatiakozdsi
lehetéség » Szobaszéf « Pécsi belvdros
térképe Iatnivaldkkal

FizetSeszkozok: SZEP-kdrtya, bankkdartya (Master,
Maestro, Visa), készpénz, Erzsébet-utalvany
Az drak az &fat tartalmazzdk, az idegenforgalmi adét
(400 Ft/f6/€j 18 év felett) nem. Kiemelt Gnnepek
idején az ajanlat nem érvényes! Az ajanlat kizarélag
szerdai érkezéssel vehetd igénybe.

Tovdabbi informdciék: www.hotelkikelet.hu,
reception@hotelkikelet.hu, +36 72-512-900.

Foglaljon most!
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B'88abai Kolbaszfesztivalra. Bekéscsaba azonban nemcsak

Disznétor négy napon at

A hdzi kolbdsz receptirdja generdciérdl generdcio-
ra oroklédik, féltve 8rzdtt csaladi kincs. Nemcsak
csalddonként, de tdjegységenként, telepUlésenként
mds és mds arecept, a disznovagdshoz, kolbdszké-
szitéshez k6t6dé hagyomdany. A Csabai Kolbdszfesz-
tival az elmult években bebizonyitotta, hogy a kol-
bdszkészitésnek mdig él8, kdzdsségformadld ereje
van. Oktdber 19-22. k6z6tt ezUttal is tobb ezren gyur-
jak majd sajét receptjlk szerint a kollbdszt Békéscsa-
bdn, és mindennap tartanak disznévagds-bemuta-
tét. A szombati versenyen (20-dn) az elézé eszten-
dbékhédz hasonldan tébb mint dtszdz csapat késziti a
friss kolbdszt, vasdrnap pedig az is kiderUl, ki fézi a
legjobb bogrdcsos t6ltdtt kdposztat. Az igazi vidéki
disznétoros hangulathoz a helyi izek, a j6 borok és a
t0zes pdlinkdk is hozzdjdrulnak.

A Kdrpdt-medence egyik legnagyobb gasztrokul-
turdlis fesztivaljdn a hagyomdnyos értékek jol megfér-
nek a kénnyed szérakozdssal. A népzenészek és nép-
tdnccsoportok mellett olyan népszer( egyUttesek és
zenészek gondoskodnak a j6 hangulatrdl, mint a Ke-
rekes Band, a Gringd Sztdr Geszti Péterrel, a Magna
Cum Laude, a MoIndr Dixiland Band Malek Andre-
dval, a Quimby, a Hooligans vagy a Budapest Bdr.
EgyedUldlld produkcidnak igérkezik a hatdron tUli
magyar primdsok vasarnapi fellépése, tdbbek kozdtt
Lajkd Félix-szel. www.csabaikolbaszfesztival.hu

i

Kulturdlis 6rékség

Ha az egész hétvégét Békéscsabdn toltjik, eredjink
az é16 szlovdk hagyomdnyok nyomdba is. Helyi épi-
tési jellegzetesség a podsztyends, azaz elStorndcos
lakdhdz. A Békési Uti Kézdsségi Hazak éplletegyUt-
tesében egy 19. szdzadi lakéhdzat, mellette pedig
egy elétorndcos, karéjos oromzaty hdzat Iathatunk.

A muUvészetkedvelSknek Békéscsaba hallatdn
elséként Munkdacsy Mihdly juthat az eszikbe. A
Gyulai Uton taldlhatdé Munkdcsy Mizeum (www.
munkacsy.hu) féltve &érzi az arva gyerekként Bé-
késcsabdn nevelkedett, oda mindig visszavagyod
festd relikvidit és képeit. A vildg legnagyobb Mun-
kdcsy-gydjteménye mellett a vildghirG festé tiszte-
letére még egy kidllitéhelyet |étesitettek Békéscsa-
bdn, a Munkdcsy Mihdly Emlékhdzat, amelyet az
Omaszta csaldd hagyatékdbdl rendeztek be, igy
Munkdécsy 21 festménye 19. szdzadi enteriérben ér-
vényesUlhet.

A Jankay GyUjtemény és Kortdars Galéria név-
addja Jankay Tibor képzémUivész, aki végrende-
letében szUl6vdrosdra hagyta életmivét és mivé-
szeti gyljteményét. A Csaba Center Ill. emeletén
taldlhatd intézmény dllandd kidllitdsa a mdvész
grafikdit, festményeit, kerdmiaszobrait és az dlta-
la gyUjtott 1orzsi mUvészeti targyakat mutatja be a
gazdag életmUbdl rendszeresen cserélédé vdlo-
gatdssal. www.jankay.hu

A belvdros sétdloutcdjat jarva kicsit pihenjink
meg a platénfdk alatt, vagy sétdljunk egyet az EI&-

viz-csatorna partjdn, gyénydrkddjink az utat sze-
gélyezd szobrokban, majd térjink be az 1922-ben
Iétesult Arpad Gydgy- és Strandfirdébe. A térodk-
firdére emlékeztetd, kifejezetten csalddias han-
gulaty gydngyszem tiz medencével, gydgy- és
wellness-szolgdltatdsokkal varja a vendégeket.
A Jazmin Egészségcenterben orvosi gydgymasz-
szdazs, iszappakolds, viz alatti vizsugdrmasszdzs is
igénybe veheté. www.arpadfurdo.hu

A vdroshoz tartozé Pdésteleken, a jelenleg sza-
badidékdzpontként mikddé egykori Wenckheim-
birtokon, a kastélypark &sfai kdzott még felfe-
dezhetjik a hajdani kastély szellemjdrta romjait.
www.postelek.com

Az izséki sArfehértdl a kovidinkaig

A Dél-alféldi régié hdrom borvidékkel bUszkél-
kedhet. Az orszdg legmelegebb tdjai kéz€ tarto-
z6 Csongrddi Borvidéken a legjellemzébb fajtdk a
kékfrankos, a rajnairizling, a kévidinka és a zweigelt.
A Kunsdgi Borvidék futbhomokjdn termett sz818bdI
készUl az Ugynevezett homoki bor, a mindennapok
bora. Innen szdrmazik a hungarikummad nyilvanitott
izsaki sarfehér sz618, amelybdl bor és pezsgd is ké-
szUl. A région belll a Hajds-Bajai Borvidék talaja és
klimdja a legkedvezébb. A 165z6n és a 16sz6s homo-
kon kialakult terméféldek rendkivil elénydsen befo-

2012-ben a , Bacs-Kiskun megye bora” cimet nyerte:
« fehérbor kategdridban: Kévidinka 2011,
Gedeon Birtok

* vorosbor kategdridban: Cabernet sauvignon
2009, Koch-Vin Pincészet

* rozébor kategdridban: Kékfrankos rozé 2011,
Font Pincészet

* desszertbor kategéridban: Ambrdézia 2005,
SUmegi és Fiai Pincészet — Keller Kft.

A1 |5 . Iyésolidk a borok iz-, ilat-, zamatanyagait, a kedve-
z6 hé- és fényviszonyok teszik lehetévé a mély szinG,

Paprikahét gyUmolcsos izU, bdrsonyos vordsborok elddllitésat.
Opusztaszeri Nemzeti Térténeti Emlékpark, oktdber 8-13. Bdcs-Kiskun megye dnkormdnyzata lassan egy
Ezen a héten az egykori paprikatermeszték, paprika- évtizede kiséri kiemelt igyelemmel a megye bord-
kofdk vildga elevenedik meg. Paprikds ételek kdstold- szatainak fejlédését, és minden évben meghirde-
ja mellett kiprébdlhatd a paprikafizés, a paprikatorés, ti @ megye bora versenyt, amelyen a Kunsdgi Bor-
és beindul a ldbbal mdkddtetett mozsar, a kilU is. A dol- vidék és a Hajos-Bajai Borvidék hivatalos borver-
gos ldtogatodk sajat maguk dltal készitett paprikafUzérrel senyén aranyérmet nyert borok kézUl vélasztja ki a
és tort paprikdval térhetnek haza. www.opusztaszer.hu legjobbakat a szakmai és tarsadalmi zsdri.
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Gaszirooromok

Belfoldrdl és kulfoldrél is érkeznek fézécsapa-
tok a Baranya megyei HosszUheténybe, a Fa-
lusi Vendégfogaddk VII. Orszdgos SUté-Féz6
Fesztivdljdra. Az elkészUlt munkdkat, a kUI6n-
b6z6 izvildgokat nemcsak a zsUri, hanem a
kdzonség is megkodstolhatja, emellett kulturd-
lis programokon, kézmUves foglalkozdsokon,
lovas bemutatékon mulathatja az idét, vagy
vdlogathat a térség helyi termékeinek kind-
latdbol. HosszOhetény, oktéber 6.,

»Magyar borban Uszik a cstcsra a pisztrdng”
- valljdk a tavalyi, elsé alkalommal igen jél si-
kerUlt, igy idén is megrendezésre kerilé Ta-
polcai Pisztrdng és Borfesztival szervezdi. Ha
mar elteltink a festé Malom-té mellé kitele-
pUlt halasok, borosok, pdlinkdsok, sajtosok ki-
ndlatdval, benevezhetink a vizibicikli-gyor-
suldsi és akaddlyversenyre a tavon, vagy
meghallgathatjuk a viziszinpad fellépdit, akik
kozott esténként a Group'N'Swing, Péterfy
Bori & Love Band, a Sonny and his Wild Cows
és a Pannonia Allstars Ska Orchestra pérge-
ti fel a hangulatot. Tapolca, oktéber 5-7.,

AMiskolctdolnénhdny kilométerre fekvé BUkkszentkeresztre
LCcsupdn” kristdlytiszta, gydgyhatdsu levegdbjéért is ér-
demes kirdndulni, ha pedig a gomba irdnt is rajongunk,
mindenképpen ott a helylnk a Gombanapokon. A fa-
luban a Miskolci Gombdsz EgyesUlet tart gombabemu-
fatét, de a mozgékonyabbak vezetd kiséretében ma-
guk is elindulhatnak a kdrnyezé erdékbe gombdra va-
ddszni. Anndl jobban fognak esni a gombds ételek f6-
z6versenyére készitett inyencségek. Bukkszentkereszt,
oktéber 6-7.,

Amint hiivésebbre fordul az id8, elékeriinek a nagy kések, &s joj M-
a disznéknak! Révfilépén, a Vakacié Udulében a régi falusi disz- ;

névagdsok hangulatdt elevenitik fel a hagyomdnyok dpoldsaval,
s természetesen finom falatokkal. Ahogy dukdl, a napot hdzi pd-
link&val inditjak, majd barki részt vehet a disznd hagyomdnyos le-
vagdsa és feldolgozds korUli teenddkben. Elleshetd, hogyan ké-
szUl a diszndsajt, a mdjas és véres hurka, a hdzi kolbdsz és teperté.
A néptdnc-bemutatdkkal, vetélkeddkkel tarkitott programot disz-
noétoros vacsora és tdncmulatsdg korondzza meg. Révfilép,

oktéber 12-13.,
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Most harap a

A Tisza-tonal szeptemberben kezd5dott

a ,horgdszati fészezon”. Az orszdg egyik leggazdagabb

és legvaltozatosabb ragadozé halas horgdszvize a hazai dtlagot
joval meghaladdé fogdsi lehetéséggel csdbitja a pecdsokat.

A Tiszat és a tarozdt dsszekodtd dblitéesatorndk a
halak ide-oda vandorldsdnak szinterei. A torkolati
szakaszokat kUl6ndsen szeretik a ragadozd halak,
a termetes sUl8k, csukdk és balinok szivesen kere-
sik itt zsdkmdnyukat.

Jelenleg 65 halfaj él a tdrozdban, amelynek a
duzzasztds kdvetkeztében idedlisnak mondhatd
ivo- és ivadékneveld helyei vannak, ezdltal a vizet
aTisza ,halbdlcséjének” is szoktdk nevezni.

A horgdszok zsdkmdnydban a legtébb a ponty,
megelézve a sUllét és a csukdt, majd a harcsa ko-
vetkezik szintén jelentés mennyiséggel. Amurbdl is
szépen fognak annak ellenére, hogy ezt a halfajt
mdar évek 6ta nem telepitik a tarozdéba a térvényi
modositdsok miatt. Szeptember elején zajlott az
idei utolsd telepités, amikor mintegy 5000 kg fog-
hatd, hdromnyaras ponty kerUlt vizbe Abd&dszaldk,
TiszafUred, Tiszavalk, Poroszld, Sarud, Tiszandna és
Kiskdre térségében. igy az 8szi szezonban ismét jé
fogdsi eséllyel indulhatnak a horgdszok a Tisza-td
teljes terUletén, a csapadékhidnyos idéjdards okoz-
ta csokkend vizdllds ellenére.

A 16 legismertebb és legkedveltebb holtdga a
Csapdi Holt-Tisza. Ez a Poroszld és TiszafUred ko-
261t végighizddd, mintegy négy kilométer hosszd
holt meder a t6 egyik esszencidjdnak tekinthetd:
itt egész évben van mit horogra akasztani. Azigazi
szezon azonban &sszel, a téli vizszint bedllitdsdnak
idején jon el: oktdberben és novemberben fUzér-
re f0zott gydngydkként ringatdznak sorban a csé-
nakok a holtdg két oldaldn, mindenki azide behu-
z6d 06, tarozdi csukdkbodl” szeretne minél szebb pél-
ddnyokat horogra keriteni. S ez a csukabdség tél-
re sem mulik el.

S akkor még nem beszéltink a buja vizi névény-
zet, a vadregényes szigetek nyUjtotta Iatvanyrdl és
élményrdél, ami a természet szépségei irdnt is fo-
gékony horgdszok szdmdra egy tovabbi érv, hogy
hobbijuk Uzéséhez miért a Tisza-tavat vdlasszdak
helyszindl.

Balaton-kerilé Szezonzard Bringatira

Induldsi helyszinek: Balatonalmddi, Balatonlelle,

oktéber 20-23.

Az utolsé alkalmak egyike, amikor a nagy hidegek elétt még
egyszer kérbebringdzhatjuk a Balatont. llyenkor a reggelek
ugyan csipdsek, de napkdzben még kivald az idéjards az
egész napos bringdzdshoz. Mar 5nmagdban az 8szi Balaton
csodds latvanya megéri a tébbnapos turdt, nem véletlen,
hogy a Balatoni Bringakdrutat Eurdpa hisz legszebb kerék-
pdros Utjakdzé valasztottaanémetorszadgiBruckmannkiadd.

www.itthon.hu | 15
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Haldszok Gnnepe

A tatai Oreg-té Magyarorszdg egyik legidésebb
mesterséges tava, amely még a honfoglalds elétt
készUlt az Altal-éren épitett volgyzdrégdat segitsé-
gével. A tavat a kdzépkorban is haszndltdk és fo-
lyamatosan bévitették. A t6 és a hozzd tartozd mo-
csdarrendszer a tatai var védelmét szolgdlta, vizé-
ben kezdetben a Dundbdl szdrmazd halakat tarol-
ték. Az Oreg-té maihoz hasonlé formdjat Mikoviny
Sdmuel neves vizrendezési mérndk tervei alapjdn
alakitottak ki 1747-ben, akkori terUlete mintegy 345
hektdr volt. Az Esterhdzy-uradalom részeként ha-
lastoként haszndltdk, de rdépulltek vizimalmok és
egy vizi vagohid is.

A mai dllapotdban is tdébb mint 200 hektdros al-
|6viz Eurépa egyetlen olyan vdrosi tava, melyen
az &szi és téli hdnapokban vadludak és mds kolto-
z8 madarak tizezrei taldinak dtmeneti menedéket.

Az Oreg-t6 és partja oktdber 20-22-én kildnle-
ges halas fesztival helyszine lesz. Ennek fé attrak-
cidja az orszdgban csak itt 1&thatd Iatvanyhald-
szat, ami 400 méteres huzéhdlds keritéssel torté-

Ha]nalba.n. Iﬁdul a nagy halaszat
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nik. Az egész napot betdlté haldszat, halvdloga-
tas és a -vasdr lehetéséget ad, hogy megismer-
jUk egy 8si mesterség Uz8inek nehéz fizikai munkd-
jat, annak minden szépségével egyUtt. Az orszdg
egészét atfogd gasztrondmiai bemutatd egyedil-
dlldan széles vdalasztékdat kindlja a kdlonbozé hal-
ételeknek. A XII. Tatai Oreg-tavi Nagy Haldszat ke-
retében kulturdlis programok is zajlanak zenekar-
ok, hagyomdnydérzé néptdncegyUttesek kdzre-
mUkodésével. J6 alkalom ez arra, hogy a termé-
szet és a finom ételek kedveldi egy kellemes és él-
ményekben gazdag hétvégét toltsenek el Tatan.
www.visittata.com

Halorszdg Fejér megyében

Hallottak mdar Halorszagrél2 Nos, a Fejér megye
délicsUcskében megbuvd Rétimajor a maga kdzel
1000 hektdros torendszerével és vardzslatos ndda-
saival tulzas nélkul tekintheti magdt annak. Itt bar-
ki belekdstolhat a haldszok csdbitdéan szabadnak
ésromantikusnak tiné életébe. A terUletet birtokld
Aranyponty Zrt. ugyanis elsédleges tevékenysége,

Rétimajor: ahol a viz az Or

Minden élménnyel tobb leszel

a halgazddlkodds mellett kiemelt figyelmet szen-
tel az ékoturizmusnak is.

A halastérendszer egésze védett terUlet, vizes
él6helyként fontos a vonulé madarak szdmdra is.
Osszesen 220 madarfaj otthona, melybdl 100 vé-
dett faj itt is fészkel, igy kivald terep természetbU-
vdroknak és fotésoknak. A tébb mint hisz kilomé-
ternyi asztfaltdt, a kiépitett toltések kdnnyen meg-
kozelithetévé teszik, amihez kerékpdr helyben is
bérelhetd. A I&tnivaldk kdzé tartozik a mult szdzad
végén a Zichy gréfok dltal épitett majorség ere-
deti dllapotdban helyredllitott torténelmi része.
A hajdanildistalld ma az orszdg egyetlen Haldszati
MuUzeuma, mely a mesterség hazai térténetét mu-
tatja be a népi haldszat eszkdzein, targyain, fotd-
in keresztUl.

Szintén orszdgos hird a majorsdg egykori viztor-
nydban, illetve bogndr- és kovacsmihelyében ki-
alakitott Rétimajori étterem, ahol halgasztrondmi-
ai kUlonlegességeket kostolhatunk. A konyhdn fel-
haszndlt alapanyagok donté tdbbsége helyben
terem, a vegyszermentes kertészet zoldségei, a
sajat tenyésztési halak és szirke marha éppugy,
mint a vendégek asztaldra kerU16 bor.

A horgdszok szdmdra igazi paradicsom az Ors-
pusztai Horgdszcentrum hat tava, ahol egész év-
ben hoédolhatnak szenvedélylknek. Foghatd itt
ponty, harcsa, csuka, kdrdsz, Ié€nai tok, koi ponty,
pisztrdng, afrikai harcsa.

A tobb napra ékezék vendéghdzban és pan-
zibban is megszdlihatnak, az aktiv kikapcsold-
dds faradalmait pedig az Okoturisztikai centrum
wellnessrészlegében pihenhetik ki. www.retimajor.hu

Madarfittyos kiranduldas
A madardszat kildnds vardzsdt az adja, hogy egy-
szerre élvezhetjUk a tdj szépségét, a friss levegbt és
a madarak latvanydt. Az Eurdpai Maddrmegfigye-
|16 Napok keretében a Velencei-téhoz tartdézd Diny-
nyési Fertén oktdber 6-dan varjdk a Duna-Ipoly Nem-
zeti Park ingyenes szakvezetett programjéra mind-
azokat, akik szeretnének a vizi vildgrél tébbet meg-
tudni. (Bejelentkezés telefonon: +36-30-663-4630)
Ha maskor érkezink ide, kirdnduldsunkhoz a Ma-
ddardal tandsvény a legjobb vdlasztds. A Dinnyési Fer-
16 természetvédelmi terlletet a Maddrvdrtéval, az
agdrdi Parkerddvel, a Gdardonyi Géza Emlékhdzzal
és a Velencei-tavi Galéridval 6sszekdtd, dsszesen 15
kilométer hosszU tandsvény a dinnyési Szent Gyorgy-
templom mell8l indul. Az Utvonaldn kihelyezett 30
tébla mivészi szépségU festményei és leirdsai a kor-
nyék novényeit, dllatait, geoldgiai és kulturtorténeti
érdekességeit mutatjdk be, mig a vizes éléhelyek or-
chidedit, azitt tanydzé kdcsagokat, kanalasgémeket
izgalmas padldhidakrdl tanulmdnyozhatjuk. hitp://
dinp.nemzetipark.gov.hu, www.visitvelenceito.hu

A Maddardal tanésvény hdrom része:

Kicsiknek is j6 mék

www.itthon.hu

a
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Oktoberi programtippek

10. O1-11. 10.
XVII. Gszi Kulturdlis
Fesztival
Szeged
www.u-szeged.hu/okf

10. 01-07.
ZeneSziret Fesztival
Pécs
www.zeneszuret.hu

10. 03-08.

14, Veszprémi
Jatékok
Veszprém
www.szeporszag-fesztival.
hu

10. 04-07.
Méri Bornapok és
IX. Nemzetkozi
FOvészenekari Fesztival
Mor
www.moribornapok.hu

10. 05.
MNG Extra Borterasz
Budapest, Magyar
Nemzeti Galéria
www.mng.hu

10. 05-07.
Egry Jozsef Emlék
Horgdszverseny
L&nka
www.zanka.hu

10. 06.
Szireti Sokadalom
és Murcis-Krumpli Fesztival
Nyiradony
www.nyiradony.hu

10. 06.

és Zagyvamenti Tekergd
Jdszberény térsége
www.teljesitmenyturazok-
tarsasaga.hu

Vendel-napi bucso

www.magyarlukafa.org

18 | OKTOBER

Kerékpdros Teljesitménytira

D I I R I R I I I I P I I I

10. 06.

A Nagyborzsonyi
Kisvasot
Unnepnapja
Nagybdrzsony,
végdllomds
www.kisvasut.hu

10. 06.
Babdk
Rézsakertje
Unnepség
Velence
www.visitvelenceito.hu

10. 06-07.
Lovas hétvége
Nétincs
www.seszi.hu

10. 06-07.
Orfiji Tokfesztival
Orfd
www.orfu.hu

10. 07.
27. Spar Budapest
Maraton
és Futdfesztival
Budapest
www.futanet.hu

10. 07.
Magyarok
Nagyasszonya bucso
Szentkut
www.szentkut.hu

Minden élménnyel tébb leszel
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10. 07.
Eurépai Maddrmegfigyeld
Napok
Siéfok, Toéreki-tavak
www.bfnp.hu

10. 11-14.
Nemzetkozi
Képzémiivészeti
Filmfesztival
Szolnok
www.fiszamozi.hu

10. 11-14.

Fool Moon Nemzetkézi
A'capella Fesztival
Szeged
WWW,
ihrendezvenykozpont.hu

10. 12-13.

1. Kanizsai Sorfesztival és
FOvészenekari Taldlkozd
Nagykanizsa
www.kanizsaturizmusaert.hu

Az egri var napja

10. 12-14.
Hadhdzi
Kdposztas Napok
HajdUhadhdz
www.hajduhadhaz.hu

10. 13.
Vildg Gyaloglé Nap
Salgébdnya
www.nmtsz.exfra.hu

10. 13.
Magyar
FirdSkultira
Napja
BUkfUrdd
www.bukfurdo.hu

10. 13.

VL. Idénynyité Disznétor,
Toltottkaposzta-f6z6
és Kolbaszkészitd Verseny
Szarvas

www.korostourist.hu

10. 13-14.
Terézvarosi
BUcs0
Budapest
www.eotvosl0.hu

10. 15.-11. 29.
XVI. Gszi Szolnoki
Mivészeti Hetek
Szolnok
www.szolnokfesztival.hu

10. 20.

Ez az a nap! -
Soul & Gospel
Fesztival
Budapest, Papp Ldszld
Budapest Sportaréna
www.ezazanap.hu
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www.egrivar.hu

10. 20-21.
Nemzetkozi
Kutyakidllitas
Komdrom
www.kennelclub.hu

10. 20-23.
Oldtimer Show
Budapest, Syma Csarnok
www.oldtimershow.hu

10. 20.
II. Birsinnep
Noszvaj
WWW.N0szvaj.hu

10. 20.
Haszndld
a muzeumot!
Keszthely
www.balatonimuzeum.hu

10. 21.
Termeldi piac
és kézmives vasar
Ipolytarnéci
OGsmaradvényok
Természetvédelmi
TerUlet
www.osmaradvanyok.hu

10. 25-28.
Venczan Pal
XIX. Egyhdzzenei
Korustaldlkozd
Miskolc
www.ifihazmiskolc.hu

10. 26-02. 17.
Cézanne
és a mult
Budapest,
SzépmUvészeti Mizeum
www.szepmuveszeti.nu

10. 27-31.
Ték j6 Zalakaroson! -
szinidei
programsorozat
Zalakaros
www.zalakaros.hu

10. 28.
Kérmend Vdros
Unnepnapja
Kérmend
www.kormend.hu

www.itthon.hu
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10. 31.
Halloween Fesztival
Budapest,
Vorésmarty tér
www.halloween-fesztival.hu

Bécs-Pozsony-Budapest
Ultramarathon
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Madardszok ideje

Az dtlagember szamadra szinte felfoghatatlan, hogyan akad tébb ezer

csoddléja a madaraknak. Hogyan képesek zardndokolni egyes fajok utan,
listat vezetni a medfigyelt egyedekrdl. Azonban nem kell fanatikusnak lenni
ahhoz, hogy megismerjink néhdny madarat, tiszteljik, sét szeressiik oket...

A Tisza-t6 fontos szerepet t6lt be a madarak éle-
tében, ugyanis a 16 fészkeld-, tdpldalkozd- és pihe-
néhelyként szolgdl t6bb mint kétszdz faj szdmdara,
ennyit regisztrdltak eddig ezen a terUleten.

A tébnak a maddrvonuldsokban betdltétt szerepe
szintén igen jelentds. A tdrozé kialakitdsa (1978) utdn
rohamosan emelkedett a terUletet felkeresé vonuld
madarak mennyisége. Valdszinlleg elésegitette ezt
a Hortobdgy, Kdzép-Eurdpa legnagyobb maddrvo-
nuldsi centrumdnak kézelsége. Az ornitolégusok 80-
100 ezer példdnyra becsilik a vonuldsi idészakban
egyszerre a tdrozon tartdzkodd szdrnyasok szamdat.

Aki igazi maddrtémegeket szeretne Iatni, az az
elsé nagy hidegfrontfok megérkezése utan Idtogas-
son el a Tisza-téra, ilyenkor figyelheték meg a téli viz-
szintre bedllitott 16 iszapos medrében, sekély vize-
in pihend, tdpldlkozd ludak és récék ezrei. Erdemes
igénybe venni a kijeldlt megfigyeléhelyeket, de ke-
réljik a hangoskoddst, a zajkeltést és a felesleges
mozgdst. A szarnyasok védelme érdekében a turdk
fontos szabdlya, hogy a fészektelepek csak kétszdz
méter tdvolsagig kozelitheték meg, de nincs is szUk-
ség a madarak zavardsdra, mert tdpldlkozds kdz-
ben sokkal jobban meglesheték. A vizi vildg megis-
merésében szakképzett tiravezetbk segitenek, és a
kikotdkbdlis indulnak szervezett programok. Latcso-
vet vagy tavcsdvet ne felejtsenek el magukkal hozni!

Oktober 20-21-én 616dszér rendezik meg Porosz-
16n a Tisza-t6 egyedUldllé vizi és maddrvildgdat be-
mutato Tisza-tavi Madaras Fesztivalt, idén elészér a
mdjusban megnyilt Tisza-tavi Okocentrummal ké-
z6sen. Ezen a hétvégén nemcsak a profi ornitold-
gusok sz&dmdra nyilik ki a tér, hanem a madarakkal
még csupdn ismerkedd, vagy az egyszerlen csak
szép 6szi hangulatot keresd kirdnduldk is kUldnleges
élményekhez juthatnak. www.turakozpont.hu

Ludak, récék ezrei figyelhet6k meg Gsszel

1. Okocentrum GPS Kupa

PoroszIl6 - Tisza-tavi Okocentrum, oktdber 6.

Darulesen a Hortobdgyon

A Hortobdagyi Nemzeti Park nemcsak a végtelen rénasdgot jelenti,
hiszen az itteni halastavak, a mocsaras, zsombékos teriletek éppigy a
nagy alféldi pusztasdag részei, mint a szikes legelSk. Poroszkdlé gulydk,
nyizsgé madadarrajok, téretlen Iatéhatdar — ez mind a Hortobdgy.

Az UNESCO 1999-ben a vildgdrokség részévé nyil-
vénitotta a Hortobdgyot, mely a természet és az
itt kialakult hagyomdnyos pdsztorkultUra harmoni-
kus egyUttélésének kiemelkedd példdja. Tandsvé-
nyek, bemutatdéhdzak hozzdk kézel a Hortobdgy
pdratlan élévildgdt, s teszik idétlenné ember és
természet taldlkozdsat.

A daru a Hortobdgyi Nemzeti Park cimerdllata.
Valaha széltében elterjedt maddarfaj volt hazdnk-
ban, a szdzadforduldn még fészkelt nagy mocsa-
rainkban, de azéta csak atvonul az orszdgon, Ut-
ban téli szdllashelye, Eszak-Afrika felé. Szdmuk
masfél évtized alatt néhdny ezerrél 80-100 ezerre
nétt a Hortobdgyon.

A fenséges megjelenésl daru egyike legmaga-
sabb termetd madarainknak, a gdélydndl is na-
gyobb, és szintén nyUjtott nyakkal repUl. A vonuld
darvak napkézben a nemzeti parkot 6vezd mezd-
gazdasdgi tdbldkon tdpldlkoznak. Késé délutantdl
gyUlekeznek Ujra a pusztdn, ahonnan naplemen-
te idején nagy csapatokban hiuznak a hortobdgyi
halastavak irdnydba, éjjeli szalldshelyUkre.

A tébb tizezer daru naponta ismétlédé mozgal-
mdnak megfigyelésére az oktdberi hétvégéken ve-
zetett tUrdkat szervez a park. Alkonyatkor az eget
betélté hangos maddrcsapatok latvanya felejthe-
tetlen élményt nyUjt minden szemlélé szdmdra.

A vonulds kiemelt eseménye az oktdber 20-21-i
Daruinnep. Ekkor kulturdlis programok, biovasdar,
népijdtékok és kézmuves foglalkozdsok is varjdk az
érdeklédbket a park Idtogatdkdzpontjdban.

Tancolé darvak

Vezetett tirak a darvak nyomdban
Idépontok: oktéber 6-7., 13-14., 20-21-22-
23.,27-28., november 2-3-4.

A program téritéses, elézetes bejelentkezés
szUkséges. Hortobdgyi Nemzeti Park Latoga-
tokdzpont és KézmUvesudvar, telefon: +36-
52-589-000, +36-52-369-140

Magyar Szirke Bikak Vasara,
Hortobagy - Pusztai Allat-
park, oktéber 6.

A nodvendékbikdk vdsara
mellett eléaddsok, kézmUves
utca, egri borkdstold varja !
a latogatdkat.

Allatok Vildgnapja a Hortobdgyi
Vadasparkban
Hortobdgy-Malomhdaza,

oktéber 7.

Ingyenes szakvezetések, a program
idétartama kb. 2 éra.

Nemzetkdzi Madarmegdfigyeld Napok
Hortobdgyi Nemzeti Park, oktéber 6-7.
A park tébb helyszinén is maddrgyUrizési
bemutatékon vehetnek részt az érdeklédék.

A Hortobdgyi Vadaspark Napja
Hortobdgy-Malomhdza, oktdber 27-28.
Hazdnk elsé szafariparkja tavaly mdjus vé-
gén nyitotta meg kapuit, nyitds utdn négy
hénappal pedig megkapta a hivatalos dal-
latkerti mindsitést. Ennek emlékére Unneplik
meg a Hortobdgyi Vadaspark Napjatingye-
nes szakvezetéssel, vetitett képes beszdmo-

I6val, 28-an 10 érakor pedig a szlletésnapi

Fedezze fel az Okocentrum dltal bemutatott paratian természeti értéke- torta felszelésével.
ket a modern kincskeresés eszkdzévell A csalddi kategdridban kisgyer-
mekkel is bdtran nekivaghat az egy-két érds, konnyU sétaval teljesithe-
16 kalandnak, de ha inkdbb rohanna, vdlassza a rendhagyd navigdaci-
6s versenyt. A jatékon sajat GPS-készUlékkel is lehet indulni, de a helyszi-

nen aszervezdk is biztositanak készUléket. www.tiszataviokocentrum.hu

Tovdabbi informdacié a programokrél:
www.hnp.hu, www.hortobagy.eu
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Balatoni sétdk

A Balatonnal nem lehet betelni, annyiféle arca van. A napfényes
Gszi hétvégéken kapaszkodjanak fel valamelyik part menti kilatéba,
csodds latvanyban lesz részik.

A tavaly felUjitott Kisfaludy-kildtéhoz

kapcsoldéddan helyredllitottdk a kilatéhoz vezeté N ") ’)

turistautakat is. A 437 méter magasan fekvé kilatd -+ f (& ) ) (, J -
erkélyérél aTapolcai-medence ésaz azt dvezé he- B ’ £ 2 o

gyek festéi latvanya tarul elénk, amit Badacsony- ' TR \/(2/ WW

tomaj vdrosa e szavakkal ajanl: ,Elevenen jar-kela  § . e kézm(jves CSOkO[éC[é manUfaktaTa

Balaton vize, tUkr6z6dé napfénye, az 6rokké valto-
z6 szin pompdija. ... Mieldtt e csodds érzésnek at-
adndd magad a hegy ormdn, szUkséges innod a
szerelmesek forrdsdbdl, mely szerelmed parazsat 68 - ! / /! P P P 2
t0zbe hozza, majd érezned kell a Rozsaké mdagi- EERSEES | < Tl - &:%) f@[tetes tab[as CSOkO[adek
kus erejét, mely a szerelmes szivedben ezt az ér-  § ; 2 ' ¥

zést drokké megtartja.”

o Kerek-hegy tetején (235 méter & % ' A r (X bonbonok/ szaloncukrok

magassagban) emelkedd hdromszintes Festetics-ki-
Iatétoronybdl tiszta idében szinte a fél Dundntll 1Gf-  SEEEREEIE SR |
szik. A 16161 2,5 kilométerre 1év6 kilatdt a kedvelt erdei  FHESESE =4 . A0 Y »
Kirénduldkézpont, a Nagymezd nyugatiszélérdlindu- R O g % hagyomanyos macskanyelv
16 gyalogdsvényen érhetjlk el. Ha beteltink a fan- 8 i e ¢ R
tasztikus kdrpanordmaval, aNagymezdidedlishelya B 2 i . " -
csaladi piknikezésre: szalonnasité és bogracsozd he- [ e st — 22N 144 ‘1l A 5
lyek, jatszotér drétkdtél csuszkdaval, erdei tornapdlya, — § - ! = ol CSOkO [a’de’ ku [OH[ESESSQ’SEk
focipdlya varja a tdrdzdkat. | -
négy év szinet utdn idén jUlius-
ban nyitottdk meg Ujra a Gémbkildtét. A pokhaldt
és a brUsszeli Atomiumot egyardnt felidézé Gémb-
kilaté karakteres megjelenésével nemcsak a vdros,
de azegész Balaton jelképévé lett. A 165 méter ma-
gas Vardombon dllé épitmény az 1967-es Budapes-
ti Nemzetkdzi Vasarra készUlt, s csak késébb kerdlt a
Balaton-parti telepUlésre.

((LP 5

5)

Tokldmpds Fesztivdl és Tokéletes Tokételek SUt5-F6z8 Versenye
Balatonbogldr, oktéber 13-14.
A sz8l6skislaki varosrészben kézmUves jatszohdz, tokldmpds-készités, kisvonatozds,
fjaszat, tokbdl készUlt inomsdgok, tdnchdz, kézmUves vasdr és még szdmos csald-
di program vdrja a ladtogatdkat. A rendezvény szd szerinti fénypontja este érkezik 4
3 el, amikor tobb szdz faragott tokldmpds mint megannyi szentjGnosbogdr vilagitja LatOSASSOn 6[ hOTl[&pUleTa/ Vagy
PRk #  meg Sz8I8skislak utcdit. . z .
° forduljon hozzank bizalommal az
Csersz6mérce tira oy . s
Talélkozé: BalatongySrok - Szépkildis, oktber 13., 10 6ra info@chokopannonia.hu
A Szépkilatétdl a Bélap-volgydn keresztil, az Apro-hegyeket és a Bise-ké or- . e
mat megkerUlve, vordslé cserszémadrcés karsztbokorerddk kdzott tirdznak és s e-mai [ Cfmen‘
a Bél Matyds-kilatordl gyonyodrkddhetnek a résztvevdk az erddk &szi szinpom- K Ly "
pdjdban. A tdra hossza 7 km, és 10 {6 jelentkezése esetén indul. Feln&tteknek:
850 Ft/f8, gyerekeknek: 400 Ft/f6. Jelentkezés szUkséges!

www.chokopannonia.hu
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Sport és sullo

Szigliget emblematikus nevezetessége a var, ahol ok-
téber 13-dn pompds programokkal flszerezett futd-
Unnepen dllhatnak rajthoz a futdk, teljesitményorien-
talt amatérok és hobbifutdk egyardnt. Elébbieknek
a komoly hagyomdnyU TanUhegyek Csucsmaraton
jelentheti a kihivast - itt, ahogy a neve is sugallja, a
Tapolcai-medence vulkdnikus hegyeit érintve telje-
sithetik a résztvevék a 25,9 km-es tavot.

A Varfutdson ezzel szemben komolyabb felkészi-
I&s nélkUl is részt lehet venni, 3, 6 és 10 km-es tavok

kozUl vdlasztva. Ez a sportrendezvény valdjdban
egy térténelmi eseménynek dllit emléket. 1558-ban
a portydzd térokdk megtdmadtdk az éppen szUre-
teld szigligeti parasztokat, akiknek Palonai Magyar
Bdlint varkapitany sietett a segitségére, és katondi-
val felmenekitette a szireteléket a varba.

A telepUlés szezonzdrd rendezvénye oktdber 20—
22. koz6tt viszont az eszem-iszom jegyében zajlik
majd. A Balaton taldn legfinomabb, de minden-
képpen legszebb husu haldarél elnevezett Sziglige-
ti SUll&fesztival helyszine a Boloff)n.—pqrf, aholahd- Yacht Club Hotel, Spa & Restaurant
rom nap alatt komoly gasztrondmiai élvezetekben - Siofok
lehet része a halételek és a borok kedvelSinek.
www.szigliget.hu, www.sullofesztival.hu

wellness az 6szi Siofok

Balaton 6lelésében Yacht Club

Hotel - Spa - Restaurant

Elmények, pihenés, w/v

2=3 éj félpanziéval, Yacht
Club Spa hasznalataval,
sz6lémagolajos masszazzsal
mar 29.900 Ft/f6-t6l

Foglaljon most!
Tel: (84) 311 161 - www.hotel-yachtclub.hu
feltsltédés

az ezerarcu Balaton
Glelésében

MATRAI |’ZEL|’TC’5
17 750 Ft/t8/éj*

félpanziéval, wellness haszndlattal,
5 000 Ft értéki segway kuponnal

superior i
*Ervényes: 2 & foglaldsa esetén hétkéznap, 2012. decem-

w ber 31-ig, kivéve kiemelt id8szakok és innepnapok. Részle-

MATRA : tek a weboldalon. Az dltalénos foglaldsi feltételek érvényesek.
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Mdatrai gyongyszemek

A Matra gydngyszemei kozé tartozé Gyéngyods és Matrafired
kivalé valasztas 6szi kiranduldshoz. Kultdra, mozgds és jo borok

néhdny négyzetkilométeren beldl.

A térség kapujaként funkciondld Gydngyds ked-
ves és nyugodt kisvdaros szdmos érdekességgel.
llyen a nemrégiben I&tvanyosan felljitott Mdatra
MUzeum az Orczy-kastélyban: a térténelmi épU-
letbdl, kastélykertbdl és modern muzeumbdl dlld
komplexum meglepéen gazdag természettudo-
mdnyi és helytdrténeti gyUjteményt rejt.

Kihagyhatatlan a helyiek dltal csak Bardtok
templomaként emlegetett ferences templom és
az orszdg legrégebbi ferences kolostora, illetve
kényvtara. Ottjartunkkor a jo kedély( Kazmér atya
kalauzolta végig a tdrsasdgot, és mesélt a kolos-
tor gyégynovénykertiében az itt é16 ferencesek
multjardl és jocselekedeteirdl, az 1946-ban koholt
vdadak alapjdn elhurcolt, megkinzott, majd kivég-
zett P. Kiss Szaléz atya térténetérdl, Vak Bottydnrdl,
akit a legenda szerint a templomban temettek el.
A templom faldba vdjt gydntatéfilke egyedildl-
16 az orszdgban, és nagyon érdekes a 18. szdza-
disekrestyeszekrény is. Az orszag legrégebbifolya-
matosan mUkodsé konyvtdra 16 ezer kdtetet briz, és
csak a ferencesek leleményességének kdszénhe-
ti fennmaraddsdat. Legértékesebb kdtetei egy ere-
deti Gutenberg-biblia és egy Mdatyds-corvina. De
itt rzik azt a tanusitvanyt is, amely igazolja, hogy
IIl. Lajos a szegénységi fogadalmat tett ference-
sektdl kért kdlcsdon zsoldoshadserege koltségeire,
am 1526-0s haldla meghiusitotta az addssag visz-
szafizetését. www.gyongyos.ofm.hu

Osszel kildndsen szépek a hegység kevésbé
edzettek sz&dmdara is kellemesen megmdaszhatd

A ferencesek konyvtara

www.itthon.hu

Osvényei. Ha turdzni tdmad kedvink, Gyéngyds-
161 Mdatrafiredig akdr kisvasuttal is mehetlnk, sét
Utkdzben meg is dllhatunk egy kis borkdstolora
a farkasmdlyi pincéknél, bdr a kérnyék borvidé-
ke egy kUlon turdt is megér. A kozeli Sstdn érhe-
16 el Magyarorszdg legmagasabban fekvé hegyi
tava, ahova Mdatrafiredrél gyalogosan is eljutha-
tunk. EjtsUk Utba a Kalldk volgyében taldlhaté Ma-
ridcska kegyhelyét, amely mintegy 300 éve zardn-
dokhely, vagy akdr egy kisebb kitérével a Benevar
romjait. S&stdé nydron csénakdzotd, télen korcso-
lyapdlya, s a friss hirek szerint a mellette fekvé kem-
ping fejlesztésével és a té rehabilitdcidjaval szinvo-
nalas szabadidé-komplexum szUletik itt az elkdvet-
kezendd hénapokban.

N. A.

Extra tipp

Erdemes a Matra Jovdje Turisztikai Egyesilet
10 nap cimU kiadvdnysorozatat dtbéngész-
ni, és a hénunk ald csapni a 10 tdradtvonalat
ajdnlé leporellét. Hasonld ,top 10" elv alap-
jan latogathatunk végig a kdérnyéken vara-
kat és templomokat, vagy természeti értéke-
ket is, mindegyikhez kUl6n kiadvdny nyujt se-
gitséget. A www.gyongyos-matra.hu webol-
dalon pedig online turakeresé is elérhetd 54
gyalogtiura-ajdnlattal, térképpel, leirdssal, s
ezek GPS-re is letdlthetdk.
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Csakvar arcai

7 e

Aligha lehet Csdkvarndl valtozatosabb tdji adottsdgokkal rendelkezd
telepilést taldlni hazankban. Az Esterhdzy-6rokség mellé
a nagykézség hatardban a természet is kiemelkedét alkotott.

A Vértes |dbaindl fekvé Csdakvar leghiresebb Iat-
vanyossdga az Esterhdzy-kastély, amelyhez a grofi
csaldd templomot, rendhdzat, 16véldével és teke-
pdlydval elldtott fdcdnoskertet, Gveghdzas kony-
hakertet és a kor szokdsa szerint egy kUlondlld épU-
letben szinhdzat is épittetett. A fertédi kastély min-
t&jara emelt barokk kastélyt 1814-ben egy foldren-
gés gyakorlatilag romba déntdtte, az Ujjdépitése
sordin nyerte el maiimpozdns klasszicista formdjat.
Falai kézott napjainkban kérhdz mikadik.

Nemcsak a kastély, hanem angol stilusU parkja
is védett értéknek sz&mit. A kérhdzhoz tartozd 22
hektdros terlletet a turistdk is szabadon I&dtogat-
hatjdk, arestaurdlt kerti épitmények kdzUl az egyik
legérdekesebb a vaddszkdpolna.

Csdkvar arrdl is nevezetes, hogy a Dundantul leg-
nagyobb fazekaskdzpontja volt, az 1830-as évek-
ben csaknem kétszdz 6ndllé mesterrel. Az egyko-
ri fazekasok, tdlasok, korsdsok, kalyhdsok szerszd-
mait, munkdit és a céhes emlékeket a Vértes MU-
zeum O&rzi. A helytdrténeti mizeum kidllitasi tar-
gyai kozé tartoznak a telepilés rémai kori elédje,
Floriana dsatdsain taldlt leletek is, valamint a kas-
tély még fellelhetd emlékei - kéfaragdsok, fényké-
pek, térképek, eredeti dokumentumok.

A hegység és a ldpi siksag taldlkozdsa Csdk-
varndl kulénleges élévildgot teremt, rétek, szikla-
fUves szteppek, karsztbokorerddk, terebélyes t6l-
gyesek, magashegyi ndvényritkasdgok vdaltoza-
tos képe fogadja a turdzdkat a Vértesi Natdrpark-
ban. A tdj felfedezéséhez segitséget nyUjtanak a
csakvari Geszner-hdz tdjékoztatd anyagai. Itt, az
Esterhdzyak egykori ,,svdjci lakjdban" alakitottak
ki a Pro Vértes Természetvédelmi Kézalapitvany
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Tudja-e...

hogy Csdkvar ,pusztai” gydkerei miatt évszda-
zadokra visszanyUld lovas- és pdsztorhagyo-
mdnyokkal rendelkezike Szoktdk az ,ezer 16
hazdjaként" is emlegetni.

fogaddkdzpontjdt, ahol fotdkidllitds és diordmdk
mutatjdk be a Vértes és a Zdmolyi-medence ter-
mészeti értékeit.

A Vértes egyik leglatvanyosabb, 3,5 km hosszU kor-
Utvonala a Haraszt-hegyi tandsvény, amelyen e
wSzubmediterrdn sziget” kivételes értékd novény- és
dllatvildga, foldtani érdekességei tanulmdnyozha-
ték. A Zdmolyi-medence egyik legérdekesebb teri-
lete a Csikvarasi-rét, az itteni Vidraf( tanésvény (13,5
km) a hajdani to- éslapvildg rejtelmes élévilagat tarja
elénk. A Baraczhdzi-barlang skorileletek bemutatd-
helye. www.vertesinaturpark.hu, www.provertes.hu

Minden élménnyel tobb leszel

Leanyvasar Pécsvdaradon

Ne ijedjenek meg, fiatalemberek! $z6 sincs arrél, hogy
Pécsvaradon a szerelmet pénzért vesztegetnék. A lednyvdasar ellenben
alkalom az ismerkedésre, baratsagkotésre, szerelemébresztésre.

Alednyvdsdr, ez a tébb évszdzadra visszanyulo, szép
szokds az 8szi termények betakaritdsa utdniidészak-
ban a fiatalok ismerkedési eseménye volt, felvonu-
Idssal, gesztenyesUtéssel, Ujborkdstoldssal, bdllal. Ezt
elevenitik fel a pécsvdradiak évrél évre, idén okté-
ber 19-21. k&z6tt. llyenkor megtelik élettel a vdros
féutcdja, a térség népviseletbe 6lt6z6t folkldreso-
portjai zenélnek, tdncolnak. A régié hagyomanydr-
26 kézmUveseinek kirakoddvdsdrdn érdemes a he-
lyi kUldnlegességeket keresni, példdul a szomszédos
Zengdbvdarkonyban készUl6 bodor vdszont. A diszes
mézeskaldcs szivek egy szemérmesebb korban a ki
nem mondoftt szavak helyett beszéltek.

Ha erre jarnak, szdnjanak idét az dllamalapitds
kordban Iétrehozott monostorra és ard épilé varra
is. Altemplomd&ban nemcsak az orszag legrégebbi
freskérészletét csoddlhatjdk meg, de nagy élmény
meghallgatni a varbardati kér nkéntesidegenveze-
t8inek interpretdlasdban a var (térténelemdranak
meglepetést szeretne szerezni, jelentkezzen be a
vdrban fjdszatra. A helyi, kézel szdztagu ijészkor ve-
zetSje mar négy éves kortdl fogadja az fjdszpaldn-
takat sajat készitésy, a legkUlonbozébb méretl és
erésségy fjaival. www.pecsvarad.info.hu

J6 idében innen alig masfél éra séta a Zengd, a
Mecsek legmagasabb csicsa, ahonnan pazar a
panordma. Autdn, gyalog, vagy kerékpdron is szép
kirdndulds a szomszédos Zengd&vdarkony, ami nem-
csak gyonyord reformdatus templomardl, Filep La-
jos emlékszobdjdrél, szebb napokat Idtott szelid
gesztenyésérdl és benne a magyar televizids ter-
mészetfilmezés megteremtéje, Rockenbauer PAl sir-

.

= ; _ \
Pécsvaradi var

www.itthon.hu

jarél hires, hanem Mives TojasgyUjteményérdl, élé
szovémuUhelyként is mUkodd tajhdzdrdl és Szalma
Kincs-Tarardl. Aki becsUli a kézmUves alkotdsokat,
innen élményekkel telve fog tavozni: 19 orszdg szd-
mos tdjegységének mives tojdsait és 15 orszag szal-
mdabdl készUlt mestermunkdit ismerheti meg. www.
tfojasmuzeum.ini.hu, www.szalmakincstar.eoldal.hu
Mohdcs felé indulva a Gersdi-hdt volgyeiben
megbuUvé aprd, svab telepUlések kdzUl kiemelke-
dik Nagypall (mdjustdl késé Sszig nyitva tartd Pin-
sajt, kemencében sUlt kenyér készitje révén) és
Kisgeresd (ugyancsak helyi tejtermékei és teljesen
épen megdrzdtt svab, torndcos épuletei miatt).
Errefelé a legautentikusabb és pénztarcabardt
szdlldshelyet a www.baranyavidek.hu weboldalon
is elérhetd falusi vendéglatokndl taldljgk meg. Ha
egyéni programijuk szervezését szivesen bizzdk helyi,
profi szakemberek civil szervezetére, ajanljuk a Me-
cseki Okocsali asszonyait. www.okocsali.hupont.hu
H. Zs.

Rockenbaver Pdl zengdvarkonyi sirja
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Nagy meglepetésben lesz része annak, aki né-
hdny éves kihagyds utdn Idtogat Debrecenbe. Az
elmult idészak vdarosszépité munkdja nyomdn a
térténelmi belvdros szinte teljes egészében meg-
Ujult és gyalogos dvezetté alakult, hosszU sétdkra
ésr&érés nézelédésre csdbitva.

A vdaros szivét jelentd Kossuth tér évrél évre szeb-
bé és élettelibbé vdlik, szinte minden hétvégé-
re jut egy rendezvény. Kényelmes padokon és dr-
nyas teraszokon Ulve figyelhetjUk a szokékutak ja-
tékdat és a jarokeldk nylzsgését. A tér épuUletei sor-
ra szépUlnek meg, legutébb a Nagytemplom és
a Reformdtus Kollégium épUlete kdzott taldlhatd
Emlék- és Romkertet parkositottdk és vették korbe
a 19. szdzadi kialakitdsat idézé kovdacsoltvas keri-
téssel. FelUjitottdk és Gvegtetdn at Idthatdvd tették
a Nagytemplom kézelében hiuzdédd egykori And-
rés-templom falmaradvdényait, kéztik a harangto-
ronyként szolgdlé Veres-tornyot.

Ha mdr itt vagyunk, érdemes megldtogatni a
csaknem fél évezredes multra visszatekinté Reforma-
tus Kollégium Nagykonyvtardt és Mizeumdat, gy Ujte-
ménye idén tavasztdl Gjrarendezve Iathatd. Interak-
fiv eszkdzdk segitségével bepillanthatunk a kollégi-
um hajdani didkjainak életébe, az intézmény nagy
személyiségei és a reformdtus szertartdsok is megis-
merheték. Azt is megtudhatjuk, miért éppen Debre-
cen vdlt a reformdatussdg legfontosabb tdmaszava.
KUI6n kidllitds idézi fel Csokonai Vitéz Mihdly alakjat.

A kollégium mdsik hires didkjdra, Arany Janosra
emlékezve Toldi Panoptikummal gazdagodott a
Nagyerdei KultUrpark. Hagyomdnyos és mozgé fi-
gurdk elevenitik fel a térténetet, interaktiv jaték se-
gitségével Toldi Miklds bérébe bujva a cseh vitéz-
zelis megvivhatunk.
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Belépdjegydrak:

Reformdatus Kollégium: felnétt 800 Ft, tanuld/
nyugdijas 400 Ft, csalddi 1900 Ft

Nagyerdei Kultdrpark: felnétt 1400 Ft, tanu-
16/nyugdijas 1000 Ft, gyermek 800 Ft, csald-

di 3000 Ft

Déri Mizeum: felntt 500 Ft, tanuld/nyugdijas
300 Ft (Gllandé kidllitas)

HOTEL

4200 Hajduszoboszlo
Matyds kirdly sétany 19.
Szallasfoglalas:

Tel.: 52/558-571, 52/558-592
E-mail: sales@baratsag.hu

www.baratsag.hu

HAJDUSZOBOSZLO

Tokeletes kikapcsolddasra, felfrissiilésre vagyik?

3=4 éj akcid!

Svédasztalos reggelivel és svédasztalos vacsoraval
kétagyas szobaban 38.800 F/f6 + ifa

Svédasztalos reggelivel, meniivalasztasos vacsoraval
kétagyas szobaban 33.600 F/f6 + ifa

Minden élménnyel tébb leszel

Folyamatos a Déri MUzeum megszépulése és kor-
szerUsitése is. A felUjitott Munkdcsy-teremben egy-
elére a trildgia két része Iathatd, a harmadik fest-
mény vdarhatéan oktdberben érkezik. A Csérégé-
szet cimU interaktiv kidllitdst janudr végéig lehet
megtekinteni. Novemberben az dkori egyiptomi
kincsekbdl nyilik id&szaki kidllitds. A felujitds befe-
jezése utdn a vdros multjat rendhagyd mddon be-
mutaté tarlat varja a ldtogatdkat.

A kulturszomj kielégitése utdn jolesik egy kiadds
séta. A Nagyerdd mediterrdn - sdrga, narancs, vo-
résesbarna - szinbe 61t6zott fdival, a Békds-toval és
a Csénakdzé-téval kihnagyhatatlan, de a Csapd
utcai sétdlddvezetben, a fiatalos Hal kdzben és a
nyUzsgd Kdlvin téren is érdemes elidézni, ahol han-
gulatos éttermek, kavézok, cukrdszddk teraszai
csdbitanak betérésre.

A 130 éves kisvasuton, a Zsuzsin pofogve pedig
az Erdéspusztdk kirdnduldhelyeit is felfedezhetjik.

P.T

[zek, szinek, dallamok

Debrecenben augusztus 20-dval minden évben
véget ér valami, de 8sszel ismét rivaldafénybe 6l-
t6zik a varos. A virdgkarnevdl virdgaiilyenkor a bo-
dité virdgpiacon, szinei a tereken, mizeumokban,
kirakatokban, dallamai a koncerttermekben, szin-
padokon ejtik rabul a ldtogatdkat.

A figurdsok mar szélesre tartdk a Vojtina Bdb-
szinhdz kapuit, a felnétteket Uj premierek varjdk a
nemzeti szinhdzi statuszt kapott Csokonai Szinhdz-
ban, a komolyzene rajongdi Uj koncertsorozatok
szinvonalas hangversenyei kdzUl vdlogathatnak. A
tébbhetes Debreceni Osz programsorozat szamos
mUfajban és ismert hazai mivészek - kdztUk Koltai
Rébert, Galla Miklds, Vamos Miklds, Falusi Mari-
ann, Biré Eszter és a Kaldka egyUttes — részvételé-
vel igér garantdlt kikapcsoldddst. Az érdekléddk
komoly- és kénnylUzenei koncertet éppugy lato-
gathatnak, mint képz&mUvészeti kidllitdst, film- és
szinhdzi el6addst, vagy tdncbemutatot.

Az 85z nem csak szineiben és dallamaiban, de
izeiben is érezheté Debrecenben az immdr ha-
gyomdnyosnak szdmité gasztrondémiai rendezvé-
nyeken, igy majd a novemberi Mdrton-napi Liba-
lakomdn is.

Mindazondltal mégiscsak a tradiciondlis, orsza-
gos hird Mihdly-napi vasar forgatagdatdl, nylzsgé-
sétdl lesz leginkdbb egyedi és teljes a debreceni
B8sz, kUlondsen, hogy egy szeglete igazi, arégiidd-
ket idézé vasari hangulattal telik meg az utcat be-
népesitd sajtosok, bordszok és mds kézmuUves ter-
mékeket késziték jovoltdbol.

www.itthon.hu

Programajanlé

Debreceni &sz - Kdlcsey Kdzpont,

Apollé mozi, oktéber 10.-november 24.,
www.fonixinfo.hu

MOzeumok Bszi Fesztivdlja — Déri MUzeum,
Medgyessy Ferenc EmlékmuUzeum, oktdber
1.-november 30., www.derimuz.hu
Mihdly-napi Orszdgos Kirakodé Vasar
B&szorményi Ut és kérnyéke, oktéber 6-7.
Alkony. A figurativ festészet nemzetkézi ten-
dencidi - MODEM Modern és Kortdrs MGvé-
szeti Kdzpont, oktdber 7.— februdr 3.,
www.modemart.hu

Miklésa Erika driaestje — Reformdatus
Nagytemplom, oktéber 27. 19:30,
www.kodalyfilharmonia.hu

Mdrton-napi Libalakoma egri borcsillagok-
kal - Kossuth tér, november 9-11.
www.iranydebrecen.hu
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Sy Kl-tira

lzgalmas, formabontd, kortars

Tébb mint negyven helyszinen
Osszesen 59 esemény vdarja

a Café Budapest Kortdrs MUvészeti
Fesztival k6zonségét oktober 5-14.
kozott. Koztik nyolc ingyenes.

Aleghaladdébb tancos, szinhdzi és zenei produkci-
SOkideiseregszemléjén az elektronika és a vizualitds
kapnak hangsulyt. Az elektronikus zenei progra-
mokon ismert és feltérekvé hazai DJ-k 1épnek fel,
oktdber 6-dn pedig a MUcsarnok féhomlokzatat
szinezik be a 2012-es Paint Up! Visualpower virtud-
lis épUletfestd verseny déntdsei. A programsorozat
elsé két napjdn, a Jazzmaratonon hdrom-hdrom
koncertcsoportban Iépnek pddiumra rangos ze-
nészek és fiatal tehetségek a Budapest Jazz Club-
bal k6z6s szervezésben.

Az A38 Hajon a kultikus filmzenéirdl vildghiressé
vdlt edinburgh-i formdcid, a The Hidden Orchestra
mutatkozik be, mig a Barka Szinhdzban az izrae-
li Niv Sheinfeld és Oren Laor tdncprodukcidja, a
Ship of Fools (Bolondok hajéja). A vizudlis szinjat-
szds Ottoréjének szamitd ddn Hotel Pro Forma a
War Sum Up cimU manga operdt adja elé a Nem-
zeti Szinhdzban, az ausztrdliai Chunky Move a Tra-
féban 1ép fel az interaktiv technoldgidra koreog-
rafalt Glow cimdy eléaddssal.

A Thdlia Szinhdzban Garaczi LaszIé Uj mive, az
EMKE - volt egyszer egy kdvéhdz... cimU zenés ja-
ték nézhetd meg. A temesvari Csiky Gergely Al-
lami Magyar Szinhdz és a budapesti Forte Tarsu-

.

Csiitortokonkeént 3 orakor latvanyos
viz alatti capaetetés. Képzett bivaroknak
meriilési lehetdség a capak kozott.
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War Sum Up - vizudlis szinjatszds =\

lat koprodukcidban lbsen Peer Gyntjét hozza el.
A kortdars komolyzene meghatdrozé alakjai, Sdry
LdaszI6 és Sdry BAnk kozds szerzdi estjlkre két Ssbe-
mutatéval készUinek a Traféban.

Idén el6szér rendezik meg az Orszdgos Slam
Poetry Bajnoksdagot. A kortdrs koltészet, a rap és
a stand-up sajdtos elegyébdl szUletett mdfaj leg-
jobbjai a fesztivdl kdvéhdazi sorozatdban mutat-
koznak majd be. Izgalmas kezdeményezés az ok-
téber 11-i Kortdrs Galéridk Ejszakdja, ezen a vd-
ros 25 galéridja varja a ladtogatdkat tarlatvezetés-
sel, koncertekkel. Szintén Ujdonsdg lesz az Erzsé-
bet téren egész nap mikdédé cafébudapEST BAR,
koncertekkel, mini performanszokkal és a feszti-
val eldaddsait lezard kulturdlis beszélgetésekkel.
www.cafebudapestfest.hu

amyjtasnyira ellisz6 hatalmas CAR
simogathatd RAJAK, lusta ALIGATOROK,
szabadon repkedd MADARAK, jatékos MAJMOK,
egzotikus HULLOK, ROVAROK és szinpompas
HALAK ezrei lathatok kiilonleges allatkertiinkben.

Ry

v V;TROPICARIUM.HU

1222 Budapest, Nagytetényi Gt 37-43.
Camp evaSarlokozpoqt .

VN

Minden élménnyel tébb leszel

Zene és szinhdz

Az operettfejedelem emlékére

www.kulturkozpont-siofok.hu

770

Godolldi koncertek

Operdk és énekesek versenye

www.harpfestival.hu, www.kiralyikastely.hu

www.armelfestival.org
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JjaonsagoriGellertauraoben

A SZecesszios stilusban epult SztiGellert Gyogyturdo 1918 ban nyitotta’

megkapuit,icnapjaimkbainis vilagszinvonalu szolgaitatasokiial varjd verdeget.

Majustol szombati napokon is koedukalt médon tize-
mel a Gellért fird6 mindkét termalrészlege, ahogyan
azt vasarnaponként mar megszokhattdk a latogatdk.
Igy a holgyvendégek részére is lehet6ség nyilik arra,
hogy a férfi termalrészleg Zsolnay-porceldnnal diszi-
tett, gyonyori kérnyezetében pihenhessék ki a hét fa-
radalmait.

Az év elejétol jra igénybe vehets a gyonyorien
felujitott diszkad. A termalvizzel feltoltott medence
egy szeparalt helyiségben talalhato, igy a vendégek
meghitt kdrnyezetben élvezhetik a fiird6zés 6rome-
it. A kétoras programot szaundazas, pezsgo- és gyii-
molcstal-bekészités teszi teljessé.

Majustol a Gellért fiirdé vendégei kiprébalhatjak a
j6 hangulatti Szauna Szednszot” is. A szednszot vezetd
szaunamester fokozatosan heviti fel a kabint aromaés
raontésekkel a kalyhara, ezzel garantalva a résztvevék
akklimatizalédasat. Igyekszik személyre szabott ven-
tildci6t biztositani: szaunazaszléja és torélkozdje se-
gitségével kavarja a vendégek koriil a forré levegét.

A Szauna Szednszok' igazi tarsas programok fiig-
getleniil attél, hogy tirsasiggal vagy egyediil érke-
zett valaki. A szaunamester kezdeményezésére al-
talaban joiztieket beszélgetnek és legtébbszor vicce-
16dnek is a vendégek.

A Gellért fuird6 nappali kérhazahoz kapcsolodik a
léguti betegségek gyogyitasara létrejott inhalatérium,
melynek egyik szolgiltatisa a sékamra. Tébb hé-
tig fennall6 felsé és alsé léguti betegségeken az
inhalatériumban alkalmazott kezelések — az esetek
tobbségében — gyorsan segitenek.

A fels6 légutak gyulladdsa 4ltalaban mar 5-10
s6kamras kezelés hatdsara csokken, illetve megszi-
nik alerakédott valadék feloldédasa és kitirtlése ko-
vetkeztében. A kezelés gyermekeknél és feln6ttek-
nél egyarant alkalmazhat6, mellékhatasai nincse-
nek. Visszatérd betegség és allergias tiinetek esetén
a kura t6bbszor is ismételhetd.

Az inhalatériumban tiidégyégyasz szakorvos all
a betegek rendelkezésére, aki a kezelés megkezdése
el6tt megvizsgalja és szaktandccsal latja el 8ket.

A Gellért firdé emeletén Uj masszazshelyiség-
ben, exkluziv koérnyezetben kényeztethetik magu-
kat a vendégek. A kiilénleges, 60 perces masszazste-
rapia nemcsak az izmokat, a bért és a vérkeringést
frissiti fel, hanem csodalatos hatast fejt ki az ideg-
rendszerre is, enyhitve a napi stressz hatdsait. (x)

Tovabbi informacié:

A Gellért furdét érdemes hétkoznap latogatni, amihez
a hétkéznapi bérlet 30 szdzalék kedvezményt nyujt.
A hét alkalomra sz6l6 bérlet a vasarlastdl szamitva két
hoénapig érvényes. Ha a hétkéznapok forgatagaba még-
sem férne bele ennyiszer egy kellemes fiird6zés és ej-
tézés, csaladtagjaink, ismerdseink is felhasznalhatjak
a megmaradt belépéseket. A bérlet oktober 31-ig meg-
vasarolhato!
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Erik a gesztenye

| Falujaras

A Készegi-hegység egyik legjellegzetesebb névénye

r7e

a szelidgesztenye, a mediterrdn tdjak kdvete. A festSi Velemben
minden évben meginneplik a gesztenye érését.

A K8&szegtél minddssze nyolc kilométerre fekvd, kris-
tdlytiszta levegdjl, szubalpin klimdju falu természe-
fi értékeit a két vildghdborl kdzotti idészakban fe-
dezték fel a turistdk. A telepUlés folé magasodo, 582
méteres Szent Vid-hegyet a feltdrdsok szerint mar a
Kr. e. 13-11. szdzad éta laktdk, aljgban fontos fémma-
ves telepUlés alakult ki. A hegyen dllé, barokk Szent
Vid-kdpolna részben kdzépkori alapokra épult, a 18.
sz&zadtol a kdrnyékbeliek bucsujardhelye.

A terUleten atfolyd gyors hegyi patak energidjat
hajdan szdmos vizimalom haszndlta fel. Az utolsé
molndr familia, a Shulterek nevét érzi az a kétkere-
kes, mUkddbképes vizimalom, amely mai dllapo-
taban a 20. szdzad elején épult, jelenleg mizeum.

A legtdbb Idtogatdt azonban az egykori Stirling-
villdban és kérnyékén mikoddd népmivészeti alko-
tételep vonzza fafaragd-, kovdcs-, textil- és fazekas-
mdhelyeivel. Erdesség, hogy a terlletén taldlhaté az
a bunker, ahol a Szent Korondt &rizték 1944-45 telén.

Velem legujabb attrakcidja az augusztusban fel-
avatott régészeti témapark, itt egy bronz- és egy
vaskori hdiz, illetve mGhely mdasat épitették fel.

Kellemes sétdt tehetink a Szent Vid-hegy kor-
nyékének torténelmi korszakait bemutatd Kultd-
rédk hegye tandsvényen vagy a Szerdahelyi-pata-
kot kisérd, feltjitott Nuschy sétdnyon a Vaskithoz.

Natirpark izei - Gasztronémiai Fesztival, Orsolya-napi vasar

K&szeg, oktdber 20-21.

Az [rottké NatUrpark telepUléseinek kézmUvesei, Sstermeldi, bordszai, vala-
mint az orsz&g kUl6nb6zé terUleteirdl érkezd vasdrosok kindljdk portékdju-
kat a mivészeti fellépbdkkel is szinesitett vasari sokadalomban. Itt senkinem
maradhat éhen: nemzetiségi és civil szervezetek sUtnek, féznek és kindl-
nak finom falatokat a ldtogatdknak. www.koszeg.hu, www.naturpark.hu

www.itthon.hu

A telepUlés legnagyobb rendezvénye a geszte-
nye éréséhez igazodd Gesztenyelnnep, amelyet
idén immar huszadszor rendeznek meg oktdber 13-
14-én. llyenkor a falu bejaratdtol az Alkotdhdzig ve-
zetd Ut mindkét oldaldat kézmlves drusok népesitik
be. A f6 attrakcid a gesztenyesités — az 8soktdl el-
lesett technikdval, gyertydn és bUkkfa Idngjdn, k-
I6nleges serpenydkben pirulnak a barna szemek.
A csdbitd illatokat sztdrszakdcsok kdzremUkddésé-
vel tdjjellegl gasztrondmiai bemutatdk is fokozzdk.
A gesztenyés finomsdgok mellett mézes- és kirtés-
kaldcsot, langallét, pecsenyét, hazi rétest, Gszi gy -
molcsdket, frissen préselt mustot és finom borokat is
késtolhatnak a ldtogatdk, akiket nép- és vildgzenei
koncertek, viddm vdasdri komédidsok is szérakoztat-
nak. Néhdany név a fellépdkbdl: Nagy Bandd And-
rds, Gulyds Laszlé, Nikola Parov Quartet, Vas Var-
megye Lovagjai, Langaléta Garaboncidsok, Me-
sebolf Babszinhdz. www.velem.hu, www.vmmik.hu
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Kondorosi csarda ki van festve...

Ki bizony! Ujra régi fényében ragyog, és szeretettel var mindenkit, aki
egy kis betydrkoddsra vagyik. Mert - aki nem tudnd - Kondoros a legenddk foldje.

Mdr Kondoros térténete is kalandos, hiszen a tdbb-
szor felépitett, majd a térténelem viharai dltal el-
sOport telepllést 1875-ben a Szarvasrdl dttelepi-
tett, zd6mmel szlovdk ajkl lakossdg népesitette be
Ujra. A Magyar-Szlovdak Tdj- és Alkotdhdz féként a
181Uk fennmaradt emlékeket mutatja be, szombat
déleléttonként pedig kézmives jatszdhdzzal varja
a gyermekeket. A falu szUletésénél Petdfi Istvan, a
kolté dccese is babdskodott, aki ekkor a kdzeli csa-
koéi vaddszkastélyban gazdajegyzdként dolgozott.
Megfordult benne Batthydny Lajos miniszterelndkis,
aki ldtogatdsakor egy tolgyfat Ultetett el emlékil a
kastélykertben — a Batthydny-fa mais dll. A Batthyd-
ny-Geist-kastély a magyar vaddsztarsasdgok bdl-
cséjévé vdlt, hiszen 1850-ben gréf Batthydny Laszlo
és bdrdé Wenckheim Béla kezdeményezésére itt ala-
pitottdk meg az elsé magyarorszagi vaddsztarsasda-
got, az Alféldi Vaddsztarsulatot.

A falu a betydrcsarda kéré épult, amelyet Arany
Jdanos is megemlit A betydr cimU balladdjaban.
A legenda szerint maga Rézsa Sandor is tobbszdr
jart itt. Minden augusztusban egy kis ,,betydrkodds-
ra" hivnak a helyiek: a Betydr Napok programjai ko-
261t fogathajtd verseny, Idtvanyos felvonulds, csar-
dabeli szépasszony- és szépledny-vdlasztds, vala-
mint Rézsa Sdndor-hasonmdsverseny is szerepel.

Balogh Zsigmond fafaragd mihelyében az dlta-
la készitett népmUvészeti alkotdsok kdzdtt magunk
is szerszdmot foghatunk, hogy kiprébdljuk a mes-
terséget. Zsiga bdcsi — aki tébbek kdz6tt a Magyar
vandor cimd film fabol készUlt eszkbzeit is faragta —
igazi mesélé emberként még tovabbi torténetek-
kel is szolgdl a falurdl.

Kondoros gondosan dpolja szlovdk hagyoma-
nyait. Oktéberben 13-dn példdaul Haluska Napot
tartanak a Napsugdr Vendégld teraszdan, hogy el-

Gytulekez vaddaszok baré Orczy Béla rajzan
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készitsék ezt a hagyomdnyos szlovak metélt tész-
tat, amelyet dinsztelt kdposztaval, brindzdval, to-
réval, mdkkal, piritott hagymas krumplival és még
szdmtalan moédon izesitenek. Kdstold jut mindenki-
nek, még a nézelédéknek is.

Jellegzetes tot étel a kapusznyika is. Ez az izletes
kdposztds lepény Sarkdny Mihdly cukrdszmester
kindlatdban is megtaldlhatd. A kdrnyék hiresen jo
szilvaterm& vidék, a Sutyi Farmon lekvart és pdlin-
kdt is féznek beldle, valamint aszaljdk is a gyimaol-
csot — ha erre jarnak, térienek be egy késtoléral
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“Egészség és Harmonia”

Hévizgyogyfiirdon

A Hévizgyogyfirdé Nonprofit Kft. komplex tevékenységét
(Hévizi Gyogyté, Szent Andras Reumakérhiz, Hotel Spa
Héviz*** /****) a7 “Egészség és Harménia” gondolatok jellemzik,
a gyogyulni és pihenni vagyok igényeit szem el6tt tartva.

A Hévizi Gyogyto

a vildag legnagyobb vulkanikus eredetli, t6zegiszapos,
biolégiailag is aktiv természetes termdltava. A t6
vizhémérséklete télen sem csokken 22 °C ald, nyaron
elérhetia 35-38 °C-ot.

Azideérkez6 vendégek nemcsak a gydgyto simogatd vizében
fiirdézhetnek, kozvetleniil a toparton taldlhaté Festetics
Fiird6hazban kényeztet6 szolgaltatasok is igénybe vehetdk.
A wellness részleg — g6zfiirds, aromakabin, jégbarlang,
sokamra, merilémedence, jacuzzi, élménymedence,
kiillonféle masszdzsterapidk — mellett megtaldlhatéak a
hires hévizi kezelések, gy mint iszappakolas, hydroxeur,
vizsugarmasszazs, illatos spa fiird6k.

A Szent Andrias Reumakoérhiazban

a szakorvosi vizsgdlat utdn, egyénre szabott terdpiatervet
alakitunk ki, amely alapjan komplex kurat kinalunk. A kérhaz
szolgaltatasai kozé tartoznak:

fizioterdpids kezelések teljes tarhaza (gydgymedence,
kadfirds, iszappakolds, sulyfirds, szénsavfiird, orvosi
gyogymasszazs, viz alatti vizsugarmasszazs, vizalatti
csoportos gyogytorna, elektromos kezelések, magnesterapia,
elektromos kéadfiird8, galvanfiirdé, 6rvényfiirds, gyégytorna),
diagnosztikai egységek (labor, rontgen, ODM), tovabba
szakorvosi, = gyogyaszati,  konziliumi  lehetdségek
(belgyégyiszat, neurolégia, bérgydgyaszat, ortopédia,
urolégia). A Terapia Centrum fedett medencéinek szdma 9.
A Terapia Centrum egész évben nyitva tart.

Az egyetlen téparti szilloda, a Hotel Spa Héviz*** /****
egész évben népszerii wellness- és kiiracsomagokkal
varja Vendégeit!

Kedvezmeényes ajdnlatok a www.spaheviz.hu weboldalon!

Hévizgydgyfiirdd Nonprofit Kft. - Hotel Spa Héviz*** /***¥~
8380 Héviz, Dr. Schulhof Vilmos sétdny 1. -

Tel.: (+36) 83 501 700
www.spaheviz.hu



