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4, FHssits élménsek a MOL-ndl!

Vidltozatos gasztrondmiai élmeényt kindlunk a benzinkdtjainkon taldlhatd
CORNER vendéglatéhelyeinken, ahol exkluziv kdrnyezetben, tobbféle kindlattal
varjuk vendégeinket.

BIsTRO COFFEE
CORNER CORNER

Kisebb kutakon taldlhaté. F& termékek:
« frissen fé6zott kavé
* pékstitemények

A legnagyobb  MOL-téltédllomdsokon  kiala-
kitott vendégldtdhely, ahol az aldbbi széles
vélasztékot kindljuk:
* frissen f6z6tt kavé
* szendvicsek
* pékstitemények
« frissen siltek:
- magyaros flszeres kolbdsz

Forgalmasabb helyeken kerilt kialakftdsra.

- grill tarja, akdr magyaros flszerezéssel is F& termékek:
- sUlt krumpli frissen fézott kdvé

péksiitemények
friss szendvicsek
frissen facsart narancslé

- bistro hot-dog
- magyaros kolbdsz siitt hagymaval
hagymas baquettben

Bistro Corner helyek: Tottsdjon fel On s a kijelslt MOL kutakon!
- M5 Kecskemét (Szeged irdnydba) 6 étvégyat!

- M7 Velence (Budapest irdnyaba)
- M3 Hatvan (mindkét oldalon)

Késtolja meq On is djdonsdqainkat!

6 Az é16 hagyomdnyok élménye Palécok és matydk

8 Unnepi programajénlatok
1 0 A természet jatszétere  Kdli-medence
1 2 RUgyfakadds, féldindulds  Virdgzd Nyugat-Dundntil
1 4 Tavaszi faradtsag ellen: Bakony
20 Mindent, amit egy gyerek szeret Napfényes Baranya
23 Mesélnek a négradi erd6k  Megujult kirdnduldhelyek
25 Allati sétak virGgbontds idején  Eszak-alfdldi parkok

1 8 Programtippek dprilisra

26 Nagykords régi-uj kincse  Megnyilt a termdlfirdd
27 Egészségmegdrzés felsGfokon A Kis-Balaton furdévdrosa

29 Tanc, ténc, tdne  Budapesti fesztival

30 SzAaztiz éves a halasi csipke  Védett 6rokség

31 Szent Gyorgy széllel érkezik Pdsztorok Unnepe

32 Muzedlis tokajik a titkos pincében Borszentély Tolcsvdan

33 Pdlinkds j6 napot! Békési Szilvapdlinka Ut

Megjelenik havonta a Magyar Turizmus Zrt. kiadasdban.
Felel8s kiadé: Horvath Gergely vezérigazgatd Fészerkeszid: Dudds Krisztina marketingigazgatd
Felel8s szerkesztd: Fucskd Hajnalka Tervez8szerkesztd: Vitéz Petra
SzerkesztGség és hirdetésfelvétel: Turizmus Kft. 1074 Budapest, Munkds utca 9. Telefon: (36-1)266-5853
Fax: (36-1)338-4293 E-mail: magazin@turizmus.com, sales@turizmus.com Foték: Magyar Turizmus Zrt. Fototar
Nyomda: CREW Kft. 1067 Budapest, E6tvds utca 9.
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Utkézben

Sarvarfirdé Kartya kedvezményekkel

Bicajra fel Mickey egérrel
és Donald kacsaval!

Aprilis végén indul a
Disney Csatorndn, a
Disney magazinokban
és a disney.hu honla-
pon a ,Mickey és Do-
nald - Bicajra fell” prog-
ram, amelyben a Walt Disney
filmstudié legnépszerlbb  ka-
rakterei, Mickey egér és Donald kacsa 6sztonzik a
magyar gyerekeket az aktiv pihenésre. A Magyar
Turizmus Zrt. szakmai tdmogatdasdt élvezd kam-

www.sarvarfurdo.hu/kartyaigenyles pdny céljara Iétrehozott honlapon a résztvevék
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megoszthatjdk kerékpdros élményeiket, feltdlthe-
tik képeiket, bejeldlhetik a megtett Utvonalat egy
interaktiv térképen, és elmesélhetik, hogy mi min-
dent tanultak a kirdnduldsok sordn. A legérdeke-
sebb beszdmoldk szerzdi értékes ajandékokat,
csaldadi kirdnduldst vagy Mickey egeres csoma-
gokat nyernek. A Magyar Turizmus Zrt. jovoltabdl
a honlapon rengeteg kerékpdros kirdnduldsi tipp
is taldlhatd. www.disney.hu

Megnyilt a Bakony elsé golfcentruma
A Bakony elsé, mdrciusban megnyilt golfcentruma, a
Forest Hills Golf & Country Club SzarvaskUton, Zirctél mind-
Ossze 6t percre taldlhatd. A golfpdlydn 18 pdlyaszakaszt
alakitottak ki Ugy, hogy élvezetes és kihivasokkal teli jaté-
kot nyUjtson minden része, annak ellenére, hogy minddsz-
sze 30 hektdron fekszik a pdlya. Készénheté mindez egy
kUldnleges dtletnek: a golfpdlya mindegyik szakasza egy
greenbdl, azonban minden esetben két kilénbdzé he-
lyen kiépitett elUtébdl és sok esetben pdrhuzamosan futd
| fairwayekbdl dll. A klub szolgdltatdsai kdzdtt megtaldlha-
t6 az elektromos autd, fedett gyakorlépdlya, chipping-,
pitching- és putting green, oktatéi akadémia, golfszakiz-
let. www.foresthills.hu

Minden élménnyel tébb leszel

Makovecz-tira Makon

Utkozben

Kerékpdros
turajegy a vasuton

www.mav-start.hu

www.mako.hu

www.reformatuskollegium.ttre.hu

Aprilis 14-én 15 érakor Ujra megnyit- Magyar Turizmus Zrt.
ja kapujat az I. Balatoni Hal- és Terme- : Nemzeti Turisztikai
|6 Piac (BAB) Gyenesdidson, a Nyu- : Informdcids Szolgdlat

gat-Balaton csalddbardt 0duléfalujd- © 0-24 drasinfévonal: 1/438-8080

ban. Ettél az évtdl U nyitvatartdsi idé- : E-mail: info@itthon.hu
vel (szombaton 16-20 éra és fészezon- : Web: www.itthon.hu
ban csUtértokéon 8-14 6ra), valamint szi- : www.tourinform.hu
nes programokkal, attrakcidkkal is var-

jak a vasarldkat. A nyitbnapon medve- : ")
hagymds finomsdgokat lehet kdstolni "'E??

és vasdrolni, és friss, sUlt keszeg is lesz. y

Meghivott vendégként Kaldeneker )
Gyérgy mesterszakdcs mutatjia be a : MAGYARORSZAG
Kaldeneker Lekvdroshdz kuldénleges : zelebt
lekvarjait. :
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Kdtvizzel locsolkodnak Hollokén
A hollékdiek életében a husvét az egyik legna-
gyobb valldsi Unnep, és ebben részt venni igazi
megtiszteltetés. HUsvét Gnnepén Holloké apraja-
nagyja diszes népviseletet 6lt magdra, s két napon
keresztUl megelevenednek a falu régi husvéti szo-
kasai. Az Ofalu terUletén &prilis 8-an és 9-én folk-
I6rprogram, népmuUvészeti kirakoddvdasar, kézma-
ves bemutatdk, locsolkodds, tojdsfestés és gaszt-
ronémiai inyencségek bemutatdja, husvéti fom-
bola, hagyomdanydérzé gyermekjatékok teszik fe-
ledhetetlenné a vendégek szérakozdsdt. A falu
kozepén feldllitott szinpadon néptdncegyUttesek,
népdalénekesek és mesemonddk, esténként
tadnchdz szérakoztatjdk a kézonséget.

Vasdrnap fél tizkor szabadtéri szentmisével, étel-
szenteléssel és feltdmaddsi kérmenettel indul az
Unnep, hétfé reggel 8 érakor a templomban tart-
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BKG'€s Mezokove d €18 hdgy
inességét orzik,'mig Mases
al toltik meg a husvétit

“ o

J6 tudni!
Hollékén husvétkor szinte lehetetlen szdlldst
taldini, ezért erre a hétvégére foglaljuk le szdl-
Idsunkat jo elére. Egyébként eléfordulhat,
hogy csak 20-30 kilométeres korzetben tald-
lunk megfeleld szdlldst. Kora reggel tandcsos
érkezni, és szamoljunk azzal is, hogy nem lesz
egyszer( parkolni. Ezért a kdrnyezd falvakban
megszdlldknak azt javasoljuk, hogy a kocsiju-
kat hdtrahagyva inkdbb a kerékpdrt
vdlasszak. A Hollokdi HUsvéti Fesz-

fivalon belépdét szednek, dra 44
felnétteknek 2000, didkoknak &
és nyugdijasoknak 1000 forint,
14 év alatt ingyenes. Minden 5'."
belépdjegy tartalmaz egy

tombolaszelvényt is. A

Hiisvét - CsaladiNapok GYORBEN (dprilis 6-9)
Acsomag tantalma « Tutajonds (spomiban ddetidn)
[2 felnéin, 1 gyerek): waqy ey drds belépdjeqy
S ) a MeXném Parkba vagy
el B
it [T —
+ csalidi beléphjeqy a Xanus =
Finos Allatkeribe vagy Horel™** 20.000 éinegy
aVaskakas Bibszinhiz H"‘mﬂw
elibisinn Parrié™ 15,800 FUIE2 & reggelied

Tewdbbd informaciok és az akcldban részivevd szalldshelyek listdja:

Minden éiménnyel tobb leszel

jék a szentmisét. Kihagyhatatlan program alocsol-
kodds, amely a helyi hagyomdnyok szerint csakis
kutvizzel és vodorbdl az igazi. Hogy senki se ,,her-
vadjon” el, minden érdban megismétlik a kutvi-
zes locsolkoddst, amelyhez elézetes jelentkezéssel
akdr népviseletbe is bedltézhetink.

Ha alocsolkodds ,veszélyei” és a sokadalom eld|
inkdbb menekUInénk, Csdk Maté nyomdban felsé-
talhatunk a falu f6lé magasodd varba, ahol a var-
muUzeum, a panoptikum, a fegyverterem, a varka-
polna és a kétdr Iatnivaldi tehetik teljessé
az idéutazdst. www.holloko.hu

Pipicset sUtnek a matyok
A katolikus valldst Mezékdvesden
kUldndsen nagy becsben tartjdk a
kereszténység egyik legnagyobb Un-
nepét. A régiidékben a matyd Ianyok kU-
I6nlegesen szép, matyd diszités festett tojasokkal
ajadndékoztdk meg alegényeket, és pipicset sUtot-
tek a locsold fitknak. A pipicset csak Mezdkdves-
den készitik, ami egy édes, kelt tésztabodl készUlt,
madar formdjo kaldcs.

A Matyd HUsvét eseményeinek zéme a vdros
népmuUvészeti kbzpontjdban taldlhatdé Hadas va-
rosrészben zajlik. A meszelt fald, nddfedeles hdzi-
kokban tevékenykedd helybéli kézmUvesek, va-
lamint az udvarokban és a kanyargds utcdkon is
portékdikat kindld mesterek, illatos sUltek, édessé-
gek ldtvanya fogadja az ide érkezéket. HollokSvel
ellentétben, itt nincs belépddi], sét parkoldsi dijat
sem kell fizetni.

A programsorozat a nagyszombati szentmisé-
vel, valamint feltdmaddsi kdrmenettel kezdédik a
Szent L&szlo-templomban este fél nyolckor. Mds-
nap a Hoér-volgyi viztdrozondl horgdszversenyt
rendeznek, amelyen minden korosztdly indulhat.
HuUsvétvasdrnap és -hétfén a Hadas vdrosrész-
ben a térség hagyomdanydérzé csoportjai, kézmd-
ves bemutatdk, husvéti hagyomdnyok (ételszen-
telés, locsolkodds traktorrdl, pipicssUtés, tojdsfes-

Husveti dolce vita a
Balatonnal

43.900 FUf6/3 & 161

Facht Club Hotel**superior,
Spa l. Ru:uur:nt Slurak

T\.| (B4) .-11 161
wiwrw, hialel-yachiclub, kv

www.itthon.hu

Még tobb program

(www.tokaj-turizmus.
hu).

(www.mheger.hu),

(www.egrivar.hu).

tés), lovaskocsizds szérakoztatja a lato-
gatdkat. A Sonka- és Tojasudvarban a
hagyomdnyos tyUktojastdl a strucc-
tojdsig érté kezek diszitik a toja-
sokat. A gyerekek a Mezd-
gazdasdgi Gépmuizeum-
ban - ahol kovdcstaldlko-
26 is zajlik — a husvéti dllat-
udvar lakdinak, a Tancpajta
mellett pedig népi jatékoknak &érven-
dezhetnek. Aki az egész hétvégét Mezbkdvesden
t6lti, annak figyelmébe ajdanljuk a Zséry Gydgy- és
Strandfurdét is, kUIdndsen, hogy Zséry-firdd és a
Hadas vdrosrész kdzott kisvonat kdzlekedik az On-
nep idején. www.mezokovesd.hu

Noszvaji tojasvadaszat

A bUkkaljai falu husvétvasarnap délelétt tojasva-
ddszatra hiv, amihez az iskola udvardn kapunk tér-
képet. Tobb portdn falusi vendégasztallal is ké-
szUlnek a tojdskeresdk joéllakatdsdara. Mdsnap ha-
misitatlan husvéti vendégvardsban lehet részink
a noszvaji tajhdz udvardn, amelynek kemencéjé-
ben folyamatosan sUtik majd a hagyomdanyos pa-
I6¢c Unnepi menU részét alkotdé mazsolds és fonott
kaldcsot meg a dids és mdkos ,.kdédmonujjat”. A
kelt tésztdkat helyi termel&i borokkal éblithetjik le.
A hangulatot népzenészek, néptdncosok fokoz-
zdak, és a gyerekek 6romére nem marad el a tojds-
festés sem. www.noszvaj.hu

lisvét Hajdiiszoboszlon,
a Baratsag Gydgy- és
; Wellness***swerr §zalloddban

aprilis 6-10. kozott 2 és 3 éjszaka
22100 F/fd artol
A csomag tartalma: szllés félpanzioval, szombaton este
HOTEL locsoldbdl, naponta aquafitnesz, hisveti tojéskereses,

mﬁmﬁ- 6s programok, a fiirdd haszndlata

Széllasfoglalas és tovabbi akciok:

, gyermekmedence, finn és
neszgepek) jatszdszoba.

Tel.: 52/558-571, 52/558-592,
Fax: 52/558 575

Eljen majus 1!

dprilis 27.-majus 2. kz6tt minimum 2 éjt6l
Ft/fd artdl
Strandnyitd party, retro majalis

www.baratsag.hu
sales@baratsag.hu
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L Husvét |

Unnepi programajdnlatok

A nagyhét idén is mozgalmas lesz a zengdvdrkonyi Mives Tojds MUzeumban, a
Mecsek aljan. Aprilis 2-6. kézott mindennap tojdsdiszité bemutatét tartanak, ahol
hétfétdl szerddig a tojdspatkolds mivészetével is megismertetnek. A Himestojds
szeretteinknek cimU program keretében bdrki asztalhoz Glhet és elkészitheti sajat
alkotdsat. Husvéthétfén a Zengdévarkonyi Népi EgyUttes kdszénti mUsordval a nap
sordn tébbszor is a ldtogatdkat.

Balatongyorokdn, a Kézdsségi Haz kertjében
CsaladiHusvétolast és Palacsintafesztivalt ren-
deznek, lesz dllatsimogatd és tyukudvar, kéz-
mUves jatszohdz, népi gyermekjdtékok és ze-
nés gyermekmusor. A Balatongydroki Holgy-
klub asszonyai palacsintasuté-versenyre var-
jak a bdtor jelentkezéket. Sés és édes, vala-
mint kUlénleges alapanyagokbdl készilt pa-
lacsintdk is készUlnek a nagy napra.

A fertédi Esterndzy-kastélyban husvétvasdar-
nap tojaskeresésben és kézmuUves foglalko-
zdsokon prébdlhatidk ki Ugyességuket az ap-
rosdgok. A nagy alkotdsok elkészitésébe az
anyukdk és apukdk is besegithetnek.

HUsvéthétfén a Vasi Mizeumfaluban gyer-
mek- és ifjusdgi mUvészeti egyUttesek mUso-
rdn keresztGl nyerUnk bepillantdst a hisvé-
fi hagyomdnyok, téltemetd, tavaszkdszontd
zenék és tancok vildgdba. A jatékos kedvy
ifjak prébdra tehetik Ugyességiket nagyszu-
leink gyermekkordnak jatékaiban: a bilické-
ben, métdban, golydzdsban és a tojdsba do-
bdldsban. Husvéthétfé déleléttién a bolyi pincefalu mel-
lett elterGl6 Kalvaria-dombon szabadtéri szent-
misével kezddédik az Emmausz-jdrds, amely
eredendden helyi német népszokds. A kora
délutani érdkban az évszdzados hagyomdny
szerint a csalddok rokonaikkal és vendégeikkel
kivonulnak a Baranya megyei telepUlést dve-
z6 pincefaluba Unnepelni, ahol a pincegaz-
ddk nyitott ajtékkal és a tdj jellegzetes boraival
varjdk az érdeklédbket.

8 | APRILIS Minden élménnyel tébb leszel

| Hosvet

AGodallsiKiralyiKastély évente visszatérd prog-
ramja, az lbolya-nap eseményei idén kibévul-
nek kifejezetten gyermekeknek sz6lé kalandtu-
rakkal (,,Kirdlyfi, kiralylany”, ,, A kastély urai és Ur-
néi"), tojaskereséssel, népi jatszotérrel, Gshonos
kisallat-simogatéval, sdlyomrepitéssel és ijasz-
bemutatéval, kézmives foglalkoztatokkal. Ujra
elldtogat a kastélyba , Erzsébet kirdlyné”. Me-
sejaték, tadncmese, interaktiv gyerekkoncert,
virdgtdnc gazdagitia a programkavalkadot.

A szentendrei Skanzenban husvéti diszbe 6l-
toztetik a templomokat, és rendhagyd tdar-
latvezetésre invitdljdk a jatékos kedvieket. A
hagyomdnyos technikdktdl az egészen Ujsze-
rg diszitési eljdrasokig prébdlkozhatunk meg
magunk is a tojdsfestés mesterségével. Barki
beszdllhat az érids (egy kisebb ember nagy-
sagu) tojds diszitésébe, drukkolhat a birkafu-
tamra szervezett tomboldn, és falatozhat a
hagyomdnyos husvéti étkekbdl.

L L
o ! .

A huUsvéti locsolkoddsra készUlve a nagyhéten mindennap a hagyomdnyos
tojdsdiszitési médokkal (viaszolds, karcolds, ratétes diszités és a megyére jel-
lemzé ,,himelési” technikdval) ismerkedhetink Nyiregyhdzdn, a Séstdi Muze-
umfaluban. HUsvét mdsodik napjan a Margaréta Néptdnccsoport tagjai dl-
tal eléadott husvéti locsolkodds kiegészUl orszdgos népmuvészeti kirakodod-
vasarral, kézmUves bemutatdkkal és a kUlonbozé felekezetek husvéti asztala-
it bemutatd idészaki kidllitdsokkal. A jatékudvar tojasokkal tarkitott sport- és

Ugyességi jatékok kiprébdldsa hiv. Aprilis

Kalandos jatékra vdarja a gyermekes csald-
dokat Tiszafured-Orvényen a Szabics Kikdté
és Szabadidépart husvétvasarnap és -hétfén.
Egy elére kiosztott térkép segitségével kell a
nagyon kUlénleges husvéti nyuszik dltal elrej-
tett piros csokitojdsokat megtaldlini a Tiszavi-
rag Artéri Sétalton, amelyet végigjdrva ter-
mésfelismerd jatékon is részt vehetink.

Kié lesz a hUsvétibdrany az OpusztaszeriNem-
zeti Torténeti Emlékparkban? Azé, aki megta-
ldlja az aranytojést. A skanzenban népvise-
letbe 6lt6z6tt menyecskék, legények eleve-
nitik meg az Unnephez kapcsolddd szokdso-
kat ételszenteléssel, tojasfestéssel, mézeska-
|&cs-diszitéssel, régimodilocsoldssal, tréfds je-
lenetekkel, mesékkel, lovasbemutatdval, mu-
zsikaszéval. Ezenkivil locsoléversmondd ver-
senyen és csalddi vetélkedékon is indulha-
funk

www.itthon.hu APRILIS | 9



: it gyalogosan vagy kerékparon, e
es*é’rlé"'g' {6haton KirdndoIni€gyet a védett Kali-medencében. %3

5& Kulonleges kepzodnf'ények

templomtornyok es d’lénkc;‘_

AKdli-medence kapujanak ére a Zanka és Monoszld
kozott 337 méterre magasodd Hegyesti. A Balaton
feldl szabdlyos kup alakot mutatd hegy északi felét
az egykori kébdnya lefejtette, a visszamaradt, csak-
nem 50 méter magas bdnyafal azonban felfedi sza-
munkra az 5-6 millié évvel ezelétt mikodott bazalt
vulkdn belsejét. A Iava a kihdlés folytdn sokszogle-
10, fUggdbleges oszlopokkd dermedt — a latvdany ha-
zdnkban egyedUldlld, de eurdpai viszonylatban is
ritkasdgszdmba megy. Fantasztikus éimény besétdl-

Hegyesti: a krater belsejében

TOrdk a Féld Napjan

www.bfnp.hu
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Inak itt bele az apréfalvak, a bdjos
Blhegyek vilagdba.

ni az egykori krdter belsejébe, majd felkapaszkodni
atetejére, ahonnét az egész Kdli-medencét beldtni.

Szentbékkdlla, K&vagdodrs és Salfdld mellett haj-
dan nagyobb kiterjedésU, de az évszdzadok fo-
lyamdn jorészt elbdnydszott kétengerek Eurd-
pa-szerte hires képzéddmények. A leglatvényo-
sabb koz0IUk a viszonylag épségben megmaradt
szentbékkallai kétenger. Itt taldlhatd a tébbton-
nds Ingdokd, amelyet akdr egy ember is megmoz-
gathat. Mintha rendetlen déridsgyerekek hagytdk

Friss favaszi
lendllet

Minden éiménnyel tobb leszel

.+ Bshonos dllatok a salfsldi majorbc_ln

Tudja-e, hogy...

a Kdli-medence hires bortermé vidéke
Mindszentkdlldn termelik a veszprémi érsek-
ség misebordt. A fehér borsz8l6k vannak tul-
sulyban, a cserszegi fUszeres, szUrkebardt és
olaszrizling fajtdk taldltak igazi hazdjukra a
Balaton-felvidéki borvidéken.

volna hatra bizarr formdju épitékockdikat. Soka-
kat nem pusztan a ladtvényossag vonz, dllitélag k-
I6nleges erd drad itt a foldbdl, amely feltdlti a fa-
radt szervezetet. Amit sajdt tapasztalatbdl mond-
hatunk: végtelen békesség szdllja meg az embert
ezen a szélfUtta tdjon.

A picinyke, de régi portdival megkapé szépségl
Salféld hatardban alakitotta ki a Balaton-felvidé-
ki Nemzeti Park a Természetvédelmi Majort, ahol
8shonos magyar hdzidllatfajtdkat, rackajuhot, bi-
valyt, szirkemarhdt, baromfit, pdsztorkutydkat és
lovakat mutat be. A major a nemzeti park informd-
cids és turisztikai kdzpontja is egyben, tébbféle ki-
rénduldsra indulhatunk innen, gyalogosan, kerék-
pdrral, 16hdton, esetleg lovas kocsival is fel lehet
fedezni a Kdli-medence természeti értékeit. A fa-
lutdl délre fekvé, az erdében megbuvo pdlos ko-
lostorrom Ujabb, kultrtérténeti gydngyszem. Fel-
tehetéen Kdal harka leszdrmazottai alapitottdk,

Virdgzik a mandulafa

Magyarorszdg a mandula legészakibb elterjedé-
si terUlete, s a Balaton-felvidék meleg, szdraz lejté-
in jol érzi magdt. Kostoldért vasarnap délelétton-
ként érdemes elsétdini a tihanyi vagy a kdptalan-
t6ti biopiacra és csemegézni beldle. Tanulmdanyok
igazoljdk, hogy a mandula rendszeres fogyasztdsa
j6 hatdssal van a sziv- és érrendszerre.
Vonyarcvashegy egykoron a keszthelyi Festetics-
csaldd birtoka volt, s a mostani nagykdzség nyu-
gati terGletén helyezkedett el a csaldd mandu-
I&s kertje. Ennek emlékét 6rzi a Mandulds utca is.
www.vonyarcvashegy.hu

A csoddlatos mandulavirdgzds idején, dprilis 27—
29-én Mandula Unnep néven szervez szezonnyitd
rendezvényt a Balaton Riviéra Turisztikai Egyesilet
Alséors, Csopak, Felséors, Lovas és Paloznak tele-

www.itthon.hu
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1263-ban emlitik el8szér, de az 1500-as években
mdr végleg elnéptelenedett. A hatalmas gotikus
épuletegyUttesbdl a templomhajé maradt fenn
a legjobb dllapotban. A gdtikus ablakrészletek,
a kerengd és a celldk maradvdanyai faktol dlelve,
az erdé csendjében, ma is megérintik a ldtogatot.
www.bfnp.hu, www.salfold.hu

pUléseken. A programok kdzdtt kilonbozé verse-
nyek, turdk, koncertek, ételkdstolok, szinpadi fel-
épések, kézmUves bemutatdk szerepelnek. www.
balatonriviera.hu
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Mozgdasban

RUgyfakadds, foldindulas

Tébb nyugat-dundntuli varos és falu is buszkélkedhet a ,legvirGgosabb
telepilés” cimmel, kdéztik Gyér, Szombathely, Sopron, Ivanc, Gelse
és Lipot. A virdgos utcdk, terek mellett a régid kézelgd rendezvényei

Rovatunk tdmogatdja az | |NTEHM

A Batthydnyak vdérosa

Kérmend és a Batthydanyak neve elvdlaszthatatlan. A Radba és Pinka
osszefolydsanak koézelében fekvd, épitészeti 6rokségekben gazdag
kisvaros j6 kiindulopont lehet a kérnyék szépségeinek felfedezéséhez is.

is a tavaszi rigyfakaddst és virdgzdast idézik.

Készeg tébb évszdzados
sz8létermeld és borkészi-
t6 hagyomdnyaira em-
|ékezik a Sz6I6 JOvésnek
Kényve  Unnepségsoro-
zattal dprilis 20-29. ko-
z6tt. Minden év  dprilis
24-én, azaz Szent Gyodrgy
napjén a  sz8lésgaz-
ddk kordn hajnalban
friss hajtdsokat (jovése-
ket) vagnak a sz8I6t6-
kékrél, melyeket a dél-
elétt folyamdan bemu-

tatnak a polgdrmes-

ternek, majd berajzol-

nak az 1740 éta vezetett,
Eurépdban egyedUldlld Sz616 Jovésnek Kdnyvébe.
A kdényvben évrél-évre szebbnél szebb ceruza-, toll-
rajzok és akvarellek 6rokitik meg a sz816 hajtasait.

Herényi bringakézpont

ir

| * | Egy napra viragit nyilik Szombathelyen 4
] TR
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A bejegyzési ceremo-

nigt idén is kildnbdzd
hagyomdanyérzé  kultu-
rdlis programok és bo-
ros rendezvények szine-
sitik:  néptdncbemuta-
t6, fuvds hangverseny,
énekkari taldlkozo, bor-
verseny és borbemuta-
16, Szent Gydrgy-napi
kézmdves vasdar.

Aprilis 21-én érdemes
lesz ellatogatni a Var-
korén taldlhatd Készegi

Borok Hdza nyilt nap-

jérais, ahol borkdstolo-
val egybekdtve megis-

pedig kézmUves foglalkozdssal varjdk. A mizeum
dallandd kidllitdsan a széléfeldolgozds és borkészi-
tés hagyomdnyos eszkdzei tekintheték meg. www.
koszeg.hu, www.naturpark.hu

Szombathely herényi vdrosrészében dprilis 29-
én ,virdgut" nyilik. Herényben mar az 1730-as
években a helyi féldesur, Gothard Ferenc bota-
nikai kisérleteket végzett kastélydnak meleghd-
z&ban. Példdjat kdvetve generdciok foglalkoz-
tak kertészkedéssel. Napjainkban a herényi va-
rosrészben Magyarorszdgon egyedildllé mddon
egy négyzetkilométeren két nagy kertészeti vdllal-
kozds mellett tobb mint harminc kisebb virdg- és
diszndvény-kertészet taldlhatd. Itt helyezkedik el
az 1891-ben alapitott, eurépai hirG Kdmoni Arbo-
rétum is, amely a Herényi Virdgut napjdn ingyen
ldtogathatd.

A Herényi Viradgut kilonlegessége, hogy egy ter-
mészetes Utvonalat kévet, hisz a kidllitd és porté-
kdikat kindlo kertészek ezen az 6sszefuggd Utvo-
nalon, illetve kézvetlen kézelében laknak, vagy te-
lephelyUk van itt. A vd&sari forgatag mellett a I&-
togatdkat a nyugat-dundntdli régié neddyit kind-
16 ,borvirdgsarkokkal”, a névények megfigyelésé-
re épulé jatékos kincsvaddszattal, mutatvényosok,
vasari komédidsok, néptdncosok, hagyomdanydr-
z6 csoportok és utcazenészek produkcidival var-
jak. A Béke téren |évé Herényiek Hazdban viragks-
tészeti bemutatod, jatszéhdz és gyermekprogramok
szérakoztatjdk a kisebbeket. www.herenyiek.hu

Minden éiménnyel tobb leszel

A Battyhdny-csaldd neve csaknem 400 éven ke-
resztUl fonddott &ssze a Vas megyei varos torténe-
tével, &s mais a kastélyegyittes errefelé a legszebb
I&tnivald. A hajdani, klasszikus varbdl késébb ba-
rokk-klasszicista épUletcsoport lett. A csaldd szdmos
nagysdgot adott az orszdgnak, kdztUk Battyhdny La-
jost, az elsé felelés magyar miniszterelndkot.

A kastélymUzeum a 2003-ban boldoggd avatott
dr. Batthydny-Strattmann Ldszlé nevét viseli, a joté-
konysdga miatt a szegények orvosdnak nevezett
szemorvos herceg ingyen gyégyitotta a szegénye-
ket. A ldtogatékat az auldban interaktiv bemuta-
tohely fogadja, a félépcséhdzban a féuri galéria
képeit csoddlhatjuk meg, a folyosdkon 1évé fény-
képek, dokumentumok pedig segitenek eligazod-
ni a népes, tdbbdagu csaldd térténetében. A mu-
zeum egyben hely- és ipartérténeti gyUjtemény is,
amelynek tapinthatd tarlatat a latdssériltek is él-
vezhetik. Szintén a kastély épUletében kapott he-
lyet a ldbbeli készitésének torténetét bemutatd

gyUjtemény, ennek kiemelkedé darabjai Erzsébet
kirdlyné és Jaszai Mari cipdi.

Az egyre szépUl6 varkertben szoborcsoportok és
névényritkasdgok lathatdk, kéztik hazdnk egyik
legnagyobb platdnfdja. A Rdba-hid szomszédsa-
gdban magasodd Szent Erzsébet-plébdniatemp-
lom kidllitdsa szintén Batthydny-Strattmann énzet-
len munkdssagdnak dllit emléket.

Elek Lenke

Barangolds a nyugati hatdrszélen

Kérmend kérnyékén a Vasi Hegyhdt és a Rdaba-
mente szamos Iatnivaldt kindl azide érkezének. A t0-
rézas szerelmeseit 150 kilométer hosszu, kijeldlt gya-
logtura-Utvonal, a R&bdn pedig vizitirdzdsi lehetd-
ség varja. A Jeli Arborétum szépségeit tavasszal és
kora nydron érdemes megcsoddlni. Gyérvaron so-
kan térnek be a Birkds Pdlinka Kft.-hez egy kis kdsto-
16ra, akdarcsak az Orség szélén fekvé Hegyhathoddsz
pdlinkafézdéjébe. A térség Idtnivaldi kdzé tartozik az
oszkdi Hegypdsztor-pincék, az alséujlaki Arpdad-ko-
ri temetéi kdpolna, a csdkdnydoroszldi katolikus
templom, a vasvari sadnc, a nydron fUrdésre csdbi-

Vizitira a Rabdan

www.itthon.hu

16 gersekardti t6, Dordske 13. szdzadi, romdan stilusu
temploma és a daraboshegyi fa harangldb. Keve-
sek dltal lakott, alig ismert falvak bujnak meg a lan-
kak kozott. Kemestarddfa, Hegyhdatsdl, Harasztifalu
dllitja meg az utazédt, templomokkal, helytérténe-
fi gyUjteményekkel, kegyhelyekkel, stacidkkal. Az
apré Hegyhdtsdl kildnlegessége a csillagvizsgd-
16, amelynek drnyékdban akdr tdbort is verhetink.
Akdrmerre induljunk is, a falusi élet nyugalmaval
és annak minden szépségével, bardtsdgos embe-
rekkel taldlkozunk a térségben. www.asihegyhat-
rabamente.hu
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Tavaszi faradtsag ellen: Bakony

A vadregényes erd6k kdzott megbujo kis telepiléseivel, torténelmi
emlékeivel és természeti szépségeivel a Bakony minden évszakban
kulénleges, de tavasszal a dimbes-dombos tdj mellett a rétek

és a medvehagyma virdgzdsdban is gyonyérkddhetink.

A Bakonyt egyértelmlen az aktiv pihenésre teremtet-
ték, igy amint bekdszdnt ajéidé, toébb hosszd hétvégét
is szervezUnk ide, hogy feltdltédéssel védekezzink a
tavaszi faradtsag ellen. Kerékpdrral két bevdilt Utvona-
lunk is van: az egyik Varoslédbdl indul - itt a svdb por-
tak kozUI érdemes felkeresni a hires napérds hdzat és
atdjhdzat -Kisléd felé, ahol egy szép barokk templom
és egyhdztorténeti gyUjtemény mellett a kalandvd-
gyokra a Sobri Jéska Kaland- és Elménypark vér. Innen
egy emelkeddkkel tarkitott fldUton érink el az Urkdt-
ra vezetd aszfaltUtra. Itt mindenképpen kitérét kell ten-
ni a Csarda-hegyi éskarszt felé: a mangdnércfejtésbdl
kialakult sziklakatlan képzédménye egyeduldlléd a vi-
Idgon. A geoldgiai intermezzo utdn a festdi dél-bako-
nyi Uton érjik el Ajkat, majd Halimba gydgyndvényes
hdzai kdzott és egy vadregényes erdei Uton haladunk
tovdbb Talidndérogd irdnydba. Persze, csak ha birunk
ennyit kerekezni egy nap.

Betydros kalandok

A hires-hirhedt betydarrél elnevezett bakonyikaland-
parkban e letlint ,,szakma” mdvelSivel ugyan nem
taldlkozhatunk, de az adrenalinszintink ettél még
garantdltan magasba szokik. A 8-as 60t mellett,
Kisléd hatdaraban, kdzel harminchektdros erdds te-
rileten elterild Sobri Jéska Kaland- és Elménypark-
ban az adrenalinhajhdszok a kilénbdzd nehézsé-
g0 pdlydk kdzott kiprébdlhatjdk tobbek kézott a 150
méter hosszU técsuszot, amellyel egy mesterséges

Medvehagyma Napok
Bakonybél, aprilis 14-15.

Mindkét nap kUlénbdz8 hosszUsdgu és nehézségl szervezett turdkkal, medve-
hagyma gyUijtési lenetéséggel, medvehagymds ételek bemutatdjdval és kdstolod-
javal, receptismertetékkel varjdk a vendégeket a telepilésen. www.bakonybel.hu
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Minden éiménnyel tobb leszel

16 folott sUvithetnek at, hajlobogtatd sebességgel.
Levezetésképp lehet lovagolni, ijasztudomanyt fej-
leszteni, Iufikra 16volddzni, quadozni, szénkdzni hd
nélkUl, vagy épp a specidlis vizipuffancsban kizde-
ni a gravitdciéval. A kevésbé kalandvagydk bog-
rdcsozhatnak, szalonndt sithetnek, horgdszhatnak
és turdzhatnak is a kialakitott Utvonalakon. A leg-
kisebbeket fUzfalabirintus, betydrrafting, ugréasz-
tal és dllatsimogatd varja, de szdmhdborizhatnak
vagy elfoglalhatjdk a kalandvarat is.

Idén tavasszal Uj jatékokkal bévilnek a szérakozdsi
lehetéségek, példdul nagy teljesitményd quadokkal,
|ézerpiszolyos jatékkal, elektromos gyermekautod- és
gokartpdlydval, valamint hajécsuszddval, amellyel
t6bb méter magasbdl lehet majd a téba csuszni.

A magyaros és tdjjellegl ételeket kindld étterem
mellett a tébbnapos kalandra éhezék a park kem-
pingjének telepitett lakdkocsijaiban és apartma-
nokban gyUjthetnek erét az Ujabb prébatételekre.
www.bakonyikalandpark.hu

A mdsik kedvenc tardnk Bakonyszentkirdlyrdl in-
dul Bakonyszentldszldra, onnan pedig Vinye felé. A
Cuha-patak mentén a kis barlangokkal tarkitott 1&t-
vanyos Cuha-szurdokon haladunk keresztil, majd
az Ordég-rét szalonnasitéhelyeinél ebédelhetink.
Vinyére érve Feny&fé felé tartunk az aszfaltUton a
védett 8sfenyves mellett, majd végig a Hodos-ér
volgyében oridsi szikldk kdzott érkezink meg Porva-
ra. Innen Borzavdron &t Zircig kerekezink tovdabb. A
Bakony az orszdg egyik legvdltozatosabb lovas te-
repével bUszkélkedik, igy Borzavdron akdr iéhétra s
pattanhatunk, de természetesen Veszprémben és
Zircen is taldlunk lovasiskoldkat.

Aki pedig nyereg nélkdl, de mégis aktivan sze-
retne pihenni, keresve sem taldlhat jobbat a
Gerence-patak mellett, egy gydnyord volgykat-
lanban fekvé Bakonybélnél: a kikapcsoldddsra
vagyok Mekkdjdban a csend és a sétdk mellett
valldsos és torténelmi emlékeket is felfedezhetOnk.

A falu kdzepén bencés monostor és barokk
templom dll zardndokudvarral, innen pedig déli
irdnyban érink el Bakonybél mdsik szakrdlis neve-
zetességéhez, a Szent-kUthoz és a mogotte emel-
kedd kdlvdridhoz, amely Szent Gellért és Szent
GUnther remeteségének emlékét &rzi. Ezen ki-
vUl 1atni kell a tdjhdzat, amely néprajzi mizeum
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is egyben, illetve a Gerence-patak volgyében
taldlhatd Boroszldn tandsvényt. Az Gt mdr az bs-
ember dltal is haszndlt Odvaskdi-barlanghoz ve-
zet, a kirdnduldsra vagydk pedig innen egy hétki-
lométeres koriton fedezhetik fel a Bakony termé-
szeti értékeit, példdul a tandsvény névadodjdt, a
babérboroszldnt vagy akdr a csodds panordmat
kindald Kéris-hegy kilatojat.

Lukdcs irisz

www.itthon.hu
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Tavaszi feltoltodeés

Toltodjon fel éiményekkel vidéken, az

7 ee 7 .o

Ujjasziletd természetben,

haszndlja ki a turisztikai régiok tavaszi kedvezményes csomagajdnlatait.

Virdgzé Nyugat-Dunantul

A tavasz legszebb virdgjaival, kedvezményes
szdllodai ajdnlatokkal vdrigk vendégeiket a
nyugat-dundntuli gyogyfirddk, térténelmi va-
rosok, natUrparkok, nemzeti parkok és arborétu-
mok. Az Orségben a Virdgzds Napjaival, Szom-
bathelyen a Herényi Virdguttal kdszontik a ta-
vaszt, a Jeli Arborétumot pedig a rododendron
csoddlatos virdgzdsa idején érdemes felkeres-
ni. Gyégyfurddzés, varosladtogatds, borkdstolds,
séta a megujult természetben - ezzel vdlik teljes-
sé a tavaszi pihenés. A régié szdlloddi és falusi
vendéglatéi ehhez dllitottdk 6ssze csomagajdn-
lataikat. www.nyugatdunantul.itthon.hu

Legenddk nyomdaban

Legenddk, kulturdilis értékek akciods szdlldsajénla-
tokkal egybecsomagolva — ezt kindlja tavasszal
a Kézép-Dundntul. Etyek: Forgasson filmet a Kor-
da Filmparkban! Fehérvarcsurgd, Karolyi kastély:
Korabeli divat gyerekeknek. Az egri varat mintd-
z6 RoNkvdar felfedezése Gardonyban. Komdrom,
Monostori eréd: Interaktiv élményprogramok
(Ferenc csészdr dlma, Kémhistéria). El6 torténe-
leméra Pakozdon. Papa, Esterhdzy-kastély: Elet-
re kel a barokk féuri vildg. Idéutazds a kézépkor-
ba SUmegen. Székesfehérvar: Jam-Bory-var, He-
tedhét Hdzfoglald, garantdlt idegenvezetések.
V. Hun Napok Vdrpalotdn. Gizella Napok Veszp-
rémben. www.kozepdunantul.itthon.hu

Aktivan Eszak-Magyarorszdgon

Az észak-magyarorszdgi régidé kalandparkjaiban a Matratél a Zemplénig iz-
galmasabbndl izgalmasabb attrakciokkal taldlkozhat a kalandra vagyd 1a-
togatd. A kevésbé adrenalinfUggdknek is kellemes kikapcsoléddst kindinak a
hegyikerékpdroskdzpontok, arégiét behdldzé turadtvonalak, anordic walking
nyUjtotta lehetéségek. Akcids szdlldsajdnlatok a www.eszakmagyarorszag.itt-

hon.hu honlapon.

Tavaszi zsongds a Balatonndl

ABalatonndlegész évben van mit csindini, tavasszalis szadmtalan program csa-
logat be és ki egyardnt. Elldtogathatunk példdul az Ujra megnyilt Tapolcai-ta-
vasbarlangba, bobozhatunk és koériinézhetink az Uj kildtébdl Balatonfizfén,
kerékpdrra pattanhatunk vagy madarakat leshetiink a Kis-Balatonndl.

A Balaton7-en mdjus 18-28. k6z6tt fesztivalokra, zenei koncertekre és mu-
zeumldtogatdsokra, szakvezetett kirdnduldsokra és sétahajozdsra invitdl-
jak mindazokat, akik tudjdk, hogy a Balaton tébb mint egy hét, tébb mint
strandolds, tébb mint egy nydri vakdcié. www.balaton.itthon.hu

Dél-Dundntulon ize van az életnek

A dél-dundntuli borutak pincészeteiben februdrban indult és év végé-
ig tart a ,Fézétanfolyam, borra hangolva™ programsorozat. Hozzdjuk
most a régié dkoporta mindsitést falusi vendéglatdi kézmUves finom-
sagokkal csatlakoznak: idén valamennyi, ndluk megszdllé utazot ven-
dégil latnak hdrom helyi iz késtoldsdra. izelitéul: a cserkiti Vorésdombi
Vendéghdzndl szérpdk, gydgytedk és lekvdrok, a gylrifii Lovastanydn
lagy és kemény sajtok, hdzi szilvalekvdr, Lisicza-bor, a kani Agnes Por-
té&n és Sopi Hazndl hdzi lekvar, kompdt, gydgyndvénybdl készult italok a
vendégfogaddk ajdndékai. www.deldunantul.itthon.hu.
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Kalandok és feltoltédés a Tisza-tonal
Tervezze meg UdUlését a Tisza-tondl! Vdlasz-
sza csomagajdnlatunkat a Tisza-t6 legnép-
szerUbb és legUjabb programjaival, most
kedvezményes dron!

Latogasson el a mdjusban megnyild Tisza-
tavi Okocentrum témaparkjdba, a Tisza-ta-
vi Vizi Sétdnyra, a Robin KalandSzigetre, a Ti-
szavirag Artéri Sétaltra, valamint utazzon a
t6 menetrendszerinti hajojaratain.

El&-és utészezonban mindennap, fészezon-
ban hétkéznap garantdltan kedvezményes
dron vdsdrolhatjdk meg a fenti programokat
mindazok, akik legaldbb két vendégéjszakat
eltéltenek az akcidhoz csatlakozott Tisza-ta-
vi kereskedelmi szdlldshelyeken, ahol tovabbi
kedvezmények és garantdlt ajdndékok var-
jak a vendégeket. www.tiszato.itthon.hu

EgyUtt a csalad, wellnesshétvégék,
gyogyito hétkéznapok

Az Eszak-Alfélddn mindenki kdnnyedén meg-
taldlhatja a neki sz616, kedvezményes UdUlé-
si ajanlatot. A ,,Gydgyitd hétkéznapok™ cso-
magok kindlatdbdl nemcsak a szédmtalan
gyogyvizes létesitmény egészségmegdrzé
programja miatt érdemes mazsoldzni, hanem
azért is, mert a vendég valamennyi helyszi-
nen négy éjszakat fizet, 6t6t alszik. A ,Tavaszi
wellnesshétvégék” keretében minden hdlgy-
vendég ingyenesen vehet részt egy kényezte-
16 masszirozdson. Az ,,EgyUtt a csaladd” ajan-
latokban az egyik 12 éves kor alatti gyermek
elhelyezését gratisz adjdk az akcidban részt
vevé szdlldshelyek. Utazna kutya, macska, pa-
pagdije Jéhetnek 6k is! www.eszakalfoldi.hu

Kalandok a Dél-Alfoldon

Fedezze fel, hogy mennyi aktiv és extrém élmény vdarja a Dél-
Alféldoén! Kalandparkok kicsiknek és nagyoknak Gyuldn, Kerekegy-
hdzdn, Téserdén, Szegeden és Makén, paintballpdlydk, quadozds,
jetski, vizisi, ejtéernyézés, sarkdnyrepildzés, sérkdnyhajézds — ha pe-
dig kevésbé vad dolgokra vagyik, megnézheti, hol edzenek a vildg-
bajnok evezdsdk Szegeden, vagy felfedezheti a természet szépségeit
gyalog, I6hdton, kerékpdron. Mihez lenne kedve? Bowlingozni a ha-
verokkal?2 Fallabddzni2 Kiprébdind, milyen a tandemugrds vagy az
off-road?2 Akkor irdny a Dél-Alféld! www.delalfold.itthon.hu

www.itthon.hu
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Marciusi programtippek

03. 11.-04. 11.

Debreceni Tavaszi Fesztival

Debrecen
www.fonixinfo.hu

03. 27-05. 09.

XX. Szolnoki Zenei Fesztivdl

Szolnok

www.szolnokfesztival.hu

04. 04-09.
Hungarikum Fesztival
Héviz
www.hevizgaleria.hu

04. 06-09.
27. HOsvéti
Kempingtaldlkozé
és 10. Batisz Zsigmond

04. 07-09.
Balaton-kerilé Husvéti
Evadnyité Bringatira
Balatonalmddi
www.balatonbringa.hu

04. 07-09.
Husvéti Fesztival
Siofok
www.siofokportal.com

04. 07-09.

1. Szoboszl6i Husvéti
Fesztival
HajdUszoboszlo
www.hajduszoboszlo.hu

04. 08.

Tavaszi Varkapu Tarogaté

Varkapunyité

www.szigliget.hu

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Emléktira Fuzér
Kiskunmajsa www.fuzer.hu
www.jonathermal.hu
04. 09.
04. 06-09. Hosvét a Sarréti
Husvét Keszthelyen Pegazus Lovarddban
Keszthely Sdarrétudvari
www.westbalaton.hu www.sarretipegazus.hu
04. 07-08. 04. 09. : 04. 12-15.
Nemzetkdzi Hobby Foci Hosvéti Kavalkad © 15, Eurépai Orchidea
Turné a Gocseji Falumizeumban :  Kongresszus és Kidllitds
Vonyarcvashegy Laloegerszeg N Budapest,
www.vonyarcvashegy.hu www.zmmi.hu . SYMA Rendezvénykdzpont
. www.eocbudapest.hu
04. 07-08. 04. 11. :

Cseresznyevirdg Unnep - HUsvéti Unnepi Hangverseny * 04. 13-15.
Nagykord Pécs, Bazilika : Tavaszi
www.nagykoru.hu www.pfz.hu : Horgdszrandevi

I&nka
www.balaton.itthon.hu
04. 13-15.

1l. Aqua-Palace Kupa -
Terep-rallye

HajdUszoboszlo
www.hajduszoboszlo.hu

04. 14.
IdSutazds -
XX. szdzadi hdborik
Pdkozd
www.kempp.hu
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04. 14.
Hyperspace 2012 -
Technofesztivdl
Budapest, Hungexpo
www.hyperspace.co.hu

04. 14-15.
XVI. Nemzetkozi
Makettkidllitas
és Verseny
Mosonmagyarévar
www.mosonshow.hu

04. 20.

Csillagnézd tira a Zselici
Csillagoségbolt-parkban

Iselickisfalud
www.ddnp.hu

04. 20.
Nemzetkozi
Fold Napja
Tihany
www.bfnp.hu

04. 20-22.
Orszdgos Kiskukta
Szabadtéri Féz6verseny
I&nka

www.zanka.hu

04.21.,22.
Cavallero Lovas Show
Budapest,

Papp Ldszl6 Sportaréna
www.budapestarena.hu

04. 21-22.
Rigyfakaddas
Tavaszinnep
Gyenesdids
www.gyenesdias.info.hu

04. 22.
Féld Napja
csalddi program
Szeged, Vadaspark
WWww.z0o.szeged.hu

04. 25-30.
Tavaszi Jatékok
Nemzetkodzi Gyermek-
és Ifjusagi Fesztival
Veszprém

www.szeporszag-fesztival.hu

04. 26-28.
Helikoni
Unnepségek
Keszthely
www.balatonszinhaz.hu

04. 26-30.
22. Mediawave
Nemzetkozi Film
és Zenei Fesztival
Szombathely
www.mediawave.hu

04.26.-05. 01.
XXI. Komdaromi
Napok
Komdrom
www.kominfo.hu

04. 27-28.
sarét ize
fesztival
Nagyrdbé

www.nagyrabe.hu

04. 27-29.
Lalaegerszegi
Orszdgos Fazekas-
és Keramikus Fesztival
Zaloegerszeg
www.zmmi.hu

04. 27.-05. 01.
Borzsongds
a Villényi borvidéken
Villany-Siklosi BorGt
telepUlései
www.borzsongas.hu

04.27.-05.01.
Isolnay
Fesztival
Pécs
www.zskn.hu

04. 28.
Anydk Napi Virdgvasar
és Anyam TyUkja F6z6-

fesztival
Csemd

www.csemo.hu

04. 28.-05. 01.
Boldog BékeidSk
Hévize
Héviz
www.heviz.hu

04. 29-30.
Bornapok
Holloké
www.holloko.hu

| Naptar

04. 29.-05. 01.
XIV. Nemzetkézi Sajt-
és Turéfesztival
Gyomaendréd

www.gyomaendrod.hu

04. 29.-05. 01.
VI. Bormajdlis Egerben
Eger

www.egrihegykozseg.hu

04.30.-05.01.

XVII. Sarréti Konnyizenei

Fesztival, IX. Porkolt
és Gulydsf6z6 Verseny
Szeghalom

www.szeghalom.hu

Honda Motoros Majalis

www.kunmadarasmotorsport.hu

04. 28.
Hungarosparty
Strandnyité
HajdUszoboszlo
www.hungarospa.hu

04. 28.
Szilvavirdgzdas
Unnepe
Tivadar
www.szatmaripalinka.hu

www.bookfestival.hu

www.itthon.hu APRILIS | 19



— -~

i

JOVEERE?e

rosn

crﬁgz&?kus dllatok, erdekes kiallitasok, egyeduldallo Zsoln

anddlas, kézépkori idSutazds — mind€zért nem kell 61I§p E Il I

’ Gz &szégatérf, elég ellatogatni a napfényes Baranyd

Elmények az egész csaladnak

A bikali Puchner Birtok az egyik legnagyobb sztdr,
elsésorban annak a csalddkdézponty éiménybiro-
dalomnak kdszénhetden, ahol a kUlénbdzé han-
gulaty és darfekvésy szdlldshelyektdl a wellnessen
at a térténelmi témaparkig, a korabeli kovdcs-
mester munkdjanak zajatdl a , kdzépkori” pék friss,
g6z061gé buktdjdnak illatdig minden érzékszervink
élményeket kap. A vardzslat harcedzett lovasok-
kal, ijaszokkal, madardszokkal, Matyds kirdly palo-
tajanak diszes éttermében lakomdval vdlik teljes-
sé. Kerge, a kirdly udvari bolondja lelkesen kalau-
zolja mindazokat, akik életUkben eldszor jarnak e
mesebirodalomban. www.elmenybirtok.hu

Pécsi programok
A Pécsi Allatkertben az oroszldnok, majmok, ken-
guruk és 57 fajbdl tébb szdz érdekes tarsuk, kdz-
t0k SUti, a vizild varja Idtogatdit. Az Akvdarium-
Terrdrium a belvaros alatt hizdédé kdzépkori pin-
cerendszer kiépitésével nyerte el mai formajat. A
pincében egész évben 27-28 fokos meleg és ma-
gas pdratartalom teremt tropusi klimat az itt élé
138 faj 800 egyede, kdztUk a krokodilok és oridiski-
gyok érémére. www.pecszoo.hu

Az orszdg egyik legnagyobb erdei kalandpark-
jédban, a pécsi Mecsextrém Parkban az alpesi ko-
télpark, az erdei bobpdlya, a nyolc méter magas
mdszoéfal, az Ggyességfejlesztd jatékvar mellett a
gyerekek kedvence a természetismereti jGtékok-
kal teli erdeiiskola. A kalandpark jelentés tertlete
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rd%zés, erdei vagy épp extrem kalandok, térténelmdjr
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és a jatékok nagy része akaddlymentesitett. www.
mecsextrem.hu

A pécsi Zsolnay Kulturdlis Negyedben taldlhatd
Bobita Bdbszinhdz historizdld épllete mdr maga
is mesébe ill6. A bdbeladdsokon Ul bdbkészité
gyerekfoglalkozdsok és a vildg legklldnbdzEbb
bdbfajtdit mozgds kdzben is bemutatd bdbmuize-
um egész napra marasztalja kis vendégeit. A La-
borban egyfajta csoddk tarhdzat jarhatija, kisérle-
tezheti végig az egész csaldad. A szUI6k figyelmé-
be aZsolnay-életmU korai, Un. rézsaszin és szecesz-
szids, historizdld korszakdt elénk tard, a vilag legje-

Minden éiménnyel tobb leszel

7

" Csalddi hésprébdk térténelmi varakban
1 O,

lentésebb magdngyljteményeire épUlé kidllitdso-
kat ajanljuk. www.zskn.hu

A tobb épitészeti dijat is elnyert Koddly Kézpont
vildgszinvonall akusztikdju nagytermével a legkU-
16nb6z8bb zenei mifajok nagyjait fogadta az el-
mult idészakban, mig a rendszeresen koncerte-
z6 Pannon Filharmonikusok &nmagukban is meg-
érnek egy pécsi hétvégét. www.kodalykozpont,
www.pfz.hu

A szdmos pécsi muzeum kozUl a gyerekeknek ta-
ldn a Vasarely MUzeum a legizgalmasabb, ahol
masfél ords foglalkozdssal vezetik be Sket egy sa-
jat kifestd fuzet segitségével Vasarely és dltaldban
a muivészet, a fénydbrdzolds vildgdba. A részvétel-
hez elézetes bejelentkezés szUkséges. www.jpm.hu

Idén februdrra megujult a Csontvary Mizeum,
Ujdonsdg a tavaly megnyilt Martyn Ferenc Muize-
um - mindez alig pdr [épésre egymdastdl, a ,MUze-
um utcdban”. Ne hagyjdk ki a Zsolnay MUzeumot
se, mert a teljes életmU csak itt kdvetheté nyomon!

Egészen a 4. szdzadig repit vissza az idében
az UNESCO viladgorokség listdjan szereplé Cella
Septichora Latogatdkdzpont. www.pecsorokseg.hu

Varak és hésok
Pécset elhagyva, negyedords autdzdssal a régi 6-os
Uton, a kdrnyék legmagasabb pontjdn messzirél jol
l&dthatd Pécsvarad vara. Az dllamalapitdshoz kap-
csolédd térténelmihelyszinen, az altemplomban ta-
ldljuk az orszag legrégebbi freskdjdt. Mdjustdl szep-
temberig kivald program a csalddi hdsproba. A var-
falon bellli étterem és szdlloda turistaszdllds szinvo-
nall, megfizetheté — ami megfizethetetlen, az a po-
nordma, a Mecsek legmagasabb csucsa, a Zengd
kozelsége, a torténelmilevegd. A varat a helyilokdl-
patridta kor élteti, drom velUk taldlkozni és térténete-
iket hallgatni. www.pecsvarad.info.hu

A leghésiesebb var cimet visel§ Szigetvar vara is Uj
életre kelt, szintén a helyi hagyomdnydrzéknek ko-
szbnhetden. A csalddi hésprébdk itt Zrinyi Miklds he-
roikus torténetéhez vezetnek vissza minket. A varral
parkszomszéd, néhdny éve teljesen Ujjdépult firdd

www.itthon.hu

termdlvizes élménymedencéivel, wellness-szigetével
és gyodgyszolgditatdsaival télen-nydron j6 &tlet alazi-
téshoz. J6 hir, hogy megujult a firdd szdlloddja, a hd-
romcsillagos Hotel Kumilla is. www.szigetvar.hu

A természet ereje
A Mecsek egyik legismertebb és legnépszeribb
természeti Idtnivaldja, a 466 méter hosszu Abali-
geti-barlang utcai cipdben is végigjdrhatd, atla-
gos hémérséklete 12-13 fok. Levegdjének tiszta-
sdga, a léguti betegségekre jotékony hatdsa mi-
att gyodgybarlang mindsitést is szerzett. A mellet-
te kialakitott Denevérmizeum egyeduldllé tema-
tikus bemutatéhelye a denevérek alig ismert, misz-
tikus vildganak. A mizeum a kUldnbdz6 éléhelyek
szerint, nagyszery kialakitdssal, [dtvanyosan és va-
I6sdghUen mutatja be a kildnleges érzékszervek-
kel megdldott, teljesen artalmatian kis joszdgokat.
www.abaligetibarlang.hu

A tavaly felUjitott siklosi var ldbdndl taldlhatd
Thermal Spa furdékomplexum kUlénleges hely. Egye-
seket aborUt horddira, mdsokat a var bdstydira emlé-
keztetnek hatalmas, élénk szinG mozaikokkal kirakott
élményterei. A kérnyék természetes koveivel burkolt
szaunavildga, sészobdja, sportmedencéje és szdmos
gyerekmedencéje mellett hamarosan a firdd sajdt
szdlloddjét is kiprobdlhatjuk. www.siklosfurdo.hu

Hegyi Zsuzsa

Irdny Baranya kedvezményekkel!

www.itthon.deldunantul.hu

r T '
frany Hamnm

Remgrte ool s uaalarid
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Rafindlt pesti kalandok

Gondolta volna, hogy gyermekeivel akdr evezés kézben is
megcsoddlhatja Budapestet? Es azt, hogy rejtett képességeivel
egy ora alatt kimenekitheti csaladjat egy s6tét pince mélyébdl?
Kalandos csalddi hétvége a févarosban.

A latnivaldk kUlonleges perspektivdjat kindljak
hatalmas gumitutajok azoknak, akik nem riad-
nak vissza egy kis sporttdl vdarosnézés kdzben. A
soffrafting elnevezés( kUlIdnleges dunai turdra
batran vdllalkozhatnak azok is, akik nem tudnak
Uszni, hiszen a szinte felborithatatlan vadvizi ha-
jok és szakképzett turavezeték gondoskodnak ar-
rél, hogy a kirdnduldknak mindenbdl csak az él-
vezet jusson. A 12 kilométeres utat persze evezve
kell megtenni, de nem drral szemben: a mintegy
két és fél ords tura a Duna Plaza bevdsarldkdzpont
magassdgdbdl indul és a févdros egyik legkultu-
réltabb szabadidéparkjéndl, a Kopaszi gatndl ér
véget. www.softrafting.hu

Bezdrtsdgprébdra hiv a VIII. kerUlet egyik rom-
kocsmdja alatti Parapark. A rendhagyé fold alat-
ti jatszohelyen garantdltan kitér bellink a kreativ
szellem és Osszes rejtett képességink. A tét ugyan-
is nem mas, mint kijutni minél elébb a vaksotét zart
térbdl. A jatékidd egy ora, s ezalatt kUldnbdzd fej-
t6rék, valamint Ggyességinket, taldlékonysdgun-
kat probdra tevé rejtvények megolddsa révén ju-
tunk eldre és nyithatjuk ki a szabaduldshoz vezetd
ajtd zarjdt. A szabaduldjatékban 2-6 személy ve-
het részt, de a tokéletes csapatmunkdhoz 4-5 6
az optimdlis Iétsz&m, s ha iskolds gyermek is van a
csapatban, a kijutds esélye ugrdsszerGen megnd.
www.parapark.hu

Korosztdlyra, sét nemre valé tekintet nélkUl az egyik
legszérakoztatdbb szabadidés tevékenység a voldn
mogotti szdguldds, amit akdar egy bevdasdarlokdzpont
mélygardzsdban is megejthetlnk. A Rébert Karoly
koruti G1 Kart Centerben igazi versenyhangulatot
élhetnek at kicsik és nagyok. A 450 méter hosszU pd-

Szdguldds egy mélygardzsban
-
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lya a fedett budapesti gokartpdlydk kézUl aleghosz-
szabb egyenesekkel rendelkezik, ahol egy idében
akdr nyolc kocsi is dUboroghet. A futamidé nyolc
perc, s ezalatt kdnnyen kiderUlhet, hogy gyermeke-
ink bizony Ugyesebben veszik a hajtGkanyarokat, és

gyorsabbak is nalunk. www.glkartcenter.hu
A paintballhoz hasonlé stratégiai jaték az egy-
re divatosabb 1ézerharc, ami nevével ellentétben
teljesen drtalmatlan és fajdalommentes. A jaték
Iényege, hogy a ,lézerfegyverekkel” - amelyek
a tavirdnyitéhoz hasonléan infrasugdrral mikod-
nek - kell eltaldinunk az ellenfélt. Budapest leg-
nagyobb |ézerfogdcskdzds terepe a Vaci Uti Laser
Force Aréna, ahol 1100 m2?-en és két szinten hodol-
hatunk jatékszenvedélyUnknek. A pdlydkon speci-
dlis hang- és fényeffektekkel fokozzdk az éiményt,
a puskdkat névre széldan programozzdk, igy a ja-
ték végén mindenki megkapja (akdr e-mailen is)

az egyéni statisztikdkat. www.laserforce.hu
Vajk Brigitta

Lézerharc: artalmatlan jaték

Minden éiménnyel tobb leszel

Nogrdd és Pest megyében az Ipoly Erdd Zrt. gaz-
dag kindlattal varja a tuzdzokat tébb népszerl és
kevésbé ismert helyszinen. Az dllami erdészeti val-
lalat a kézelmultban unids tdmogatdssal négy te-
lepUlésen valdsithatott meg dkoturisztikai beruhd-
zdsokat. A Vachoz kozeli Szendehely hatdrdban, a
Gyadai-tandsvényrendszer szomszédsdgdban el-
készUlt az interaktiv technikdval, napelemes kollek-
torokkal felszerelt Katalinpusztai Kirdnduldkdzpont
és Erdei Iskola, ahol hdrom tandsvényt alakitottak
ki. Erdei és fUves sportpdlydk, érids famodell és ki-
rakéjaték, méhészeti bemutatd, fjdszpdlya, vadbe-
mutatd kert, valamint szdlidshely is fogadja a ven-
dégeket. www.erdeikirandulasok.hu/erdei-iskola

Didsjend mellett, a Borzsdny kapujdban, az egy-
kori erdégondnoki hdzndl Erdei Szabadidépar-
kot |étesitettek. A négyhektdros terlleten az it-
teni erddk sokszinUségét bemutatd, tdjékoztatd
tabldkkal ellatott sétadt épult, amely egy kildn-
leges fahidon is atvezet. Az Ut mellett pihenéhe-
lyeket, jatszétereket, sportpdlydkat, dllatsimoga-
t6t és minigolfpdlydt taldinak a Idtogatdk. www.
erdeikirandulasok.hu/kirandulokozpont

A Balassagyarmathoz tartozd Nyirjes kdzkedvelt
kirdnduléhely: azittenildtogatdkdzpontban egye-
dulallé névénygyUjtemény segit abban, hogy ko-
zelebb kerUljink a természethez. A vdros mizeu-
mdban pedig megnézhetjlk a paraszti tnnepe-
ket és hétkdznapokat bemutatd dllandd kidllitdst,
vagy az észak-magyarorszagi feliratos textilidkat
felvonultatd iddszaki tarlatot.

Holloké a negyedik helyszin: a vildgordkség ré-
szének nyilvanitott telepUlés tdrténelmi kdzpontja-

Mesevonat
Kismaros—Kirdlyrét, aprilis 7.

Megelevenedik Csipkerdzsika torténete hus-vér szerepldkkel, ahol a kis-
vonat, mintegy mozgd nézétérrepit a mesebeli tdjon. Indulds Kismaros-
rél: 16.40-kor, visszaérkezés: kb. 18.45-kor. A menetjegyek online meg-
rendelheték a www.ipolyerdo.hu honlapon vagy a 06-27/375-076-0s

telefonszdmon.

www.itthon.hu

arhlapu a Ieanykokorcsm

-ittaz |dejmlapuf =

161 alig 6tszdz méterre, a Rimdcra vezetd erdei Ut
mellett a mdr mdkoéds Erdé és Ember ciml erdé-
szetikidllitdst egésziti ki a nemrégiben dtadott tan-
Osvény. A paldéc ember életének mindig is szerves
része volt az erdd, s e kUldnleges kapcsolat bemu-
tatdsdra is vallalkozott az erdészet, amikor kialaki-
totta a kalandjdatékokkal, éiményelemekkel gaz-
dagitott turadtvonalat.

Eperjesi Olga
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Matrai bérceken

Gyerekkorom szinte minden
hétvégéjét valamelyik , klasszikus”
matrai turistadton téltéttem,

de csak felnéttként fedeztem fel

a tdjegység valodi sokszinlUségét.

A legszebb és dltalam leginkdbb kedvelt tardkra
Galyatetd kérnyékérdl érdemes indulnunk, példdul
ahdrom ,szent falu”, azon belUl is Matraszentlaszld
irdnydba, végig a gerincen. A telepUlés hatdrd-
ban dll a Felsé-Mdatra jelképévé valt Harom falu
temploma: a legenda szerint az egri érsek azt sze-
rette volna, hogy a hdrom falu lakdi egy helyre jar-
janak istentiszteletre, de mivel a lakdk nem tudtak
megegyzeni a helyszinben, az érsek kijeldlte a ha-
rom telepUlés centrumdatdl azonos tavolsagra 1évé
pontot, és ott tetette le a templom alapkdvét.
Innen a kék Uton érhetjik el Matraszentimrét, ha-
zank legmagasabban fekvé telepilését, hogy az-
tdn a romantikus Csérgé-patak volgyén keresztil
kdzelitsUk meg az Agasvari Turistahdzat. Utkdzben
megnézhetjik a Hutahelyet és egy kis kitérével a
Gyula-barlangot is. A hangulatos turistahdzat és
éttermét Mdatraszentistvanbdl az Orszdgos Kéktu-

Mdtrabérc, Handk Kolos

és Muzsla Teljesitménytira

Sirok, dprilis 14.

Az 55,6 kilométeres Matrabérc Teljesitménytira
a fé gerincen végighalad az egész hegységen.
A hosszU tdvot 2742 méter szintemelkedés ne-
heziti, ezért csak j6 er6ben 1évé sportemberek-
nek ajdnljgk. A Mdtrabérccel egyidében ren-
dezik meg a Kékes-SzurdokpUspdki szakaszon
a Handk Kolos Teljesitménytuardt, valamint a Ga-
lyateté-SzurdokpUspoki szakaszon a Muzsla Tel-
jesitményturdat. www.matraberc.hu
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ra Utvonaldn kényelmes sétdaval is elérhetjok, aki
pedig némikihivasra vagyik, féluton kdvesse a kék
hdromszéget a 789 méter magas Agasvar csicsd-
ig, ahol csodds kildtds jutalmazza eréfeszitésein-
ket. Ma mdar csak a név emlékeztet a hegyen dlld
kdzépkori varra, amelyet a térténelmi dokumentu-
mok szerint a t6rékdk, a legenda szerint viszont az
ongyilkossagot elkdvetd csodaszép varholgy apja
rombolt porig.

A Hdrom falu templomatdl kdvethetjik a sarga
utatis, a pompds kildtdssal kecsegtetd Vorodsks-ki-
1&16 irdnydba, amely a helyet alkotd éridsi vordses
szinU kovekrdl kapta a nevét.

Az eldugottabb Utvonalak felfedezésével mar
geolégus bardtomat is sikerOlt meggyézndm a
Mdatra sokszinUségérdl, amelyet régebben hazdnk
legunalmasabb kézéphegységének tartott.

Lukdcs irisz

HENGUANT GRlasteoTIL

GALYA

Minden éiménnyel tobb leszel
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Allati setak viragbontas idején
Az dllatkert és a kalandpark mindig jé vdlasztas, ha gyerekkel utazunk.
De a kicsik a viragzoé természet szépségeire is killonésen fogékonyak,
igy érdemes Sket olyan helyekre elvinni, ahol mindezeket siritve
taldljuk. Kiranduldsi tippek az Eszak-Alféldrdl.

Tiszazug gydongyszeme a Tiszakirti Arborétum, ne-
vezetességei a szdzados tolgyek, platdnok, mo-
csdri ciprusok, leghiresebb egy négy és fél méter
t6rzskdrméretl kocsanyos t6lgy, amelynek hatalmas
korondja a Tisza vizének éltetd erejét hirdeti. Az ar-
borétumban kialakitott kalandparkban megprobdil-
kozhatunk a drétkételes lecsUszdssal, haszndlhatjuk
a magaslati kotélpdlydt, emellett az ifjaszat alapfo-
gdsaivalis megismerkedhetink. www.arboreta.hu

Kirdnduldsra csdbit a Farkasszigeti Arborétum
PUspdkladdnyban, a debreceni Erdéspusztak ar-
borétuma és a Debrecen tudejének nevezett
Nagyerdd, benne az egyetemi Botanikus Kert
szemet gyonyodrkddtetd szinfoltja. www.botkert.
unideb.hu. A Nagyerdd vardzslatos fai kozé meg-
dlmodott Allat- és Névénykert a vidéki kertek so-
rdban elséként alapitott dllatkert, amely 17 hek-
taron mutatja be 6t féldrész 165 fajdnak mintegy
1500 példanydt. www.zoodebrecen.hu

Nyiregyhdzdn a Tuzson Janos Botanikus Kert t0n-
dérrdzsdi és tujalabirintusai igézik meg a termé-
szetkedveldket. www.botkert.nyf.hu

Sok érdeklédét vonz Nyiregyhdza-Soéstofurdére
a 30 hektdros télgyerdében elterlé, sajatos han-
gulaty Nyiregyhdzi Allatpark. Ebben a csoddlatos
Okoturisztikai Iétesitményben 300 dllatfaj 500 egye-
de él, természetes él8helyUk szerint kialakitott kor-
nyezetben, foldrészek szerinti elosztdsban. Az dllat-
park gyUjteménye a budapesti dllatkert utdn aleg-
nagyobb, legUjabb szenzdcidi az Ocendrium és a
Dél-Kelet Azsia eséerdejének atmoszférdjat idézéd
hdromemeletes Zéldpiramis. www.sostozoo.hu

Ha a csaldd tovabbi izgalmakra vagyik, keres-
se fel Nyiregyhdza-Séston a Koaland Csaladi és
Kaland Centrumot is, ahol a gyerekek és felnét-
tek erdei kérnyezetben fedezhetik fel a szdz dl-
lomdsbdl dllé kotélpdlya minden nehézségét,
mikdzben fdra mdszhatnak vagy a magasban
kaszkaddérkddhetnek. www.koaland.hu

S6st6 Zoo

www.itthon.hu

A Jaszberényi Allat és Novénykert (www.
jaszberenyzoo.hu) modern kérnyezetével és bardt-
sdgos légkdrével, a szolnoki Bagolyvar Vadaspark
(www.nefag.hu) pedig erdei fekvésével nyUjt kel-
lemes kikapcsoldddst és szorakozdst az egész csa-
lad szdmdra.

A puszta vadjai

www.hnp.hu, www.pusztaiallatpark.hu
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Nagykdords regi-Uj
Nagykdéros értékes, évekig kihaszndlatlan ter-
mészeti kincsét ismét élvezhetik az itt él6k és az
ideldtogatdk, miutdn tavaly év végén megnyilt
az Uj termdlfurdé. Az Ujonnan épitett 25 méteres
Uszbmedence, a fedett, egész évben Uzemeld él-
mény- és tanuszoda, a melegvizes termdlmeden-
ce és a szaunaviladg mellett egy terdpids kdzpon-
tot is kialakitottak, amely kUlénféle rehabilitdcios
és gyogydszati tevékenységek célidra alkalmas.
A fordé natrium-hidrogénkarbondtos-kloridos ter-
malvize mozgdsszervi és izUleti bantalmak, anyag-
csere-, bér- és idegrendszeri betegségek enyhité-
sére alkalmas. A wellnessrészlegben finn szauna,
sokamra, gbzkabin, pihendterasz, valamint moz-
gdsprogramok és terdpids csomagok segitik a ki-
kapcsoléddst. A csalddias 1égkory [étesitmény-
ben havonta egyszer csalddi furdédélutant szer-
veznek, amikor vizi animdtor szérakoztatja a kicsi-
ket és nagyokat. A mdjus elsejei hosszihétvégére
Nagy Durrands cimmel strandnyitd partival készl-
nek.

FOrdézés elétt vagy utdn keresstk fel az egykori
huszdarlaktanyaklasszicista mdemlékegyUttesében
elhelyezkedé Arany Jdnos MuUzeumot, amely a

Fa

|
-ﬁ_":]j@ 0

névado ird nagykdrosi éveinek emlékeit is 6rzi, és
érdemes benézni Kbézép-Eurdpa legjobb akusz-
tik&ju reformatus templomdba is, amely faragott
faszerkezet( tornydval a varos szimbolumava valt.
Latogatdsunkat idézithetjuk akdr a havonta meg-
rendezésre kerUl6, mifajdban a legnagyobb or-
szdgos kirakodo- és dllatvdsdrhoz, amely legkd-
zelebb aprilis 29-én lesz. A vasdarnaptdr elérhetd a
oldalon.

ZALAKAROSI FURDO
: :'--’uw.zahh:ms.bﬁ

Merits erot

a természet csoddibol!

www.zalakaros.hu
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felsdfokon

Zalakaros, a Kis-Balaton firdévdrosa és az egészségmegdrzés fellegvara -
arekldmszlogen mégott azonban ezittal tartalom is van. Eletmédprogram
és egész éves programsorozat a csaldd minden tagjanak.

Zalakarosrdl elséként a gydgyviz és az élményfirdé-
zés jut az eszUnkbe, azonban a telepUlés tobb akar
lenni egyszer( firdévarosndl, amelybdl tucatnyi van
az orszdgban. A turizmusban érdekeltek ezért dssze-
fogtak, és az egész évet lefedd programsorozattal
csdbitjdk a vendégeket — no meg a sarmos Katus At-
fildval. A t16bbszords vildg- és Eurdpa-aerobikbajnok
neve fémijelzi azt az életmddprogramot, amellyel ho-
naprél-hdnapra az egészséges életvitel fontossagd-
ra szeretnék felhivni a figyelmet, életmdd-tandcs-
addssal, fitnesz-, wellness- és selfnessprogramokkal.
Zalakaros nem ftitkolt célja, hogy az orszag egyik leg-
jelentésebb egészségmegdrzé kdzpontjdvd vdljon,
hiszen — mint mondjdk — ndluk valdban minden fel-
tétel adott az aktiv pinenéshez, az egészségmegdr-
zéshez és a regenerdléddshoz. A Kis-Balaton kdzel-
ségébdl adoddan az érintetlen természet, a maddar-
csicsergés is a kindlat része, igy az ideldtogatdk nem-
csak a kronikus mozgdsszervi- €s négyogydszatimeg-
betegedések gyodgyitdsdara alkalmas vizbdél, hanem
a fermészet mds csoddibdl is erét merithetnek. Ko-
cogds a Parkerdében, tUrdzds a Pannonhdat Téjpark-
ban, kajakozds, horgdszds, a Tuskevdr helyszineit fel-
keresé csdnakos kirdndulds a Kis-Balaton szigetvild-
gdban, amely 260 maddrfaj otthona, lovaglds, kerék-
partira a zalai dombokon —néhdny példa arra, hogy
mi mindent csindlhatunk a kérnyéken.

Aki mégis inkdbb a 2010-ben feltjitott fird&ori-
dashoz ragaszkodik, azidén még tébb szolgdltatdst
taldl: a gyermekes csalddokra gondolva tébb lesz
amedence és a csUszda, lényegében egy kisebb
vizi gyermekvildgot alakitanak ki, ahol a legfiata-
labbakat jatszohdz is varja majd animdatorokkal.

Es mindez kocsival az M7-es autépdlydn Buda-
pestrél minddssze masfél érara.

Csalddi nyUlkergetd,

Zalakaros — Kertmozi melletti park, dprilis 7.

A gyerekeket maga a ,,hUsvéti nyuszi” fogadja sze-
mélyesen, és kedveskedik nekik ajandékokkal. A
programban tébbek kdz6tt hagyomdnydrzé tojds-
guritds, tojdsdobdlds, csalddi nyllkergetd vetélke-
dé, illetve a titokzatos tojds ,.kokdanyolds” szerepel,
de Mutyi bohéc is szinre 1ép. Az dllatsimogatéban
ezUttal nyuszit, barit és bardtaikat lehet babusgat-
ni, amig a sz0l8k a borhdzakndl megkdstoljdk a za-
lai sz816k legjavat.

Mazsorett Majdlis

Zalakaros — Gyogyfurdé tér, dprilis 28-29.
Szombaton a zalakarosi fiatalok a vdros kdz-
pontjdban mdjusfat dllitanak, és egy kUlénleges
mazsorett-bemutatéval kedveskednek a vendé-
geknek. Az esti Unnepi bdl utdn mdasnap a spor-
té és az egészségmegdrzésé a fészerep, kdzds reg-
geli kocogdssal és torndval a varosi parkban, Ka-
tus Attila, Zalakaros egészségturisztikai nagykdve-
te pedig a furdében igyekszik majd j6| megmoz-
gatni a ldtogatdkat.
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Amikor minden

& TakarekPont

masodpel€ ssmi

Az elsé randi Rékaval elég izgalmasan ind
Mar két hete vartam, hogy végre kettesk
taldlkozhassunk. Bar nem beszéltink meg
re semmilyen konkrét programot, Ugy g
tam, egy mozival nem nyulhatok me
|&lkozét négyre beszéltik meg a
 pénztardndl, én pedig szokdson
~most.is késésben voltam, Ugyho

“tam egy taxiba, hogy idében o
~rencsére Réka meg nem volt o

; ;'-tem, hogy az 8sszes ndlam 18
B nyoqum taxira. Kérlnézten

en seho! egy Qutomgfo EK

et, és elkezdett
pfa a mobiljat és
Ite. Megvillant a
anyt, és mar vi-
terem felé. Epp-
zékekben, elkez-
am kérdezni Ré-
fonjaval.
t, ahhoz képest,
, de nagyon
|6adott kis bU-
ozib6l nem bir-
ogyan fizetett
/a csak annyit
éreztem ma-

ide a spanyol .
Jkegyelmezett

Tanc, tanc, tanc

| Kul-tora_

South Bohemian Ballet, Frendk Pdal Tarsulat, Bozsik Yvette Tarsulat,
Szegedi Kortdars Balett - néhdny név az idei Budapest Tancfesztivalrél.

A tancos seregszemle eléaddsait dprilis 24. és 28. kd-
z6tt a Nemzeti Tdncszinhdzban és a MUvészetek Pa-
lotdjdban Idthatja a kdzénség. Az olaszorszagi Tori-
nobdl érkezd, a magyar szdrmazdsu Susanna Egri ve-
zette Compagnia EgriBiancoDanza nyitja a fesztivalt
a Nemzeti Téncszinhdzban egy hdrom darabbdl dlld
esttel. Uj bemutatéval érkezik az eseményre Hamor
Jozsef egyUttese, a Gangaray Dance Company: a
Mein Kleiner Blumengarten balettparddia, amely
egy kordbbi darab Ujragondoldsa. A Badora Tarsulat
a Romed és JUlia cimU darabbal szerepel a rendez-
vényen. A South Bohemian Ballet a Ballet Prague Ju-
niorral kdzds estjuket hozzdk el Budapestre, FOggdny
fel cimmel. Frendk Pdl Tarsulata a Frisson cimd eld-
addssal, mig a Bozsik Yvette Tdrsulat legUjabb da-
rabjdval, Az ezeregyéjszaka virdgaival 1€p fel. A fesz-
tival repertodridban szerepel még a Szegedi Kortdrs
Balett Bartok: A fabdl faragott kirdlyfi / Stravinsky: Or-
feusz cimU eléaddsa, illetve egy kildnleges, egysze-
ri produkcié, a Double Bill - Két egyUttes egy szinpa-
don, amely Jénds Zsuzsa Limit Way és a Budapest
Tancszinhdz Sec cimy darabjdt 6tvozi.

19. Titanic Nemzetk®ézi Filmfesztival

Frendk Pdl Tarsulat

A Budapest Tancfesztivdl hagyomdnyosan a Tanc
Vildgnapja tiszteletére rendezett gdlaval zarul, a
MUvészetek Palotdjdban a szokdsokhoz hiven tdn-
colnak majd az elmult év dijazott mlvészei, és itt
adjdk at a Magyar TancmUvészek Szévetségének
szakmai dijait is. www.budapesttancfesztival.hu

Budapest —Urdnia, Toldi, Kino és Orékmozgd mozi, A38 hajo, Gprilis 13-21.

Hazdnk legnagyobb nemzetkdzi filmes seregszemléjének idei vendége Spanyolorszdg, de a legfrissebb
és legjobb svéd, ddn, norvég, finn és izlandi munkdkat is IGthatjuk. KUIondsen erds lesz a zenés szekcid,
olyan egyUttesekrél és el6adokrdl szo1d koncert- és portréfilmekkel, mint a Sigur Rés, Neil Young vagy A

Tribe Called Quest. www.titanicfilmfest.hu

\ Csiltortokinként 3 drakor latvényos
viz alath capaetetés. Képzett bavaroknak
meriilési lehetiség a cipak kbzitt

sinngaihatn wnx, Iu.'.ta Aus.im::ﬂnn.
szabadon repkedd MADARAK, jatékos MAJMOK,
egzotikus HULLOK, ROVAROK és szinpompés
HALAK ezrei lathatok killonleges dllatkertinkben.

1222 Eudap-est Nagytétényi utaa-ﬂ
Campﬁﬂﬁwés{arlnku zpont,
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Halasi csipkecsodak

Leheletfinom cérndbdl, roppant aprolékos
és iddigényes kézi munkdval készil a halasi
csipke. Immar 110 éve.

A halasi csipkevarrds €16 hagyomdnya 2010 éta a Magyar
Szellemi Kulturdlis Orékség része. A Dékdni Arpdd rajztandr
dltal a mult szdzad elején megdimodott kildnleges csip-
keterveket egy kiemelkedd tehetségl fehérnemuUvarrd,
Markovics Mdria valdsitotta meg, aki hosszas probdlkozds
utdn taldlta meg a mds varrott csipkékhez nem hasonlité
megolddst. Technikdjdnak Iényege, hogy a motivumokat
erételjes kontur veszi korll, a kdztes teret pedig 60 féle Oltés-
mintdval toltik ki — ennek titkdt napjainkban is csak a tiz hala-
si csipkevarrd ismeri, akik az eredeti rajzok alapjdn, az eredeti
motivumok felhaszndldséval dolgoznak.

A halasi csipke az elmult évszdzadban méltd versenytdrsa lett
a brUsszeli és a velencei csipkének, tobb vildgkidllitds nagydijat is
elnyerte. Védjegye — 1935 6ta — hdrom egymdson keresztbe fektetett
hal, amely a legkisebb, 2,5 centiméteres halasi csipkében is fellelhetd.

A csipke vildgdnak sokszinUségével, a kildnb6zé csipketechnikdkkal azidén 13. alkalommal megrende-
zésre kerUl6 Nemzetkdzi Csipkefesztivélon ismerkedhetiink meg kdzelebbrdl, aprilis 20. és mdjus 6. kézott a
kiskunhalasi Csipkehdzban, ahovd kilonb6zé hazai és kilfoldi mUhelyek kUldik el képviseldiket. Szdmos, a
nagykdzoénség dltal csak ritkén IGtott, 100-110 éves halasi szines (!) csipkét is bemutatnak. A fesztivalt a Ma-
gyar Szellemi Kulturdlis Ordkség Nemzeti Jegyzékének mds , szerepléi” is szinesitik, példaul a mezéturi faze-
kasok, a karcagi birkaporkoltfézék és a kalocsai népmUvészek. www.halasicsipke.hu

Hevesi Marci
€s a szottesek

El, mint Marci Hevesen — elsére ez a kdzmondds jut
a legtébbink eszébe a Heves megyei varosrél. A
népi iparmUvészet szerelmeseinek bizonydra be-
ugrik még az orszdgban tevékenységével mdra
egyedilt maradt Hevesi NépmUvészeti és Haziipa-
ri Szovetkezet neve meg az ott készUlS piros-fehér-
kék mintds, kézi széttesek és hodfehér himzések
képe is. Marci és a szovetkezet hat évtizedes alko-
totevékenysége jOl megfér egymdssal a Nemzet-
kozi Hagyomdanydrzd Taldlkozdn és a Hagyomdny-
6rzé Civil Napon, melyeket dprilis 30. és mdjus 1.
kdz6tt a Radics Udvarban rendeznek meg.

A telepuUlés és testvérvdarosainak targyi és szelle-
mi hagyomdnyait néptdncosok, népzenészek és
népiiparmuivészek elevenitik meg, valamint mese-
mondd verseny, Marci-jelmez-verseny, kézmives
foglalkozdsok és mds szines csalddi programok is
helyet kapnak a programban.

Hagyomdnydrzé civil program Hevesi Marci sze-
mélyének megvdlasztdsa, aki az idézett kdzmon-
dds jelentésével ellentétben nem henyélhet, ép-
pen ellenkezdleg, mint a cim birtokosa a varos ,,ci-
vil intézéjévé” vdlik. A kdzdsség bizalmdt elnyert
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Marci vdllalja, hogy Heves kiemelt rendezvénye-
inek diszvendége lesz, ahol viseli a civilek dltal
adomdnyozott Marci-dltézetet, megbizdsa ide-
jén pedig maradandé értékteremtésre torekszik.
www.hevesfolkart.hu

Minden éiménnyel tobb leszel

Szent Gyorgy széllel érkezik

Aprilist a néphagyomdny Szent Gyorgy havéanak neverzi,
@prilis 24. Sarkanyolé Szent Gyorgy innepe. A néphagyomany
e naptdl szamitja az igazi tavasz kezdetét.

A Balaton fé6lé magasodd Szent Gydrgy-hegy re-
gényes sz8l8lankdin pincék, préshdzak csdbitd-
sanak ellent nem dllva érdemes felkapaszkodni
a hegyre, az orgonasipokat idézé 30 méteres ba-
zaltoszlopokhoz. Utba ejtjik a 18. szdzadi népi épi-
tészet gyonyorl emlékét, a Tardnyi préshdazat és a
Lengyel-kdpolndt — innen igazdn mesés a kilatds.
Erdemes kiranduldsunkat a névadé napjdra idé-
ziteni, amikor mdr virdgba borul a hegy, és meg-
szdallni Hegymagason, ahol ilyenkor (&prilis 24-29.)
tartjdk a Szent Gydrgy-hegyi Napokat. Borverseny-
nyel és inyencvacsordval, bor- és csalddbardt 10-
rakkal tisztelegnek az itt €16k Szent Gydrgy alakja
elétt. www.hegymagas.hu

A rdbmaiak e napon Unnepelték Paliliat, amely
pdsztorinnep volt. E hagyomdny tovabbélése nyo-
mon kdvetheté a hazai dllattartdshoz fGz6dé nép-
szokdsokban is. Az dllatokat Szent Gydrgy nap-
jan hajtottdk ki elészér a legeldre. A pdsztor fele-
I16sséggel tartozik a rabizott dllatokért, ezért a gaz-
ddval kdzdsen megszamolt joszdgok szdmdat faba
réttdk, a rovasfa egyik fele a pdasztorndl, a mdsik a
gazddndl maradt. Ezt a hagyomanyt dpoljdk Szent
Gyorgy hetének szombatjdn (&prilis 28.) Hortobagy
vasarterén, ahol a tél bucsuztatdsra és a tavasz ko-
szbntésére az 6reg pdsztorok és a kisbojtarok pdsz-
tortUzet gyUjtanak. Az egész hétvégén zajld Szent
Gyorgy-napi Orszdgos Biovdasdarra Magyarorszdg
valamennyi régidjanak biogazddi elhozzdk termé-
keiket, a bortél a mézes készitményeken &t a termé-
szetes kozmetikumokig. www.horfobagy.hu

ATiszat-tondl, Karcagon szintén a ,,bio” jegyében
rendezik meg a Szent Gydrgy-napi Sokadalmat dp-
rilis 21-22-én. A Nimrod Bioszdlloda és Bioétterem
el6tti parkoldban, a Kossuth téri sétdnyon étel-ital

Kihajtasi innep a Hortobagyon

www.itthon.hu

bemutatd, kdstold, reform- és biogasztrondmiai
eléaddsok, fézéverseny, hagyomdanydrzé népi ja-
tékok, biototd, malacfogdverseny, kirakoddvdasdr,
kézmUves foglalkoztatd hdz varja az érdekléddket.
www.biohotfelnimrod.hu

Szombathelyen, a Vasi MUzeumfaluban ugyan-
ezen a hétvégén tartjgk a hagyomdnyos Szent
Gyodrgy-napi Kézmdipari Vasart, ahol szebbnél-
szebb, népmUvészek dltal készitett targyakkal és a
mai kor igényeinek és izlésének megfeleld kézmU-
ves termékekkel taldlkozhatnak a vasdarldk. A kul-
turdlis programok sokasdga a letlnt korok vdsari
szokdsait eleveniti fel szinpadi mUsorokkal. A vasar
rendjére vasarbirdésdg Ugyel, vasari perek zajlanak,
neves néptdncegyittesek, népi zenekarok 1épnek
fel. www.savariamuseum.hu

A Békés megyei Mezéhegyesen dprilis 21-22-én
kulturdlis és gasztronémiai rendezvénnyel Gnneplik
Szent Gydrgydt, akinek a helyi katolikus templomot
is szentelték. www.turizmus.bekesmegye.hu

R e Firool )
~ Kézmives vasadr a Vasi Mizeumfaluba
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€r0m!zc|zez§r elrejteﬂ palack muzedli

ibkajl aszu sorakozik

y 700 méteres, foldbe vajt plncerends!'er pbledin Tolcsvan. Egészen
a koézelmultig csak a kivételezettek szamara nyilt meg a borszentély.

A Tokaj-hegyaljai torténelmi borvidéken fekvd
Tolcsva kordbban leginkdbb szinpompdsan fel-
Ujitott katolikus tfemplomdval (ahovd a Szent Ko-
rondt is elrejtették 1806-ban hat napra, Napdle-
on elél menekitve) és a Rakdczi-kastély, valamint
a volt Dessewffy-kuria felfedezésre vard emlékei-
vel csdbitotta a ldtogatdkat, akik mit sem sejtettek
a fold alatt rejtekezd titkos borospincérdl. A labirin-
tus egyes szakaszait mar a 13. szdzadban kivdjtak,
a mai dllapot hdrom pincerendszer dsszenyitdsda-
val j6tt Iétre valamikor a '70-es években.

Tébb mint 280 ezer, fél literes palack sorakozik ka-
tonds rendben a szUk folydsok beszdmozott polca-
in, az elmult sz&z esztendd tokaji borkUldnlegessé-
gei. Forgalmi értékUk megkdzeliti a 15 milliard forin-
tot. A legdregebb bor 1895-6s évjdraty 6 puttonyos.
1920-bdl csak egyetlen palack maradt. Akad év-
jérat, melybdl 6 palack van, mig masikbdl 23 ezer.
Szdmos pedig teljesen hidnyzik: a rendszervdltds éta
nem kerdltek Ujabb bormintdk a gyljteménybe. A
legnépesebb évjdratnak az 1972-es (5-6 puttonyos)
bizonyult, amely még 1995-ben is babérokat aratott
Bordeaux-ban, elnyerve a Champion-dijat.

A helyi dllami gazdasdgban dolgozd Pogdcsds
Janosé az érdem, hogy a '60-as-'70-es években
onhatalmulag elkezdte a fellelheté borok ,véde-
lem ald helyezését” — meséli Bihari Zoltdn, a Tokaji
Borvidék Szélészeti és Bordszati Kutatdintézet igaz-
gatdja. A szocializmus éveiben az elszdmolhatd
veszteségbdl megmentett flaskdkat a legtdvolab-
bi pincében kezdték felnalmozni. A hivatalossa té-
telre épp 40 éve, 1972 szilvesztere véletlenUl nyUj-
tott lehetéséget: ekkor ugyanis a gazdasdg és a
pdart helyi vezetésége Tolcsvdn tartott k6zos dév-
bucsuztatd bulit. Elegendd alkohol elfogyasztdsa
utdin Pogdcsds felajanlotta, ,nézzik meg a titkos
gyUjteményt”, amely ekkortdl vezérigazgatdijova-
hagydssal mUkoédott — de a gyakorlatban csupdn
a kivdltsdgosok, bel-és kulfdldi prominensek, de-
legdcidk nyerhettek bebocsdtdst. Sajnos a készlet
kezelésére és a pince dllagmegdvdasdra sem for-
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ditottak elegendé forrdst. A borok jelentds részére
sUrgds atpalackozds var.

A Muzedlis Borok Pincéje — ahova a helyszUke mi-
att egyszerre csak 12 Idtogatdé mehet le - a kézel-
multban borkdstolok szervezésével a ,halandok”
szdmara is megnyitotta a kapuit. Tébb tizezer forint-
ba ker0l az 6t tételbdl dlld kdstold, amiben 100 ezer
forint feletti érték( palackok tartalma is szerepel.

A borszentély jelentéségét valdjdban felbecsil-
hetetlen eszmei értéke adja: ilyen jellegl gyUijte-
ménnyel a legjelentésebb bortermeld orszdgok
sem rendelkeznek. www.tarcalkutato.hu
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Pdlinkds j6 napot!

| Tzutazos

A Korosok volgyében létrejott kilonleges klima érleli a tgj

jellegzetes gyimolcsét, a vords szilvat. Ebbél készil az eredetvédett
békési szilvapdlinka, a szilvérium, mely izével és zamataval a magyar
pdlinkavdlaszték egyik gyongyszeme.

A békési szilvapdlinka hungarikum, amelynek ha-
gyomdnyairdl, elddllitadsdnak kildnféle modjairdl
akkor kapunk igazdn teljes képet, ha végigjarjuk a
Békési Szilvapdlinka Utat.

Gyuldn, a Kossuth téren taldljuk a Békési Szilva-
pdlinka Ut informdciés iroddjdt, a tematikus Ut elsé
dllomdsa pedig a 44-es szadmu féUt elkerilé sza-
kasza mentén var radnk. A Gyulai Palinka Manu-
faktira 2011-ben két arany- és hét ezUstérmet hoz-
hatott haza a vildg egyik legrangosabb gaszt-
ronémiai rendezvényének szdmitdé World Spirits
Awardrol, ahol elnyerte Az év kifézdéje katego-
ria bronzérmét is, de a bécsi Destillata versenyen
is szadmos arany-, ezUst- és bronzmindsitést szerez-
tek termékei. Az Uzem késtolohdzdnak vezetett tU-
rdjan végigkisérnetjik a szilva Ufjdt a gyUmalcs-
kerttél a csoddlatos pdrlatok elkészUltéig. www.
gyulaipalinka.hu

A gyulai kolbdszt senkinek nem kell bemutatni, de
ha mds helyi izekre is vagyunk, térjink be egy site-
ményre a reformkori hangulatot draszté Szdzéves
Cukrdszddba, vagy késtolijuk meg a tébb mint 80
féle Cadeau bonbon valamelyikét a KézmUives Cuk-
részddaban, mielétt tovabbindulunk Békéscsabdra.

A megyeszékhely felé kozelitve a f6Ut mellett dll-
junk meg az utébbi idékben Ujra felfedezett gyd-
nyord kirdnduldhelyen, Pésteleken. Az egykori kas-
télypark 8sfdi kdzott még felfedezhetjik a kastély
szellemjdrta romjait.

Békéscsabdn - a vdaros jol csengd szlogenje sze-
rint — a kerités is kolbd&szbdl van! A csabainak pedig
mivelis dgyazhatndnk megjobban, mintjoféle hdzi
szilvapdlinkéval2 A pdlinkaut itteni dllomdasdn, az
Arpdd Pdlinkatanydn dijnyertes pdrlatokat is izlel-
hetUnk, mikézben a csalddi manufaktira torténel-
mébe és napi munkdjdba is bepillantdst nyerink.

Harmadik dllomdsunk Békés, ahol az egykori zsi-
nagodgdbdl left ,pdlinkaszentély”. A Békési Pdlin-

www.itthon.hu

Egy kosdrnyi sziverdsité

Békésen készilt

ka Centrumban a Idtvany pdlinkafézés sordn be-
mutatjdk a teljes f6zési folyamatot, a cefre beszi-
vattyUzdsatdl a pdlinka kicsépodgéséig. Itt készUlt
el a vildg elsé ,,online” pdlinkdja is: egy webolda-
lon keresztUl mUkodé vezérldpult segitségével bar-
ki otthonrél megfézheti kedvenc parlatdat.

Semmiképp se hagyjuk ki a kisvaros Uj gasztroné-
miai kuridzumat, az orszdg elsé cigdny éttermét,
amelynek étlapjén olyan ételek szerepelnek, mint
példdul a csirkefarhdt, a tylkos kdposzta és a ci-
gdnypogdcsa. Tovabbiinformdacié a Békési Szilva-
pdlinka Utrél: www.palinkaut.hu

XIIl. Kisusti Palinkafesztival

Gyula - Vdarkert, dprilis 20-22.

A pdlinkafézés hagyomdnya elétt tisztelegd fesztivalt orszdgos pdlin-
kaverseny, a Magyar Pdlinka Lovagrend avatdsi szertartdsa, bollér-
verseny, disznétoros kdstoldk teszik Iatvanyossd és az inynek kedves-
sé, a hangulatrél pedig olyan zenészek és egyUttesek gondoskodnak,
mint Caramel, a Neoton Familia, a Vad Fruttik és a Csik Zenekar, de a
Zeneexpress is kitelepUl Gyuldra. www.palinkafesztival.hu
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Vadat, halat, bort s p

Horgdszoknak, vaddszoknak nem kell ecsetel-
ni, hogy milyen gazdag a Velencei-té haldlloma-
nya és a koérnyék vadvildga, pdlinka- és borked-
veléknek nem kell bemutatni a méltan hires Agdr-
di Pdlinkdt és a remek eredményeket eléré pincé-
szeteket. A nagykdzénségnek azonban még lehet
és tfudnak is Ujdonsdgokat és finomsdgokat mutat-
ni a helyi termelék és gazddk, amire kivald alkalom
az V. Velencei-tavi Hal-, Vad-, Bor- és Pdlinkafeszti-
val. Aprilis 28. és mdjus 1. kdzott Agdrdon nemcsak
a térség gasztrondmidjdaval, hanem kulturdlis, ze-
nei, sport- és egyéb szabadidds kindlataval is meg-
ismerkedhetUnk, mikézben a bogrdcsokban rotyog
az étel és a poharakba csurrannak a nemes nedUk.

Agdrd szivében két szinpadon zajlanak majd az
események. A koncertek és a kildnféle bemuta-
tok mellett lesz izek és borosok-pdlinkdsok utcd-
ja, kézmUvesek és vadak-halak kertje, gyermek- és
magyar rét. Aki kedvet érez egy kis mozgdsra, k-
16nféle tUrdkhoz csatlakozhat: té koérdli kerékpdr-
tUra, kirdndulds a pdkozdiingdkdvekhez és a Diny-
nyési Fertére, maddrles kenuval, hogy példdkat is
emlitsink. Nyilt napra varjdk az érdekléddéket az
idén tizéves Agardi Pdlinkafézde és Latogatdkdz-
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pontban. A nulladik napon, 27-én adjdk at a Gar-
donyi Géza Emlékhdz szomszédsdgdban az egri
varat mintdzé Ronkvdrat. A fesztivdl ideje alatt a
helyi szdlldsaddk ,,2=3, 3=4 éjszaka” csomagajdn-
latokkal kedveskednek a messzirél érkezéknek.
www.velenceitofeszt.hu

Felfrissilés,
kikapcsolodas
és elmeny

Tavaszi pezsgés a Park Inn Sarvarban
2012, aprilis 1 = junius 30, kdzott

rinemum 2 északas tarterhodas esaten

Fitness hétvége Béres Alexandraval
2012, aprilis 20-22. /7 2 gj teljes ellatassal

Fark Inn by Radisson Sarddr

www. parkinnsarvar. hu
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PROGRAMAJANLO

2012. aprilis 8-9.
Husvét az Uj Tanyacsardaban

A tavasz igazi Gnnepe a husvét, melynek szertartasaihoz tartozik
a sonka, a barany és a tojas megszentelése. Tobbféle szokas és
hiedelem is flizédik a hisvéthoz, melyeket bemutatunk a
vendégeknek: locsolkodas, komatal-kildés, gyerekek
megajandékozasa, tojasfestés. Hisvét vasarnapjan és hétfbjén a
felsélajosi Uj Tanyacsarddban néptanchemutatét tartunk és a
vendégekkel hisvéti pusztaolimpiazunk.

A program tervezett menete:
10.00-t6l tojasfestés és kézmilives foglalkozés
Kocsizas lovas kocsikkal és lovaglas karamban

Ebéd finom hasvéti ételekkel, ciganyzenével, hisvéti
néptanchemutaté
14.00-kor méneshajtas és lovasbemutatd
15.30-kor hlsvéti pusztaclimpia tojassejberolassal,
locsolévers mondas

2012, aprilis 15.
Tengeri halak napja
az Oreg Tanyacsardaban

2012. aprilis 22.
Hazi sajtok és sajtspecialitasok napja
az Oreg Tanyacsardaban

2012. aprilis 29.
Kacsa nap
az Oreg Tanyacsardaban

 Towibbi informdeis:
Tanyacsdrda Kft.
Tel.: 76/356-010

www. tanyacsarda.hu

2012. aprilis
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