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PALOTA

LILLAFURED
% % % % SUPERIOR

Egy romantius
kiruccanas

kellékei...

e Festoi kornyezetben fekvo kastélyszalld
e Lukulluszi lakomak

e Kényeztetés a megfaradt testnek és léleknek (korlatlan wellness-
és ,csendes wellness”-részleg hasznalat, masszazsok, fodraszat,
kozmetika)

e Meghitt jacuzzis és kandallos lakosztalyok, korpanoramas toronyszobak
o Kérésre pezsgls szobabekészités, szobaszerviz

CSABITO AJANLATUNK HETKOZNAPOKRA
Kétagyas szobaban 13 550 Ft-tdl / o / éj
Ervényes: 2012. 08. 31-ig, vasarnaptdl csiitortokig,
min. 2 éj esetén, kivéve kiemelt és innepi id6szakok.

Fkkksuperior
Hunguest Hotel Palota www.hotelpalota.hunguesthotels.com
Szobak korlatozott szamban allnak rendelkezésre. Az ar az idegenforgalmi adot nem
tartalmazza, Az arvaltoztatas jogat fenntartjuk. Szallodank Széchenyi Pihendkértya és
Udiilési Csekk elfogadohely.

3517 Lillafiired, Erzsébet sétany 1.
Tel.: (06 46) 331 411
hotelpalota@hunguesthotels.com

izutazds

Velencei-t6 drétszamdarhatrél  Bringakorut

Hegyek, vizek, programok taldlkozdsa Nyugat-Balaton
Ndsztdnc afolydn Tiszavirdgzds Unnepe

Sportosan vizen és vizparton Dél-alfdldi 0dUIShelyek

16ld értékek, szines éimények

Programtippek joniusra

Fesztival egész nydron &t Budapest
Blues és kulindria huszadszor  Paks
Levendulacsokor Pannonhalmarél
Tancol az egész varos Gydr

Ezer év, ezer élmény Székesfehérvar

Kis falu, nagy értékek Terény

Vilagraszé6lé lakodalom  Sarkdz

Borvidékek a monori pincefaluban

MAGYARORSZAG

Szivgyumélcsot Nagykéribsl Nagy cseresznyevdsdr

Megjelenik havonta a Magyar Turizmus Zrt. kiadasdban.
Felel8s kiadé: Horvath Gergely vezérigazgatd
Felel8s szerkesztd: Fucskd Hajnalka Tervez8szerkesztd: Vitéz Petra
Szerkesztéség és hirdetésfelvétel: Turizmus Kft. 1074 Budapest, Munkds utca 9. Telefon: (36-1)266-5853
Fax: (36-1)338-4293 E-mail: sales@turizmus.com Foték: Magyar Turizmus Zrt. Fotétdr
Nyomda: PAUKER Nyomda.

www.itthon.hu



Tisza-volgyi kalandtirdk Nydari Ujdonsdgok a Hagymatikumban

Kedvezménykartya Tokaj-Hegyaljan
Dél-Tokaj-Hegyalija mintegy 20 szolgdltato-
janak osszefogdsdval megsziletett a Tokaj-
Hegyalja, Taktakdz, Herndd-volgye Turiszti- www.hagymatikum.hu
kai Kedvezménykdrtya. Az ingyenes kdrtydt
két éjszaka utdn kaphatjdk meg a vendégek
a csatlakozd szdlldshelyeken, és felmutatd-
s@val 365 napon keresztll vehetnek igénybe
kedvezményeket bordszatokndl, éttermek-
ben és egyéb programokon. Minden csatla-
kozd szolgdltatd vdllalta, hogy sajat katego-
ridjdban a legjobb mindséget nyujtja. www.
fokaj-turizmus.hu www.tiszavolgy.hu

> Gurulj és szaguldj a lejton!
Ejszaka a mUzeumban - Magyarorszag leghosszabb lejtépdlydja nyilt

e meg a Mdtrdban, Kékesteté és Mdatrafired
kozott. A 2-4 méter széles, 600 méter szintkU- www.kristalytorony.hu
16nbségU pdlydn hét kilométer hosszan élhe-
fik &t a gurulds éiményét a latogatdk. Akik Ul6
helyzetben akarnak lesiklani az ériletes ka-
landpdlydn, azok szémdra a gokarthoz ha-
sonld, hdromkerekd mountaincart ajanljék.
Vdlaszthatd még a vastag kerekeken gordu-
16 monsterroller, az adrenalinvaddszok pe-
dig downhill kerékpdrokat haszndlhatnak.
A mdasfél 6rds lejtmenetet tiravezetd kiséri.
www.muzej.hu - L www.matrasegway.hu

Turistaszallé épilt

a zalai kisvasut mellett
Negyvenhat féréhelyes turistaszallot épi-
tett a Zalaerdd 7rt. az erdei kisvasut koz-
pontjdban, Csémodéren. Az akaddly-
mentesitett turistaszalldban étkezdkony-
hat, két 18, egy 6 és egy 4 dgyas szobdt
alakitottak ki, mindegyikhez kUlon fordé-
szoba tartozik. A f{6épulet melletti bufé az
utasok és a szdllévendégek kiszolgdldsa-
ra épult. A turistaszdlld jo kiinduldsi pont
lehet a kornyéket felfedezd tirdkhoz
busszal, kerékpdrral vagy gyalogosan. A
kisvasuUttal megkozelithetd tobbek kozott
a Lenti Termdlfurdé vagy a Kistolmdcsi-td
is. www.zalaerdo.hu

Magyar Turizmus Zrt.
Nemzeti Turisztikai
Informdcids Szolgdlat
0-24 6rds infévonal: 1/438-8080
E-mail: info@itthon.hu
Web: www.itthon.hu
www.tourinform.hu

§

MAGYARORSZAG

Szivedhez leghkdzelebt
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Masodik legnagyobb természetes tavun y
gyerekes csaladoknak is hatalmas élmény, s a trofea
megszerzésének célja mellett arra is j6, hogy a magunk szabta
tempoban, kényelmesen ismerkedjink a part latnivaloival.

A févarosbdl érdnkét indulnak a vonatok, igy a ki-
hivas akdr egy napon belUl is teljesithetd. Az ala-
csonypadlds, piros szerelvényeken magunkkal is
vihetjik jarmdvinket, azonban erre sincs feltét-
lenUl szUkség, kerékpdrt ugyanis a téparton tdbb
helyen is tudunk viszonylag mérsékelt aron bérelni,
és szamos bringaszervizt is taldlunk.

A 30 kilométeres tadvnak az anyukdk, apukdkis az
arcvesztés kockdzata nélkidl vaghatnak neki, a jol
kitadblazott Utvonalon mindvégig kénnyJ terepen,
hol kiépitett biciklidton, hol alacsony forgalmu asz-
faltos Uton, hol nyaraldtelepek kis utcdin karikdz-
hatunk, teljes biztonsdgban. A velencei vasutdllio-
mdstél végig az északi partot kdvetd Ut egyetlen
helyen, P&kozd-Sukorédndl kezd komolyabb emel-
kedésbe, eltdvolodva kissé a tétol. Ha a tetején
mdr nem birjuk szufldval, sebaj, a biciklit tolva leg-
aldbb kdézelebbrdél is megszemlélhetjik a tavi pa-
nordmdat. Ez a szakasz rdaddsul olyan utcdcskd-
kon at vezet, ahol egy-két jellegzetes, szépen fel-

BIOTAR V. Orszdgos

Oko Expo és Bio Fesztival
Gdrdony, junius 8-10.

Az egészségtudatos kidl-
liték és fogyasztok taldl-
kozéja a Sport Beachen.
Bemutatkoznak a jové al-
o ternativ  hajtdst  jarm-
vei és a magyar fejlesztés zold jargdnyok, elcserél-
hetjik megunt ruhdinkat, megtanulhatjuk, hogyan
épitsUnk hdzi kemencét. Kreativ kézmdives foglalko-
z&sok, interaktiv gyerekprogramok, mini-varrdiskola.
www.biotar.hu
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Ujitott torndcos, nddfedeles paraszthdzat is meg-
csoddlhatunk. A Pdkozd tabldt elhagyva érdemes
megszakitani a kerekezést a bicikliuttol kézvetlenUl
jobbra elérheté Pdkozd-Sukordi Arborétum, vagy
a masik irdnyban, a téra nézé magaslaton kialaki-
tott erdei tornapdlya kedvéért. Nem csak a hadd-
szat irdnt érdeklédéknek ajdnljuk a hadtérténel-
mUnket az 1848-t6l napjainkig bemutatd pdkozdi
Katonai Emlékparkot, ahol a kidllitdsok mellett
egy eredeti vildghdborus 16vészdrok, berendezett
bunker és repUlégép-szimuldtor is segit atérezni a
hazd&ért harcold katondk életét.

Egy viszonylag Uj bicikliutszakasznak kdszénhe-
téen kockdzatmentesebben, a pdkozdi korfor-
galmon és autépdlya feletti hidon dtjutva térhe-
tOnk vissza a vizpart kdzvetlen kozelébe. A csak-
nem néptelen aszfaltcsikon haladva érdemes las-
sitani kicsit, igy szemUnkkel is bejdarhatjuk a Velen-
cei-tavi Maddrrezervadtum kilénleges Uszdldpjait,
ahol mindig feltinik egy-egy érkezd vagy dtutazd

Music Resort Festival
Velence, junius 22-23.
TUzes zene és kortdrs mUvészet a Velence Resort &
Spa-ban. Pénteken fellép a Balcan Consort, kdzre-
mUkddnek a Jantra bolgdr tdncegyUttes tdncosai,
23-4n a Balkdn Maouche
zenél. A koncertek ide-
jén a falakat a Fényszo-
rok ,festik” meg, utdna
mindkét este éjfélig tar-
t6  hangulatfirdézésre
varjdk az érdeklédbket.
www.velencespa.com

Minden éiménnyel tobb leszel

maddrcsapat. Kisvartatva, egy nagyobb balka-
nyart véve éles kontrasztként tnik fel a sGrin egy-
beépult déli part elsé UdUIShelye, Agard. Erdemes
megdlini mindjart a Maddrdal tandsvényhez tar-
tozd Chernel Istvan Maddrvarta kedvéért is, ahol
a vizpart élévildgdval ismerkedhetink. A fordd-
hely kikoétéjébdl hajéra szdllhatunk, faradt tagja-
inkat az Agardi Gyogy- és Termdlfirdé gyodgyvizé-
ben dztathatjuk ki, ahol mdjus vége 6ta Uj szabad-
téri, tobbgenerdciés éiménymedence is kényez-
tet, a helyi termékek boltjdban pedig szdmos fi-
nomsdagot vasdrolhatunk. Ha tébbnapos kisértés-
be esnénk, ,bUntetlentl” kdstolgathatjuk az Agar-
di Pdlinkafézde dijnyertes pdrlatait és azittenildto-
gatdkdzpont éttermének remekeit.

Gdardonyndl az Egri csillagok irdjdnak emlékhazd-
ért és a tavasszal dtadott, az egri var mintdjara ké-
sz0lt ronkvar kedvéért érdemes letérni. Az attrakci-
Ok kozott a biciklivtrélis IGthatd, kuldnleges I&tvany-
térkép is segit eligazodni Gardonyban és Velencén.
Itt, a turndnk kiindulépontjdndl taldlhatd Velence
Resort & Spa szdlloda a csak firdézni vagyodkat is fo-
gadja ezer négyzetméternyi vizfelUlettel rendelkezd
élményfirdé-komplexumdban.Tovabbi  kerékpdr-,
gasztro-, gyalog-, vizi-, 6ko- és kul-turdkért Iatogas-
son el a www.visitvelenceito.hu weboldalra.

M. M.

Légy ott a legnagyobb dlakbulln'

Wakeboard, strandrépladba, szérf, zumba, kerék-
pdrozds és Uszds, a zenei kindlatban pedig rock,
rockabilly, drum and bass, hip-hop, reggae, disco,
house és olyan zeneiinyencségek, mint a ska vagy
a pub'n'roll. JUlius 3-8. k&z6tt Velence ad otthont
az év legnagyobb, elsésorban egyetemistdknak
és fSiskoldsoknak szant bulijénak, ahol kulturdlt
kortlmények kdzott lehet szérakozni és sportolni —
hallgatébarat drakon.

Az idei EFOTT-on még hangsulyosabbd vdlik a
sport, mi sem bizonyitja ezt jobban, minthogy ke-
rékpdrt kdlcséndzni és tdrolni egyardnt egyszerd
lesz a helyszinen. Aki kihagynd a tekerést, annak
lesz példdul parti futds, strandfoci, speedminton,
aerobik, sét népi jatékok is. Az ingyenes lehetésé-
gek mellett a fesztivalozdk kedvezményesen pro-
bdlhatjdk ki a wakeboardpdlydt, a szorfét, a sar-
kdnyhajozdst vagy a kajak-kenuzdst.

Ami a zenei felhozatalt illet, valészinGleg nincs
olyan fiatal, aki ne taldina sajdt izlésének megfele-
|16 koncertet, és most elészor két nagyszinpad vérja a
fesztivalozdkat. A Csik Zenekar nyitdkoncertjét olyan
népszery eldadok fellépései kdvetik, mint Dedk Bill
Gyula, a Tankcsapda, a Quimby, a Pdl Utcai Fidk,

www.itthon.hu

|

a Kiscsillag, a H8s6k, valamint GanxstaZolee és a
Kartel. Eljdn Velencére a svéd retrd sztdr, Dr. Alban,
a vildg taldn leghiresebb utcazenésze, Dub FX, az
elektronikus mUfajban jeleskedd angol Freestylers és
a '90-es évek ikonikus német trance-techno csapa-
ta, a Brooklyn Bounce is. www.efoft.hu
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"Elhatdroziuk

A Balaton nyugati térségét azért vdlasztottuk, mert
a Keszthelyi-hegység kdzelsége miatt nemcsak kul-
turdlis, hanem természeti I&tnivaldkat is igért.

MUzeumrél mizeumra

Keszthelyen ezUttal kihagyjuk a Festetics-kastély f&-
Uri életformdat bemutatd tarlatdt, helyette a kas-
télykertben nemrég megnyilt Hintdbmuizeumba
kukkantunk be — és oft is ragadunk. A Festeticsek
egykori istallojéban dtvenhdrom hintdt, kocsit és
lovasszdnt dllitottak ki — ez a 18-19. szdzadi f6Uri lo-
vas élet legteljesebb gyljteménye. Augusztus vé-
géig csaknem negyven aprd kocsi- és hintdmo-
dellt is megcsoddlhatunk, akad, amelyiken négy
évig dolgozott a készitéje. Elsdsorban holgyek-
nek ajdnljuk az Eiffel tervei alapjdn épult PAlma-
hdz Uj nemesitéseit: a legkildnlegesebb névények
a 400 kUldnboz6 virdgy, illatos trépusi hibiszkusz, a
frangipani — amibdl Hawaiin a virdgkoszorut fonjak —
és a golgotavirdg. Nehéz elszakadnunk a Torténel-
mi Modellvasut Kidllitastdl is, amely a Vaddszati MU-
zeum tetéterében egy 6tszdz négyzetméteres terep-
asztalon kapott helyet. A stilizdlt NUrnbergtél az Al-
pokon &t a Déli vasutig két és fél kilométeres sinhd-
|6zaton kanyargd hatvan miniszerelvény menetrend
szerint kdzlekedik, a vonatfUttyodk sokféleségét hal-
latva. A kézeli Georgikon MajormuUzeumba julius ma-
sodik felében lesz érdemes visszatérnink, amikorra
elkészUl az 1,2 hektdros éiménygazdasdag. El is dont-
jUk, hogy legkozelebbi ldtogatdsunkhoz egy szerdai
napot valasztunk majd, junius kdzepétdl szeptember
kdzepéig, szerddnként ugyanis este nyolc ordtél éj-
félig egyetlen belépd dardért Idtogathatd a Feste-
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Minden éiménnyel tobb leszel

ViZEKRpIogramokialalkozasy;

Térségi kedvezménykdrtya

www.west-balaton.hu

i

fics-kastély — ahol korhU ruhdkba 6ltézott tarlatve-
zeték gyertyafényben kisérik kérbe a vendégeket
-, valamint a Sétdld utcai mizeumok és kidllitdsok:
a Babamuzeum, a Jatékmuizeum, a Térténelmi Pa-
noptikum, a Csigaparlament, a Nosztalgia MUzeum,
a Kinzd MUzeum és az Erotikus Panoptikum.

Ennyi program zdardsaként jélesik egy haldszlé,
amit a husz év utdn Gjra megnyilt Haldszcsdrda te-
raszdan fogyasztunk el. A sUr( levest kanalazva &t-
adjuk magunkat az eléttink eltertlé 16 1atvanya-
nak és a hatunk mogott huzott cigdnyzene han-
gulatdnak. A megszépUlt parti sétanyrdl raldtunk
a tébb szdz éves fak dltal drnyékolt varosi strandra
és a Balaton egyetlen megmaradt szigetfurddjére;
a homokos, sekély part, a fUtétt vizd, Balaton-ala-
kU medence a kisgyerekes csalddok kedvence le-
het, éjszaka azonban a bulizni vagydkat varja disz-
koéival, barjaival. www.keszthely.info.hu

Gyalog és kerékparral

Mdsnap az aktiv pihenésre koncentrdlunk. Eh-
hez idedlis kiinduldpont a szomszédos Gyenesdids,
ahonnét hetente tébb alkalommal vezetett kerék-
pdros és gyalogos turdk indulnak a Keszthelyi-hegy-
ségben. A garantdlt programok kdzott szerepel 16-
vészet is: a Keszthelyi-hegység egyik kirdnduldokdz-

BALATONTOURIST
A BALATONI VAKACIO

Porgbs kempingnapok a Balatonnal
egész napos animaciodval.

A

—

BALATONTOURIST

Valasszon weboldalunkrol!
Informécio: Tel: 88/544-444, E-mail: info@balatontourist.hu

Foglalas: www.balatontourist.hu

www.itthon.hu

Moka és keszeg

pontja, a Nagymezd kdzelében fekvé I6téren futd
rékdra és bukdnyulra 16vink — t&bb-kevesebb siker-
rel. Uj attrakcié Keszthely és Gyenesdids hatdrdban
a Bakonyerd Festetics Imre Allatparkja, ahol hazidl-
latok és vaddllatok egyardnt Iathatdk.

Természetesen nem tudunk ellendlini a didsi
Skopiacnak, a helyi termel&k asztalkdi kdzt jarva vé-
gigkdstoljuk a kindlatot: a kosarakban takardzd po-
gdcsdkat, a kemencébdl gézdldgve kiforduld pro-
szat, a mézes-magos sUteményeket. Mire az utolsd
falat is lecsUszik, mdr rég taskdnkba kéredzkedett
egy levendulapdrndcska, némi kecskesajt és egy
vekni hdzi tonkolykenyér. www.gyenesdias.info.hu

Innen a helyi Tourinform-iroddban kdélcsénzdtt
bringa nyergébe pattanva egészen Vonyarcvas-
hegyig kerekezink, részben az UdiUlédvezet csen-
des utcdin, részben a kellemes parti kerékpdruton.
Mindig szerettUk volna megnézni kdzelrél is a Szent
Mihdly-dombon magasodd kdpolnat, ami vildgité
fehér falaival még a 16 kézepérdl is latszik — ezUt-
tal sikerUl bejutnunk. Mdr a fentrdl nyildé panordma
miaftt is érdemes volt felkapaszkodnunk a dombra,
és persze a negyvenegynéhdny haldsz legenddjda-
nak megismeréséért, akik csoddval hatdros médon
menekUltek meg a jégzajldsbdl a 18. szdzadban.

A vonyarci strandon vizisizni is lehet, idei Ujdon-
sdga pedig a szabadtéri fitneszgépekkel felszerelt
felnéttjatszotér. Pihenésképpen megkdstoljuk a fa-
luban féz6tt sért, a Blondert, amibél vildgos és bar-
na vdltozat is készil. Erdemes lesz visszatérni a falu-
ba junius utolsé hétvégéjén a ll. KézmUves Sorfesz-
tivalra. www.vonyarcvashegy.hu

Kincskeresés

A partmenti bringalton tovdbbkerekezve Balaton-
gyorok felé nemcsak az itt sorakozd szép régi vil-
Iak, de egy szakaszon az 8s-Balaton érintetlen part-
ja is nosztalgikus vagyakat ébreszt bennink. Ba-
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Hat telepilést két 6ssze a
kerékpdarkdlcsonzé-halézat

S Vizbarion

latongyérékén a nordic walking és a geocaching
szerelmesei egyardnt megfeleld feltételeket taldl-
nak. Mi a kincsvaddszatot vdlasztjuk, a bérelhetd
GPS-készUlékek segitségével 16bb geoldddra is sike-
r0l rédbukkannunk, egyikre a Sz&pkilatéd Idbdandl. Tete-
jérél — nevéhez hien — az orszdg egyik legszebb pa-
nordmdija tdrul elénk, alattunk a Balaton vize, kor-
ben a hegyek z8ld vonulata hulldmzik. Az izgalmak-
nak azonban még nincs vége: a gyodrdki Golfclub
Imperial Balaton hamarosan 18 lyukura bévilé pd-
lydjén a viz kdzvetlen szomszédsdgdban lelkesen,
am kevés eredménnyel Ufjik és guritjuk a labddt,
viszont jél szérakozunk. Az ingyenesen haszndlhatd
driving range, putting és chipping green gyakorld te-
rUleteken barki kiprobdlhatja ezt a kellemes sportot.
A térségben zajld fejlesztéseknek kdszonhetd-
en a helyi Tourinform-iroddban hagyjuk jarm@vin-
ket, hat telepUlés — Keszthely, Gyenesdids, Vonyarc-
vashegy, Balatongydrok, Zalakaros, Héviz - 6sszefo-
gdsdval ugyanis olyan kerékpdrkdlcsdnzé-hdaldzat
épUlt ki és mUkodik junius kdzepétdl, amely lehetd-
vé teszi, hogy bdrmelyik helyi Tourinformban felve-
hessUk és leadhassuk a kikdlcsdnzott kerékpdrt.
{gy, visszatérve Keszthelyre, a mdsik irdanyba szin-
tén bringdval gurulunk le Hévizre, hogy megko-
rondzzuk ezt a két napot. A Hévizi-t6 kdzelében
szdll fel, egészen 1500 méter magassdgig az or-

Rémai-kori Vigassagok - $z8l8viragzds Unnepe
Balatongyorok, junius 23.

A Szépkildtd tévében fellelt romai kori villa romjai ihlették a rendez-
vényt, amelyen gladidtorbemutatdk, romai jelenetek, dkori jatszéhdz,
a rémai kort idézé ételek és italok kdstoldja idézi fel a régmultat. Lesz
még gydgyndvénytura is, valamint borkdstoldval egybekotdtt lovas ko-
csizds a nyitott pincékhez. www.balatongyorok.hu
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szdg legnagyobb, 18 féréhelyes hélégballonja,
ahol a kosdrbdl egy ordn at gydnydrkddink a vi-
dék panordmdjaban. Orék élmény marad a Keszt-
helyi-6bdl felett elsuhanva, alenyugvd nap fényé-
ben megcsoddini a Hévizi-tavat, a Kisbalatont, a
Badacsonyt és a tavon ringd vitorldsokat.

F. H.

TOratipp

A hévizi t6 egyedUldalld hatdsait biztositd t6-
zegldpos vidéket és annak élévildgat mutat-
ja be a Berki sétaut. A Keszthely és Héviz kd-
zotti terUleten taldlhatd, két és fél kilométeres
ismeretterjeszté 6svényen egy maddarmedfi-
gyelé hdzat is épitettek. www.heviz.hu

I P LEGJOBB (NY)AR
PANORAMA HEVIZEN

dook ok
_'"_-' R

NYARJ SLAGER AR:
7 EJ ESETEN

mer 6 900 Ft

-tl / 16 / éj!

" Hunguest Hotel Panorama *** un,p...,.“,.
6viz e 29 900 Ft
o ) /216/26f

Nyari akcids ajanlatunk félpanzios ellatassal, hihetetlen aron:

- 2 éjszaka szdllds a Hunguest Hotel Panordmaban 2 6 részére svéd
asztalos félpanziéval

- esténként tobb alkalommal él6zene a lobby barban

- hétfonként divatbemutatd

- szerdénkeént helyi kézm(ives bemutatd

- csiitdrtokonként magyaros-, jazz, vagy operettest

- happy hour: minden este 18:00 6ratdl a Lobby barban italakciok.

Ervényes: 2012. 06. 01 - 08. 17. (kivéve péntek és szombat éjszakak illetve
kiemelt és tinnepi id6szakok)

Sedllodaink Szécheny! Pihenskdrtya és G Dctesi Csokk efogadhelyeld
i adét nem tartalm:
SEabin Rararasott e Sinsk mndelkexesre
Az arvaltoztatas jogat fenntartju

www.hotelpanorama.hunguesthotels.com
H-8380 Héviz, Petdfi Sandor utca 9.  Tel.: (06-83) 341 074 hotelpanorama@hunguesthotels.hu

Hunguest Hotels Szobafoglalasi és Torzsvendég Centrum 1061 Bp., Székely Mihaly u. 3. Tel.: (06-1) 481-9150
www.facebook.com/hunguesthotels

Minden éiménnyel tobb leszel

Nizparion

Robin Hod nyomdban

Hdzigazddnk, Robin Héd a Tisza-t6 egyik vadregényes szigetét
uralja. Birodalma egy kalandpark, amely csak vizi Uton kézelitheté meg.

A t6 egyetlen négycsillagos szdlloddjaval, a Hotel
Tisza Balneummal szemben terUl el a tavaly meg-
nyilt Robin KalandSziget, ahovd a tiszafiredi kiko-
t16bdl komppal juthatunk el. A csendes természe-
ti kérnyezetben, ahol csak a madarak csicsergése
és a vizivildg neszei hallatszanak, igazi éimény- és
adrenalindus szérakozdsban lehet részink. A tébb
mint 18 hektdron elterGl& artéri ,jatszotéren” 160
jaték probdlhatd ki. Csak a koétélpdlya 140 aka-
ddlybdl dll, amelyen valddi erépréba végigmdsz-
ni, fUggeszkedni. Tizendt méter magas, sport- és
versenymdszdasra is alkalmas, kUlénleges forma-
tervezésU mdszéfal kindlja magdt a bdatrabbak-
nak, tetején kilatéval, ahonnét a Tisza-té vadre-
gényes vildgdban gydnyorkédhetink. Mivel a fa-
lon a mdszoéutak kialakitdsdnak lehetésége végte-
len, igy egyardnt kihivas a falmdaszdssal még csak
ismerkeddéknek és a profi versenyzéknek. Kdlénle-
gessége még, hogy mozgdssériltek is haszndlhat-
jak. A mdszofal tetejérél egy 300 és 400 méter hosz-
szU drotkotélpdlydn lecstUszva landolhatunk végul,

Szezonnyitd folknapok

TiszafUred bUszke kézmUves hagyomdnyaira, nem
véletlen, hogy a varos szezonnyité rendezvénye tisz-
t&n a népmUvészetrdl szol. A XI. Tisza-tavi Folk Feszti-
valt junius 8-10-én rendezik meg a Benedek Gdbor
Vdrosi Sportcsarnokban. Lathatunk majd kidllitdst a
jaszsdgi és a kunsagi viseletrdl, néptdncbemutato-
kat, hallgathatunk népzenei koncerteket, a ténc-
hdzban pedig a térség tdncaira tanitjdk az érdek-
I6d6ket. A szombati fézéverseny és Ugyességi erd-
prébdk kdézben bemutatkoznak arészt vevé telepU-
Iések is sajat attrakcidikkal, és elleshetjik a hagyo-
mdnyos szakmdk — fazekas, gyékény- és szalmafo-
no, kosarfond, csuhébdb-készité — mdvelitél mes-
terségUk csinjat-binjat. A kunhegyesi barantdsok
fjdszatban, kirtolésben, tdltosdoboldsban, ostor-

hogy aztdn kiprébdljuk az fjdszatot, a vizikengurut,
az erdei tornapdlydt és a minigolfot is, bebUjjunk a
zorbba, azaz egy hatalmas atlatszdé gémb belse-
jében leguruljunk a lejtén, bejdrjuk a fakra szerelt
lombkorona-tandsvényt, vagy felkutassuk a hod-
csalad lakéhelyét. www.kalandsziget.hu

-

P
Falmdszds utdn johet a nagy lecsiszdas

pattintdsban vitézkednek majd. Vasdrnap Tisza-
tavi barangoldsra indulhatunk csénakkal, vagy
gyalogosan a Tiszavirdg Artéri Sétauton, illetve a
vizisétdnyon. www.tiszafured.hu

Toratipp

Hol is tudndnk jobban megfigyelni a fiszavirdgzdast, mint a Tiszavirdg nevet viseld drtéri sétadton,
TiszafUred-Orvényen2 A masfél kilométeres sétalton elhelyezett ismertetd tablakrél egész évben
tanulhatunk a kdéznyelvben fiszavirdgként ismert kérészfaj életérdl, a valdsdgban pedig junius 16—
23. kdz6tt a Szabics kikotébdl induld vezetett tirdkon leshetjik meg a kérészek kilénleges ndsztan-
cat vizrél és szarazfoldrél egyardnt. www.szabicskikoto.hu

www.itthon.hu

JUNIUS | M



Evente egyszer egyediildllé fermészeti jelenséget csodalhatunk meg “
a Tiszan, amelyet a kéznyelv tiszaviragzasként ismer. A ritka Iatvanyossag
fészereplGje a tiszaviradg, egy védett kérészfqj.

Napjainkban mdr csak a Tisza és mellékfolyd-
inak alfoldi szakaszdn figyelheték meg e kérész-
faj (Palingenia longicauda) egyedei. A 8-12 centi-
méter hosszU dllatkdk hdrom évig tartd larvaéletik
utdn kifejlett, ivarérett korukban csak néhdny ord-
ig, esetleg napig élnek. Ekkor jarjdk ndsztdncukat,
virdgzova vardzsolva a viz felszinét. Amikor arnyék
borul a viz szinére, eljén a tiszavirdgzds legszebb
pillanata: a megtermékenyitett néstények tizez-
rével repllnek a fak magassagdig felfelé, és koz-
ben szorjdk a megtermékenyitett petéket. A par-
zd&s utdn a himek révidesen elpusztulnak.

Erdekesség, hogy a tiszavirdg az 1900-as évek
elsé harmaddban kihalt Nyugat-Eurdpdbdl, és Ko-
zép-Eurépdban is jelentésen lecsdkkent az dllo-
mdnya. Tomegesen mara csak féleg a Tiszdban
taldlkozhatunk vele, holott Skandindvia és a medi-
terrdin terUleteket kivéve egész Eurdpdban kdzdn-
séges fajnak szamitott. EltGnésében szerepet jat-
szott a klima vdéltozdsa, de elsésorban olyan tevé-
kenységek okolhatédk érte, mint a folydszabdlyozda-
sok, mederdtalakitdsok, vizszennyezés.

Aki részese szeretne lenni ennek a természe-
ti csoddnak, az regisztrdljon a www.tiszaviragzas.
hu cimd honlapon, ahonnan értesitést kap a ndsz-
tanc pontosidépontjdardl, amely az elmult évek ta-
pasztalatai alapjdn dltaldban junius 10. és 20. kb-
z6tt zajlik. A Tisza és a Kords alséd folydsa dltal kdz-
rezart Tiszazugban taldlhatd TiszakUrti Arborétum
évek 6ta szervez turdt a latvanyossdg megtekinté-
sére, de a tiszavirdgzdstél fuggetlendl is érdemes

12 | JONIUS

Firdétippek

www.cserkefurdo.hu, www.
martfu-turizmus.hu

ke, i
Kalandpark a Tiszakirti Arborétumban -

ide elldtogatni. llyenkor, nydr elején a legszebb,
amikor viragkdntdsbe 6ltdzik az egész park. Nem-
rég épult Idtogatdkdzpontjdban filmen mutatjdk
be az arborétum térténetét és dtalakuldsat az év-
szakok vdltakozdsaval. Sétadtjain barangolva min-
denképp keresstk fel a méreteivel lenylgozé ,,har-
mas platant”, melyet, a régi grofi szolgdldk elbe-
szélése s a szdjhagyomdny szerint, hdrom kozel te-

Minden éiménnyel tobb leszel

lepitett bogldrfabdl fogott 6ssze az idd. A fa szét-
terpeszkedd tévének kdrmérete kilenc méter. Uj-
donsdg a 14 méter magas kildtd, ahovd csigalép-
csén jutunk fel. Jatékos kedvUeknek ajdnljuk az ar-

Tiszaviragzas Unnepe
A VII. Szolnoki Tiszavirdg Fesztivalon nivés zenei
és gasztrondmiai programokkal Unneplik a kéré-
szek Iatvanyos rajzdsdt junius 12-16. kdz6tt. Négy
szinpadon csaknem 50 banda kézUl valogathat-
nak a jazz, swing, blues, etno és vildgzene kedve-
16, olyan zenekarok Iépnek fel, mint a Pannonia
Allstars Ska Orchestra, a Kowalsky meg a Vega,
a Mojo Workings, a Blues B.R.others Show, a Gipo
Circus, az Elvis livel produkcioval érkezd Ed Phi-
lips and the Memphis Patrol, vagy az olasz |
Skarbonari. A fesztivalhangulathoz hozzdjdruinak
az orszdg valamennyi régidjabdl kidllitd pincésze-
tek, a sérésdket vard Maldta tér, a Park mozi orids-
vészndra vetitett kénnyed filmek, a Kézép-Eurdpa
leghosszabb gyalogos és kerékpdros hidjdn meg-
tartott Hidi vasar, és természetesen tiszavirdgzds-
hajétardk is indulnak. www.tiszaviragfesztival.hu

—
HUNGAROS A

HAIDUSZOBOLELD

KIHAGYH

» exkluziv éiménymeden
privat fibrddk
* haba- és csalidi mede

+ s7irf és sok mas fitnes
szolgaltatis

&5 gyerekcsiszdak, jatszohaz

Hajdiszoboszloi Gydgyfirdd
= vilaghind hajddszoboszioi gydgyviz
* tbbb, mint 40 féle gyogykezelés

Nizparion

borétumban taldlhaté kalandparkot, ahol kipré-
bdlhatd a drotkdteles lecsUszds, a magaslati kotél-
pdlya, de akdr az ijaszat alapfogdsaival is megis-
merkedhetink. www.arboreta.hu

Szolnokon nivés zenével innepelnek

ATATLNAN ELMENYEK EUROPA

LEGNAGYOBB FURDOPARADICSOMABAN!
Aqua-Palace fedett élményliirdd

Strandfirdd
= 13 medence: kiziik (s26-, hullim-,
pezsd- és gyermekmedencek

cék, szaunavilag,

nck, bébi » palmafikial dvezatt ,mediterrin
tengerpart”
5, wellness Aquapark

* Jfantasikus dridscsuszda

SZEP KARTYAT ELFOGADUNK!

' [ Hungarospa
#¥Y1, Thermal Hotel***superior
£ . H-4200 Hapddszaboszio,

blg, Jazsef Attila u. 25.

oo b Tel: +36-52/558-553
E-mail
hotel@hungarospa hu

WWW.i

Idormicid, sralliskizvetités;
Thermal Tourist Wtazési Iroda 4200 Hajpdiszoboszio, Szent lstvan park 1-3.
Tel: +36-52/558-551, E-mail: thermaltouristE@hunganospa hu

& Hungarospa sajit szallishetyel:
Thermal Camping Hajdi Camping
H-4200 Hajddszoboszid, H-4200 Hajdiszoboszid,
Bsabrményi u. 35/a. Dehreceni il 6,
Tel.: +36-52/558-5562 Ted.: +36-52/557-851
E-mail; E-mail;
thermalcampingezhungarospahuy  hajdukempingEhungarespa.hy

www.hungarospa.hu

itthon.hu
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Vizparton

Sp%oscm vizen & vf parton
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Dunaq, Tisza, Korosok eés ezek
mellékagai, kisebb-nagyobbs
tavak, szabadstrandok
sokasaga — az Alfold déli
vidéke meglepoen

vy

'sok Iehetoseget kinal

a feludulesre és avizi . 4
sportokra a hkkaszio c
melegben:

A vizi sportok szerelmeseinek remek vdlasztds
Baja, fiatalos hangulata és a Duna kdzelsége mi-
att. A Dundn és mellékdgdn, a Sugovicdn hangu-
latos vizitUrdkat tehetink, jarmdlvet az Uj, Kagylo-
nak nevezett kiszolgdldegységben is kdlcséndz-
hetink. A régi viziszinpad helyén jachtkikété ma-
kodik. A Sugovica legjobb furdézéhelye az északi
parton taldlhaté homokos strand.

A Bajdrol indulé Gemenc sétahajéval révidebb
és hosszabb kirdnduldsokat tehetink a Dundn,
kedvezd vizdallds esetén a mellékdgakbanis. A ha-
jout kombindlhatéd erdei vasutazdssal is, ehhez a
Gemenc-Dunapart dllomdson kell &tszdlini. Aki ezt
a programot vdlasztja, a vadmedgfigyelénél gim-
szarvasokat, vaddisznékat figyelhet meg, és fotdz-
hat a vadlesrdl.

A Tisza inkdbb a kajakosok és kenusok terepe,
szervezett viziturdk sordn — a bdtrabbak akdr éj-
szakai teljesitménytdran - csoddlhatjuk meg a fo-
lyd éldvildgdt. A vizisport-egyestleteknél jarmad-
vet is bérelhetink, amelyekkel éndlldan is bejdr-
hatunk egy-egy szakaszt. A strandoldk a csongrd-
di Kérés-torokndl igazi tengerparti hangulattal ta-
lalkozhatnak: a lassan mélyUld, kis sodrdsu viz, ho-
mokos féveny a csalddi kirdnduldsok kedvelt cél-
pontja, arendszeres bulik és koncertek pedig a fia-
talokat vonzzdk. A martélyi Holt-Tisza partjdn gyo-
nyord védett természeti kdrnyezetben taldihatd az
UdUISkodzpont. Sportosabbak és mUvészlelkek itt jol
megférnek egymdssal.

A Koroésék hazdnk egyik legtisztdbb vizG folydi,
ahol szabadstrandokkal, kikdtékkel, vizieszkdz-bér-
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Szanazugban vizisizni is lehet
e

|éssel varjak a turistdkat. A Harmas-Kords partjan
fekvé Gyomaendrdd kornyékén a folydszabdlyo-
z&snak készonhetéen 16 holtdg kanyarog, tébbsé-
gUk kivdld horgdszviz, a Templom-zugi-holtdgon
pedig erdei iskoldt is mUkodtetd szabad strandot
taldlunk.

A Szarvason dtkanyargd Kdkafoki-holtdg szép-
ségét a vizrél csoddlva fedezhetjik fel igazdn. Vizi
jarmUvet a ligetben taldlhatd kdlcsénzében ka-
punk vagy sétahajézhatunk is. Utkdzben dtkelink
az Uj gyaloghid alatt, amely a ligetet koti 6ssze a
varossal, a vizrél is megcsoddlhatjuk a Vizi Szinhd-
zat, a Bolza-kastélyt, elétte a vizben allé Milleniumi
EmlékmUvet és a torténelmi Magyarorszag kdze-
pét jelképezd szélmalmot is. A holt Kérds partjdn
elter0l6, Pepi gréf, vagyis ifju Bolza Pdl dltal alapi-
tott, gydnyodriséges Arborétumban tett séta még
alegelcsigdzottabbakat is feltdlti.

Minden élménnyel tébb leszel

Szanazugban a fUrdézés mellett csénakdzni,
sétahajoézni, kajakozni, horgdszni és vizisizni is le-
het. A Danfoki UdUl8kdzpont szabad stranddal,
stradréplabda- és strandfocipdlydval, valamint fi-
atalos programokkal varja a vendégeket.

A sdarkdnyhajézds nem igényel eléképzettséget
(az Uszni tuddson kivUl), igy barki kiprébdlhatja. tiz-
tizendt perc gyakorlds utdn mdr I&dtvanyos, han-
gulatos és izgalmas kUzdelem kerekedhet a kezd$
csapatok kozott is. A klubok Bajdn és Szegeden is
varjdk az érdekléddket.

A szegedi Maty-éren taldljuk a Nemzeti Kajak-ke-
nu és Evezds Olimpiai Kdézpontot, amely szdmos or-
szgos és nemzetkdzi versenynek ad otthont. Vildg-
klasszis evez&seink, Vajda Attila, Janics Natasa és
Kovdcs Katalinisitt késziinek a megmérettetésekre.

Szegedet pedig mdr menetrend szerinti sétaha-
jéjdratokkal is felfedezhetjik a hét barmely nap-
jén. EzenkivUl hajékirdnduldsokat is szerveznek
Csongrddra, Mindszentre, Makéra, valamint Szer-
bidba, Magyarkanizsdra és Zentdra.

A Szentesen atkanyargd folydcska, a Kurca part-
jan fekvé UdUlSkdzpontban strandot, termdime-
dencéket, gyerekpancsoldt is taldlunk. Az uszodd-
ban buvdaroktatds zajlik, vizi jdrmivet bérelve pe-
dig bejdrhatjuk a Kurcat.

Igazi taldlkozdhely a kunfehértéi Téfurds, o
Soltvadkert melletti Vadkerti-té6 és a Szegedtdl 12
kilométerre elterUlé ,,Sziki", azaz Sziksésfirdé. Min-
den adott, ami egy ,évatos duhaj” nyaraldshoz
kell: apolt vizpart, kellemes kdrnyezet, gyerekek
szamdara is biztonsdgos szabad strand - idénként
pedig fergeteges bulik. www.delalfold.itthon.hu

Szeliden simogat

A Szelidi-t6 nem véletlenUl lett a Kiskunsag leg-
kedveltebb 0dUI&- és kirdnduldhelye. Vize nydron
akdr 28 fokra is felmelegedhet, s mivel a talajbdl
sok ndatrium-magnézium-karbondt és ndtrium-jo-
did oldédik ki, ezért mar a kdzépkorban is seb-
gyogyitdsra haszndltdk; ma inkdbb idegrendsze-
ri, hormondlis és reumatikus bantalmak kezelésére
ajanljak. A t6 déli partjdn nyugalomba jutott futd-
homokon kellemes strandokat taldlunk.

Aki a napozds és furdés mellett egy kis sétdra
is kaphaté, az véagjon neki a 2400 méter hosszU,
gyalog és kerékpdarral is bejarhatd tandsvénynek,
omely 12 c’:lloméson muToTjo be a to keletkezését,
valamint a kdrnyezd terlletek élévilagdat. A SZe|IdI-
tavat 360 hektdros természetvédelmi terllet dverzi,
ami névényi gazdagsdgdval a Kiskunsdgi Nemzeti
Park egyik gyéngyszeme. www.szelidi-to.hu

www.itthon.hu

Tengerpurh hungulgi

a Koros-torokndl

Programtippek

Hagyomdnyérzé gasztrondmiai rendezvény
Mdrtély - Tiszapart Kemping, jonius 14-17.
www.tiszapartcamping.hu

XIX. Széregi Rézsainnep Szeged-Széreg, juni-
Us 22-24. www.rozsaunnep.eu

Folk-Hid Nemzetkdzi Néptdncfesztival Szeged,
jUnius 20-26. www.szegedtancegyuttes.hu
Motoros Taldlkozé Kunfehértd — T6fUrdé Kem-
ping, junius 22-23. www.motorbarat.hu

Vizi parddé, operettgdla Baja - Sugovica-
parti viziszinpad, junius 30. www.baja.hu
Vadkerti Borfesztival Soltvadkert — Vadkerti-
16, jUlius 7-8. www.solfvadkert.hu

-
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A Szelidi-16 vize gyogyit is
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Zold ertekek, szines élmények

Kivételes kalandokkal

és kedvezményekkel hivogatnak
nemzeti parkjaink junius 18-24.
k6zott - foldon, vizen

és levegdben.

A 2012-es Magyar Nemzeti Parkok Hete &koturisz-
tikai rendezvénysorozat hdzigazddja az Aggte-
leki Nemzeti Park, melynek szakvezetéses turdin
egész héten 50 szdzalék kedvezménnyel vehetnek
részt az érdeklé6ddék, akik gyalogosan, kerékpdrral
vagy akdr szekéren utazva, felszin felett és alatt is-
merkedhetnek meg az Aggteleki-karszt egyedul-
alldé természeti és kulturtérténeti orokségével. A
Baradla-barlang elétti téren tarjdk 16-&n a nagyko-
z6nségi nyitdérendezvényt is: a hagyomdanyos ,,zold
forgatagon”, ahol bemutatkozik hazdnk tiz nemzeti
parkja, hagyomdnydérzé kézmivesek foglalkozdsai,
nemzeti és helyi termékek kbstoldja, jatékos termé-
szetismereti vetélkeddk, lovas programok és bar-
langi koncerttel varjdk a kicsiket és nagyokat.

A folytatdsban, junius 18-24. k6z6tt valamennyi
nemzeti parkunkban és tovdbbi védett természe-
fi terUleteinken gazdag programkindlatot, csaldd-
bardt programokat, mérsékelt ard belépdket és
kedvezményeket, kildnleges eléaddsokat és ext-
ra programokat taldinak a természetbaratok.

A Hortobdgyon a bdtor vdllalkozdk a darvak
szemszogébdl, sétarepulérél tekinthetik meg a vi-
lag kulturdlis drokségének részét képezd pusztdt.
A Ferté-tavi és a dunai kenutdrdk sordn a hazai vi-
A foldhoéz ragadtabbak gyalogosan, kerékpdarral,
terepjdréval és kisvasuttal is bebarangolhatjdk ha-
zAank kUlonleges szépségU védett tdjait. Az ,,éjsza-
kai baglyok™ is kedvUkre taldlhatnak programokat,
ugyanis a Bukkben, a Zselicben, a Balaton-felvidé-
ken, a Hortobdgyon és a Nagykunsdgban is meg-
leshetéek lesznek a csillagok. Részletes program:
www.nemzetipark.gov.hu/mnph
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Toratippek

Ismerkedés a Bakony-Balaton Geopark érté-
keivel, a Csodabogyds-barlang kedvezmény-
nyel térténé megtekintése Balatonedericsen,
junius 18.

Balaton-felvidéki Nemzeti Park, tel.: 30/306-
6050

FGben, fGban orvossdg — A gyogyfivek titka-
it kutatjuk a ,,bUkki fOvesember" irdnyitasaval
BUkkszentkereszten, junius 24.

BUkki Nemzeti Park, tel.: 30/349-5694

Héditd héd kenutlira a Vén-Dundn, junius 24.
Duna-Drava Nemzeti Park, tel: 30/377-3388

Jokai kora, Jokai bora - Borkdstoldval egybe-
kotott irodalomtorténeti est Budapesten, juni-
us 23. Duna-lpoly Nemzeti Park, tel.: 1/391-4626

Hajnali madadrles, junius 20.
Ferté-Hansdg Nemzeti Park, tel.: 99/537-520

Egy este a vadak koézétt — Esti szafaritdra a
vadlovak és &stulkok kdzott, jUnius 23.
Hortobdgyi Nemzeti Park, tel.: 52/589-000

A leghosszabb nap - Kerékpdrral a Puszta-
szeri Tajvédelmi Korzetben, junius 24.
Kiskunsagi Nemzeti Park, tel.: 30/481- 2887

Szent Ivdn éjjelén a Kordsvélgyi Latogatod-
kdzpontban - Ejjelilepke-ldmpdzds, csillagos-
égbolt-parkok, éjszakai tavcsdves megfigye-
I€s, junius 23. K&ros-Maros Nemzeti Park, tel.:
30/475-1789

Népi kultira emlékei Pityerszeren, jUnius 24.
Orségi Nemzeti Park, tel.: 94/548-034

A programokra elézetes bejelentkezést kérnek.
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Szakvezetd mesél a természetbaratoknak
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Minden éiménnyel tobb leszel

Rovatunk témogatéja az ‘W INTERSPORT

Matrai randevu

Akinek még nincs otlete a nydri szinet elsé heté-
re, az ne keressen tovdbb: a Mdatrdban egymdst
érik a jobbndl jobb programok, mindjart a tanév-
zard utdn. Akdr egy-egy napra is érdemes leruc-
cannia csaldddal. A Matra Jovéje Turisztikai Egye-
sUlet dltal Utjdra inditott Mdtrai randevd cimU ren-
dezvénysorozat a Siroki Varnapokkal kezdédik ju-
nius 16—-17-én. A rakdvetkezd héten matrai telepU-
|ések sora varja egyedi programokkal a vendé-
geket. HEHS1EI csUtortdkig a siroki varban a Bene
fjédszai tartanak bemutatdt, mig a kisndnai var-
ban a Ndnai Solymos Vitézek fogadjdk a Idtoga-
tékat. Ezen a héten indul a Mdtra Expressz, a Mat-
ra postakocsijdrata a siroki és a kisndnai var kdzott.

Mdtraszentistvdnbdl minden nap vezetett tarét
szerveznek Agasvdrra, amin azért érdemes részt
venni, mert az oftani turistahdzndl térténd bélyeg-
z&s sztrapacskakdstoléra jogosit Matraszentimrén,
az Uj Vadvirag turistahdzban. Hétkdznaponként
tovdbbikét vendéglé is kostoldkra invitdlja a kirdn-
duldkat: Matraszentldszldn técsnit, Galyatetdn pe-
dig langost talalnak.

JUnius 22-én, pénteken déltél Téparti térténe-
lem néven estébe nyuld szines programok lesznek

« B

Markazon kék a bubos kemence

Markazon, turdkkal, pinceldtogatdssal, kézmU-
vesekkel, koncerttel. Ezen a napon itt kdzlekedik
a postakocsi, kérbejarva a Markazi-tavat. Szintén
pénteken Tatrai Tibor — SzGcs Antal Gdbor Latin du-
oja lép fel Gydongydson.

Mdsnap, szombaton pedig kalandos idéutazdst
tehetUnk a Mdatrai MUzeumok Ejszakdjan. www.
matrainfo.hu

www.intersport.hu
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Godollsi Kiralyi Kastély, junius 9-10.

A j0nius 8-an nyil6 Titkok, bdlok, utazdsok cimy tdrlat Erzsébet
kiralyné vdltozatos életét, utazdsait és a magyar udvarhoélgyei-
vel valé kapcsolatdt tarja elénk. A korondzdsi szertartdst felele-
venité hétvégén a csalddokat mizeumpedagdgiai foglalkozds,
mesés kalandozds a kastélyban, rendhagyd térlatvezetés éléké-

pekkel és interaktiv mesejdaték is varja.

K&szegi Varszinhdz Friss Fesztival Szigetk6z
Készeg Mosonmagyarévar

(hétvégenként) Betydrtoborzé és Agrar-
Gyerek Sziget vasar
Budapest, Hajégydri-sziget Opusztaszer

13. Harley-Davidson Open IV. Fényes Csaladi Nap
Road Fest Tata
Alséors Fényes FOrdé

Pécsi Orszdgos Szinhdzi - Kéknyel{ Virdgzds Unnepe

Taldlkozd Badacsony
Pécs
10. Debreceni Pulyka-
LOSZ Kulturdlis Fesztival napok
Hodmezévasdrhely Debrecen

XIl. Csabai Sorfesztival

és Csulokparade

Békéscsaba, junius 7-10.

Ha egy j6 s6rozés, bulizds és kaldriadus hétvégé-
re vagyunk, ott a helylnk Békéscsabdn! A magyar
kdnnyldzenei élet szine-java és a csUlkds ételek szé-
les vdlasztéka mellett mintegy 100 fajta csapolt
sort késtolhatunk, ezek j6 részét a vendég Cseh-
orszdg jévoltdbdl. A szombati csUlokporkoltfézé-
versenyen a bardti tarsasdgoké lesz a fészerep.
www.csabaisorfesztival.hu

1. Gere Jazz Fesztivdl

Debreceni Civis Korzé

Villany Debrecen
Balaton Bloomsday
Bike Fest Szombathely

Balatonfired

Makéi Operettfesztival
XIX. Kabéciadé Csaladi Mako
Fesztival 2012
Veszprém

Tundérrézsa Napok
Poroszlo
13. Tatai Sokadalom
Tata

Bagaméri Csaladi Fesztivdl

KisUjszallas
V. Kecskeméti Bor-
és Pdlinkainnep
Kecskemét
VII. Zalavélgyi

Kultdrtivornya
Lalaszentgrét

Vekeri Fesztival és
II. Arpad-hdzi Zenei Napok
Debrecen

Voluta Vizifesztival
Mosonmagyardvar
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Balatoni Hal- és Boriinnep
Csopak, Balatonfired

Hidinnep
Hortobdgy

SOst6 Feszt - Sostoi
Konny{zenei Fesztival
Nyiregyhdza-
Sostogyogyfirdd

IX. Louis Armstrong
Jazzfesztival
Bank

IX. Heves Megyei
Kakasszépségverseny
és Bogracsfesztival
Poroszlé

Matyé Expo,
Fovészenekarok
és Mazsorettcsoportok XX.
Nemzetkézi Fesztivdlja
Mezbkdvesd

Ill. Rétes és Lakodalmas
Napok
RévfUlop

VII. Alf6ldi Betydrétel F6z8
Fesztival
Kétpd

Magyar Szinhdzak XXIV.
Kisvardai Fesztivalja
Kisvarda

Csaladi Nap
a vildgoérokség jegyében
Sdrospatak

IV. Mohdcsi Tambura Fesztival

Mohdcs

Szent Ivan-éji vigassdgok
FUzér

Szent Ivan-éj a $6stoi
Mizeumfaluban
Nyiregyhdza-
Sostogyogyfurdd

Zankavics Nap
I&nka

VL. Patcai Vérjatékok -
Orszdgos Lovagrendi
Taldlkozé
Patca

V1. Budapesti Sarkanyhajé
Fesztival
Budapest

Vasfiggdny Tordk
Sopron

Levendula Fesztivdl
Tihany

Nemzetkézi Gitarfesztival
Balatonfired

Viz, Zene, Viradg Csaldadi Fesztivdl

www.vizzenevirag.hu

Szent Ivan-éji mulatsdg és

tizgyojtas
Balatonalmadi

1ankai Gyerek Lovasnap

Ié&nka

1l. Utcazene
Fesztival
Kecskemét

Rizlingorszag Unnepe
Rezi

XVIII. Hajddvarosok
Taldlkozéja
HajdUszoboszlo

XXI. VW Bogdr Taldlkozd

Gardony

www.itthon.hu

Péter P4l Napok
Balatonalmadi

IX. Homokhdati Sokadalom

Mérahalom

1. Balatoni Haldsznap
Balatonfoldvar

Harkdnyi Fird&fesztival
Harkdny
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Zene, buli, Orfu

OrfUn, ahovd elsésorban strandolni és horgdsz-
ni jarunk, junius 21-24. k&z6tt a zenéé és a bulizd-
sé lesz a fészerep. Idén is a hazai alternativ zenei
szintér legizgalmasabb résztvevdit vonultatja fel a
Fishing On Orf( fesztival a té partjdn eltertlé Pano-
rdma Campingben. Itt lesz a visszatérd Péterfy Bori
& Love Band, a Quimby, a Kiscsillag, a Vad Fruttik,
a Budapest Bdar, a 30Y és a PASO. Fellép tovdabbd
a Magashegyi Underground, a Supernem, azIntim
Torna lllegdl, az Eurépa Kiadd és a Pdal Utcai Fidk.
A kUlfoldi el6addk frontjat erésiti az angol
elektropop-dud, a Chew Lips, arockot dubsteppel
vegyité londoni Modestep, a sajdtos humorral
és stand-up elemekkel tarkitott koncertjeirdl is-
mert ,radikdlisan basszusgitdrellenes” francia
rockdud, az Inspector Cluzo, valamint az osztrdk
blueslegenda, Ripoff Raskolnikov is. A két nagy-
szinpad egymdst vdltja programijaival, igy akdr
minden koncertet Idthatnak a rajongdk. Az A38-

Motorosok egymas kézt

http://bikersopenair.hu

Csiitortokonként 3 orakor latvanyos
viz alatti capaetetés. Képzett buvaroknak
meriilési lehetdség a capak kozott.

"4

— -
W

20 | JUNIUS

Recorder.hu, valamint a Café satrak tébbnyire
tematikusan mutatjdk be a rock, a hip-hop, vagy
az elektronikusabb mUfajok legjelesebb hazai
képviseldit. A koncertek mellett az aktiv kikapcso-
16ddst keresék sem fognak csalatkozni, a szerve-
z8k tébbek kdzott a kdzkedvelt Frécesturaval, va-
lamint klénb6z8 sport- és turaprogramokkal ké-
szUlnek. www.fishingonorfu.hu

Csalddias hangulat,
alternativ zene
x

arnyujtasnyira eltiszo hatalmas CAF ,
simogathatd RAJAK, lusta ALIGATOROK,
szabadon repkedd MADARAK, jatékos MAJMOK,

egzotikus HULLOK, ROVAROK és szinpompas
HALAK ezrei lathatok kiilonleges allatkertiinkben.

<2
Vi ARIUM.HU

1222 Budapest nyivat 37-43.
Cammevﬁarlokozpon

Minden éiménnyel tobb leszel

Utlevél a hévizi jutalompihenéshez

A meguijult Héviz Card+ nemcsak a nyaralas alatt, hanem
még télen is kényezteti a vendégeket!

A junius 1-jétél Uj kedvezményekkel feltoltott kartyahoz
idén nyereményjéték is tarsul. A vendégek a kedvezmények
igénybevételével ,Héviz-pontokat” gyUjthetnek, melyeket

hévizi ajandékokra vélthatnak a nyaralas végén. Ezzel egyUtt
ahavi ajandékcsomag és a fédij sorsoléséra is nevezhetnek.

Keresse a Heéviz Card+ elfogaddhelyeket a téfurdén,
éttermekben, kerékpérkolcsonzéskor, kozmetikékban és
lépten-nyomon a flrdévarosban!

Sporoljon a Héviz Card+-szal és nyerjen a Héviz Passporttal!
A kértya ingyenesen kivalthatd, minimum 2 éjszaka eltoltésével Hévizen.

Sorsolas: 2012. december 3.

Hotel Eurépa fit™** o Hotel Aquamarin™* e Prestige Haz ****

® Club Unicum Apartmanhdz e Hunguest Hotel Helios™* e Hotel Sante™** e Danubius Health Spa Resort Héviz ****

Bévebb informacié a www.heviz.hu/hevizkartya oldalon, valamint a Hévizi Tourinformban.
Héviz, Rakdczi u. 2. Tel.: +36-83/540-131 E-mail: heviz@tourinform.hu

Csobbanas?
Szurkolok nektek!

3=4 éj Hévizen
szillodiiban, 4% 900 Ft-16l

€s egészsey

e S —
"ﬁ‘-""

Csalddi nyorolcs

A nydri kikapcsoldddst a csaldd minden tagja meg-
érdemli. A NaturMed Hotel Carbondban gyerekek és
felnéttek is Onfeledten élvezhetik az Uszd-és élményme-
dencék vilagdt, a frissité kezeléseket, gyermekprogra-
mokat. Az idei évben Gjdonsagnak sz&mit a szdlloda
dltal biztositott Nydari Csalddi Kuponflzet, mellyel még
élménydusabb és gazdasdgosabb lehet nyaraldsa.

6 éj kikapcsolddds félpanzidval
99 600.- Fi/f6 artdl

Gyermekeknek 10 éves korig ingyenes!
Ervényes: 2012.06.15 - 09.29.

HO;rulrMed
www.carbona.hu OTC s
tel.: +36 83 501 500 N Carbona

hotel@carbona.hu Héviz. Egészségére..

www.itthon.hu
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Idén kiviszik Miskolc utcdira az operdt

r

Sopron Unnepi hetei

Szinvonalas mUvészi produkcidk és szérakoztatd
programok sokasdga kézul vdlaszthat az, aki jo-
nius 21. és julius 15. k6z6tt Sopronban tartdzkodik.
A Soproni Unnepi Hetek hdrom hete alatt a térté-
nelmi belvdros terei koncerteknek, kirakoddvasar-
nak, folklérbemutatdknak, gyermekprogramok-
nak adnak helyet. A Petéfi Szinhdz a kdnnyed ki-
kapcsoléddsra vagydknak kindl olyan szérakoz-
taté darabokat, mint a Sirpiknik, avagy a vig 6éz-
vegyek klubja, A nagy négyes vagy A Bandy I1&-
nyok. A Szent Mihdly-templomban a soproni szim-
fonikusoktdl Mozart és Dvordk muUvei, valamint a
Kreol mise csendUl fel. A F& téren tébbek kdzdtt az
Apostol egyUttes és a Balkdn Fanatik [ép fel, 22-
én pedig a Szent Ivdan Folkesten és a Kékfrankosok
Ejszakdjan mulathatunk. Mdsnap az aprésagot
varjdk szinpompds Tundérfesztivalra az Erzsébet-

20. VOLT Fesztivdl
Sopron, junius 27-30.

Minden kordbbindl illusztrisabb a jubileumi fesztivalon felvonuld vildgszta-
rok névsora. A t6bbszdrds Grammy-dijas Skrillex, a Snow Patrol, az Iggy & The
Stooges, a Lostprophets, a Hadouken és Katy B mellett a legjobb idei brit ban-
ddk koz6tt jegyzett Chase & Status, az Enter Shikari és Mac Miller is a VOLT ven-
dége lesz. Koézkivanatra érkezik a kanadai Simple Plan csapata, a norvég
Royksopp pedig vardzslatos dance-show-t igér a Lovérekben. www.sziget.hu
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Opera mindenkinek

Idén Puccinilesz Barték ,,partnere” a tizenkettedik
esztendejébe [épett Bartok+ Miskolci Operafesz-
fivalon, amely a tavalyinoz képest tébb ingyenes
produkciéval, a helydrak csdkkentésével, valamit
programjdban a zenei crossover mdfajadnak be-
emelésével szeretné az operdt populdrisabbd ten-
ni, és tobb emberhez eljuttatni jUnius 8-17. kdzdtt.
Ennek jegyében 3 Barték cimmel Romdn Sdndor
dllitja szinpadra az Experidance kdzremikodésé-
vel a fesztival névaddjdnak mindhdrom szinpa-
di mUvét, rockos alappal egészUl ki a Puccini Bo-
hémélet cimU operdjat dtdolgozé Boném Casting.
Igazi formabonté elédds lesz a Tosca: az elsé és
a mdsodik felvondst junius 11-én és 13-an Miskolc
utcdin mutatjdk be, ezeket barki ingyen megnéz-
heti, 15-én pedig a teljes operdt az Avasi kildtondl
lathatja a kbzénség. A kiemelt programok mellett
szdmos koncert, eléadds, operavetitések és muis-
mertetések, valamint kUIsé, utcai program is varja
aldtogatdkat. www.operafesztival.hu

Hdarom hét a kultira jegyében

kertbe viseletversennyel, mékds jatékokkal, kincs-
kereséssel, mandolimpidval, csillagdsvénnyel és
tOndértadnchdzzal. Az Unnepihetek mUsordt nem-
zetkdzi fuvoszenekari taldlkozd, valamint az Add
elé magad! cimy tehetségek fesztivdlja szinesiti.
www.prokultura.hu

Minden éiménnyel tobb leszel

° V 4 v Vg v
Fesztival egesz nydron aft
Csaknem szdz programot,
koéztik vilagszenzaciot,
6sbemutatékat és sikerprodukcidkat
igér a Budapesti Nyari Fesztival.

A Margitszigeti Szabadtéri Szinpadon ezen a nyd-
ron olyan produkcidkkal taldlkozhatuk, mint a hét
zenész-tdncos testvér alkotta spanyol Los Vivancos
vérpezsdité lamencoshow-ja (junius 15.), a Mikis
Theodorakis zenéjére készUlt Zorba dramatikus ba-
lettel6adds Kevehdzi Gabor koreogrdfigjaval (juli-
usban), aThe Blues Brothers koncertshow és egyet-
len operaként a Turandot (augusztusban). Két sza-
badtéri premierrel is megdérvendeztetik a koézon-
séget a sziget hatalmas fdi alatt: az Erinthetetle-
nek pop-musical (junius 28.) és a Kolozsvari Ma-
gyar Operdval kdzdsen Iétrehozott Bathory Erzsé-
bet musical-opera ésbemutatédjaval (julius 13.).

A Vdrosmajori Szabadtéri Szinpad gazdag re-
pertodrjdban operett, musical, komédia, koncer-
tek és gyerekelSaddsok is szerepelnek, kdztUk Sza-
bd Magda Abigél cimy kényvének szinpadi valto-
zata, a Bdl a Savoyban revioperett és a VAMP, a
vampirmusical.

A Szabad Tér Szinhdz turisztikai szolgdltatdsokat
is kindl, mint példdul az ,Irdny Budapest!” és az
,Aludjon Budapesten szinhdzjeggyell” program-
csomagok. www.szabadter.nu

Los Vivancos - 7 testvér a Margit-szigeten

Jazz és latin tanc a viztoronyban

Azerbajdzsan, Ukrajna, Térékorszag, India, Kina, Gro-
zia, Csehorszdg, Lengyelorszag, Szlovdkia, Romdnia
mUvészei hozzdk el zenei és tdnckultUrdjukat, szin-
pompds viseleteiket jUnius 9-17. kozott Budapestre, a
XVII. Duna Karnevdl Nemzetkdzi Multikulturdlis Feszti-
vdlra, amelynekidei f6 témdi a Kelet és a tdnchdz. A
hazai és kUIfoldi néptdncosok és népzenei egyUtte-
sek fellépéseinek, a komolyzenei és fUvds koncertek-
nek, a vildgzenei és a kortdrstdnc-produkcidknak el-
sésorban a Vorésmarty tér és a Duna Palota adnak
otthont, emellett 11-én Senior Tdnckarnevdalt rendez-
nek a Hagyomdnyok Hdzdban, 14-én nemzetkdzi
néptdncversenyt a mdatydasfoldi Erzsébet-ligeti Szin-
hdzban. Csaknem ezer tdncos és zenész teremt fel-
vonuldasaval igazi karnevdli hangulatot 16-dn Buda-
pest szivében, majd a Vorésmarty téren késé estig
tart a tdnchdz. Mdsnap este a Margitszigeti Szabad-
téri Szinpadon fellépd mintegy 400 mvész tancgd-
Idjéval bucsuzik a fesztival, a Magyar Allami Népi
EgyUttes és a Duna MUvészegyUttes kdzremUkodé-
sével. www.dunaart.com
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Blues eés kulindaria huszadszor

A minden évben tizezreket vonzé
paksi Gastroblues Fesztival
hazdnkban elséként hdzasitotta

a minéségi zenét és a kulindris
élvezetekkel. Vezérelvik, hogy

a legjobb zene sem élvezheté
szdraz torokkal és korgé gyomorral.

A huszadik, jubileumi fesztivdl (jUlius 2-8.) hdrom vi-
ladgsztdrja a Yes billentyUse, Rick Wakeman & The
English Rock Ensemble, a Deep Purple egyUttesben
ismegfordult Glenn Hughes és a Uriah Heep alapitéd
Ken Hensley & Live Fire. MellettUk az olasz Red Wine
Serenaders akusztikus formdcié, valamint a Johnny
,the Pirates” Spence & Doctor’s Order egyUttes ad
koncertet, de érkezik zenekar Svédorszagbdl (The
Roulettes) is. Olyan ismert hazai zenészek fellépé-
sét tervezik, mint Dedk Bill Gyula, Ferenczi Gyuri,
Mohai Tamds, Pribil Gydérgy, Takdts Tamds, a Felkai
Jam, a Palermo Boogie Gang, a Muddy Shoes, a
Jambalaya, a T. Rogers, a TGzkerék xT, valamint a
Kepes Robert-emlékkoncert alkalmdbdl Szics Ga-
bor és Katona Tamds is hazaldtogat Amerikdbadl.

Hétfété1-nétfdig a Gastroblues Klubban klubkon-
certekre és Jam Session dromzenélésre, julius 8-an
az ESZI Parkban ingyenes szabadtéri koncertekre
varjdk a rajongodkat.

Tengelic
74/532-T.
hotelorchidea@t-online.hu

' -10 000/Et
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Junius 30-ig gyermekének
8 éves korig ingyen
biztositjuk a szallast

és ellatast. (1 szobaban
min. 2 felnétt, max. 2
gyerek, min. 2 éjszakas,
félpanzios foglalas esetén)

Sétatér Fesztival
Pécs, junius 16—24.

fl
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a Deep Purple-ben is megfordult

Glenn Hughes

Az eltelt idében a fesztivdal egyik legkedveltebb
eseményévé nétte ki magdat a meghitt hangula-
t0, szombat délelétti koncert a Makovecz Imre dl-
tal tervezett gydnyord paksi Szentlélek-templom-
ban. Idén itt emlékeznek meg azokrdl a zenészek-
rél, akik mdr nincsenek kozottink, és Gastroblues
Rekviem cimmel értUk szél a dal. A jubileumi fesz-
fival alkalmdaval vasarnap délelétt is lesz templo-
mi program: Rick Wakeman ad akusztikus zongo-
rakoncertet Steinway zongordn.

A gasztrondmiai kindlatban felsorakoznak a nagy
klasszikus kedvencek: a bajai haldszléfézé-, a bé-
késcsabai kolbdsz-, az abonyi gulyds- és a szekszdr-
di grilkommandodk. Emellett ] izekkel is megismer-
kedhetlnk a kecske- és tehénsaijt, a szarvasgombds
ételkészitmények, a pdacolt-érlelt sonka, a hdzi rétes,
a kézmUves csokolddé és bonbon, a kisUsti pdlinka,
a soproni sérkilonlegességek és a dél-dundntuli ré-
gid helyi termék, kézmives élelmiszer bemutatdin.

Az utolsd napi jotékony célu fézéversenyre tob-
bek kozdtt borral készUlt ételek, borkorcsolydk és
haldszlé kategdridban varjdk a nevezbket. A fesz-
tival regisztralt magyar bajnok az egyidében egy
helyszinen készUlt 149 fajta boros étellel. A Borba-
ratok Taldlkozéjdnak idei hdzigazddi: Légli Otto,
Takler Ferenc és Tiffan Zsolt. www.gastroblues.hu

Rock, jaozz, reggae, vildgzene és népzenei koncertek hada, no meg tanceléaddsok, érdekes performanszok
varidk az érdekliédbket a pécsi Székesegyhdz elbtti Sétatérre. A legkisebbeket a hétvégén gyerekprogramok,
mesejatékok, bdbszinhdzi eléaddsok és kézmUves foglalkozdsok szérakoztatjdk. A népmUvészeti kirakodd vé-
sdron bepillanthatunk a még fennmaradt régi kézmUves mesterségek vildgdba is. www.setaterfesztival.hu
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Ha Pakson jar, ezt latnia kell:

Paksi Képtar.

161t tandsvénye dltal.

zet be a fizika és az energetika vildgdba.

e Az UNESCO kulturdlis vildgoérokségének része lehet a romai biro-
dalom dunai limes-szakaszdnak egyik dllomdshelye, a Lussonium. A
késd romai eréd, katonai telepUlés terlletén az 1. szdzad mdsodik
felébdl egyszer, félig foldbe mélyitett fa, illetve agyagfall épitmé-
nyek, valamint a 3-4. szdzadban emelt kéépUletek kerUltek felszinre.

e Jelentds kortdars képzémivészeti gyUjteménnyel bUszkélkedik a
* A szilvamag formdju, festéi Sargédor teret 66, szorosan egymdshoz
simulé préshdz veszi korUl, de szép pincék taldlhatdk még a kdrnyezd
utcdkbanis. Ne mulasszdk el megkdstolni a véros bordt, a Paksi Sillert.
* A Pakshoz kbzeli irgemezé természetvédelmi terUlet. A terUleten

éls, tébb ezer bUbdjos kis ragcsdld vilagdat segit felfedezni a Du-
na-Drédva Nemzeti Park Igazgatdsag szakvezetéses tirdkon és kije-

» A Paksi Atomerém{ Tajékoztatd és Latogatdkdzpontja jatszva ve-

Tovdbbi informdcid a térténelem, kultira és tudomdany témdban
osszedllitott varosi programcsomagokrdl: www.utazaspaks.hu

Kbzelebb a csillagokhoz

Amit eddig csak a kivdltsagos kutatdk Idthattak a
Nap titkos vildgdabdl, azt immdr bdrki megismerhe-
ti egy kis bakonyi faluban. Kézép-Eurépa legkor-
szerUbb csillagdszati éiménycentruma nyilt meg
Bakonybélen.

A Pannon Csillagddban a csillagdszat és az Urkuta-
tds torténetét bemutatd tarlat fogadja az érkezdket.
Egy része foglalkoztaté is, ahol Galilei hires tavcsdveé-
nek pontos masolatdt lehet dsszedllitani, vagy éppen
Newton fénytani kisérletei ismételheték meg. A kidlli-
tés az Urkutatds fontos Iépcsdin (holdra szdllds, Mars-
expediciok) keresztUl egészen korunk Urturizmusdig
vezet. Lathatd az Opportunity marsjard életnagysd-

www.itthon.hu

gu mdsa, egy csaknem 30 kilés meteorit, amely Na-
mibidban, Gibeon mellett hullott le, és kiprobdihatd
az Apollo Urhajésainak kiképzése sordn haszndlt pild-
taszék; Neil Armstrong is ilyen gépen tanult.

A csillagda digitdlis planetdriuma specidlis veti-
térendszerével 3D-s filmek bemutatdsdra is alkal-
mas. Harom ilyen filmet is Idthatunk, a fekete lyu-
kakrdl szol6 példduligazi 3D-s szupermozi.

Az obszervatériumban elhelyezett négy tédvesé
nemcsak tudomdnyos, hanem szérakoztatd célo-
katis szolgdl. A 6 attrakcié az a naptavesd, amely-
lyel a Nap felUletének débbenetes részletei, rejtett
folyamatai figyelheték meg.

Belépdjegyek

Feln&tt: 1900 Ft

Kedvezményes: 1500 Ft (4 éves korig ingyenes)
Csaldadi: 4600 Ft

(A jegydr tartalmazza a kidllitds és egy
planetdriumshow megtekintését, valamint
j6 id6 esetén a Nap professziondlis tavesével
vald megfigyelését.) www.csillagda.net
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Levendulacsokor Ponnonholmorol

Alevendulaillata régi emlékeket ébreszt, megnyug-
tatja a zaklatott lelket, enyhiti a fejfdjast — Pannon-
halman ezer éve termesztik.

A pannonhalmi bencés szerzetesek ma kdzel 6t
hektdron nevelnek levenduldt, amit lepdrldUze-
mUkben, helyben fel is dolgoznak. llyentdjt orid-
si lila virdgszényeggé vdlik az apdatsdg gydégynd-
vénykertje, ldtvanydba belekdprdazik a szem. Hat
ha még egy csésze friss levendulafézetet is elkor-
tyolgatunk a gyogynévényhdzban! Ez a sokolda-
10 gyégyndvény alapanyaga még szdmos ter-
méknek: illdolaj, kozmetikumok, gyertya, likér, bor,
kUlonleges iz méz és csokolddé is készUl beldle,
amelyek mind megvdsdrolhatdk az apdtsagban.

A levendulavirdgzds idépontjdhoz igazitott Leven-

dulahetek (junius 22. —jUlius 13.) a féapdtsag ezeréves

gydgydszati hagyomdnyaira alapozott programso- Programtipp
rozata. Szakvezetdék avatnak be a levendulatermesz- JUnius 23-dn esti és éjszakai tarlatvezetés az
tés rejtelmeibe, mutatjidk be a névény felhaszndldsi le- apdtsdgban;

hetéségeit és a levendulolaj lepdridsdnak folyamatdt.
Interaktiv - miUzeumpedagdgiai programokhoz lehet
csatlakozni, készithetUnk levendulazsdkot, kdthetink le-
vendulacsokrot, a féapdatsag Viator Etterme pedig k-
|6nféle, csak ebben az idében kindit gydgyndvényes
specialitdsokkal vérja a vendégeket. www.bences.hu

Nydri jazzkoncertek az Apdtsdgi Pincészet
kostoldteraszan (8-an Benkd Dixiland Band,
29-én Cornelio Tutu Band) és jazzvacsordk
a Viator Etteremben és Borbdarban. www.
apatsagipinceszet.hu

JUNIUS 16.21:00

ESONAP: JUNIUS 17. 20:00 JUHUB LS

+MEGSZOLAL

4EVSZAK FESZTIVAL -
NYARNYITO AVASKAKAS"
REPUBLIC KONCERT VASKAKAS UNNEPI JATEKOK
JUNIUS 18 - 23. AUGUSZTUS 10-12,
+TANCOL AZEGESZ BAROKK ESKUVO
VAROS"

VIIl. MAGYAR

AUGUSZTUS 23-26.

V. GYORI BORNAPOK,
BOR-, BORLOVAG

ES GASZTRONOMIAI
FESZTIVAL

TANCFESZTIVAL

JUNIUS 22 - 27.
SZENTLASZLO NAPOK
A LOVAGKIRALY
UNNEPE GYORBEN
AUGUSZTUS 25. 21:00
ESONAP: AUGUSZTUS 26.
4EVSZAK FESZTIVAL -
NYARZARO KONCERT

JULIUS 11 - AUGUSZTUS 6.
NYARIZENES ESTEK A
RABA PARTJAN

JULIUS 6-8. .
V. GYORKOCFESZTIVAL
GYGRKGCOLIMPIA

_Ali}_' i TALALKOZZUNK GYORBEN
T4 s 2012-BENIS!

26 | JUNIUS Minden élménnyel tébb leszel

Tancol az egész varos

Egészség, kultira, innovacié - ezek az Uj épitékévei Gydrnek,
ahol nemcsak a folydk, hanem a torténelmi korok is randeviznak.

A Rdba, Rdbca és Mosoni-Duna &sszefolydsandl
fekvd, szépséges barokk vdros egyhdzi kincsei,
gyogy- és éiményfirdéje, gazdag mUvészeti és kul-
turdlis élete megannyi ok arra, hogy felkeressUk. A
nydr kiléndsen pezsgd, szinten minden hétvégén
rendeznek valamilyen szines programot, fesztivdli.

A Gyéri Balett neve fogalom a magyar tdncmU-
vészetben, és dltala szervezett Magyar Tancfesz-
tival a szakma egyik legnagyobb Unnepe, ame-
lyen a klasszikus balettél a néptdncon &t az alter-
nativ eléaddsokig a tdncmdvészet minden mifa-
ja képviselteti magdt junius 19-23. kozott. A tdbb
mint harminc produkcié koz6tt a Magyar Nem-
zeti Balett, a Magyar Allami Népi EgyUttes, az
Experidance, a Bozsik Yvett Tarsulat, a Frendk Pdl
Tarsulat, a Budapest Tancszinhdz, a Szegedi Kor-
tars Balett és a Gydri Balett fellépéseit Iathatjdk a
tancrajongdk a Gydri Nemzeti Szinhdzban. A gye-
rekek 6romére az Inversedance Tdrsulat Kormos
Istvéin halhatatlan Vackor kalandjaival érkezik, de
a Forgdszél, avagy a képzelet csoddja is végigsd-
por a szinpadon. A kiséréprogramok kdzott idén
is lesz hip-hop és showtdanc, performansz, folklor-
délutdn, tanctanitds, utcabdl, tértdnc és megany-
nyi dijmentes program a belvdros tébb pontjdn.
www.magyartancfesztival.hu

A tancfesztivdlt kdvetd Szent Laszlé Napokkal
(junius 23-24.) a Lovagkirdlyt Unneplik, akinek her-
mdjat a Kdaptalandombon magasodd bazilika-
ban érzik. A belvdrosban és az Aranyparton zaj-
16 fesztivdlon a kdzépkort megidézé kérnyezetben
taldlkozhatunk a hajdani kirdlyi véros hétkdzna-
pi pillanataival és kivaltsdgos, Unnepi eseményei-
vel. Szakrdlis és vildgi hangulatok, az udvari kultura
jellegzetes ritudléi — lovagi torna, legenddk, misz-

Mindent a mozgasrol

www.mobilis.gyor.hu

www.itthon.hu

A Magyar Tancfesztivalon
minden mifaj megjelenik GySrben

tériumok — teszik dtélhetévé a régmultat. www.
fesztivalkozpontgyor.hu

Ugyanezen a hétvégén a megyeszékhely kele-
ti kapuja, Gydrszentivin a Szentivani Fesztivallal
(junius 22-24.) késztet megdlldsra, amelyet idén a
hungarikumoknak szentelnek. A gasztrosétdnyon
hazai izek és italok, a két szinpadon tébbek ko-
z6tt a Magna Cum Laude, Geszti Péter és a Gringo
Sztdr, a Neoton Familia, a Beatrice és a Lord egyUt-
tes koncertjével keresik a Idtogatok kedvét. www.
szentivanifesztival.hu

Ujranyltu nk'

:-361

UCSALAD

www.harmoniahotel.hu

infofa th
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vildgitotta be hazdnk
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Immadr mdsodik alkalommal rendezték meg az Ezer Ldmpds Ejszakdja
programsorozatot az Eltint Gyermekek Vilagnapja alkalmabdl.
A rendezvény célja felhivni a figyelmet az eltint gyermekek

77

aggaszté problémdajdra, valamint hozzadjarulni felkutatdsukhoz.

- w
A tavalyi nagy sikerre valé tekintettel idén a ‘
févdros mellett 6t vidéki nagyvdaros is csat-
lakozott az Ezer LAmpds Ejszakdjdhoz. Mdjus
25-én, az EltGnt Gyermekek Vildgnapja alkal-
mdbdl Budapesten, Pécsett, Gydrott, Veszp-
rémben, Székesfehérvdron és Kecskeméten is
nagyszabdsu rendezvényekkel hividk fel a fi-
gyelmet ajelenségre. Az elmult évben 13 ezer
fiatalkory eltGnését jelentették be Magyaror-
szdgon, és sajnos sokan kdzUIUk mind a mai
napig nem kerUltek eld. Jelenleg is 1000 fiatal- s
korut keres a rendérség./

A TakarékPont
elkotelezett a csalddok mellett
Az idei kampdny fétdmogatdja a legnagyobb
hazai pénzintézeti haldzat, a TakarékPont.

,Hiszink benne, hogy a tdrsadalom legerd-
sebb épitékoveia gyerekek, Sk alakitjdk a jovét
mdr most, fejlédésik ezen korai szakaszdban.
Eppen ezért mindent meg kell tennUnk azért,
hogy alehetélegnagyobb biztonségbantudva, gon-
dosan nevelve készitsUk fel Sket az elSttUk dllé kinivasokra.
SzUI6ként és felelds felnSttként sorskdzdsséget érzink azokkal a
csalddokkal, akik kutatnak eltint szerettUk utdn. Készséggel jérulunk
hozzd, hogy egyre tébb helyen taldlkozhassunk a nyomtalanul eltdnt gyere-
kek képeivel, és megsokszorozddjon az esélye, hogy egyre tébben és tdbben kerdl-
jenekkdzUlUk el&” —mondta Brezina Szabolcs, aTakarékBank Zrt. Ugy vezetd igazgatdja. (x) \\J‘(

Altaldnos iskolai rajzpdalyézat

A TakarékPont Halézat és az Alféldi Tej Kft. tdmogatdsaval az Ezer Ldmpds Ejszakdja program
keretein belll egy rajzpdlydzatot is meghirdettek dltaldnos iskoldsok szdmara 2012. mdjus 14.
és szeptember 21. k6z6tt. Két témdban lehet pdlydzatot benyujtani:

.Vigyazz ram!” és ,Mindenitt j6, de legjobb otthon”.

A beérkezett, korcsoportonkénti 3-3 legjoblo mU készitsi értékes dijazdsban részestinek, ezenkivil
alkotdsaik kicsinyitett mdsa orszdgszerte megjelenik az Alféldi Tej tejesdobozain, valamint
a Mindenhol Otthon oktatdsi segédanyag oldalain, mely az orszag ésszes dltaldnos iskoldjdba
kikerOl a 2012/13-as tanév sordn. A rajzpdlydzattal kapcsolatos tovabbi informdcidk az aldbbi
linken érhetdk el: www.facebook.hu/takarekpont
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ezer €lmény.
L

Székesfehérvar Magyarorszag elsé szivdobbandsa, a magyar allamisag
kezdépontja. A torténelem liktetését élheti at itt a Iatogatd, akar kiralyaink
nyomaba ered, akar Ujabb idok izgalmait keresi.

Székesfehérvar Szent Istvan uralkoddsa alatt valt
kirdlyi kdzponttd, azaz ,,székes” févdrossd. Feleme-
16 élmény a ldtogatds a Romkert — Nemzeti Emlék-
hely terUletén, egykori kirdlyaink korondzdsi és te-
metkezési helyén. A vdros felbecsilhetetlen érté-
kU kirdlyi és szakrdlis emlékei kdzott taldljuk Szent
Istvéin kirdly k&szarkofagjat és diszes ezUst herma-
ba foglalt fejereklyéjét.

A vdros ma is egyedUldlléan gazdag muzed-
lis értékekben, képzémUvészeti alkotdsokban, ku-
ridzumokban. Rémai kori kéemlékeket, szarkofd-
gokat, bélyeges, monogramos tégldkat, jelentds
képzd ésiparmUvészeti alkotdsokat fedezhet fel itt
alatogatd.

A kirdlyi kincsek mellett a polgdri kultdra bra-
vurjai kdprdztatnak el: az orszdg legnagyobb ba-
bagyUjteményével varja az egész csalddot a He-
tedhét Jatékmuizeum a felljitott Hiemer-nazban.
A vdros pompdjat emeli a szecesszids mGemiléki
épuletben mikddd Arpad-furdé kirdlyi kényezte-
16 szolgdltatésokkal és torok furdével.

Székesfehérvdrigazikilénlegessége a Bory-vdr, le-
ny(gozé latvannyal és a szerelem atmoszférdjdval.
Névaddja, Bory Jené maga tervezte és épitette fe-
lesége és csalddja szamdra negyven éven keresztul.

Negyven éven ui épilt a Bory var
er'rir" i A - =

A nagy szdmban és bravirosan elhelyezett kdztéri
szobrok érté szemlélésével megelevenedik a sokszor
elpusztitott varos egész térténelme. Erdemes letérni
a Fé utcdrdl és felfedezni a kis utcdk és belsé udva-
rok vardzslatos hangulatat is. Az érdknak kitUntetett
szerepe van a varos életében: van, ahol virdgba dl-
modott szdmok mutatjdk az idét, mashol kirdlyok, ki-
rdlynék, hercegek és vitézek jelennek meg a kivdn-
csi latogaték elétt az Orajaték dallamai mellett. A
belvdrosi kavézdk asztaldndl Ulve a térténelem tera-
szAn érezheti magdt a ldtogato.

Ebben a kdrnyezetben mindenkit magdval ra-
gad a fesztivdlok hangulata. Tavasztdl észig kul-
turdlis rendezvények pezsditik fel a vdros életét.
A nydri fesztivalok kozott kiemelkedd értéket kép-
visel a Harmonia Albensis templomi koncertsoro-
zat (junius végén és julius csUtortdki napjain), me-
lyet az évrél évre itt fellép & Mikldsa Erika neve fém-
jelez. A MUzeumok Ejszakdjdn, junius 16-an pedig
egyetlen karszalag megvdasdarldséaval mintegy hisz
helyszinen vehetUnk részt a varosban és kornyékén
a legkUlénfélébb programokon, koztik gyertya-
fényes varldtogatdson és borkdstolds tarlatveze-
tésen. A vidéki helyszineket kUl6njdratok kapcsol-
jak be kulturforgatagba. www.szekesfehervar.hu

TUzzel-vassal

www.tuzzelvassal.hu
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Kis falu, nagy értékek

Szent-Gyorgyi Albert-emlékhelyek, szlovak tajhaz,

Ors6s Magné MUzeum, Hunnia Csipkemuzeum, mozgé haranglab,
Istallégaléria és Akol, Sz16sor, 16 — mindezt egy alig kétszaz lelkes paloc
falucska, Terény mondhatja magdaénak.

Alankds négradi dombok mogétt idilli vildgba csép-
penUnk: fehérre meszelt, takaros kis hdzak, hGvos tor-
ndacok, kamillaillaty kertek fogadnak Terényben. A
falu szélén 1évé Szélésoron egész utcdra vald népila-
kéhdz maradt fenn a XX. szdzad elejérdl.

A falu 6vja értékeit. Néhany évvel ezelétt harminc-
négy régi paraszthdz felljitdsdra nyertek pénzt, s
tébb mint szdz paldckontyos, fUstlikas, hosszu pa-
raszthdz kerUlt helyi oltalom ald. Egyik-mdsik porta
bizonyos idészakokban nyitott otthonként mikodik, s
a helyiek beengedik magukhoz a Idtogatdkat. Van,
ahol nem csupdn egy autentikus hdzbelsdt, j6l mU-
kddé parasztportdt taldlunk, hanem ,.extra™ kindla-
totis: egyik helyen példdul magdn cukorsiveg-gyUj-
teményt mutatnak be, mdshol a hires terényi csip-
kékbdl Idthatunk egy almdriumra valdt, de akad,
ahol sajtot készitenek, vagy mézeskaldcsot sitnek.

Az egyik régi, feltjitott paraszthdzban nemrégi-
ben nyilt meg a Hunnia CsipkemuUzeum. Az épUle-
tet a Fdy Tarsasdg Egyesilet vasdrolta meg azzal
acéllal, hogy orszdgszerte ismertté tegyék az Ugy-
nevezett Hunnia csipkét. A csaldd egyik &se, Fay
Aladdrné Edvi lllés Gizella dlmodta meg azokat
a motivumokat, amelyeket nemcsak megcsoddl-
hatnak, de akdr el is készithetnek az érdekléddk a
Terényben szervezett kézmUlves tdborokban. Lat-
hatdk itt kUlonbozé tdjegységek csipkéi, hagya-
tékbdl szdrmazd csipkekUldnlegességek, s mai al-
koték remekmUveiis. www.csipkemuzeum.com

A Szél8soron, az egyik régi épUletben kapott he-
lyet az orszdg legnagyobb szalagos-orsés magné-
gyUjteménye, ahol jellemz&en hazai gydrtmdnyu
készUlékeket dllitottak ki, de kUlhoni technikai rit-
kasagok is megtaldlhaték itt. A tarlat kuridzuma,

MUzeumot kapott a Hunnia csipke
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hogy minden magndén olyan zene szél, amely a
készUlék gydrtdsdnak évében sldgernek szamitott.
www.magnomuzeum.hu

Kevesen tudjdk, hogy e kis paléc faluban t6ltétte
gyermekéveinek egy részét Szent-Gyorgyi Albert,
a tudods eldtt emlékparkkal tiszteleg a telepUlés.
KUldnleges épitmény a fabdl dcsolt, hajét formdzé
harangldb: amikor a harang megszdlal, az egész
szerkezet mozgdsba jon.

Mivel Terény lakosainak egy része szlovdak ajku, igy
dpoljdk nemzetiségi hagyomdnyaikat is. JUnius 30-
an rendezik meg a nemzetiségi napot, ahol a falu
népe gyodnyorl népviseletben vonul fel, énekelnek
és tdncolnak, s az Unnepségre régi, hagyomdnyos
paraszti ételeket is készitenek. www.tereny.hu

Eperjesi Olga

www.szanda.hu

: Terény 6vjd paléc értékeit

Minden éiménnyel tobb leszel

Vilagraszolo lakodalom

Evszdzados hagyomdnyok szerint lik a Sarkézi Lakodalmat,
amelyen barki vendég lehet. Egy olyan vilagba pillanthatunk be,
ahol a kéz6sségben megélt sromoknek ismerték a médjat.

Sarkéznek a Tolna megye déli részén taldlha-
16, Szekszdrdtdl Batdig huzodd tdjat hivjuk, me-
lyet egyik oldalrdl a Duna, a mdsikrdl a szekszdrdi
dombsdg hatdrol. A 19. szdzad mdsodik felében,
az drmentesitést kdvetden indult ez a térség virdg-
zasnak. A tehetés lakossdg német kdmdlvesekkel
épittette hdzait, és ekkortdl vdlt igazdn szinessé és
gazdaggd a sokak szerint legszebb magyar népvi-
selet. Ehhez a selymet egyenesen Franciaorszdg-
bdl, Lyonbdl hozattdk, a gydngydket, pantlikdkat
Csehorszadgbdl rendelték. Ma a decsi Babamuze-
um tébb mint szdz népviseletbe Sltdztetett babdja
mutatja be az egykor itt él6k hétkdznapjait és Un-
nepeit a szUletéstdl a haldlig.

A gazdagabb csalddokban aldnyok minden Ur-
vacsorakor Uj rundt kaptak — hatszor egy évben. A
modosabb hdzakndl akdr hisz 6ltézet ruhais volt.
A nék Oltézkddésukkel probdltdk meg bemutatni
vagyonuk méretét, és minden alkalomra mdas-mds
ruhdt viseltek. Természetesen a menyasszonyi vise-
let volt a ledny ruhatdranak legékesebb darabja.
Hogyan oltéztették a mennyasszonyt, hdny szok-

A Sdrkézi Lakodalom programja
JUnius 28-an: gyermektdnchdz, gyerekek la-
kodalmas jatéka, népijatékok fesztivdlja, kéz-
mUves foglalkozdsok

29-én: a templomtéren hagyomdnyos lako-
dalmi ételek fézéversenye, hagyomdanydérzé
egyUttesek mUsora, ledny- és legénybUcsu
30-4an: délutdntdl legények, lednyok gyUleke-
z8je, menyasszony Oltdztetése, kikérés, lako-
dalmi felvonulds a reformatus templomhoz,
eskUvé a reformdtus templomtéren, lakodal-
mi vacsora ételbekodszontékkel, mulatsdggal.
JUlius 1-jén: Unnepi szentmise, macskajaj ,,gyo-
gyitdsa” Batan. www.sarkozilakodalom.com

V. Borok és Hirok Fesztivdlja

Szekszdrd, junius 14-16.

A vérpezsdité magyar, spanyol, ir, skét és balkd-
ni akusztikus zenét jatszé egyUttesek fellépései ko-
z6tt a szekszdrdi bordszok mutatjdk be legkiva-
I6bb boraikat. A hang- és borkdstolds ingyenes.
www.gitarkvartett.hu

www.itthon.hu

nyat adtak rde —ezis kiderdl junius 28. ésjulius 1. ko-
z6tt Decsen, a Sarkdzi Lakodalomban, ahol a ce-
remonia nyilt szinen térténik, ruhamagyardzattal.
A sdrkdziek nemcsak hagyomdnytiszteld, de ba-
bonds népek is. Decsen a bekdtdtt fejd menyasz-
szony addig nem dlit fel, mig vélegénye a székkel
egyUtt fel nem emelte. Az eskivé napjdn a meny-
asszony és a vélegény csizmdjdba régi, Sz0z Mdri-
at dbrdzold ezUstpénzt tettek, hogy az megvéd-
je 6ket, harontdsba lépnének. Templomba menet
a menyasszonynak meg kellett szdmolnia a kémé-
nyeket — aki ezt elmulasztotta megtenni, annak,
a hiedelem szerint, rengeteg gyermeke sziletfett.

Szent Laszlé Napok

Szekszdrd, jUnius 22-24.

A vdros véddszentje elbtt tiszteleg a kdzépkor
hangulatat idézé vigadalom vdasdari komédidk-
kal, kézépkori felvonuldssal, lovagrendi bemu-
tatdkkal, gasztrondmiai és boros programokkal.
www.babitsmuvhaz.hu

JONIUS | 31




p[20taz6s |

Borvidékek a monori pincefaluban

Elsé alkalommal rendezik meg a Borvidékek Hét-
végéjét Monoron junius 9-10-én, hazdnk mind a
huszonkét borvidékének részvételével. Sokan még
nem is hallottak réla, hogy Budapesttdl hiusz kilo-
méterre, a gddolldi dombsdag Idbdandl tébb mint
ezer pincébdl alld, egybefiuggd pincefalu taldl-
hatd, mely most negyvenkét vendégvard pincé-
vel, finom borokkal, hdzias ételekkel varja a lato-
gatdkat. Szombaton 10 érakor indul a magyaror-
sz&gi borrendek diszruhds felvonuldsa, fuvdszene-
kari kisérettel Monor f&terérél a pincefaluba. Ezzel
egyidében kezddédik egy mdsik Idtvényos prog-
ram, a meghivasos fogathajtéverseny. A délutdni
jelmezes futbmaratonon teljesitendé szam ugyan-
az, csak a mértékegység mds — 42 kilométer he-
lyett 42 pincét kell kdrbefutnil A napot a Ghymes
egyUttes SzikraszemU cimU ingyenes koncertje és

Tudja-e...

hogy Monoron taldlhaté az orszdg elsé bord-
szati tandsvénye?2 A Szent Orbdn térrél starto-
|16 azonos nevd, illetve a Strdzsahegy téglagyd-
ri részérdl indulé Bacchus tandsvények egyUtt
vagy kUlon-kUlon is bejarhatok. A séta sordn
megismerkedhetink a pincefalu szépségei-
vel, a helyi jellegzetességekkel és betekintést

kapunk hazdnk szélétermesztési és borkészi-
tési hagyomdnyaiba. A strdzsahegyi kildtobdl
j6 id6 esetén a Budai-hegyek vonulata is tisz-
tan latszik. A vendégvard pincészetek gyele-
fi rendszerének koészénhetéen pedig garantdl-
tan taldlunk minden hétvégén olyan pincét,
ahol fudunk bort késtolni és falatozni is.

Laskara hangolva

Igazi izlel6bimbdkat kényeztetd rendezvénynek
igérkezik az V. Ceglédi Bor- és Laskafesztival. Junius
22-23-an tébb mint 30 f6z&helyen mérik 6ssze a sza-
kdacsok és amatér mesterek a tuddsukat a Gubody
Parkban. A tdjegység jellegzetes étele a laskaleves
és az oreglaska, de mds is készUlhet a bogrdcsok-
ban a hagyomdnyosan kézzel térdelt szdraztészta-
bdl. Hogy senki ne maradjon éhen, Cegléd legjobb
szakdcsai egy 300 adagos orids kondérban fézik
majd a laskdt. Mindekdzben hires-neves bordszok és
mellettUk egy tucat pdlinkafézde kostoltatja legkiva-
I6bb borait és pdrlatait. A vendégsereg szérakozta-
tasardl a kdnnylzenei koncertek és az dkojatszohdz
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t0zijaték korondzza meg. A pincefaluba ldtoga-
tokat mindkét nap utcazenészek, autentikus ze-
nei mUsorok, néptdncbemutatdk szérakoztatjdk,
de lesznek vetélkeddk, kézmUlves program, kira-
kodovasar, sét veterdn traktorok kidllitasa is. www.
borvidekekhetvegeje.hu

Ezer pince bujik meg
! a godollsi dombsag Iabandl

mellett a furfangos jarmUvek és veterdn autdk ran-
devuja gondoskodik, s a Hubertus Parkban 23-an ki-
derUl azis, mire képesek ezek ajarmivek, tobbek k&-
z6tt a peddlos Moszkvicsok szépség- és gyorsasagi
versenyén. www.laskafesztival.nu

Minden éiménnyel tobb leszel

Az igazi karcagi birkaporkolt

A jellegzetes kunsdgi étel, a birkapdrkolt készitésé-
nek tudomadnya évszdzadokon at apdrdl fira érok-
16dott. A nagykunsdgi birkaételek jellegzetessége,
hogy az dllat testét egyszerre fézik meg. A kunsdgi
birkaporkolt izvildgdban teljesen eltér az Alfold tob-
bi varosdban szokdsos ételektdl, de a karcagiigen
archaikus f6zési technikdt jelent a tdjegységen be-
10lis. A karcagi"” jelzé tehdt nem elsésorban a fold-
rajzi helyszint, hanem a fézési médot mutatja. Ez az
dllat husdnak eleinte viz hozzdaddasa nélkuli porkd-
|&sét, szinte sUtését és az eldzetesen megperzselt
fejjel, kormokkel és farokkal, valamint a pacallal és
belséségekkel torténd egyUttfézését jelenti. A por-
kolt fUszerezéséhez pedig csak voréshagymat, 8rolt
és csoves paprikat, valamint sét haszndinak. A f6zés
akkora 6ntéttvas Idbasban torténik, amekkordban
az egész dllat husa elfér.

A kunsdagi birkaporkélt karcagi hagyomdnyd-
nak értéket mi sem jelzi jobban, mint hogy 2010-
ben felkerUlt a Szellemi Kulturdlis Ordkség Nemze-
ti Jegyzékére. Erre a hagyomdnyra épilt a Karca-
gi Birkafézé Fesztival, amelyen a legjobb fézémes-
terek — az utdbbi években mdr a didkok is— mérhe-

tik 8ssze tuddsukat a Nagykunsdag févdrosdban. A
MuUzeumparkban junius 30-dn hamisitatian karca-
gi birkaporkdlttel, gazdag kulturdlis, hagyomdany-
8rzd és sportprogramokkal, kézmUves bemutatdk-
kal és kirakoddvasdrral varjdk a vendégeket. A he-
lyi mUzeumokban tartalmas kidllitdsokat Iathat-
nak a kunok térténelmérdl és hagyomdnyairdl, a
gyogyvizU strandfirdében pedig felidUlhetnek az
ideldtogatdk. www.karcag.hu

Szivgyumolcsot Nagykoribdl

A Tisza kanyarulatdban, Szolnoktdl 25 kilométerre fek-
vé Nagykord biszkesége Magyarorszag legnagyobb
cseresznyése, mely t6bb mint kétszdz hektdron terdl
el. A 19. szdzadban Petrovay Gydrgy honositotta meg
itt a germezdorfi cseresznyét, melynek egyedUldlld
zamata tette orszag-vildg elétt hiressé a festdi kis fa-
lut. Azitt él6 csalddok torténetét dtszdvi a cseresznye.
Az dreg, széizéves fakat az Uk- és dédszUlék Ultették,
de a kertekben a matuzsdlemek mellett megtaldl-
haték az ,iffoncok” és a most Ultetett ,csecsemdk” is.
Aki szereti ezt a korai gyumaolcsdt, annak oft a he-
lye a nagy cseresznyevdasdron, amelyet junius 9-én
rendeznek meg a telepUlésen.

Az egyetlen ,szivgyUmaolcs” ezer arcat mutatja
meg a fétéren: kaphaté lesz frissen, ropogdsan,
késtolhatunk belble készUlt sort, pdlinkdat, lekvart,
sUteményeket, fagylaltot, beféttet, jeges tedt, sét
sajtot, de a helyiek készitenek a magjabdl pdrnat
is. Mint minden nagykdrli rendezvény, ez egyben
a helyi termékek Unnepe is, a kecskesajttdl a ne-
mez ruhdig terjedd kézmdlves portékdk sokasdga
mind a helyiek keze munkdjat dicséri. Ami még
lesz: cseresznyevonat, nyitott portdk, hintdézds a
cseresznyésben. Ha lenne Cseresznyeorszdg, az
bizonydrailyen lenne. www.nagykoru.hu

www.itthon.hu
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A nyar bekdszonté-
vel, a hosszabb-ro-
videbb  szabadsa-
gok idejének elérke-
zésével egyre gyak-
rabban tesszik fel a
kérdést: Hova is utaz-
zunk, hol szalljunk meg,
és hol ebédeljink, vacso-
razzunk?

Szémtalan ajanlattal talalkozunk lépten-nyomon, és
a b&ség zavardban nagyon nehéz a dontés, hogy a
sok-sok étterem és szalloda kozUl melyiket is valasz-
szuk. Hol kapjuk meg a vart ellétast, hol érezhetjiik
magunkat igazan vendégnek, s hol egyezik a valo-
séggal, amit a szép és igéretes képeken lathatunk?

Ehhez a vélasztéshoz ad segitséget és tampon-
tot a mar hét éve bevezetett és mikédé Magyar
Turizmus Minéségi Dij. £z a mindsitési rend-
szer — amely az europai elvarasoknak is megfelel —
a vendég szemével vizsgélja a szallodakat és étter-
meket Ugy, hogy a szakmai elvarasokat is maxima-
lisan szem elétt tartia. A minéségi vendéglatast és
munkat kiemelten fontosnak tartd szallodak és

szallodakat, éttermeke

éttermek Onként jelentkeznek a dijra, melynek el-
nyeréséhez az elméleti ismeretek megszerzéset ko-
vetéen a gyakorlatban is bizonyitaniuk kell, hogy al-
kalmasak erre az elismerésre. A jelentkezék gyakor-
lati megmérettetése ,titkos ellenérzéssel” torté-
nik, melynek soran két szakember ,alvendégkent”
teszteli mUkédéstk minden terlletét egy 800, illet-
ve 300 kérdésbdl allo lista alapjan, betekintve a ven-
dégek dltal nem lathato részekre is. Sok ,probat” kell
kiallnia egy szallodanak vagy étteremnek, amig kite-
heti bejaratanal a dij elnyerését jelzé Q tablat és fel-
kerllhet a nyertesek listéjara, kitlinve ezzel a szolgal-
tatok széles kinalatabol.

Ahhoz, hogy minél tébben megismerjék, kik jogo-
sultak viselni a Q bizalmi jelet, a Magyar Turizmus
Zrt. honlapjan kiemelten jeleniti meg a dijazott szol-
galtatokat, segitséget nyljtva ezzel utazasainkhoz
és vélasztasainkhoz. A webolda-
lon nemcsak az éttermek és szallodak megtalala-
sdban, hanem tovabbi programok 6sszedllitasaban
is segitséget kaphatunk.

Keressilk, L} -tassuk a Magyar Turizmus MinGsé-
gi Dijas széllodakat és éttermeket, hogy mindenkor
a biztosra és minésegre utazhassunk! (x)

Hallotta-e, hogy mar 14 étterem és 75 szalloda
nyerte el a Magyar Turizmus Mindségi Dijat?

Tudja-e, hogy a Magyar Turizmus Mindségi Dij
harom évig ervényes, és a szinvonal romlasa eseten
barmikor visszavonhat6?
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Csobbanas?

Szurkolok nektek!

Kis Gergd, Usz6
Eurapa-bapnok 8]
és wildgbapnaki bronzérmes

DANUBIUS
HEALTH SPA RESORTS
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Vigyazz vaml
RAJZPALYAZAT -

A TakarékPont Haldzat és az Alfoldi Tej Kft.
témogatasaval az Ezer Lampas Ejszakaja
program rajzpalyazatot hirdet 2012. majus
14. és 2012. szeptember 21. kdzott altalanos
iskolésok szamara. Célunk felhivni a figyelm@t
tarsadalmunk egyik fontos, de nem eléggé
hangsulyozott problémajara:

a fiatalkoruakkal kapcsolatos csellengésekre, _
elttinésekre.

Szevetnéd megmutatui
alkotasod ovszag-vilagnak?

Ha te is fontosnak tartod az Gigyiinket, és elég
kreativnak érzed magad, két témaban varjuk
palyazatod: K

1. ,Vigydzz ram!” —
2. ,Mindeniitt jo, de legjobb otthon”\7
Bekiildési hataridé: 2012. szeptember 21.

Nyevemények: ™.

f helyezet: Schwinn Csepel kerékpar
ﬂ ﬁ helyezet: Converse csuka \/
jﬂﬂ helyezet: csaladi mozi belép6 SN/
Facebook jatékunk kiilondija: “Vilag tabor” gyerek tabor részvételi lehetdség, valamint egy
babzsak fotel.

Az Alféldi Tej Kft. és az Ezer Lampas Ejszakaja tovabbi értékes nyereményeket ajanlott fel
a palyazat résztvevdinek, melyekrdl a verseny soran a TakarékPont Facebook oldalan
tajékoztatunk Titeket. El/TakarekPont
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