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Egy romantikus
kiruccanás 
kellékei…

Hunguest Hotel Palota****superior

3517 Lillafüred, Erzsébet sétány 1. 
Tel.: (06 46) 331 411
hotelpalota@hunguesthotels.com

www.hotelpalota.hunguesthotels.com 
Szobák korlátozott számban állnak rendelkezésre. Az ár az idegenforgalmi adót nem 
tartalmazza. Az árváltoztatás jogát fenntartjuk. Szállodánk Széchenyi Pihenôkártya és 
Üdülési Csekk elfogadóhely.

• Festôi környezetben fekvô kastélyszálló

• Lukulluszi lakomák 

• Kényeztetés a megfáradt testnek és léleknek (korlátlan wellness- 
és „csendes wellness”-részleg használat, masszázsok, fodrászat, 
kozmetika)

• Meghitt jacuzzis és kandallós lakosztályok, körpanorámás toronyszobák

• Kérésre pezsgôs szobabekészítés, szobaszervíz

CSÁBÍTÓ AJÁNLATUNK HÉTKÖZNAPOKRA
Kétágyas szobában 13 550 Ft-tól / fô / éj

Érvényes: 2012. 08. 31-ig, vasárnaptól csütörtökig, 
min. 2 éj esetén, kivéve kiemelt és ünnepi idôszakok.

148x210palota.indd   1 5/21/12   3:11:24 PM
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INFÓ
Magyar Turizmus Zrt.
Nemzeti Turisztikai 

Információs Szolgálat
0–24 órás infóvonal: 1/438-8080

E-mail: info@itthon.hu
Web: www.itthon.hu
www.tourinform.hu

Nyári újdonságok a Hagymatikumban
A kültéri medencék megnyitásával egyidőben új szolgáltatásokkal is meglep-
te a Makovecz Imre által épített makói Hagymatikum fürdő vendégeit. Átad-
ták a különleges élményt nyújtó Kelo szaunát, amelyből az országban ez a 
harmadik, és az intim szauna naturistaszaunaként üzemel tovább. Négy sport-
pálya várja a sportkedvelőket, akik az olimpiai közvetítéseket óriástelevíziókon 
nézhetik majd. Június 30-án a Coca-Cola Strandpartyn rengeteg játékban és 
szórakozásban lehet része a fürdőzőknek. Július 1-jén pedig indul a Minimax 
Kölyök Strand, amely egészen augusztus 12-ig minden héten más program-
mal és játékokkal szórakoztatja a gyerekeket. www.hagymatikum.hu

Csúcsélmények a Kristály Toronyban 
Olyan látványt nyújt, mint egy monumentális kris-
tály szerkezete. Bükfürdő új attrakciója, a Kristály 
Torony egy háromszintes, a legmodernebb tech-
nológiával összeállított mászó- és kalandpálya, 
amely Európában a negyedik ilyen létesítmény. 
A Hotel Caramell mögött felépített, 17 méter ma-
gas és 35 méter széles torony több mint egy kilo-
méter hosszú pályavonalával és a szinteken talál-
ható mintegy 90 akadályával, az óriáshintával, 
valamint a csaknem 200 méteres Flying Fox csú-
szással csupa meglepetés. www.kristalytorony.hu

Tisza-völgyi kalandtúrák
Különös kalandtúrát rendeznek idén a Tisza-
völgyében: június és szeptember között, öt 
hétvégén, alkalmanként 350 jelentkező ve-
het részt ingyenesen, teljes ellátás mellett a 
Tisza-völgye értékeinek, természeti szépsé-
geinek felfedezésében. Az ingyenes prog-
ramra 4–12 tagú csapatok jelentkezhetnek 
az ország egész területéről (de a közép-ma-
gyarországi régióból érkezőknek nevezési dí-
jat kell fizetni). A csapatok naponta 40-60 ki-
lométert tesznek meg kerékpáron a Tisza 
mentén, s az ellenőrzőpontokon különböző 
feladatokat kell teljesíteniük, így úsznak, ke-
nuznak, vízibicikliznek, futnak, és a kialakított 
kalandpályák eszközeit próbálják ki. Emellett 
megtekintik a nevezetességeket is, és meg-
kóstolják a tájjellegű ételkülönlegességeket. 
www.tiszavolgy.hu  

Játék, mese, múzeum – 
nem csak gyerekeknek
Hetedhét Játékmúzeum címmel Moskovszky Éva egyedül-
álló, 4-5 ezer darabból álló játékgyűjteményét és Réber 
László grafikus, könyv- és mesekönyv-illusztrátor mun-
káit bemutató állandó kiállítás nyílt Székesfehérváron a 
Hiemer-Font-Caraffa épületegyüttes tavaly felújított szár-
nyában. A 74 enteriőrben megjelenő, az eredeti mintájá-
ra hűen megformált míves bútorok, a különféle használa-
ti és dísztárgyak, porcelánok a 18-19. századi polgári ottho-
nok világát idézik. Lakóik, a többnyire porcelánfejű babák, 
a kornak megfelelő öltözékben és frizurával „élik minden-
napjaikat” az enteriőrökben: társalognak, teáznak, főz-
nek, pólyás babát ringatnak vagy éppen beteget ápol-
nak. www.hetedhetmuzeum.hu (Lásd még cikkünket Szé-
kesfehérvárról a 29. oldalon.) 

Éjszaka a múzeumban
A tizedik Múzeumok Éjszakáján csaknem kétszáz vidéki és több mint 
száz budapesti helyszínen várják rendhagyó tárlatvezetésekkel, csalá-
dias koncertekkel, színházi produkciókkal, izgalmas performanszokkal 
a látogatókat, a fővárosban június 16-án, vidéken sok helyen 23-án. A 
Szépművészeti Múzeum féltve őrzött kincse, Raffaello Esterházy Ma-
donnája a fertődi Esterházy-kastélyban mutatkozik be, Baján boszor-
kányszombat lesz, Kunszentmártonban a börtönélet és a betyárvilág 
emlékeit keltik életre, Nyíregyházán retró programokat rendeznek, de 
rendkívül színes forgataggal készülnek Székesfehérváron, Pécsen, Gö-
döllőn, Esztergomban és Szolnokon is. Budapesten az egységes kar-
szalagbelépővel végigjárhatjuk az összes helyszínt, ez felnőttnek 1500, 
gyermekeknek 600 forintba kerül. www.muzej.hu

Gurulj és száguldj a lejtőn!
Magyarország leghosszabb lejtőpályája nyílt 
meg a Mátrában, Kékestető és Mátrafüred 
között. A 2–4 méter széles, 600 méter szintkü-
lönbségű pályán hét kilométer hosszan élhe-
tik át a gurulás élményét a látogatók. Akik ülő 
helyzetben akarnak lesiklani az őrületes ka-
landpályán, azok számára a gokarthoz ha-
sonló, háromkerekű mountaincart ajánlják. 
Választható még a vastag kerekeken gördü-
lő monsterroller, az adrenalinvadászok pe-
dig downhill kerékpárokat használhatnak. 
A másfél órás lejtmenetet túravezető kíséri. 
www.matrasegway.hu 

Kedvezménykártya Tokaj-Hegyalján
Dél-Tokaj-Hegyalja mintegy 20 szolgáltató-
jának összefogásával megszületett a Tokaj-
Hegyalja, Taktaköz, Hernád-völgye Turiszti-
kai Kedvezménykártya. Az ingyenes kártyát 
két éjszaka után kaphatják meg a vendégek 
a csatlakozó szálláshelyeken, és felmutatá-
sával 365 napon keresztül vehetnek igénybe 
kedvezményeket borászatoknál, éttermek-
ben és egyéb programokon. Minden csatla-
kozó szolgáltató vállalta, hogy saját kategó-
riájában a legjobb minőséget nyújtja. www.
tokaj-turizmus.hu 

Turistaszálló épült 
a zalai kisvasút mellett
Negyvenhat férőhelyes turistaszállót épí-
tett a Zalaerdő Zrt. az erdei kisvasút köz-
pontjában, Csömödéren. Az akadály-
mentesített turistaszállóban étkezőkony-
hát, két 18, egy 6 és egy 4 ágyas szobát 
alakítottak ki, mindegyikhez külön fürdő-
szoba tartozik. A főépület melletti büfé az 
utasok és a szállóvendégek kiszolgálásá-
ra épült. A turistaszálló jó kiindulási pont 
lehet a környéket felfedező túrákhoz 
busszal, kerékpárral vagy gyalogosan. A 
kisvasúttal megközelíthető többek között 
a Lenti Termálfürdő vagy a Kistolmácsi-tó 
is. www.zalaerdo.hu 
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Velencei-tó drótszamárhátról

Második legnagyobb természetes tavunk körbekarikázása  
gyerekes családoknak is hatalmas élmény, s a trófea  
megszerzésének célja mellett arra is jó, hogy a magunk szabta  
tempóban, kényelmesen ismerkedjünk a part látnivalóival. 

A fővárosból óránkét indulnak a vonatok, így a ki-
hívás akár egy napon belül is teljesíthető. Az ala-
csonypadlós, piros szerelvényeken magunkkal is 
vihetjük járművünket, azonban erre sincs feltét-
lenül szükség, kerékpárt ugyanis a tóparton több 
helyen is tudunk viszonylag mérsékelt áron bérelni, 
és számos bringaszervizt is találunk. 

A 30 kilométeres távnak az anyukák, apukák is az 
arcvesztés kockázata nélkül vághatnak neki, a jól 
kitáblázott útvonalon mindvégig könnyű terepen, 
hol kiépített bicikliúton, hol alacsony forgalmú asz-
faltos úton, hol nyaralótelepek kis utcáin karikáz-
hatunk, teljes biztonságban. A velencei vasútállo-
mástól végig az északi partot követő út egyetlen 
helyen, Pákozd-Sukorónál kezd komolyabb emel-
kedésbe, eltávolodva kissé a tótól. Ha a tetején 
már nem bírjuk szuflával, sebaj, a biciklit tolva leg-
alább közelebbről is megszemlélhetjük a tavi pa-
norámát. Ez a szakasz ráadásul olyan utcácská-
kon át vezet, ahol egy-két jellegzetes, szépen fel-

újított tornácos, nádfedeles parasztházat is meg-
csodálhatunk. A Pákozd táblát elhagyva érdemes 
megszakítani a kerekezést a bicikliúttól közvetlenül 
jobbra elérhető Pákozd-Sukorói Arborétum, vagy 
a másik irányban, a tóra néző magaslaton kialakí-
tott erdei tornapálya kedvéért. Nem csak a hadá-
szat iránt érdeklődőknek ajánljuk a hadtörténel-
münket az 1848-tól napjainkig bemutató pákozdi 
Katonai Emlékparkot, ahol a kiállítások mellett 
egy eredeti világháborús lövészárok, berendezett 
bunker és repülőgép-szimulátor is segít átérezni a 
hazáért harcoló katonák életét. 

Egy viszonylag új bicikliútszakasznak köszönhe-
tően kockázatmentesebben, a pákozdi körfor-
galmon és autópálya feletti hídon átjutva térhe-
tünk vissza a vízpart közvetlen közelébe. A csak-
nem néptelen aszfaltcsíkon haladva érdemes las-
sítani kicsit, így szemünkkel is bejárhatjuk a Velen-
cei-tavi Madárrezervátum különleges úszólápjait, 
ahol mindig feltűnik egy-egy érkező vagy átutazó 

madárcsapat. Kisvártatva, egy nagyobb balka-
nyart véve éles kontrasztként tűnik fel a sűrűn egy-
beépült déli part első üdülőhelye, Agárd. Érdemes 
megállni mindjárt a Madárdal tanösvényhez tar-
tozó Chernel István Madárvárta kedvéért is, ahol 
a vízpart élővilágával ismerkedhetünk. A fürdő-
hely kikötőjéből hajóra szállhatunk, fáradt tagja-
inkat az Agárdi Gyógy- és Termálfürdő gyógyvizé-
ben áztathatjuk ki, ahol május vége óta új szabad-
téri, többgenerációs élménymedence is kényez-
tet, a helyi termékek boltjában pedig számos fi-
nomságot vásárolhatunk. Ha többnapos kísértés-
be esnénk, „büntetlenül” kóstolgathatjuk az Agár-
di Pálinkafőzde díjnyertes párlatait és az itteni láto-
gatóközpont éttermének remekeit. 

Gárdonynál az Egri csillagok írójának emlékházá-
ért és a tavasszal átadott, az egri vár mintájára ké-
szült rönkvár kedvéért érdemes letérni. Az attrakci-
ók között a bicikliútról is látható, különleges látvány-
térkép is segít eligazodni Gárdonyban és Velencén. 
Itt, a túrnánk kiindulópontjánál található Velence 
Resort & Spa szálloda a csak fürdőzni vágyókat is fo-
gadja ezer négyzetméternyi vízfelülettel rendelkező 
élményfürdő-komplexumában.További kerékpár-, 
gasztro-, gyalog-, vízi-, öko- és kul-túrákért látogas-
son el a www.visitvelenceito.hu weboldalra. 

M. M. 

Wakeboard, strandröpladba, szörf, zumba, kerék-
pározás és úszás, a zenei kínálatban pedig rock, 
rockabilly, drum and bass, hip-hop, reggae, disco, 
house és olyan zenei ínyencségek, mint a ska vagy 
a pub’n’roll. Július 3–8. között Velence ad otthont 
az év legnagyobb, elsősorban egyetemistáknak 
és főiskolásoknak szánt bulijának, ahol kulturált 
körülmények között lehet szórakozni és sportolni –
hallgatóbarát árakon. 

Az idei EFOTT-on még hangsúlyosabbá válik a 
sport, mi sem bizonyítja ezt jobban, minthogy ke-
rékpárt kölcsönözni és tárolni egyaránt egyszerű 
lesz a helyszínen. Aki kihagyná a tekerést, annak 
lesz például parti futás, strandfoci, speedminton, 
aerobik, sőt népi játékok is. Az ingyenes lehetősé-
gek mellett a fesztiválozók kedvezményesen pró-
bálhatják ki a wakeboardpályát, a szörföt, a sár-
kányhajózást vagy a kajak-kenuzást.

Ami a zenei felhozatalt illet, valószínűleg nincs 
olyan fiatal, aki ne találna saját ízlésének megfele-
lő koncertet, és most először két nagyszínpad várja a 
fesztiválozókat. A Csík Zenekar nyitókoncertjét olyan 
népszerű előadók fellépései követik, mint Deák Bill 
Gyula, a Tankcsapda, a Quimby, a Pál Utcai Fiúk, 

Légy ott a legnagyobb diákbulin!

a Kiscsillag, a Hősök, valamint GanxstaZolee és a 
Kartel. Eljön Velencére a svéd retró sztár, Dr. Alban, 
a világ talán leghíresebb utcazenésze, Dub FX, az 
elektronikus műfajban jeleskedő angol Freestylers és 
a ’90-es évek ikonikus német trance-techno csapa-
ta, a Brooklyn Bounce is. www.efott.hu 

Music Resort Festival
Velence, június 22–23.
Tüzes zene és kortárs művészet a Velence Resort & 
Spa-ban. Pénteken fellép a Balcan Consort, közre-
működnek a Jantra bolgár táncegyüttes táncosai, 
23-án a Balkán Maouche 
zenél. A koncertek ide-
jén a falakat a Fényszó-
rók „festik” meg, utána 
mindkét este éjfélig tar-
tó hangulatfürdőzésre 
várják az érdeklődőket. 
www.velencespa.com 

BIOTÁR V. Országos 
Öko Expo és Bio Fesztivál
Gárdony, június 8–10.
Az egészségtudatos kiál-
lítók és fogyasztók talál-
kozója a Sport Beachen. 
Bemutatkoznak a jövő al-
ternatív hajtású jármű-

vei és a magyar fejlesztésű zöld járgányok, elcserél-
hetjük megunt ruháinkat, megtanulhatjuk, hogyan 
építsünk házi kemencét. Kreatív kézműves foglalko-
zások, interaktív gyerekprogramok, mini-varróiskola. 
www.biotar.hu

                     Ajánló   

  Munkában a pálinkamester  

  Az egri várat mintázza   
  a gárdonyi rönkvár  

  Szórakozás és sport hallgatóbarát árakon  



BALATONTOURIST
A BALATONI VAKÁCIÓ

Pörgős kempingnapok a Balatonnál
egész napos animációval.

Válasszon weboldalunkról!
Információ: Tel: 88/544-444, E-mail: info@balatontourist.hu

Foglalás: www.balatontourist.hu

Untitled-2   1 5/18/12   4:32 PM
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  Vízparton                         

Hegyek, vizek, programok találkozása

Évek óta halljuk, hogy a Balaton több, mint pancsolás és napozás.  
Elhatároztuk, hogy utánajárunk. Elöljáróban csak annyit: a tó nyugati 
csücskében pompásan szórakoztunk – fürdés nélkül is. 

A Balaton nyugati térségét azért választottuk, mert 
a Keszthelyi-hegység közelsége miatt nemcsak kul-
turális, hanem természeti látnivalókat is ígért. 

Múzeumról múzeumra
Keszthelyen ezúttal kihagyjuk a Festetics-kastély fő-
úri életformát bemutató tárlatát, helyette a kas-
télykertben nemrég megnyílt Hintómúzeumba 
kukkantunk be – és ott is ragadunk. A Festeticsek 
egykori istállójában ötvenhárom hintót, kocsit és 
lovasszánt állítottak ki – ez a 18-19. századi főúri lo-
vas élet legteljesebb gyűjteménye. Augusztus vé-
géig csaknem negyven apró kocsi- és hintómo-
dellt is megcsodálhatunk, akad, amelyiken négy 
évig dolgozott a készítője. Elsősorban hölgyek-
nek ajánljuk az Eiffel tervei alapján épült Pálma-
ház új nemesítéseit: a legkülönlegesebb növények 
a 400 különböző virágú, illatos trópusi hibiszkusz, a 
frangipani – amiből Hawaiin a virágkoszorút fonják –  
és a golgotavirág. Nehéz elszakadnunk a Történel-
mi Modellvasút Kiállítástól is, amely a Vadászati Mú-
zeum tetőterében egy ötszáz négyzetméteres terep-
asztalon kapott helyet. A stilizált Nürnbergtől az Al-
pokon át a Déli vasútig két és fél kilométeres sínhá-
lózaton kanyargó hatvan miniszerelvény menetrend 
szerint közlekedik, a vonatfüttyök sokféleségét hal-
latva. A közeli Georgikon Majormúzeumba július má-
sodik felében lesz érdemes visszatérnünk, amikorra 
elkészül az 1,2 hektáros élménygazdaság. El is dönt-
jük, hogy legközelebbi látogatásunkhoz egy szerdai 
napot választunk majd, június közepétől szeptember 
közepéig, szerdánként ugyanis este nyolc órától éj-
félig egyetlen belépő áráért látogatható a Feste-

tics-kastély – ahol korhű ruhákba öltözött tárlatve-
zetők gyertyafényben kísérik körbe a vendégeket 
–, valamint a Sétáló utcai múzeumok és kiállítások: 
a Babamúzeum, a Játékmúzeum, a Történelmi Pa-
noptikum, a Csigaparlament, a Nosztalgia Múzeum, 
a Kínzó Múzeum és az Erotikus Panoptikum. 

Ennyi program zárásaként jólesik egy halászlé, 
amit a húsz év után újra megnyílt Halászcsárda te-
raszán fogyasztunk el. A sűrű levest kanalazva át-
adjuk magunkat az előttünk elterülő tó látványá-
nak és a hátunk mögött húzott cigányzene han-
gulatának. A megszépült parti sétányról rálátunk 
a több száz éves fák által árnyékolt városi strandra 
és a Balaton egyetlen megmaradt szigetfürdőjére; 
a homokos, sekély part, a fűtött vízű, Balaton-ala-
kú medence a kisgyerekes családok kedvence le-
het, éjszaka azonban a bulizni vágyókat várja disz-
kóival, bárjaival. www.keszthely.info.hu

Gyalog és kerékpárral
Másnap az aktív pihenésre koncentrálunk. Eh-
hez ideális kiindulópont a szomszédos Gyenesdiás, 
ahonnét hetente több alkalommal vezetett kerék-
páros és gyalogos túrák indulnak a Keszthelyi-hegy-
ségben. A garantált programok között szerepel lö-
vészet is: a Keszthelyi-hegység egyik kirándulóköz-

pontja, a Nagymező közelében fekvő lőtéren futó 
rókára és bukónyúlra lövünk – több-kevesebb siker-
rel. Új attrakció Keszthely és Gyenesdiás határában 
a Bakonyerő Festetics Imre Állatparkja, ahol háziál-
latok és vadállatok egyaránt láthatók.

Természetesen nem tudunk ellenállni a diási 
ökopiacnak, a helyi termelők asztalkái közt járva vé-
gigkóstoljuk a kínálatot: a kosarakban takarózó po-
gácsákat, a kemencéből gőzölögve kiforduló pró-
szát, a mézes-magos süteményeket. Mire az utolsó 
falat is lecsúszik, már rég táskánkba kéredzkedett 
egy levendulapárnácska, némi kecskesajt és egy 
vekni házi tönkölykenyér. www.gyenesdias.info.hu

Innen a helyi Tourinform-irodában kölcsönzött 
bringa nyergébe pattanva egészen Vonyarcvas-
hegyig kerekezünk, részben az üdülőövezet csen-
des utcáin, részben a kellemes parti kerékpárúton. 
Mindig szerettük volna megnézni közelről is a Szent 
Mihály-dombon magasodó kápolnát, ami világító 
fehér falaival még a tó közepéről is látszik – ezút-
tal sikerül bejutnunk. Már a fentről nyíló panoráma 
miatt is érdemes volt felkapaszkodnunk a dombra, 
és persze a negyvenegynéhány halász legendájá-
nak megismeréséért, akik csodával határos módon 
menekültek meg a jégzajlásból a 18. században.

A vonyarci strandon vízisízni is lehet, idei újdon-
sága pedig a szabadtéri fitneszgépekkel felszerelt 
felnőttjátszótér. Pihenésképpen megkóstoljuk a fa-
luban főzött sört, a Blondert, amiből világos és bar-
na változat is készül. Érdemes lesz visszatérni a falu-
ba június utolsó hétvégéjén a II. Kézműves Sörfesz-
tiválra. www.vonyarcvashegy.hu

Kincskeresés 
A partmenti bringaúton továbbkerekezve Balaton-
györök felé nemcsak az itt sorakozó szép régi vil-
lák, de egy szakaszon az ős-Balaton érintetlen part-
ja is nosztalgikus vágyakat ébreszt bennünk.  Ba-

Móka és keszeg
Az elmúlt években gyerekbarát üdülőhely-
ként ismertté vált Gyenesdiáson rögtön az is-
kola kicsöngetése után négyhétvégés csalá-
di rendezvénysorozattal készülnek a vakáci-
óra, helyszíne a Játékstrand. Az első hétvé-
ge időpontja (június 23–24.) egybeesik a IV. 
Gyenesdiási Keszegfesztivállal. 

Térségi kedvezménykártya
A Nyugat-Balaton térségének kedvezmény-
kártyájával számos program és szolgálta-
tás engedménnyel vehető igénybe. Jelen-
leg több mint 90 turisztikai szolgáltató fogad-
ja el Keszthelyen, Gyenesdiáson, Vonyarcvas-
hegyen, Balatongyörökön, Zalaszentgróton, 
Kehidakustányban, Zalaszentlászlón, Bala-
tonszentgyörgyön, Reziben, és júniusban Hé-
víz és Zalakaros szolgáltatói is bekapcsolód-
nak. A kártyához ingyenesen lehet hozzájut-
ni a helyi Tourinform-irodákban azoknak, akik 
legalább három éjszakát töltenek el a térség-
ben. www.west-balaton.hu 

  Hintómúzeum Keszthelyen  



              Ajánló                                 
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Robin Hód nyomában

Szezonnyitó folknapok

Házigazdánk, Robin Hód a Tisza-tó egyik vadregényes szigetét  
uralja. Birodalma egy kalandpark, amely csak vízi úton közelíthető meg. 

A tó egyetlen négycsillagos szállodájával, a Hotel 
Tisza Balneummal szemben terül el a tavaly meg-
nyílt Robin KalandSziget, ahová a tiszafüredi kikö-
tőből komppal juthatunk el. A csendes természe-
ti környezetben, ahol csak a madarak csicsergése 
és a vízivilág neszei hallatszanak, igazi élmény- és 
adrenalindús szórakozásban lehet részünk. A több 
mint 18 hektáron elterülő ártéri „játszótéren” 160 
játék próbálható ki. Csak a kötélpálya 140 aka-
dályból áll, amelyen valódi erőpróba végigmász-
ni, függeszkedni. Tizenöt méter magas, sport- és 
versenymászásra is alkalmas, különleges forma-
tervezésű mászófal kínálja magát a bátrabbak-
nak, tetején kilátóval, ahonnét a Tisza-tó vadre-
gényes világában gyönyörködhetünk. Mivel a fa-
lon a mászóutak kialakításának lehetősége végte-
len, így egyaránt kihívás a falmászással még csak 
ismerkedőknek és a profi versenyzőknek. Különle-
gessége még, hogy mozgássérültek is használhat-
ják. A mászófal tetejéről egy 300 és 400 méter hos�-
szú drótkötélpályán lecsúszva landolhatunk végül, 

hogy aztán kipróbáljuk az íjászatot, a vízikengurut, 
az erdei tornapályát és a minigolfot is, bebújjunk a 
zorbba, azaz egy hatalmas átlátszó gömb belse-
jében leguruljunk a lejtőn, bejárjuk a fákra szerelt 
lombkorona-tanösvényt, vagy felkutassuk a hód-
család lakóhelyét. www.kalandsziget.hu

Tiszafüred büszke kézműves hagyományaira, nem 
véletlen, hogy a város szezonnyitó rendezvénye tisz-
tán a népművészetről szól. A XI. Tisza-tavi Folk Feszti-
vált június 8–10-én rendezik meg a Benedek Gábor 
Városi Sportcsarnokban. Láthatunk majd kiállítást a 
jászsági és a kunsági viseletről, néptáncbemutató-
kat, hallgathatunk népzenei koncerteket, a tánc-
házban pedig a térség táncaira tanítják az érdek-
lődőket. A szombati főzőverseny és ügyességi erő-
próbák közben bemutatkoznak a részt vevő telepü-
lések is saját attrakcióikkal, és elleshetjük a hagyo-
mányos szakmák – fazekas,  gyékény- és szalmafo-
nó, kosárfonó, csuhébáb-készítő – művelőitől mes-
terségük csínját-bínját. A kunhegyesi barantások 
íjászatban, kürtölésben, táltosdobolásban, ostor-

Túratipp
Hol is tudnánk jobban megfigyelni a tiszavirágzást, mint a Tiszavirág nevet viselő ártéri sétaúton, 
Tiszafüred-Örvényen? A másfél kilométeres sétaúton elhelyezett ismertető táblákról egész évben 
tanulhatunk a köznyelvben tiszavirágként ismert kérészfaj életéről, a valóságban pedig június 16–
23. között a Szabics kikötőből induló vezetett túrákon leshetjük meg a kérészek különleges násztán-
cát vízről és szárazföldről egyaránt. www.szabicskikoto.hu

Túratipp
A hévízi tó egyedülálló hatásait biztosító tő-
zeglápos vidéket és annak élővilágát mutat-
ja be a Berki sétaút. A Keszthely és Hévíz kö-
zötti területen található, két és fél kilométeres 
ismeretterjesztő ösvényen egy madármegfi-
gyelő házat is építettek. www.heviz.hu

pattintásban vitézkednek majd. Vasárnap Tisza-
tavi barangolásra indulhatunk csónakkal, vagy 
gyalogosan a Tiszavirág Ártéri Sétaúton, illetve a 
vízisétányon. www.tiszafured.hu

latongyörökön a nordic walking és a geocaching 
szerelmesei egyaránt megfelelő feltételeket talál-
nak. Mi a kincsvadászatot választjuk, a bérelhető 
GPS-készülékek segítségével több geoládára is sike-
rül rábukkannunk, egyikre a Szépkilátó lábánál. Tete-
jéről – nevéhez hűen – az ország egyik legszebb pa-
norámája tárul elénk, alattunk a Balaton vize, kör-
ben a hegyek zöld vonulata hullámzik. Az izgalmak-
nak azonban még nincs vége: a györöki Golfclub 
Imperial Balaton hamarosan 18 lyukúra bővülő pá-
lyáján a víz közvetlen szomszédságában lelkesen, 
ám kevés eredménnyel ütjük és gurítjuk a labdát, 
viszont jól szórakozunk. Az ingyenesen használható 
driving range, putting és chipping green gyakorló te-
rületeken bárki kipróbálhatja ezt a kellemes sportot.

A térségben zajló fejlesztéseknek köszönhető-
en a helyi Tourinform-irodában hagyjuk járművün-
ket, hat település – Keszthely, Gyenesdiás, Vonyarc-
vashegy, Balatongyörök, Zalakaros, Hévíz – összefo-
gásával ugyanis olyan kerékpárkölcsönző-hálózat 
épült ki és működik június közepétől, amely lehető-
vé teszi, hogy bármelyik helyi Tourinformban felve-
hessük és leadhassuk a kikölcsönzött kerékpárt. 

Így, visszatérve Keszthelyre, a másik irányba szin-
tén bringával gurulunk le Hévízre, hogy megko-
ronázzuk ezt a két napot.  A Hévízi-tó közelében 
száll fel, egészen 1500 méter magasságig az or-

Római-kori Vígasságok – Szőlővirágzás Ünnepe
Balatongyörök, június 23. 
A Szépkilátó tövében fellelt római kori villa romjai ihlették a rendez-
vényt, amelyen gladiátorbemutatók, római jelenetek, ókori játszóház, 
a római kort idéző ételek és italok kóstolója idézi fel a régmúltat. Lesz 
még gyógynövénytúra is, valamint borkóstolóval egybekötött lovas ko-
csizás a nyitott pincékhez. www.balatongyorok.hu

www.hotelpanorama.hunguesthotels.com
H-8380 Hévíz, Petôfi Sándor utca 9.    Tel.: (06-83) 341 074    hotelpanorama@hunguesthotels.hu 

Hunguest Hotels Szobafoglalási és Törzsvendég Centrum   1061 Bp., Székely Mihály u. 3. Tel.: (06-1) 481-9150
www.facebook.com/hunguesthotels

Nyári akciós ajánlatunk félpanziós ellátással, hihetetlen áron:
·  2 éjszaka szállás a Hunguest Hotel Panorámában 2 fô részére svéd
   asztalos félpanzióval 
·  esténként több alkalommal élôzene a lobby bárban
·  hétfônként divatbemutató
·  szerdánként helyi kézmûves bemutató 
·  csütörtökönként magyaros-, jazz, vagy operettest 
·  happy hour: minden este 18:00 órától a Lobby bárban italakciók.

Érvényes: 2012. 06. 01 - 08. 17. (kivéve péntek és szombat éjszakák illetve 
kiemelt és ünnepi idôszakok) 

Szállodáink Széchenyi Pihenõkártya és Üdülési Csekk elfogadóhelyek! 
Az árak az idegenforgalmi adót nem tartalmazzák!
Szobák korlátozott számban állnak rendelkezésre!

Az árváltoztatás jogát fenntartjuk!

Hévíz 29 900 Ft
Kétágyas szobában

/ 2 fõ / 2 éj

LEGJOBB (NY)ÁR 
HÉVÍZEN

Hunguest Hotel Panoráma ***
Tel.: (06-83) 341 074
hotelpanorama@hunguesthotels.hu

NYÁRI SLÁGER ÁR: 
7 ÉJ ESETÉN 

már 6 900 Ft
-tól / fô / éj!

szág legnagyobb, 18 férőhelyes hőlégballonja, 
ahol a kosárból egy órán át gyönyörködünk a vi-
dék panorámájában. Örök élmény marad a Keszt-
helyi-öböl felett elsuhanva, a lenyugvó nap fényé-
ben megcsodálni a Hévízi-tavat, a Kisbalatont, a 
Badacsonyt és a tavon ringó vitorlásokat. 

F. H. 

  Falmászás után jöhet a nagy lecsúszás   

  Hat települést köt össze a   
  kerékpárkölcsönző-hálózat  
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Napjainkban már csak a Tisza és mellékfolyó-
inak alföldi szakaszán figyelhetők meg e kérész-
faj (Palingenia longicauda) egyedei. A 8-12 centi-
méter hosszú állatkák három évig tartó lárvaéletük 
után kifejlett, ivarérett korukban csak néhány órá-
ig, esetleg napig élnek. Ekkor járják násztáncukat, 
virágzóvá varázsolva a víz felszínét. Amikor árnyék 
borul a víz színére, eljön a tiszavirágzás legszebb 
pillanata: a megtermékenyített nőstények tízez-
rével repülnek a fák magasságáig felfelé, és köz-
ben szórják a megtermékenyített petéket. A pár-
zás után a hímek rövidesen elpusztulnak.

Érdekesség, hogy a tiszavirág az 1900-as évek 
első harmadában kihalt Nyugat-Európából, és Kö-
zép-Európában is jelentősen lecsökkent az állo-
mánya. Tömegesen mára csak főleg a Tiszában 
találkozhatunk vele, holott Skandinávia és a medi-
terrán területeket kivéve egész Európában közön-
séges fajnak számított. Eltűnésében szerepet ját-
szott a klíma változása, de elsősorban olyan tevé-
kenységek okolhatók érte, mint a folyószabályozá-
sok, mederátalakítások, vízszennyezés. 

Aki részese szeretne lenni ennek a természe-
ti csodának, az regisztráljon a www.tiszaviragzas.
hu című honlapon, ahonnan értesítést kap a nász-
tánc pontos időpontjáról, amely az elmúlt évek ta-
pasztalatai alapján általában június 10. és 20. kö-
zött zajlik. A Tisza és a Körös alsó folyása által köz-
rezárt Tiszazugban található Tiszakürti Arborétum 
évek óta szervez túrát a látványosság megtekinté-
sére, de a tiszavirágzástól függetlenül is érdemes 

Násztánc a folyón

Évente egyszer egyedülálló természeti jelenséget csodálhatunk meg  
a Tiszán, amelyet a köznyelv tiszavirágzásként ismer. A ritka látványosság 
főszereplője a tiszavirág, egy védett kérészfaj.  

ide ellátogatni. Ilyenkor, nyár elején a legszebb, 
amikor virágköntösbe öltözik az egész park. Nem-
rég épült látogatóközpontjában filmen mutatják 
be az arborétum történetét és átalakulását az év-
szakok váltakozásával. Sétaútjain barangolva min-
denképp keressük fel a méreteivel lenyűgöző „hár-
mas platánt”, melyet, a régi grófi szolgálók elbe-
szélése s a szájhagyomány szerint, három közel te-

Fürdőtippek 
Tiszazug fürdőhelyei közül kiemelkedik 
Cserkeszőlő és Martfű kínálata. A cserkeszőlői 
létesítmény különlegessége Európa első és 
leghosszabb ponyvacsúszdája, míg a mart-
fűi komplexum négy méter mély úszómeden-
céje remek gyakorlópályája a búvárkodás 
szerelmeseinek. www.cserkefurdo.hu, www.
martfu-turizmus.hu

Tiszavirágzás ünnepe 
A VII. Szolnoki Tiszavirág Fesztiválon nívós zenei 
és gasztronómiai programokkal ünneplik a kéré-
szek látványos rajzását június 12–16. között. Négy 
színpadon csaknem 50 banda közül válogathat-
nak a jazz, swing, blues, etno és világzene kedve-
lői, olyan zenekarok lépnek fel, mint a Pannonia 
Allstars Ska Orchestra, a Kowalsky meg a Vega, 
a Mojo Workings, a Blues B.R.others Show, a Gipo 
Circus, az Elvis live! produkcióval érkező Ed Phi-
lips and the Memphis Patrol, vagy az olasz I 
Skarbonari. A fesztiválhangulathoz hozzájárulnak 
az ország valamennyi régiójából kiállító pincésze-
tek, a sörösöket váró Maláta tér, a Park mozi óriás-
vásznára vetített könnyed filmek, a Közép-Európa 
leghosszabb gyalogos és kerékpáros hídján meg-
tartott Hídi vásár, és természetesen tiszavirágzás-
hajótúrák is indulnak. www.tiszaviragfesztival.hu  

lepített boglárfából fogott össze az idő. A fa szét-
terpeszkedő tövének körmérete kilenc méter. Új-
donság a 14 méter magas kilátó, ahová csigalép-
csőn jutunk fel. Játékos kedvűeknek ajánljuk az ar-

borétumban található kalandparkot, ahol kipró-
bálható a drótköteles lecsúszás, a magaslati kötél-
pálya, de akár az íjászat alapfogásaival is megis-
merkedhetünk. www.arboreta.hu 

  Kalandpark a Tiszakürti Arborétumban  

  Szolnokon nívós zenével ünnepelnek  
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Sportosan vízen és vízparton

Duna, Tisza, Körösök és ezek  
mellékágai, kisebb-nagyobb  
tavak, szabadstrandok  
sokasága – az Alföld déli  
vidéke meglepően  
sok lehetőséget kínál  
a felüdülésre és a vízi  
sportokra a tikkasztó  
melegben.  

A vízi sportok szerelmeseinek remek választás 
Baja, fiatalos hangulata és a Duna közelsége mi-
att. A Dunán és mellékágán, a Sugovicán hangu-
latos vízitúrákat tehetünk, járművet az új, Kagyló-
nak nevezett kiszolgálóegységben is kölcsönöz-
hetünk. A régi víziszínpad helyén jachtkikötő mű-
ködik. A Sugovica legjobb fürdőzőhelye az északi 
parton található homokos strand.

A Bajáról induló Gemenc sétahajóval rövidebb 
és hosszabb kirándulásokat tehetünk a Dunán, 
kedvező vízállás esetén a mellékágakban is. A ha-
jóút kombinálható erdei vasutazással is, ehhez a 
Gemenc-Dunapart állomáson kell átszállni. Aki ezt 
a programot választja, a vadmegfigyelőnél gím-
szarvasokat, vaddisznókat figyelhet meg, és fotóz-
hat a vadlesről.

A Tisza inkább a kajakosok és kenusok terepe, 
szervezett vízitúrák során – a bátrabbak akár éj-
szakai teljesítménytúrán – csodálhatjuk meg a fo-
lyó élővilágát. A vízisport-egyesületeknél jármű-
vet is bérelhetünk, amelyekkel önállóan is bejár-
hatunk egy-egy szakaszt. A strandolók a csongrá-
di Körös-toroknál igazi tengerparti hangulattal ta-
lálkozhatnak: a lassan mélyülő, kis sodrású víz, ho-
mokos föveny a családi kirándulások kedvelt cél-
pontja, a rendszeres bulik és koncertek pedig a fia-
talokat vonzzák. A mártélyi Holt-Tisza partján gyö-
nyörű védett természeti környezetben található az 
üdülőközpont. Sportosabbak és művészlelkek itt jól 
megférnek egymással.

A Körösök hazánk egyik legtisztább vizű folyói, 
ahol szabadstrandokkal, kikötőkkel, vízieszköz-bér-

léssel várják a turistákat. A Hármas-Körös partján 
fekvő Gyomaendrőd környékén a folyószabályo-
zásnak köszönhetően 16 holtág kanyarog, többsé-
gük kiváló horgászvíz, a Templom-zugi-holtágon 
pedig erdei iskolát is működtető szabad strandot 
találunk.

A Szarvason átkanyargó Kákafoki-holtág szép-
ségét a vízről csodálva fedezhetjük fel igazán. Vízi 
járművet a ligetben található kölcsönzőben ka-
punk vagy sétahajózhatunk is. Útközben átkelünk 
az új gyaloghíd alatt, amely a ligetet köti össze a 
várossal, a vízről is megcsodálhatjuk a Vízi Színhá-
zat, a Bolza-kastélyt, előtte a vízben álló Milleniumi 
Emlékművet és a történelmi Magyarország köze-
pét jelképező szélmalmot is. A holt Körös partján 
elterülő, Pepi gróf, vagyis ifjú Bolza Pál által alapí-
tott, gyönyörűséges Arborétumban tett séta még 
a legelcsigázottabbakat is feltölti. 

Szanazugban a fürdőzés mellett csónakázni, 
sétahajózni, kajakozni, horgászni és vízisízni is le-
het. A Dánfoki Üdülőközpont szabad stranddal, 
stradröplabda- és strandfocipályával, valamint fi-
atalos programokkal várja a vendégeket.

A sárkányhajózás nem igényel előképzettséget 
(az úszni tudáson kívül), így bárki kipróbálhatja. tíz-
tizenöt perc gyakorlás után már látványos, han-
gulatos és izgalmas küzdelem kerekedhet a kezdő 
csapatok között is. A klubok Baján és Szegeden is 
várják az érdeklődőket.

A szegedi Maty-éren találjuk a Nemzeti Kajak-ke-
nu és Evezős Olimpiai Központot, amely számos or-
szágos és nemzetközi versenynek ad otthont. Világ-
klasszis evezőseink, Vajda Attila, Janics Natasa és 
Kovács Katalin is itt készülnek a megmérettetésekre.

Szegedet pedig már menetrend szerinti sétaha-
jójáratokkal is felfedezhetjük a hét bármely nap-
ján. Ezenkívül hajókirándulásokat is szerveznek 
Csongrádra, Mindszentre, Makóra, valamint Szer-
biába, Magyarkanizsára és Zentára.

A Szentesen átkanyargó folyócska, a Kurca part-
ján fekvő üdülőközpontban strandot, termálme-
dencéket, gyerekpancsolót is találunk. Az uszodá-
ban búvároktatás zajlik, vízi járművet bérelve pe-
dig bejárhatjuk a Kurcát.

Igazi találkozóhely a kunfehértói Tófürdő, a 
Soltvadkert melletti Vadkerti-tó és a Szegedtől 12 
kilométerre elterülő „Sziki”, azaz Sziksósfürdő. Min-
den adott, ami egy „óvatos duhaj” nyaraláshoz 
kell: ápolt vízpart, kellemes környezet, gyerekek 
számára is biztonságos szabad strand – időnként 
pedig fergeteges bulik. www.delalfold.itthon.hu 

Szelíden simogat
A Szelidi-tó nem véletlenül lett a Kiskunság leg-
kedveltebb üdülő- és kirándulóhelye. Vize nyáron 
akár 28 fokra is felmelegedhet, s mivel a talajból 
sok nátrium-magnézium-karbonát és nátrium-jo-
did oldódik ki, ezért már a középkorban is seb-
gyógyításra használták; ma inkább idegrendsze-
ri, hormonális és reumatikus bántalmak kezelésére 
ajánlják. A tó déli partján nyugalomba jutott futó-
homokon kellemes strandokat találunk.

Aki a napozás és fürdés mellett egy kis sétára 
is kapható, az vágjon neki a 2400 méter hosszú, 
gyalog és kerékpárral is bejárható tanösvénynek, 
amely 12 állomáson mutatja be a tó keletkezését, 
a víz jellegzetességeit és a benne élő élőlényeket, 
valamint a környező területek élővilágát. A Szelidi-
tavat 360 hektáros természetvédelmi terület övezi, 
ami növényi gazdagságával a Kiskunsági Nemzeti 
Park egyik gyöngyszeme. www.szelidi-to.hu 

Programtippek
Hagyományőrző gasztronómiai rendezvény 
Mártély – Tiszapart Kemping, június 14–17. 
www.tiszapartcamping.hu 
XIX. Szőregi Rózsaünnep Szeged-Szőreg, júni-
us 22–24. www.rozsaunnep.eu
Folk-Híd Nemzetközi Néptáncfesztivál Szeged, 
június 20–26.  www.szegedtancegyuttes.hu
Motoros Találkozó Kunfehértó – Tófürdő Kem-
ping, június 22–23. www.motorbarat.hu
Vízi parádé, operettgála Baja – Sugovica-
parti víziszínpad, június 30. www.baja.hu
Vadkerti Borfesztivál Soltvadkert – Vadkerti-
tó, július 7–8. www.soltvadkert.hu

  Szanazugban vízisízni is lehet  

  A Szelidi-tó vize gyógyít is  

  Tengerparti hangulat   
  a Körös-toroknál  
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Mátrai randevúZöld értékek, színes élmények
Akinek még nincs ötlete a nyári szünet első heté-
re, az ne keressen tovább: a Mátrában egymást 
érik a jobbnál jobb programok, mindjárt a tanév-
záró után. Akár egy-egy napra is érdemes leruc-
canni a családdal. A Mátra Jövője Turisztikai Egye-
sület által útjára indított Mátrai randevú című ren-
dezvénysorozat a Siroki Várnapokkal kezdődik jú-
nius 16–17-én. A rákövetkező héten mátrai telepü-
lések sora várja egyedi programokkal a vendé-
geket. Hétfőtől csütörtökig a siroki várban a Bene 
íjászai tartanak bemutatót, míg a kisnánai vár-
ban a Nánai Solymos Vitézek fogadják a látoga-
tókat. Ezen a héten indul a Mátra Expressz, a Mát-
ra postakocsijárata a siroki és a kisnánai vár között.

Mátraszentistvánból minden nap vezetett túrát 
szerveznek Ágasvárra, amin azért érdemes részt 
venni, mert az ottani turistaháznál történő bélyeg-
zés sztrapacskakóstolóra jogosít Mátraszentimrén, 
az Új Vadvirág turistaházban. Hétköznaponként 
további két vendéglő is kóstolókra invitálja a kirán-
dulókat: Mátraszentlászlón tócsnit, Galyatetőn pe-
dig lángost tálalnak. 

Június 22-én, pénteken déltől Tóparti történe-
lem néven estébe nyúló színes programok lesznek 

Markazon, túrákkal, pincelátogatással, kézmű-
vesekkel, koncerttel. Ezen a napon itt közlekedik 
a postakocsi, körbejárva a Markazi-tavat. Szintén 
pénteken Tátrai Tibor – Szűcs Antal Gábor Latin du-
ója lép fel Gyöngyösön.

Másnap, szombaton pedig kalandos időutazást 
tehetünk a Mátrai Múzeumok Éjszakáján. www.
matrainfo.hu

Rovatunk támogatója az

Kivételes kalandokkal  
és kedvezményekkel hívogatnak  
nemzeti parkjaink június 18–24.  
között – földön, vízen  
és levegőben. 
A 2012-es Magyar Nemzeti Parkok Hete ökoturisz
tikai rendezvénysorozat házigazdája az Aggte-
leki Nemzeti Park, melynek szakvezetéses túráin 
egész héten 50 százalék kedvezménnyel vehetnek 
részt az érdeklődők, akik gyalogosan, kerékpárral 
vagy akár szekéren utazva, felszín felett és alatt is-
merkedhetnek meg az Aggteleki-karszt egyedül-
álló természeti és kultúrtörténeti örökségével. A 
Baradla-barlang előtti téren tarják 16-án a nagykö-
zönségi nyitórendezvényt is: a hagyományos „zöld 
forgatagon”, ahol bemutatkozik hazánk tíz nemzeti 
parkja, hagyományőrző kézművesek foglalkozásai, 
nemzeti és helyi termékek kóstolója, játékos termé-
szetismereti vetélkedők, lovas programok és bar-
langi koncerttel várják a kicsiket és nagyokat. 

A folytatásban, június 18–24. között valamennyi 
nemzeti parkunkban és további védett természe-
ti területeinken gazdag programkínálatot, család-
barát programokat, mérsékelt árú belépőket és 
kedvezményeket, különleges előadásokat és ext-
ra programokat találnak a természetbarátok.

A Hortobágyon a bátor vállalkozók a darvak 
szemszögéből, sétarepülőről tekinthetik meg a vi-
lág kulturális örökségének részét képező pusztát. 
A Fertő-tavi és a dunai kenutúrák során a hazai vi-
zek gazdag vízi élővilága tárul az érdeklődők elé. 
A földhöz ragadtabbak gyalogosan, kerékpárral, 
terepjáróval és kisvasúttal is bebarangolhatják ha-
zánk különleges szépségű védett tájait. Az „éjsza-
kai baglyok” is kedvükre találhatnak programokat, 
ugyanis a Bükkben, a Zselicben, a Balaton-felvidé-
ken, a Hortobágyon és a Nagykunságban is meg-
leshetőek lesznek a csillagok. Részletes program: 
www.nemzetipark.gov.hu/mnph

Túratippek
Ismerkedés a Bakony–Balaton Geopark érté-
keivel, a Csodabogyós-barlang kedvezmén�-
nyel történő megtekintése Balatonedericsen, 
június 18. 
Balaton-felvidéki Nemzeti Park, tel.: 30/306-
6050

Fűben, fában orvosság – A gyógyfüvek titka-
it kutatjuk a „bükki füvesember” irányításával 
Bükkszentkereszten, június 24.
Bükki Nemzeti Park, tel.: 30/349-5694

Hódító hód kenutúra a Vén-Dunán, június 24.
Duna-Dráva Nemzeti Park, tel: 30/377-3388

Jókai kora, Jókai bora – Borkóstolóval egybe-
kötött irodalomtörténeti est Budapesten, júni-
us 23. Duna-Ipoly Nemzeti Park, tel.: 1/391-4626

Hajnali madárles, június 20.
Fertő-Hanság Nemzeti Park, tel.: 99/537-520

Egy este a vadak között – Esti szafaritúra a 
vadlovak és őstulkok között, június 23.
Hortobágyi Nemzeti Park, tel.: 52/589-000

A leghosszabb nap – Kerékpárral a Puszta-
szeri Tájvédelmi Körzetben, június 24. 
Kiskunsági Nemzeti Park, tel.: 30/481- 2887

Szent Iván éjjelén a Körösvölgyi Látogató-
központban – Éjjelilepke-lámpázás, csillagos-
égbolt-parkok, éjszakai távcsöves megfigye-
lés, június 23. Kőrös-Maros Nemzeti Park, tel.: 
30/475-1789

Népi kultúra emlékei Pityerszeren, június 24.
Őrségi Nemzeti Park, tel.: 94/548-034 

A programokra előzetes bejelentkezést kérnek.

  Markazon kék a búbos kemence  

  Szakvezető mesél a természetbarátoknak  

  Biciklitúra Kardoskúton  
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05. 10.–07. 31.
Kőszegi Várszínház

Kőszeg
www.koszegivarszinhaz.hu

06. 02–24. 
(hétvégenként)
Gyerek Sziget

Budapest, Hajógyári-sziget
www.gyereksziget.hu

06. 06–10.
13. Harley-Davidson Open 

Road Fest
Alsóörs

www.openroadfest.hu

06. 07–16.
Pécsi Országos Színházi 

Találkozó
Pécs

www.poszt.hu

06. 08–09.
LÖSZ Kulturális Fesztivál

Hódmezővásárhely
www.zoldszikla.hu

06. 08–10.
Friss Fesztivál Szigetköz

Mosonmagyaróvár
www.frissfesztival.hu

06. 08–10.
Betyártoborzó és Agrár-

vásár
Ópusztaszer

www.opusztaszer.hu

06. 09.
IV. Fényes Családi Nap

Tata
Fényes Fürdő

www.tataivaroskapu.hu

06. 09–10.
Kéknyelű Virágzás Ünnepe

Badacsony
www.badacsony.com

06. 09–10.
10. Debreceni Pulyka-

napok
Debrecen

www.pulykanapok.hu

06. 15–16.
I. Gere Jazz Fesztivál

Villány
http://bor.gere.hu

06. 15–17.
Balaton 
Bike Fest

Balatonfüred
www.balatonbikefest.com

06. 15–17.
XIX. Kabóciádé Családi 

Fesztivál 2012
Veszprém

www.kabocababszinhaz.hu

06. 15–17.
13. Tatai Sokadalom

Tata
www.tataisokadalom.hu

06. 15–23.
V. Kecskeméti Bor-  
és Pálinkaünnep

Kecskemét
www.efmk.hu

06. 15.–08. 11.
Debreceni Cívis Korzó

Debrecen
www.fonixinfo.hu

06. 16.
Bloomsday

Szombathely
www.agorasavaria.hu

06. 16., 23., 30.
Makói Operettfesztivál

Makó
www.makohagymahaz.hu

06. 16–17.
Tündérrózsa Napok

Poroszló
www.tiszataviokocentrum.hu

06. 17.
Bagaméri Családi Fesztivál

Kisújszállás
www.muvhazkisujszallas.hu

06. 17–24.
VII. Zalavölgyi 
Kultúrtivornya
Zalaszentgrót

www.kulturtivornya.hu

06. 21–23.
Vekeri Fesztivál és  

II. Árpád-házi Zenei Napok
Debrecen

www.arpadhazfest.hu

06. 21–24.
Voluta Vízifesztivál
Mosonmagyaróvár

www.voluta.hu

06. 21–24.
Balatoni Hal- és Borünnep

Csopak, Balatonfüred
www.balatonriviera.hu, 

www.balatonfured.info.hu

06. 22.
Hídünnep

Hortobágy
www.hortobagy.hu

06. 22–23.
Sóstó Feszt – Sóstói 

Könnyűzenei Fesztivál
Nyíregyháza-

Sóstógyógyfürdő
www.sostort.hu

06. 22–23.
IX. Louis Armstrong 

Jazzfesztivál
Bánk

www.jazzfesztival.hu

06. 22–24.
IX. Heves Megyei 

Kakasszépségverseny 
és Bográcsfesztivál

Poroszló
www.poroszlo.hu

06. 22–24.
Matyó Expo, 

Fúvószenekarok 
és Mazsorettcsoportok XX. 

Nemzetközi Fesztiválja
Mezőkövesd

www.mezokovesd.hu

06. 22–24.
III. Rétes és Lakodalmas 

Napok
Révfülöp

www.vakaciotabor.hu

06. 22–24.
VII. Alföldi Betyárétel Főző 

Fesztivál
Kétpó

www.ketpo.hu

06. 22–30.
Magyar Színházak XXIV. 

Kisvárdai Fesztiválja
Kisvárda

www.kisvarda.szinhaz.hu 

06. 23.
Családi Nap 

a világörökség jegyében
Sárospatak

www.muvelodeshaza.hu

06. 23.
IV. Mohácsi Tambura Fesztivál

Mohács
www.mohacs.hu

06. 23.
Szent Iván-éji vigasságok

Füzér
www.fuzer.hu

06. 23.
Szent Iván-éj a Sóstói  

Múzeumfaluban
Nyíregyháza-

Sóstógyógyfürdő
www.muzeumfalu.hu

06. 23.
Zánkavics Nap

Zánka
www.zanka.hu

06. 23–24.
VI. Patcai Várjátékok –  
Országos Lovagrendi  

Találkozó
Patca

www.katicatanya.hu

06. 23–24.
VI. Budapesti Sárkányhajó  

Fesztivál
Budapest

www.
sarkanyhajofesztivalok.hu

06. 23–24.
Vasfüggöny Túrák

Sopron
www.hotelsopron.hu

06. 23.–24.
Levendula Fesztivál

Tihany
www.tihany.hu

06. 23–30.
Nemzetközi Gitárfesztivál

Balatonfüred
www.balatongitar.hu

06. 24.
Szent Iván-éji mulatság és 

tűzgyújtás
Balatonalmádi

www.balatonalmadi.hu

06. 24.
Zánkai Gyerek Lovasnap

Zánka
www.zanka.hu

06. 28–30.
II. Utcazene  

Fesztivál
Kecskemét

www.efmk.hu

06. 29–30.
Rizlingország Ünnepe

Rezi
www.rezi.hu

06. 29–30.
XVIII. Hajdúvárosok  

Találkozója
Hajdúszoboszló

www.hajduszoboszlo.hu

06. 29.–07. 01.
XXI. VW Bogár Találkozó

Gárdony
www.sportbeach.hu

06. 29.–07. 01.
Péter Pál Napok
Balatonalmádi

www.balatonalmadi.hu

06. 29.–07.08.
IX. Homokháti Sokadalom

Mórahalom
www.morahalom.hu

06. 30.
I. Balatoni Halásznap

Balatonföldvár
www.balatonfoldvar.

info.hu

06. 30.–07. 01.
Harkányi Fürdőfesztivál

Harkány
www.harkanyfurdo.hu

Júniusi programtippek

XII. Csabai Sörfesztivál 
és Csülökparádé
Békéscsaba, június 7–10.
Ha egy jó sörözős, bulizós és kalóriadús hétvégé-
re vágyunk, ott a helyünk Békéscsabán! A magyar 
könnyűzenei élet színe-java és a csülkös ételek szé-
les választéka mellett mintegy 100 fajta csapolt 
sört kóstolhatunk, ezek jó részét a vendég Cseh-
ország jóvoltából. A szombati csülökpörköltfőző-
versenyen a baráti társaságoké lesz a főszerep. 
www.csabaisorfesztival.hu

Koronázási Hétvége 
Gödöllői Királyi Kastély, június 9–10. 
A június 8-án nyíló Titkok, bálok, utazások című tárlat Erzsébet 
királyné változatos életét, utazásait és a magyar udvarhölgyei-
vel való kapcsolatát tárja elénk. A koronázási szertartást felele-
venítő hétvégén a családokat múzeumpedagógiai foglalkozás, 
mesés kalandozás a kastélyban, rendhagyó tárlatvezetés élőké-
pekkel és interaktív mesejáték is várja. www.kiralyikastely.hu

Víz, Zene, Virág Családi Fesztivál
Tata, június 29. – július 1.
Virágbemutatók, evezősprogramok, lampionos  
vízi karnevál, koncertek és rengeteg szórako-
zás a gyerekeknek – június utolsó hétvégéje a 
családoké Tatán, ahol városszerte 17 helyszínen 
több mint 200 program közül választhatunk. A 
vizes produkciók állandó helyszíne ezúttal is az 
Öreg-tó. www.vizzenevirag.hu 
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Zene, buli, Orfű

Motorosok egymás közt  
Motorszépségverseny, motoros felvonulás, ál-
lapotfelmérés, motoros túrák, szerpentinen gu-
rulóverseny, vezetéstechnikai tréningek, moto-
ros tájékozódási verseny, élő koncertek (Hobo, 
Karthago, Piramis, Korall, Haddaway), esténként 
nosztalgiadiszkó és szabadidős programok (hor-
gászat, lovaglás, gyalogtúrák, borkóstolás) vár-
ják a lóerők szerelmeseit Orfűre, a Bikers Open Air 
nemzetközi motoros találkozóra július 12–15-én. 
http://bikersopenair.hu

Orfűn, ahová elsősorban strandolni és horgász-
ni járunk, június 21–24. között a zenéé és a bulizá-
sé lesz a főszerep. Idén is a hazai alternatív zenei 
színtér legizgalmasabb résztvevőit vonultatja fel a 
Fishing On Orfű fesztivál a tó partján elterülő Pano-
ráma Campingben. Itt lesz a visszatérő Péterfy Bori 
& Love Band, a Quimby, a Kiscsillag, a Vad Fruttik, 
a Budapest Bár, a 30Y és a PASO. Fellép továbbá 
a Magashegyi Underground, a Supernem, az Intim 
Torna Illegál, az Európa Kiadó és a Pál Utcai Fiúk. 

A külföldi előadók frontját erősíti az angol 
elektropop-duó, a Chew Lips, a rockot dubsteppel 
vegyítő londoni Modestep, a sajátos humorral 
és stand-up elemekkel tarkított koncertjeiről is-
mert „radikálisan basszusgitárellenes” francia 
rockduó, az Inspector Cluzo, valamint az osztrák 
blueslegenda, Ripoff Raskolnikov is. A két nagy-
színpad egymást váltja programjaival, így akár 
minden koncertet láthatnak a rajongók. Az A38-

Recorder.hu, valamint a Café sátrak többnyire 
tematikusan mutatják be a rock, a hip-hop, vagy 
az elektronikusabb műfajok legjelesebb hazai 
képviselőit. A koncertek mellett az aktív kikapcso-
lódást keresők sem fognak csalatkozni, a szerve-
zők többek között a közkedvelt Fröccstúrával, va-
lamint különböző sport- és túraprogramokkal ké-
szülnek. www.fishingonorfu.hu

WWW.TROPICARIUM.HU
1222 Budapest, Nagytétényi út 37–43.

Campona Bevásárlóközpont

Csütörtökönként 3 órakor látványos
víz alatti cápaetetés. Képzett búvároknak 
merülési lehetőség a cápák között.

Karnyújtásnyira elúszó hatalmas CÁPÁK,
simogatható RÁJÁK, lusta ALIGÁTOROK,

szabadon repkedő MADARAK, játékos MAJMOK, 
egzotikus HÜLLŐK, ROVAROK és színpompás 

HALAK ezrei láthatók különleges állatkertünkben.

TROPICARIUM
A CÁPÁS ÁLLATKERT
TROPICARIUM
A CÁPÁS ÁLLATKERT

  Családias hangulat,   
  alternatív zene  

www.carbona.hu
tel.: +36 83 501 500
hotel@carbona.hu

Családi nyaralás 
A nyári kikapcsolódást a család minden tagja meg-
érdemli. A NaturMed Hotel Carbonában gyerekek és 
felnőttek is önfeledten élvezhetik az úszó-és élményme-
dencék világát, a  frissítő kezeléseket, gyermekprogra-
mokat. Az idei évben újdonságnak számít a szálloda 
által biztosított Nyári Családi Kuponfüzet, mellyel még 
élménydúsabb és gazdaságosabb lehet nyaralása.

6 éj kikapcsolódás félpanzióval 
99 600.- Ft/fő ártól
Gyermekeknek 10 éves korig ingyenes!
Érvényes: 2012.06.15 – 09.29.

Élmény 
és egészség

A megújult Hévíz Card+ nemcsak a nyaralás alatt, hanem 
még télen is kényezteti a vendégeket!

A június 1-jétől új kedvezményekkel feltöltött kártyához 
idén nyereményjáték is társul. A vendégek a kedvezmények 
igénybevételével „Hévíz-pontokat” gyűjthetnek, melyeket  

Hévíz Card+ és Hévíz Passport
Útlevél a hévízi jutalompihenéshez

Hotel Európa fit****  •  Hotel Aquamarin***  •  Prestige Ház ****  •  Club Unicum Apartmanház  •  Hunguest Hotel Helios***  •  Hotel Sante***  •  Danubius Health Spa Resort Hévíz ****  •  NaturMed Hotel Carbona ****

Spóroljon a Hévíz Card+-szal és nyerjen a Hévíz Passporttal!  
A kártya ingyenesen kiváltható, minimum 2 éjszaka eltöltésével Hévízen. 

Fődíj: 8 db 2 éjszakás hévízi jutalompihenés 2 fő részére
Sorsolás: 2012. december 3.

Hol pihenhetnek a szerencsés nyertesek?

Bővebb információ a www.heviz.hu/hevizkartya oldalon, valamint a Hévízi Tourinformban.
Hévíz, Rákóczi u. 2. Tel.: +36-83/540-131 E-mail: heviz@tourinform.hu

hévízi ajándékokra válthatnak a nyaralás végén. Ezzel együtt 
a havi ajándékcsomag és a fődíj sorsolására is nevezhetnek.

Keresse a Hévíz Card+ elfogadóhelyeket a tófürdőn,  
éttermekben, kerékpárkölcsönzéskor, kozmetikákban és 
lépten-nyomon a fürdővárosban!



Idén Puccini lesz Bartók „partnere” a tizenkettedik 
esztendejébe lépett Bartók+ Miskolci Operafesz-
tiválon, amely a tavalyihoz képest több ingyenes 
produkcióval, a helyárak csökkentésével, valamit 
programjában a zenei crossover műfajának be-
emelésével szeretné az operát populárisabbá ten-
ni, és több emberhez eljuttatni június 8–17. között. 
Ennek jegyében 3 Bartók címmel Román Sándor 
állítja színpadra az Experidance közreműködésé-
vel a fesztivál névadójának mindhárom színpa-
di művét, rockos alappal egészül ki a Puccini Bo-
hémélet című operáját átdolgozó Bohém Casting. 
Igazi formabontó elődás lesz a Tosca: az első és 
a második felvonást június 11-én és 13-án Miskolc 
utcáin mutatják be, ezeket bárki ingyen megnéz-
heti, 15-én pedig a teljes operát az Avasi kilátónál 
láthatja a közönség. A kiemelt programok mellett 
számos koncert, előadás, operavetítések és műis-
mertetések, valamint külső, utcai program is várja 
a látogatókat. www.operafesztival.hu 

Színvonalas művészi produkciók és szórakoztató 
programok sokasága közül választhat az, aki jú-
nius 21. és július 15. között Sopronban tartózkodik. 
A Soproni Ünnepi Hetek három hete alatt a törté-
nelmi belváros terei koncerteknek, kirakodóvásár-
nak, folklórbemutatóknak, gyermekprogramok-
nak adnak helyet. A Petőfi Színház a könnyed ki-
kapcsolódásra vágyóknak kínál olyan szórakoz-
tató darabokat, mint a Sírpiknik, avagy a víg öz-
vegyek klubja, A nagy négyes vagy A Bandy lá-
nyok. A Szent Mihály-templomban a soproni szim-
fonikusoktól Mozart és Dvorák művei, valamint a 
Kreol mise csendül fel. A Fő téren többek között az 
Apostol együttes és a Balkán Fanatik lép fel, 22-
én pedig a Szent Iván Folkesten és a Kékfrankosok 
Éjszakáján mulathatunk. Másnap az apróságot 
várják színpompás Tündérfesztiválra az Erzsébet-

Opera mindenkinek

Sopron ünnepi hetei 

kertbe viseletversennyel, mókás játékokkal, kincs-
kereséssel, manóolimpiával, csillagösvénnyel és 
tündértáncházzal.  Az ünnepi hetek műsorát nem-
zetközi fúvószenekari találkozó, valamint az Add 
elő magad! című tehetségek fesztiválja színesíti. 
www.prokultura.hu

20. VOLT Fesztivál
Sopron, június 27–30.
Minden korábbinál illusztrisabb a jubileumi fesztiválon felvonuló világsztá-
rok névsora. A többszörös Grammy-díjas Skrillex, a Snow Patrol, az Iggy & The 
Stooges, a Lostprophets, a Hadouken és Katy B mellett a legjobb idei brit ban-
dák között jegyzett Chase & Status, az Enter Shikari és Mac Miller is a VOLT ven-
dége lesz. Közkívánatra érkezik a kanadai Simple Plan csapata, a norvég 
Röyksopp pedig varázslatos dance-show-t ígér a Lövérekben. www.sziget.hu 

                  Ajánló  
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  Los Vivancos – 7 testvér a Margit-szigeten  

Fesztivál egész nyáron át
Csaknem száz programot,  
köztük világszenzációt,  
ősbemutatókat és sikerprodukciókat  
ígér a Budapesti Nyári Fesztivál. 

  Idén kiviszik Miskolc utcáira az operát   

  Három hét a kultúra jegyében   

A Margitszigeti Szabadtéri Színpadon ezen a nyá-
ron olyan produkciókkal találkozhatuk, mint a hét 
zenész-táncos testvér alkotta spanyol Los Vivancos 
vérpezsdítő flamencoshow-ja (június 15.), a Mikis 
Theodorakis zenéjére készült Zorba dramatikus ba-
lettelőadás  Keveházi Gábor koreográfiájával (júli-
usban), a The Blues Brothers koncertshow és egyet-
len operaként a Turandot (augusztusban). Két sza-
badtéri premierrel is megörvendeztetik a közön-
séget a sziget hatalmas fái alatt: az Érinthetetle-
nek pop-musical (június 28.) és a Kolozsvári Ma-
gyar Operával közösen létrehozott Báthory Erzsé-
bet musical-opera ősbemutatójával (július 13.). 

A Városmajori Szabadtéri Színpad gazdag re-
pertoárjában operett, musical, komédia, koncer-
tek és gyerekelőadások is szerepelnek, köztük Sza-
bó Magda Abigél című könyvének színpadi válto-
zata, a Bál a Savoyban revüoperett és a VAMP, a 
vámpírmusical.

A Szabad Tér Színház turisztikai szolgáltatásokat 
is kínál, mint például az „Irány Budapest!” és az 
„Aludjon Budapesten színházjeggyel!” program-
csomagok. www.szabadter.hu 

Jazz és latin tánc a víztoronyban
Körpanorámás kilátó- és kiállítótérként nyílt 
meg újra az idén 101 éves margitszigeti víz-
torony, amelynek udvarán egész nyáron át, 
szombatonként jobbnál jobb jazzkoncerte-
ket és latintánc-esteket rendeznek. A Jazzy 
Tower júniusi fellépői 16-án a Group’n’Swing, 
23-án a Michael Bublé Tribute Band. A folyta-
tásban többek között az EK Avenue, Tóth Vera, 
a Váczi Eszter Quartet és Harcsa Veronika a 
Gyémánt Bálint Duóval lép fel. 

Világtalálkozó keleti zenével, táncházzal
Azerbajdzsán, Ukrajna, Törökország, India, Kína, Grú-
zia, Csehország, Lengyelország, Szlovákia, Románia 
művészei hozzák el zenei és tánckultúrájukat, szín-
pompás viseleteiket június 9–17. között Budapestre, a 
XVII. Duna Karnevál Nemzetközi Multikulturális Feszti-
válra, amelynek idei fő témái a Kelet és a táncház. A 
hazai és külföldi néptáncosok és népzenei együtte-
sek fellépéseinek, a komolyzenei és fúvós koncertek-
nek, a világzenei és a kortárstánc-produkcióknak el-
sősorban a Vörösmarty tér és a Duna Palota adnak 
otthont, emellett 11-én Senior Tánckarnevált rendez-
nek a Hagyományok Házában, 14-én nemzetközi 
néptáncversenyt a mátyásföldi Erzsébet-ligeti Szín-
házban. Csaknem ezer táncos és zenész teremt fel-
vonulásával igazi karneváli hangulatot 16-án Buda-
pest szívében, majd a Vörösmarty téren késő estig 
tart a táncház. Másnap este a Margitszigeti Szabad-
téri Színpadon fellépő mintegy 400 művész táncgá-
lájával búcsúzik a fesztivál, a Magyar Állami Népi 
Együttes és a Duna Művészegyüttes közreműködé-
sével. www.dunaart.com 

  Karneváli hangulat Budapesten  



                  Ajánló  

Akció!
Június 30-ig gyermekének 
8 éves korig ingyen 
biztosítjuk a szállást  
és ellátást. (1 szobában 
min. 2 felnőtt, max. 2 
gyerek, min. 2 éjszakás, 
félpanziós foglalás esetén)
 

Hotel Orchidea 
Tengelic

Tel.: 74/532-720  
E-mail: hotelorchidea@t-online.hu   

www.hotelorchidea.hu

A kupon értéke akár 

10 000 Ft
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Blues és kulinária huszadszor
A minden évben tízezreket vonzó 
paksi Gastroblues Fesztivál  
hazánkban elsőként házasította  
a minőségi zenét és a kulináris  
élvezetekkel. Vezérelvük, hogy  
a legjobb zene sem élvezhető  
száraz torokkal és korgó gyomorral. 

A huszadik, jubileumi fesztivál (július 2–8.) három vi-
lágsztárja a Yes billentyűse, Rick Wakeman & The 
English Rock Ensemble, a Deep Purple együttesben 
is megfordult Glenn Hughes és a Uriah Heep alapító 
Ken Hensley & Live Fire. Mellettük az olasz Red Wine 
Serenaders akusztikus formáció, valamint a Johnny 
„the Pirates” Spence & Doctor’s Order együttes ad 
koncertet, de érkezik zenekar Svédországból (The 
Roulettes) is. Olyan ismert hazai zenészek fellépé-
sét tervezik, mint Deák Bill Gyula, Ferenczi Gyuri, 
Mohai Tamás, Pribil György, Takáts Tamás, a Felkai 
Jam, a Palermo Boogie Gang, a Muddy Shoes, a 
Jambalaya, a T. Rogers, a Tűzkerék xT, valamint a 
Kepes Róbert-emlékkoncert alkalmából Szűcs Gá-
bor és Katona Tamás is hazalátogat Amerikából.

Hétfőtől-hétfőig a Gastroblues Klubban klubkon-
certekre és Jam Session örömzenélésre, július 8-án 
az ESZI Parkban ingyenes szabadtéri koncertekre 
várják a rajongókat.

Ha Pakson jár, ezt látnia kell: 
• Az UNESCO kulturális világörökségének része lehet a római biro-
dalom dunai limes-szakaszának egyik állomáshelye, a Lussonium. A 
késő római erőd, katonai település területén az 1. század második 
feléből egyszerű, félig földbe mélyített fa, illetve agyagfalú építmé-
nyek, valamint a 3-4. században emelt kőépületek kerültek felszínre.

• Jelentős kortárs képzőművészeti gyűjteménnyel büszkélkedik a 
Paksi Képtár.

• A szilvamag formájú, festői Sárgödör teret 66, szorosan egymáshoz 
simuló présház veszi körül, de szép pincék találhatók még a környező 
utcákban is. Ne mulasszák el megkóstolni a város borát, a Paksi Sillert.

• A Pakshoz közeli ürgemező természetvédelmi terület. A területen 
élő, több ezer bűbájos kis rágcsáló világát segít felfedezni a Du-
na-Dráva Nemzeti Park Igazgatóság szakvezetéses túrákon és kije-
lölt tanösvénye által. 

• A Paksi Atomerőmű Tájékoztató és Látogatóközpontja játszva ve-
zet be a fizika és az energetika világába. 

További információ a történelem, kultúra és tudomány témában 
összeállított városi programcsomagokról: www.utazaspaks.hu  

Belépőjegyek
Felnőtt: 1900 Ft
Kedvezményes: 1500 Ft (4 éves korig ingyenes)
Családi: 4600 Ft
(A jegyár tartalmazza a kiállítás és egy 
planetáriumshow megtekintését, valamint 
jó idő esetén a Nap professzionális távcsővel 
való megfigyelését.) www.csillagda.net

Sétatér Fesztivál
Pécs, június 16–24. 
Rock, jazz, reggae, világzene és népzenei koncertek hada, no meg táncelőadások, érdekes performanszok 
várják az érdeklődőket a pécsi Székesegyház előtti Sétatérre. A legkisebbeket a hétvégén gyerekprogramok, 
mesejátékok, bábszínházi előadások és kézműves foglalkozások szórakoztatják. A népművészeti kirakodó vá-
sáron bepillanthatunk a még fennmaradt régi kézműves mesterségek világába is. www.setaterfesztival.hu

Amit eddig csak a kiváltságos kutatók láthattak a 
Nap titkos világából, azt immár bárki megismerhe-
ti egy kis bakonyi faluban. Közép-Európa legkor-
szerűbb csillagászati élménycentruma nyílt meg 
Bakonybélen.

A Pannon Csillagdában a csillagászat és az űrkuta-
tás történetét bemutató tárlat fogadja az érkezőket. 
Egy része foglalkoztató is, ahol Galilei híres távcsövé-
nek pontos másolatát lehet összeállítani, vagy éppen 
Newton fénytani kísérletei ismételhetők meg. A kiállí-
tás az űrkutatás fontos lépcsőin (holdra szállás, Mars-
expedíciók) keresztül egészen korunk űrturizmusáig 
vezet. Látható az Opportunity marsjáró életnagysá-

Közelebb a csillagokhoz
gú mása, egy csaknem 30 kilós meteorit, amely Na-
míbiában, Gibeon mellett hullott le, és kipróbálható 
az Apollo űrhajósainak kiképzése során használt piló-
taszék; Neil Armstrong is ilyen gépen tanult.

A csillagda digitális planetáriuma speciális vetí-
tőrendszerével 3D-s filmek bemutatására is alkal-
mas. Három ilyen filmet is láthatunk, a fekete lyu-
kakról szóló például igazi 3D-s szupermozi.

Az obszervatóriumban elhelyezett négy távcső 
nemcsak tudományos, hanem szórakoztató célo-
kat is szolgál. A fő attrakció az a naptávcső, amel�-
lyel a Nap felületének döbbenetes részletei, rejtett 
folyamatai figyelhetők meg. 

Az eltelt időben a fesztivál egyik legkedveltebb 
eseményévé nőtte ki magát a meghitt hangula-
tú, szombat délelőtti koncert a Makovecz Imre ál-
tal tervezett gyönyörű paksi Szentlélek-templom-
ban. Idén itt emlékeznek meg azokról a zenészek-
ről, akik már nincsenek közöttünk, és Gastroblues 
Rekviem címmel értük szól a dal. A jubileumi fesz-
tivál alkalmával vasárnap délelőtt is lesz templo-
mi program: Rick Wakeman ad akusztikus zongo-
rakoncertet Steinway zongorán. 

A gasztronómiai kínálatban felsorakoznak a nagy 
klasszikus kedvencek: a bajai halászléfőző-, a bé-
késcsabai kolbász-, az abonyi gulyás- és a szekszár-
di grillkommandók. Emellett új ízekkel is megismer-
kedhetünk a kecske- és tehénsajt, a szarvasgombás 
ételkészítmények, a pácolt-érlelt sonka, a házi rétes, 
a kézműves csokoládé és bonbon, a kisüsti pálinka, 
a soproni sörkülönlegességek és a dél-dunántúli ré-
gió helyi termék, kézműves élelmiszer bemutatóin.

Az utolsó napi jótékony célú főzőversenyre töb-
bek között borral készült ételek, borkorcsolyák és 
halászlé kategóriában várják a nevezőket. A fesz-
tivál regisztrált magyar bajnok az egyidőben egy 
helyszínen készült 149 fajta boros étellel. A Borba-
rátok Találkozójának idei házigazdái: Légli Ottó, 
Takler Ferenc és Tiffán Zsolt. www.gastroblues.hu 

  Glenn Hughes   
  a Deep Purple-ben is megfordult 



Levendulacsokor Pannonhalmáról

TALÁLKOZZUNK GYŐRBEN
2012-BEN IS!

JÚLIUS 6-8. 
V. GYŐRKŐCFESZTIVÁL 
GYŐRKŐCOLIMPIA

JÚNIUS 16. 21:00
ESŐNAP: JÚNIUS 17. 20:00
4 ÉVSZAK FESZTIVÁL - 
NYÁRNYITÓ 
REPUBLIC KONCERT

JÚLIUS 13-15. 
„MEGSZÓLAL 
A VASKAKAS”
VASKAKAS ÜNNEPI JÁTÉKOK 

AUGUSZTUS 10-12. 
BAROKK ESKÜVŐ

JÚNIUS 22 - 27.
SZENT LÁSZLÓ NAPOK 
A LOVAGKIRÁLY 
ÜNNEPE GYŐRBEN

AUGUSZTUS 23-26. 
V. GYŐRI BORNAPOK, 
BOR-, BORLOVAG 
ÉS GASZTRONÓMIAI 
FESZTIVÁL

AUGUSZTUS 25. 21:00
ESŐNAP: AUGUSZTUS 26. 
4 ÉVSZAK FESZTIVÁL - 
NYÁRZÁRÓ KONCERT

JÚNIUS 18 - 23. 
„TÁNCOL AZ EGÉSZ 
VÁROS”
VIII. MAGYAR 
TÁNCFESZTIVÁL

JÚLIUS 11 - AUGUSZTUS 6. 
NYÁRI ZENÉS ESTÉK A 
RÁBA PARTJÁN

20120529_GYOR_image .indd   1 2012.05.29.   14:52
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A levendula illata régi emlékeket ébreszt, megnyug-
tatja a zaklatott lelket, enyhíti a fejfájást – Pannon-
halmán ezer éve termesztik. 

A pannonhalmi bencés szerzetesek ma közel öt 
hektáron nevelnek levendulát, amit lepárlóüze-
mükben, helyben fel is dolgoznak. Ilyentájt óriá-
si lila virágszőnyeggé válik az apátság gyógynö-
vénykertje, látványába belekáprázik a szem. Hát 
ha még egy csésze friss levendulafőzetet is elkor-
tyolgatunk a gyógynövényházban! Ez a sokolda-
lú gyógynövény alapanyaga még számos ter-
méknek: illóolaj, kozmetikumok, gyertya, likőr, bor, 
különleges ízű méz és csokoládé is készül belőle, 
amelyek mind megvásárolhatók az apátságban. 

A levendulavirágzás időpontjához igazított Leven-
dulahetek (június 22. – július 13.) a főapátság ezeréves 
gyógyászati hagyományaira alapozott programso-
rozata. Szakvezetők avatnak be a levendulatermesz-
tés rejtelmeibe, mutatják be a növény felhasználási le-
hetőségeit és a levendulolaj lepárlásának folyamatát. 
Interaktív múzeumpedagógiai programokhoz lehet 
csatlakozni, készíthetünk levendulazsákot, köthetünk le-
vendulacsokrot, a főapátság Viator Étterme pedig kü-
lönféle, csak ebben az időben kínált gyógynövényes 
specialitásokkal várja a vendégeket. www.bences.hu 

Programtipp
Június 23-án esti és éjszakai tárlatvezetés az 
apátságban;
Nyári jazzkoncertek az Apátsági Pincészet 
kóstolóteraszán (8-án Benkó Dixiland Band, 
29-én Cornelio Tutu Band) és jazzvacsorák 
a Viator Étteremben és Borbárban. www.
apatsagipinceszet.hu

Táncol az egész város
Egészség, kultúra, innováció – ezek az új építőkövei Győrnek,  
ahol nemcsak a folyók, hanem a történelmi korok is randevúznak.

A Rába, Rábca és Mosoni-Duna összefolyásánál 
fekvő, szépséges barokk város egyházi kincsei, 
gyógy- és élményfürdője, gazdag művészeti és kul-
turális élete megannyi ok arra, hogy felkeressük. A 
nyár különösen pezsgő, szinten minden hétvégén 
rendeznek valamilyen színes programot, fesztivált.

A Győri Balett neve fogalom a magyar táncmű-
vészetben, és általa szervezett Magyar Táncfesz-
tivál a szakma egyik legnagyobb ünnepe, ame-
lyen a klasszikus balettől a néptáncon át az alter-
natív előadásokig a táncművészet minden műfa-
ja képviselteti magát június 19–23. között. A több 
mint harminc produkció között a Magyar Nem-
zeti Balett, a Magyar Állami Népi Együttes, az 
Experidance, a Bozsik Yvett Társulat, a Frenák Pál 
Társulat, a Budapest Táncszínház, a Szegedi Kor-
társ Balett és a Győri Balett fellépéseit láthatják a 
táncrajongók a Győri Nemzeti Színházban. A gye-
rekek örömére az Inversedance Társulat Kormos 
István halhatatlan Vackor kalandjaival érkezik, de 
a Forgószél, avagy a képzelet csodája is végigsö-
pör a színpadon. A kísérőprogramok között idén 
is lesz hip-hop és showtánc, performansz, folklór-
délután, tánctanítás, utcabál, tértánc és megan�-
nyi díjmentes program a belváros több pontján. 
www.magyartancfesztival.hu 

A táncfesztivált követő Szent László Napokkal 
(június 23–24.) a Lovagkirályt ünneplik, akinek her-
máját a Káptalandombon magasodó baziliká-
ban őrzik. A belvárosban és az Aranyparton zaj-
ló fesztiválon a középkort megidéző környezetben 
találkozhatunk a hajdani királyi város hétközna-
pi pillanataival és kiváltságos, ünnepi eseményei-
vel. Szakrális és világi hangulatok, az udvari kultúra 
jellegzetes rituáléi – lovagi torna, legendák, misz-

tériumok – teszik átélhetővé a régmúltat. www.
fesztivalkozpontgyor.hu

Ugyanezen a hétvégén a megyeszékhely kele-
ti kapuja, Győrszentiván a Szentiváni Fesztivállal 
(június 22–24.) késztet megállásra, amelyet idén a 
hungarikumoknak szentelnek. A gasztrosétányon 
hazai ízek és italok, a két színpadon többek kö-
zött a Magna Cum Laude, Geszti Péter és a Gringo 
Sztár, a Neoton Família, a Beatrice és a Lord együt-
tes koncertjével keresik a látogatók kedvét. www.
szentivanifesztival.hu

Mindent a mozgásról
Európában is egyedülálló tematikus tudomá-
nyos játszóház Győr legújabb attrakciója, a 
Mobilis Interaktív Kiállítási Központ, ahol 74 in-
teraktív játék, látványos és szórakoztató kí-
sérleti bemutatók, rendhagyó természettu-
dományos órák részesei lehetünk. Járművek, 
közlekedés, mozgás minden mennyiségben.  
www.mobilis.gyor.hu

  Gyógynövényáldás  

  A Magyar Táncfesztiválon   
  minden műfaj megjelenik Győrben  



28  |  JÚNIUS Minden élménnyel több leszel JÚNIUS  |  29

  Kul-túra                       

Ezer év, ezer élmény

Székesfehérvár Magyarország első szívdobbanása, a magyar államiság  
kezdőpontja. A történelem lüktetését élheti át itt a látogató, akár királyaink 
nyomába ered, akár újabb idők izgalmait keresi.

Székesfehérvár Szent István uralkodása alatt vált 
királyi központtá, azaz „székes” fővárossá. Feleme-
lő élmény a látogatás a Romkert – Nemzeti Emlék-
hely területén, egykori királyaink koronázási és te-
metkezési helyén. A város felbecsülhetetlen érté-
kű királyi és szakrális emlékei között találjuk Szent 
István király kőszarkofágját és díszes ezüst hermá-
ba foglalt fejereklyéjét.

A város ma is egyedülállóan gazdag muzeá-
lis értékekben, képzőművészeti alkotásokban, ku-
riózumokban. Római kori kőemlékeket, szarkofá-
gokat, bélyeges, monogramos téglákat, jelentős 
képző és iparművészeti alkotásokat fedezhet fel itt 
a látogató.

A királyi kincsek mellett a polgári kultúra bra-
vúrjai kápráztatnak el: az ország legnagyobb ba-
bagyűjteményével várja az egész családot a He-
tedhét Játékmúzeum a felújított Hiemer-házban. 
A város pompáját emeli a szecessziós műemléki 
épületben működő Árpád-fürdő királyi kényezte-
tő szolgáltatásokkal és török fürdővel.

Székesfehérvár igazi különlegessége a Bory-vár, le-
nyűgöző látvánnyal és a szerelem atmoszférájával. 
Névadója, Bory Jenő maga tervezte és építette fe-
lesége és családja számára negyven éven keresztül. 

A nagy számban és bravúrosan elhelyezett köztéri 
szobrok értő szemlélésével megelevenedik a sokszor 
elpusztított város egész történelme. Érdemes letérni 
a Fő utcáról és felfedezni a kis utcák és belső udva-
rok varázslatos hangulatát is. Az óráknak kitüntetett 
szerepe van a város életében: van, ahol virágba ál-
modott számok mutatják az időt, máshol királyok, ki-
rálynék, hercegek és vitézek jelennek meg a kíván-
csi látogatók előtt az Órajáték dallamai mellett. A 
belvárosi kávézók asztalánál ülve a történelem tera-
szán érezheti magát a látogató. 

Ebben a környezetben mindenkit magával ra-
gad a fesztiválok hangulata. Tavasztól őszig kul-
turális rendezvények pezsdítik fel a város életét. 
A nyári fesztiválok között kiemelkedő értéket kép-
visel a Harmonia Albensis templomi koncertsoro-
zat (június végén és július csütörtöki napjain), me-
lyet az évről évre itt fellépő Miklósa Erika neve fém-
jelez. A Múzeumok Éjszakáján, június 16-án pedig 
egyetlen karszalag megvásárlásával mintegy húsz 
helyszínen vehetünk részt a városban és környékén 
a legkülönfélébb programokon, köztük gyertya-
fényes várlátogatáson és borkóstolós tárlatveze-
tésen. A vidéki helyszíneket különjáratok kapcsol-
ják be kultúrforgatagba. www.szekesfehervar.hu

Tűzzel-vassal
Látott már kovácsokat vasat nyújtani, birkát 
körmölni vagy lovat patkolni? Készített már 
bodzasípot, öntött ólomkatonát? A Tűzzel-
vassal Fesztiválon, a belvároshoz közeli Rác 
utcai Skanzen eredeti állapotban megőrzött 
házai között, autentikus környezetben éled-
nek újra az ősi népi mesterségek június 16-án, 
hagyományőrző csapatok produkcióival szí-
nesítve. www.tuzzelvassal.hu

A tavalyi nagy sikerre való tekintettel idén a 
főváros mellett öt vidéki nagyváros is csat-
lakozott az Ezer Lámpás Éjszakájához. Május 
25-én, az Eltűnt Gyermekek Világnapja alkal-
mából Budapesten, Pécsett, Győrött, Veszp-
rémben, Székesfehérváron és Kecskeméten is 
nagyszabású rendezvényekkel hívták fel a fi-
gyelmet a jelenségre. Az elmúlt évben 13 ezer 
fiatalkorú eltűnését jelentették be Magyaror-
szágon, és sajnos sokan közülük mind a mai 
napig nem kerültek elő. Jelenleg is 1000 fiatal-
korút keres a rendőrség.

A TakarékPont 
elkötelezett a családok mellett
Az idei kampány főtámogatója a legnagyobb 
hazai pénzintézeti hálózat, a TakarékPont. 

„Hiszünk benne, hogy a társadalom legerő-
sebb építőkövei a gyerekek, ők alakítják a jövőt 
már most, fejlődésük ezen korai szakaszában. 
Éppen ezért mindent meg kell tennünk azért, 
hogy a lehető legnagyobb biztonságban tudva, gon-
dosan nevelve készítsük fel őket az előttük álló kihívásokra. 
Szülőként és felelős felnőttként sorsközösséget érzünk azokkal a 
családokkal, akik kutatnak eltűnt szerettük után. Készséggel járulunk 
hozzá, hogy egyre több helyen találkozhassunk a nyomtalanul eltűnt gyere-
kek képeivel, és megsokszorozódjon az esélye, hogy egyre többen és többen kerül-
jenek közülük elő” – mondta Brezina Szabolcs, a TakarékBank Zrt. ügyvezető igazgatója. (x)

Hatezer lámpás  
világította be hazánk egét május 25-én

Általános iskolai rajzpályázat
A TakarékPont Hálózat és az Alföldi Tej Kft. támogatásával az Ezer Lámpás Éjszakája program  
keretein belül egy rajzpályázatot is meghirdettek általános iskolások számára 2012. május 14.  

és szeptember 21. között. Két témában lehet pályázatot benyújtani: 

„Vigyázz rám!” és „Mindenütt jó, de legjobb otthon”.
A beérkezett, korcsoportonkénti 3-3 legjobb mű készítői értékes díjazásban részesülnek, ezenkívül  

alkotásaik kicsinyített mása országszerte megjelenik az Alföldi Tej tejesdobozain, valamint  
a Mindenhol Otthon oktatási segédanyag oldalain, mely az ország összes általános iskolájába  
kikerül a 2012/13-as tanév során. A rajzpályázattal kapcsolatos további információk az alábbi  

linken érhetők el: www.facebook.hu/takarekpont

Immár második alkalommal rendezték meg az Ezer Lámpás Éjszakája 
programsorozatot az Eltűnt Gyermekek Világnapja alkalmából.  
A rendezvény célja felhívni a figyelmet az eltűnt gyermekek  
aggasztó problémájára, valamint hozzájárulni felkutatásukhoz.

  Negyven éven át épült a Bory-vár   
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Kis falu, nagy értékek Világraszóló lakodalom
Szent-Györgyi Albert-emlékhelyek, szlovák tájház,  
Orsós Magnó Múzeum, Hunnia Csipkemúzeum, mozgó harangláb,  
Istállógaléria és Akol, Szőlősor, tó – mindezt egy alig kétszáz lelkes palóc  
falucska, Terény mondhatja magáénak. 

Évszázados hagyományok szerint ülik a Sárközi Lakodalmat,  
amelyen bárki vendég lehet.  Egy olyan világba pillanthatunk be,  
ahol a közösségben megélt örömöknek ismerték a módját.

  Ajánló                           

A lankás nógrádi dombok mögött idilli világba csöp-
penünk: fehérre meszelt, takaros kis házak, hűvös tor-
nácok, kamillaillatú kertek fogadnak Terényben. A 
falu szélén lévő Szőlősoron egész utcára való népi la-
kóház maradt fenn a XX. század elejéről.

A falu óvja értékeit. Néhány évvel ezelőtt harminc-
négy régi parasztház felújítására nyertek pénzt, s 
több mint száz palóckontyos, füstlikas, hosszú pa-
rasztház került helyi oltalom alá. Egyik-másik porta 
bizonyos időszakokban nyitott otthonként működik, s 
a helyiek beengedik magukhoz a látogatókat. Van, 
ahol nem csupán egy autentikus házbelsőt, jól mű-
ködő parasztportát találunk, hanem „extra” kínála-
tot is: egyik helyen például magán cukorsüveg-gyűj-
teményt mutatnak be, máshol a híres terényi csip-
kékből láthatunk egy almáriumra valót, de akad, 
ahol sajtot készítenek, vagy mézeskalácsot sütnek. 

Az egyik régi, felújított parasztházban nemrégi-
ben nyílt meg a Hunnia Csipkemúzeum. Az épüle-
tet a Fáy Társaság Egyesület vásárolta meg azzal 
a céllal, hogy országszerte ismertté tegyék az úgy-
nevezett Hunnia csipkét. A család egyik őse, Fáy 
Aladárné Edvi Illés Gizella álmodta meg azokat 
a motívumokat, amelyeket nemcsak megcsodál-
hatnak, de akár el is készíthetnek az érdeklődők a 
Terényben szervezett kézműves táborokban. Lát-
hatók itt különböző tájegységek csipkéi, hagya-
tékból származó csipkekülönlegességek, s mai al-
kotók remekművei is. www.csipkemuzeum.com  

A Szőlősoron, az egyik régi épületben kapott he-
lyet az ország legnagyobb szalagos-orsós magnó-
gyűjteménye, ahol jellemzően hazai gyártmányú 
készülékeket állítottak ki, de külhoni technikai rit-
kaságok is megtalálhatók itt. A tárlat kuriózuma, 

hogy minden magnón olyan zene szól, amely a 
készülék gyártásának évében slágernek számított. 
www.magnomuzeum.hu  

Kevesen tudják, hogy e kis palóc faluban töltötte 
gyermekéveinek egy részét Szent-Györgyi Albert, 
a tudós előtt emlékparkkal tiszteleg a település. 
Különleges építmény a fából ácsolt, hajót formázó 
harangláb: amikor a harang megszólal, az egész 
szerkezet mozgásba jön.

Mivel Terény lakosainak egy része szlovák ajkú, így 
ápolják nemzetiségi hagyományaikat is. Június 30-
án rendezik meg a nemzetiségi napot, ahol a falu 
népe gyönyörű népviseletben vonul fel, énekelnek 
és táncolnak, s az ünnepségre régi, hagyományos 
paraszti ételeket is készítenek. www.tereny.hu 

Eperjesi Olga 

Tipp
Ha Terényben járunk, ruccanjunk át a szom-
szédos Szandára is. Látnivalói a középkori vár-
rom, tájháza, szép népi pincesora, a Mária-
forrás és „Máriácska káponkája”. Az 1891-ben 
épült kápolna éke a jeles egyházi ünnepek-
re átöltöztetett Mária-szobor. www.szanda.hu

  Múzeumot kapott a Hunnia csipke  

Sárköznek a Tolna megye déli részén találha-
tó, Szekszárdtól Bátáig húzódó tájat hívjuk, me-
lyet egyik oldalról a Duna, a másikról a szekszárdi 
dombság határol. A 19. század második felében, 
az ármentesítést követően indult ez a térség virág-
zásnak. A tehetős lakosság német kőművesekkel 
építtette házait, és ekkortól vált igazán színessé és 
gazdaggá a sokak szerint legszebb magyar népvi-
selet. Ehhez a selymet egyenesen Franciaország-
ból, Lyonból hozatták, a gyöngyöket, pántlikákat 
Csehországból rendelték. Ma a decsi Babamúze-
um több mint száz népviseletbe öltöztetett babája 
mutatja be az egykor itt élők hétköznapjait és ün-
nepeit a születéstől a halálig.

A gazdagabb családokban a lányok minden úr-
vacsorakor új ruhát kaptak – hatszor egy évben. A 
módosabb házaknál akár húsz öltözet ruha is volt. 
A nők öltözködésükkel próbálták meg bemutatni 
vagyonuk méretét, és minden alkalomra más-más 
ruhát viseltek. Természetesen a menyasszonyi vise-
let volt a leány ruhatárának legékesebb darabja. 
Hogyan öltöztették a mennyasszonyt, hány szok-

nyát adtak rá? – ez is kiderül június 28. és július 1. kö-
zött Decsen, a Sárközi Lakodalomban, ahol a ce-
remónia nyílt színen történik, ruhamagyarázattal. 

A sárköziek nemcsak hagyománytisztelő, de ba-
bonás népek is. Decsen a bekötött fejű menyas�-
szony addig nem állt fel, míg vőlegénye a székkel 
együtt fel nem emelte. Az esküvő napján a meny-
asszony és a vőlegény csizmájába régi, Szűz Mári-
át ábrázoló ezüstpénzt tettek, hogy az megvéd-
je őket, ha rontásba lépnének. Templomba menet 
a menyasszonynak meg kellett számolnia a kémé-
nyeket – aki ezt elmulasztotta megtenni, annak,  
a hiedelem szerint, rengeteg gyermeke született. 

A Sárközi Lakodalom programja
Június 28-án: gyermektáncház, gyerekek la-
kodalmas játéka, népi játékok fesztiválja, kéz-
műves foglalkozások 
29-én: a templomtéren hagyományos lako-
dalmi ételek főzőversenye, hagyományőrző 
együttesek műsora, leány- és legénybúcsú  
30-án: délutántól legények, leányok gyüleke-
zője, menyasszony öltöztetése, kikérés, lako-
dalmi felvonulás a református templomhoz, 
esküvő a református templomtéren, lakodal-
mi vacsora ételbeköszöntőkkel, mulatsággal.
Július 1-jén: ünnepi szentmise, macskajaj „gyó-
gyítása” Bátán. www.sarkozilakodalom.com 

Szent László Napok
Szekszárd, június 22–24.
A város védőszentje előtt tiszteleg a középkor 
hangulatát idéző vigadalom vásári komédiák-
kal, középkori felvonulással, lovagrendi bemu-
tatókkal, gasztronómiai és boros programokkal.  
www.babitsmuvhaz.hu

V. Borok és Húrok Fesztiválja
Szekszárd, június 14–16.
A vérpezsdítő magyar, spanyol, ír, skót és balká-
ni akusztikus zenét játszó együttesek fellépései kö-
zött a szekszárdi borászok mutatják be legkivá-
lóbb boraikat. A hang- és borkóstolás ingyenes.  
www.gitarkvartett.hu

  Terény óvja palóc értékeit  

  A legszebb magyar népviseletnek   
  tartják a sárközit  
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Borvidékek a monori pincefaluban Az igazi karcagi birkapörkölt
Első alkalommal rendezik meg a Borvidékek Hét-
végéjét Monoron június 9–10-én, hazánk mind a 
huszonkét borvidékének részvételével. Sokan még 
nem is hallottak róla, hogy Budapesttől húsz kilo-
méterre, a gödöllői dombság lábánál több mint 
ezer pincéből álló, egybefüggő pincefalu talál-
ható, mely most negyvenkét vendégváró pincé-
vel, finom borokkal, házias ételekkel várja a láto-
gatókat. Szombaton 10 órakor indul a magyaror-
szági borrendek díszruhás felvonulása, fúvószene-
kari kísérettel Monor főteréről a pincefaluba. Ezzel 
egyidőben kezdődik egy másik látványos prog-
ram, a meghívásos fogathajtóverseny. A délutáni 
jelmezes futómaratonon teljesítendő szám ugyan-
az, csak a mértékegység más – 42 kilométer he-
lyett 42 pincét kell körbefutni! A napot a Ghymes 
együttes Szikraszemű című ingyenes koncertje és 

A jellegzetes kunsági étel, a birkapörkölt készítésé-
nek tudománya évszázadokon át apáról fiúra örök-
lődött. A nagykunsági birkaételek jellegzetessége, 
hogy az állat testét egyszerre főzik meg. A kunsági 
birkapörkölt ízvilágában teljesen eltér az Alföld töb-
bi városában szokásos ételektől, de a karcagi igen 
archaikus főzési technikát jelent a tájegységen be-
lül is. A „karcagi” jelző tehát nem elsősorban a föld-
rajzi helyszínt, hanem a főzési módot mutatja. Ez az 
állat húsának eleinte víz hozzáadása nélküli pörkö-
lését, szinte sütését és az előzetesen megperzselt 
fejjel, körmökkel és farokkal, valamint a pacallal és 
belsőségekkel történő együttfőzését jelenti. A pör-
költ fűszerezéséhez pedig csak vöröshagymát, őrölt 
és csöves paprikát, valamint sót használnak. A főzés 
akkora öntöttvas lábasban történik, amekkorában 
az egész állat húsa elfér. 
A kunsági birkapörkölt karcagi hagyományá-
nak értéket mi sem jelzi jobban, mint hogy 2010-
ben felkerült a Szellemi Kulturális Örökség Nemze-
ti Jegyzékére. Erre a hagyományra épült a Karca-
gi Birkafőző Fesztivál, amelyen a legjobb főzőmes-
terek – az utóbbi években már a diákok is– mérhe-

  Ezer pince bújik meg   
  a gödöllői dombság lábánál  

Tudja-e…
hogy Monoron található az ország első borá-
szati tanösvénye? A Szent Orbán térről starto-
ló azonos nevű, illetve a Strázsahegy téglagyá-
ri részéről induló Bacchus tanösvények együtt 
vagy külön-külön is bejárhatók. A séta során 
megismerkedhetünk a pincefalu szépségei-
vel, a helyi jellegzetességekkel és betekintést 
kapunk hazánk szőlőtermesztési és borkészí-
tési hagyományaiba. A strázsahegyi kilátóból 
jó idő esetén a Budai-hegyek vonulata is tisz-
tán látszik. A vendégváró pincészetek ügyele-
ti rendszerének köszönhetően pedig garantál-
tan találunk minden hétvégén olyan pincét, 
ahol tudunk bort kóstolni és falatozni is.  

Laskára hangolva
Igazi ízlelőbimbókat kényeztető rendezvénynek 
ígérkezik az V. Ceglédi Bor- és Laskafesztivál. Június 
22–23-án több mint 30 főzőhelyen mérik össze a sza-
kácsok és amatőr mesterek a tudásukat a Gubody 
Parkban. A tájegység jellegzetes étele a laskaleves 
és az öreglaska, de más is készülhet a bográcsok-
ban a hagyományosan kézzel tördelt száraztésztá-
ból. Hogy senki ne maradjon éhen, Cegléd legjobb 
szakácsai egy 300 adagos óriás kondérban főzik 
majd a laskát. Mindeközben híres-neves borászok és 
mellettük egy tucat pálinkafőzde kóstoltatja legkivá-
lóbb borait és párlatait. A vendégsereg szórakozta-
tásáról a könnyűzenei koncertek és az ökojátszóház 

tűzijáték koronázza meg. A pincefaluba látoga-
tókat mindkét nap utcazenészek, autentikus ze-
nei műsorok, néptáncbemutatók szórakoztatják, 
de lesznek vetélkedők, kézműves program, kira-
kodóvásár, sőt veterán traktorok kiállítása is. www.
borvidekekhetvegeje.hu

mellett a furfangos járművek és veterán autók ran-
devúja gondoskodik, s a Hubertus Parkban 23-án ki-
derül az is, mire képesek ezek a járművek, többek kö-
zött a pedálos Moszkvicsok szépség- és gyorsasági 
versenyén. www.laskafesztival.hu

tik össze tudásukat a Nagykunság fővárosában. A 
Múzeumparkban június 30-án hamisítatlan karca-
gi birkapörkölttel, gazdag kulturális, hagyomány-
őrző és sportprogramokkal, kézműves bemutatók-
kal és kirakodóvásárral várják a vendégeket. A he-
lyi múzeumokban tartalmas kiállításokat láthat-
nak a kunok történelméről és hagyományairól, a 
gyógyvizű strandfürdőben pedig felüdülhetnek az 
idelátogatók. www.karcag.hu

A Tisza kanyarulatában, Szolnoktól 25 kilométerre fek-
vő Nagykörű büszkesége Magyarország legnagyobb 
cseresznyése, mely több mint kétszáz hektáron terül 
el. A 19. században Petrovay György honosította meg 
itt a germezdorfi cseresznyét, melynek egyedülálló 
zamata tette ország-világ előtt híressé a festői kis fa-
lut. Az itt élő családok történetét átszövi a cseresznye. 
Az öreg, százéves fákat az ük- és dédszülők ültették, 
de a kertekben a matuzsálemek mellett megtalál-
hatók az „ifjoncok” és a most ültetett „csecsemők” is. 
Aki szereti ezt a korai gyümölcsöt, annak ott a he-
lye a nagy cseresznyevásáron, amelyet június 9-én 
rendeznek meg a településen. 
Az egyetlen „szívgyümölcs” ezer arcát mutatja 
meg a főtéren: kapható lesz frissen, ropogósan, 
kóstolhatunk belőle készült sört, pálinkát, lekvárt, 
süteményeket, fagylaltot, befőttet, jeges teát, sőt 
sajtot, de a helyiek készítenek a magjából párnát 
is. Mint minden nagykörűi rendezvény, ez egyben 
a helyi termékek ünnepe is, a kecskesajttól a ne-
mez ruháig terjedő kézműves portékák sokasága 
mind a helyiek keze munkáját dicséri. Ami még 
lesz: cseresznyevonat, nyitott porták, hintózás a 
cseresznyésben. Ha lenne Cseresznyeország, az 
bizonyára ilyen lenne. www.nagykoru.hu

Szívgyümölcsöt Nagykörűből

  Mindenki jól mulat   
  a nagy cseresznyevásáron  



Minden élménnyel több leszel34  |  JÚNIUS

Utazzon a minőségre! 

A nyár beköszönté-
vel, a hosszabb-rö-
videbb szabadsá-
gok idejének elérke-
zésével egyre gyak-
rabban tesszük fel a 

kérdést: Hová is utaz-
zunk, hol szálljunk meg, 

és hol ebédeljünk, vacso-
rázzunk?

Számtalan ajánlattal találkozunk lépten-nyomon, és 
a bőség zavarában nagyon nehéz a döntés, hogy a 
sok-sok étterem és szálloda közül melyiket is válas�-
szuk. Hol kapjuk meg a várt ellátást, hol érezhetjük 
magunkat igazán vendégnek, és hol egyezik a való-
sággal, amit a szép és ígéretes képeken láthatunk?

Ehhez a választáshoz ad segítséget és támpon-
tot a már hét éve bevezetett és működő Magyar 
Turizmus Minőségi Díj. Ez a minősítési rend-
szer – amely az európai elvárásoknak is megfelel –  
a vendég szemével vizsgálja a szállodákat és étter-
meket úgy, hogy a szakmai elvárásokat is maximá-
lisan szem előtt tartja. A minőségi vendéglátást és 
munkát kiemelten fontosnak tartó szállodák és 

éttermek önként jelentkeznek a díjra, melynek el-
nyeréséhez az elméleti ismeretek megszerzését kö-
vetően a gyakorlatban is bizonyítaniuk kell, hogy al-
kalmasak erre az elismerésre. A jelentkezők gyakor-
lati megmérettetése „titkos ellenőrzéssel” törté-
nik, melynek során két szakember „álvendégként” 
teszteli működésük minden területét egy 800, illet-
ve 300 kérdésből álló lista alapján, betekintve a ven-
dégek által nem látható részekre is. Sok „próbát” kell 
kiállnia egy szállodának vagy étteremnek, amíg kite-
heti bejáratánál a díj elnyerését jelző Q táblát és fel-
kerülhet a nyertesek listájára, kitűnve ezzel a szolgál-
tatók széles kínálatából.

Ahhoz, hogy minél többen megismerjék, kik jogo-
sultak viselni a Q bizalmi jelet, a Magyar Turizmus 
Zrt. honlapján kiemelten jeleníti meg a díjazott szol-
gáltatókat, segítséget nyújtva ezzel utazásainkhoz 
és választásainkhoz. A www.itthon.hu webolda-
lon nemcsak az éttermek és szállodák megtalálá-
sában, hanem további programok összeállításában 
is segítséget kaphatunk.

Keressük, -tassuk a Magyar Turizmus Minősé-
gi Díjas szállodákat és éttermeket, hogy mindenkor 
a biztosra és minőségre utazhassunk! (x)

Hallotta-e, hogy már 14 étterem és 75 szálloda 
nyerte el a Magyar Turizmus Minőségi Díjat?

Tudja-e, hogy a Magyar Turizmus Minőségi Díj 
három évig érvényes, és a színvonal romlása esetén 
bármikor visszavonható?

Keresse a Magyar Turizmus Minőségi Díjas szállodákat, éttermeket

– a bizalom jele a turizmusban



A TakarékPont Hálózat és az Alföldi Tej Kft. 
támogatásával az Ezer Lámpás Éjszakája 
program rajzpályázatot hirdet 2012. május 
14. és 2012. szeptember 21. között általános 
iskolások számára. Célunk felhívni a figyelmet 
társadalmunk egyik fontos, de nem eléggé 
hangsúlyozott problémájára: 
a fiatalkorúakkal kapcsolatos csellengésekre, 
eltűnésekre.

Szeretnéd megmutatni 
alkotásod ország-világnak?
Ha te is fontosnak tartod az ügyünket, és elég 
kreatívnak érzed magad, két témában várjuk 
pályázatod:

1.  „Vigyázz rám!”
2.  „Mindenütt jó, de legjobb otthon”

Beküldési határidő: 2012.  szeptember 21.

Nyeremények:

 helyezet: Schwinn Csepel kerékpár

 helyezet: Converse csuka

 helyezet:  családi mozi belépő 

Facebook játékunk különdíja:   “Világ tábor” gyerek tábor részvételi lehetőség, valamint egy 
babzsák fotel.

Az Alföldi Tej Kft. és az Ezer Lámpás Éjszakája további értékes nyereményeket ajánlott fel  
a pályázat résztvevőinek, melyekről a verseny során a TakarékPont Facebook oldalán  

tájékoztatunk Titeket. /TakarekPont

Vigyázz rám!
Rajzpályázat
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