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       Megújult 
    emlékház 
Új köntösben látható 
az ország egyik  leg-
látogatottabb múzeuma, az egri Gárdonyi Géza 
Emlékház. A felújítás során megerősítették az 
alapot, kijavították a vakolatot, a további vizesedés 
elkerüléséért pedig a talajba épített csapadékvíz-
elvezetőt is készítettek. A berendezést a múzeum 
szakemberei restaurálták, és Gárdonyi híres könyv-
tárát is átrendezték. A múzeum kiállítása is gazda-
godott, a jövőben nagyobb hangsúlyt fektetnek az 
Egri csillagok című regényre és az író titkosírására 
is. www.egrivar.hu 

Budapest Táncfesztivál Világhírű 
társulatok – Kylián Productions (NL), Doug Varone 
and Dancers (USA) – és a magyar kortárs táncélet 
legjobbjai – köztük a Szegedi Kortárs Balett, a 
Bozsik Yvette Társulat és a Budapest Táncszínház 
– vesznek részt az idei Budapest Táncfesztiválon, 
mely hagyományosan két helyszínen, a Művészetek 
Palotájában és a Nemzeti Táncszínházban zajlik áp-
rilis 22-29. között. A kiváló produkciókra a koronát 
az április 29-i gálaest teszi fel, a Tánc Világnapján. 
www.budapesttancfesztival.hu

  Gödöllőre okostelefonnal!
Okostelefonnal vagy tablettel járhatják végig Gödöl-
lő nevezetességeit a turisták. Az offl  ine módon, QR-
kóddal letölthető „Gödöllői séta” digitális városnéző 
program audiovizuálisan mutatja be a nevezetes-
ségeket, másfél óra alatt végigjárható 24 élmény-
pontot tartalmaz. A város szimbólumaként ismert 
Gödöllői Királyi Kastélyon kívül barokk műemlékek 
sora és részletes története tárul fel, de felkereshetők 
a Sisi-emlékhelyek is. www.turizmusgodollo.hu

 Toulouse-Lautrec világa  Henri de 
Toulouse-Lautrec születésének 150. évfordulója alkal-
mából kiállítás látható a Szépművészeti Múzeumban 
a művész sokszorosított grafi káiból. Toulouse-Lautrec 
életének utolsó tíz évében meghatározó szerepet ját-
szott ez a technika, s a múzeum hatalmas kollekciója 
lehetővé teszi grafi kai munkásságának áttekintését. 
Az április 30-tól augusztus 24-ig látható kiállításon 
Toulouse-Lautrec művein kívül korabeli dokumentu-
mok elevenítik fel a „belle époque” Párizsát.  
www.szepmuveszeti.hu

       Modern menedékház Újra birtokba 
vehetik a túrázók a szentendrei Kőhegyi Czibulka 
János Menedékházat. A felújítás során nemcsak a 
tetőszerkezet, a hőszigetelés, az elektromos hálózat 
és a fűtési rendszer korszerűsödött, hanem az előírá-
soknak megfelelő konyhát is kialakítottak, valamint 
kiépítettek egy biológiai szennyvíztisztítót is. 
A menedékházban mostantól 19 személy szállhat 
meg egy időben, új, modern konyhája viszont 40 főt 
is kit tud szolgálni. www.kohegyihaz.hu

   Esti séták az állatkertben  Vajon 
mit csinálnak éjszaka az állatok? Kiderül a 
kulisszák mögé betekintő esti állatkerti sétákon, 
amelyekre idén is várják az érdeklődőket egészen 
október végéig, havi egy-két alkalommal. 
A program résztvevői szakvezető kíséretében fe-
dezhetik fel a létesítményt, leshetnek be a rácsok, 
üvegfalak és kifutók mögött zajló éjszakai életbe. 
A sokféle látnivalóból minden hónapban más-más 
érdekességeket szednek csokorba. Áprilisban 10-
én és 24-én sétálhatunk az állatok birodalmában, 
a részvétel előzetes jelentkezéshez kötött. 
www.zoobudapest.com

   Régi pompájában a Vigadó   
Feszl Frigyes gyönyörű Duna-parti épülete 
új tereivel és régi pompájával fogadja újra a 
nagyközönséget. Az épületben művészeti és 
kulturális programok kapnak helyet, többek 
között az idei Budapesti Tavaszi Fesztivál né-
hány programja is. Az 5-6. emeleten Makovecz 
Imre Kossuth-díjas építész, a földszinten és 
az alagsorban kialakított Vigadó Galériában 
pedig Schrammel Imre Kossuth-díjas kerami-
kusművész kiállítását láthatjuk június végéig. 
www.vigado.hu

      Élmény és szórakozás  Megújult a hű-
vösvölgyi Gyermekvasutas Múzeum, melynek nem 
csupán kiállítási tárgyai frissültek, hanem számos 
kipróbálható érdekességgel és újdonsággal bővült. 
A tárlókban mostantól több korabeli újságcikk, 
prospektus és egyéb kiadvány kapott helyet, s a 
magyarázatok immár nemcsak magyarul, hanem 
angol és német nyelven is olvashatók. A sokéves 
hagyományoknak megfelelően április második 
szombatján kisvasúti napot rendeznek a Gyermek-
vasúton. www.gyermekvasut.hu

INFO   Magyar Turizmus Zrt.  Nemzeti Turisztikai Információs Szolgálat
Hétfőtől péntekig 8–20 óráig rendelkezésre álló infóvonal: 1/438-8080
E-mail: info@itthon.hu  Web: www.itthon.hu,  www.tourinform.hu   
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Kezdjük egy kuriózummal: a 100 éves fe-
deles lovarda falai között színházi esték 
elevenednek meg, Európában egyedülál-

ló, ahogy itt a színdarabokat lóhátról előadják. 
A Magyar Lovas Színház műsorai a színházak 
és lovak szerelmeseit több száz kilométerről is 
ide vonzzák. 

 A sebességet és kalandot kedvelők ki-
próbálhatják magukat a megye legnagyobb 
fedett gokartpályájának technikás, kanyargós 

útszakaszán, majd frissítőként a környék 
legfi nomabb kávékülönlegességei állnak ren-
delkezésre a kubai hangulatú Cart Caféban.  
A jókedv és szórakozás színtere ez, ugyanis 
stand up comedy, illetve zenés és táncos estek 
gondoskodnak a vendégek jó hangulatáról.  

Szalmafedeles pavilonok Nem 
messze innen az osztálykirándulók vízi para-
dicsoma várja a kiránduló csoportokat.  

A Bakony erdői igazi kincsesbányák a 
természet szerelmesei számára. 
A lankákon számos jelölt turistaút 

kanyarog, tanösvények hívják fel a fi gyelmet 
az élővilág értékeire. A geotúrák során szá-
mos érdekességet lehet megtudni a terület 
geológiai múltjáról, kőzeteiről, ugyanakkor 
gyógynövénytúrákra is benevezhetünk. 

  MINDEN ÉLMÉNNYEL TÖBB LESZEL  ■  itthon.hu  ■  Április 6    |  Április

A WF Szabadidőparkban lehetőség nyílik 
kempingezésre, szabadtéri főzőcskére, 
nyáron strandolásra, illetve horgászásra. 
Hangulatos szalmafedeles pavilonok ölelik 
körül a tavat, ahol nem kell a horgászoknak 
magányba temetkezve várni a „nagy fogást”, 
ugyanis a kialakításnak köszönhetően 
családok, baráti társaságok is kényelmesen 
csatlakozhatnak hozzájuk. 

Római emlékek  Egy kötelező kör: a 
múzeum.  Az Igmándi erőd boltozatos falai 
között, valamint a Klapka György Múzeum 
főépületében fi gyelemre méltó római kori 
leletanyagok látogathatók. Minden évben 
az egykori Brigetio területén folyó ásatások 
legjelentősebb darabjait szállítják ide.  Az 
ilyen nagy becsben tartott ereklyék közül a 
Kr. e. 2-3. századra tehető falfestmények és a 
szarkofágok érdemelnek külön fi gyelmet.
Végezetül észak és dél – egy város, két ország 
és a Duna a rajta átívelő, idén 120 éves Erzsé-
bet híddal, ami összeköti a folyó két oldalán 
élőket. Észak-Komáromban sétálva megcso-

www.erod.hu  +36 34 540 582  info@fort-monostor.hu

MONOSTORI  ER D - Hadtörténeti kiállítás, hidegháborús 
járm vek, Kenyérmúzeum, hajó makettek, egész napos 
interaktív program, puskamustra és rendezvények szinte 
minden hétvégén.

Áprilisi programok:
04.12.  CAKKUMPAKK - 1848-as huszárok
04.21.  HÚSVÉTI ajándékprogram
04.29.-  24. MEDIAWAVE Nemzetközi 
05.01.   Film és Zenei Együttlét

Májusi el zetes:  05.17.  Er dFeszt - családi fesztivál

KALAND  TITOK  ÖRÖKSÉG

Erődrendszer – Komárom jelen-
tős kulturális és turisztikai vonzereje az 
erődrendszer, melynek magyarországi 
tagjai: a Monostori erőd, az Igmándi 
erőd és a Csillag erőd. A Monostori erőd 
a tárlatvezetések mellett különböző 
nagyszabású rendezvények helyszíne 
is, ahol változatos turisztikai csomagok 
és interaktív élményprogramok teszik 
különlegessé a szabadidő eltöltését. 
Az extrém kihívásokkal teli „Kalandok 
erődje”, vagy a gyermekeknek szóló 
ügyességi játékokat rejtő „Cakkumpakk” 
programok és az éjszakai sétálószínházi 
előadások mind az aktív kikapcsoló-
dásra sarkallnak. Májustól az erőd saját 
kikötőjéből induló hajóról csodálható 
meg a Dunai bástya, valamint a Duna és 
a Vág természeti csodái.

KOMÁROM KICSIT MÁSKÉPP
„Komárom az erődök városa” – szól a szlogen. 
De a városba látogató turisták nem pusztán 
erődök közé érkeznek – évtizedes fürdőkultúrája, 
híres lovas színháza és a szabadidő eltöltésének 
számtalan lehetősége vonzza az érkezőt.

Ha a család egyik része a ha-
jómatuzsálemekért könyörög, 
a másik a várak bolondja, mi-
közben az idősebb generáció 
a borokért, a legfi atalabb pe-
dig a kerékpározásért rajong, 
a vadregényes Bakonyt és 
Gerecsét érdemes úti célként 
választani.   

dálhatjuk a történelmi városközpontot régi 
polgárházaival, az Európaudvart, és akár 
betérhetünk egy hangulatos sörözőbe is.  ■

AKTÍVAN A BAKONY 
ÉS A GERECSE LANKÁIN

 Lovasszínházi előadás   Erzsébet híd  
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Két keréken vagy a mélyben
Jó alkalmat kínál a térség felfedezésére a 
Bakony & Balaton 11 kölcsönzőpontból álló 
(Veszprém, Várpalota, Balatonkenese, Ep-
lény, Zirc, Nagyvázsony, Kislőd, Halimba, 
Somló, Tapolca és Nemesvámos), április 
elsején újra megnyíló kerékpárkölcsönző 
hálózata: a kétkerekű járműveket bárki 
kibérelheti és a hálózaton belül bármelyik 
pontra visszaviheti azokat. A kerékpá-
rok között női, férfi - és gyermekbiciklik 
egyaránt megtalálhatók, gyermek- és 
csomagszállító utánfutók, gyermekülések, 
kiegészítők is bérelhetők. 

Az extrém élményekre vágyók ne felejt-
sék el az eplényi Bringaréna downhill és 
freeride pályáit, de csúszni-mászni is lehet 
a Szentgáli-kőlik barlangjában vezetett 
túrákon. A térség felfedezését az ingyenes 
Bakony & Balaton kedvezménykártya segíti. 

Látványos bércek   A Vértes-hegy-
ség és a Duna között megbújó Gerecsében 
frissen csobogó patakok, látványos bércek, 
érintetlen tájak várják a bakancsosokat és a 
kerékpárosokat. Aki kerecsensólyomra és a 
parlagi sasra kíváncsi, jó helyen jár, hiszen 
a védett madárfajok rendszeresen költenek 
itt. S hogy a ritka madarak mellett mit 
lehet még látni? Például azt a mészkőben 
kialakult, mintegy 300 barlangot, melyek 
közül 9 (például a Szelim-lyuk, a Jankovich-

barlang) fokozottan védett, Vértesszőlősön 
pedig az Európa-szerte híres előemberte-
lepet, az állatlábnyomok mellett őseink 
lábának lenyomatával. Tardos elhagyott 
kőbányájában a geológia szerelmesei tanul-
mányozhatják a földtörténeti rétegeket.  ■

Tatabányán a Szabadtéri Bányásza-
ti Múzeum kínál látnivalót, a város 
jelképének számító Turul-szobor körül 
szabadidőparkot építettek ki. A bor-
vidékéről híres Neszmélyen a hajós-
kanzen megtekintését és a helyi borok 
megkóstolását is érdemes beépíteni a 
túra programjába.

Az Öreg-tavat 7 kilométer hosszú 
kiépített út öleli körbe. Ám érdemes 
kiszélesíteni a kört és felfűzni 

rá a barokk kisváros legszebb pontjait,
természeti és kultúrtörténeti értékeit. 
A helyi Tourinform-irodában nemcsak 
kerékpárt kölcsönözhetünk, hanem térképet 
is kapunk a bárki által könnyen teljesíthető 
14 kilométeres túrához. Az ajánlott útvonal 
érinti a régi vízimalmokat, a tatai várat a 
Kuny Domokos Múzeummal, az Esterházy-
kastélyt, az óvárost, a Kálvária-domb látni-
valóit (szabadtéri geológiai bemutatóhely, 
kilátó stb.), az Angolparkot a Cseke-tóval. 

Helyi kísérővel  A hosszabb, a környe-
ző halastavak madárvilágának nyüzsgő életét 
is megleső, 20 kilométeres kerékpártúra 

Tata a vizek városa, a tatai 
Öreg-tó körbringázása 
azonban jóval többet ad 
a mozgás öröménél. 

BRINGÁVAL 
A VIZEK 
VÁROSÁBAN

során már jól jöhet egy felkészült helyi kísé-
rő, aki útközben megismertet a vértesszőlősi 
előember történetével és a Fényes-forráscso-
port természeti kincseivel is. 
Újdonság a védett természeti területen 
haladó Által-ér-völgyi kerékpárút, Vértesz-
szőlősön keresztül egészen Tatabányáig 
lehet rajta kerekezni. Nyáron ennek mentén, 
közvetlenül az Öreg-tó partján Ökoturiszti-
kai Látogatóközpont nyílik, amely egyszerre 
lesz kerékpáros, bakancsos és vízi turisztikai 
információs és szolgáltatóbázis. 
www.visittata.com  ■

Veszprém kerékpárúton három irányból is 
megközelíthető, Balatonfüred és Bala-
tonalmádi felől – Szentkirályszabadján 
át – egészen a belvárosáig lehet kerekezni, 
tavaly nyár óta pedig már Nemesvámosig 
is eljuthattunk drótszamáron. A bringát 
célszerű a kerékpárút végénél, a Színház-
kertben elhelyezett tárolóknál hagyni, és 
gyalogosan felfedezni a királynék városának 

látnivalóit. A Séd-patak völgyében aztán 
újra nyeregbe pattanhatunk. Lombos fákkal 
szegélyezve, több mint három kilométer 
hosszan séta- és kerékpárútvonal köti össze 
a veszprémi várat és állatkertet. A völgy Ár-
pád-kori műemlékei (Margit-romok, görög 
apácakolostor romjai és jezsuita templom) 
mellett két tematikus játszókert is található 
az út mentén. www.veszpreminfo.hu  ■

SÉD-VÖLGYI TÚRATIPP

 Veszprémvölgy 
 Angolpark, Kiskastély  Által-ér-völgyi kerékpárút 
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Nem véletlenül ez az egyik legnépsze-
rűbb hazai kerékpáros desztináció: a 
méretek, a szintkülönbségek, a lát-

nivalók és a programok egyaránt a családok 
igényeire hangoltak. Ráadásul a bringásokat 
egyre jobb feltételek várják: a napjainkban is 
zajló turisztikai fejlesztések eredményeként 
a forgalmas utak helyett már közel 100 km 
új kerékpárúton lehet tekerni. Az sem gond, 
ha nincs saját kerékpárunk, kölcsönözésre 
Agárdon, Gárdonyban vagy Velencén is van 
lehetőség. S hogy a környék valóban biciklis- 
barát, mi sem bizonyítja jobban, mint hogy a 
szálláshelyeken és az információs pontokon 
a kerékpáros túrázókat ingyenes túra térké-
pekkel, túraajánlatokkal és további hasznos 
kiadványokkal várják.

Tó körüli kerülő  Egynapos kirándu-
láshoz jó választás a 28 km hosszú tókerülő 
túra, mely újonnan épített kerékpárutakon 

Kényelmes tekerés a bringa-
úton, ebédre halászlé és túrós 
csusza, pihenő a tematikus 
sétányokon és a tanösvények-
nél, levezetésnek hajókázás 
vagy madármegfi gyelés – a 
Velencei-tó igazi bringáspara-
dicsom. 

TÓKERÜLÉS DRÓTSZAMÁRRAL

Hasznos segítők a túrák 
előtt és alatt – Indulás előtt 
célszerű tájékozódni a velencei-to.hu 
oldalon, melyet szállás- és szabadidős 
program foglalására is használhatunk. 
Az oldalon található interaktív térkép 
vagy a Velencei-tó mobilappliká-
ció segítségével a túra előzetesen 
megtervezhető az interneten. További 
információval szolgál két nyomtatott 
kiadvány: a Velencei-tó 2014 kataló-
gus, valamint a Velencei-tó Turisztikai 
Térkép.

AJÁNLÓ  

Tavaszi események a tónál
Április 30.–Május 4.  VII. Velencei-tavi 
Hal-, Vad-, Bor- és Pálinkafesztivál
Május 3.   Hányféle madár dalol? Túra a 
Dinnyési–fertőn
Május 10. Fülemülék éjszakája a Pákozd-
Sukorói Arborétumban
Május 17–18. Tour de Velencei-tó
Május 30.–Június 1. Biotár VII. Országos 
Öko Expo és Biofesztivál

és kerékpárbarát utakon vezet. Bárki bátran 
nekivághat, riasztó, meredek kaptatókra 
nem kell számítani. A kirándulás a Gárdony 
– Agárd – Dinnyés – Pákozd – Sukoró – Ve-
lence – Gárdony útvonalon vezet. Érdemes 
megállni a Velencei-tavi Madárrezervátum-
nál, a Pákozdi ingóköveket a második pákoz-
di kerékpáros pihenőtől lehet (túrakerékpá-
ros útvonalon) megközelíteni. Az út második 
felében a Pákozd-Sukorói Arborétum, 
illetve a Pákozdi Katonai Emlékpark kínál 
programlehetőséget. 

Innen Velencén át, vagy akár hajón is 
folytathatjuk utunkat, hiszen a Szúnyog-
szigetről menetrend szerinti hajójáratok 
közlekednek a déli partra és vissza, melyre 
a kerékpáros túrázók is felszállhatnak. Az 
előszezoni közlekedés április végén indul, a 
hajók június közepéig hétvégén és ün-
nepnapokon közlekednek. Jó tudni, hogy 
a tó nádlabirintusának titokzatos és ritka 
élővilága, védett madárfajai kenutúrák során 
is megismerhetők.  ■

Túránk és a pihenés idejére érdemes 
keresni vonzó attrakciókat. Madárdal 
tanösvény, Chernel István Madárvárta, 
Dinnyési Templomkert Hagyományőrző 
Turisztikai Központ, Gárdonyi Géza 
Emlékház, Rönkvár, Agárdi Pálinkafőz-
de – csak néhány a látnivalók közül. 

 Velencei-tavi túrakenusok  Madárdal tanösvény 



Csapody István Természetiskola 
 A védett területek ölelésében, Fertőújlak telepü-
lés szélén elterülő minősített erdei iskolai központ 
változatos erdei iskolai programokkal, bemutató 
foglalkozásokkal, témanapokkal, természetisme-
reti vetélkedőkkel és nyári táborokkal várja az 
érdeklődő iskolákat. 
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Nagy múltú mozgalom  A Magyar 
Turizmus Zrt. égisze alatt működő verseny 
immár két évtizede Magyarország legsike-
resebb környezetszépítő versenye, és talán 
ennél is több: mozgalom, melynek célja 
a kulturált, környezetbarát, vendégváró 
településkép kialakítása és ezzel hazánk 
vonzerejének emelése, a településeken az 
életminőség javítása, kikapcsolódást jelentő 
zöldfelületek növelése, a hagyományos 
magyar virág- és kertkultúra értékeinek 
megőrzése. Az országos mellett ma már 
helyi – városi, megyei, régiós – versenyeket 
is rendeznek, amelyek évente közel kétmillió 
embert mozgósítanak a kulturált, rendezett, 
tiszta, virággal díszített környezet megte-
remtése, megőrzése érdekében. 
A versenynek minden évben van kiemelt 
témája, idén az I. világháborús emlékhelyek 
gondozottságát díjazza a zsűri külön.

Kapocs Európával  A magyar meg-
mérettetés része a 12 európai országot átfogó 

A Fertő-parti kerékpárút magyarországi 
szakasza mintegy 40 km hosszan ve-
zeti a bringásokat a Fertő-táj szebbnél 

szebb tájain. A kerékpárút  21 kilométeres 
szakaszát a közelmúltban korszerűsítették: 
egységes kerékpáros táblarendszerrel és az 
útfelület felújításával tették még kellemeseb-
bé a bringások számára.

Őshonos állatok  A Fertő-Hanság 
Nemzeti Park tanösvényekkel, vezetett 
túrákkal, kenutúrákkal, bemutatóhelyekkel 
tárja a látogatók elé a térség értékeit. A sar-
ródi Lászlómajorban – az Esterházyak egy-
kori majorsági központjában – régi magyar 
háziállatfajtákat bemutató, kiállításokkal 
fűszerezett új nemzeti parki látogatóhelyet 
alakítottak ki. Itt 15 őshonos állatfaj 300-
nál több példánya tekinthető meg, köztük 
magyar szürke marha, házi bivaly, racka juh, 
cikta juh, tejelő cigája, mangalica és magyar 
baromfi fajták. A patinás épületegyüttesben 

2014-BEN IS A VIRÁGOS 
MAGYARORSZÁGÉRT 

KERÉKPÁRRAL 
A FERTŐ-TÁJON

Gondolná, hogy Magyarország egyik legrégebbi múltra vissza-
tekintő és legnagyobb sikerű versenye a virágosításhoz és a 
turizmushoz kötődik? A Virágos Magyarországért mozgalom 
1994-ben indult el a turisztikai és kertészeti szakma összefogásával.

A Fertő-táj értékei egyedi 
kombinációját kínálják 
mindannak, amire a turista 
vágyik. A tájegység világ-
örökségi helyszínei, főúri 
kastélyai, ritka gyűjteményei, 
gyógyfürdői és kiváló 
borvidéke könnyen 
felfedezhetők kerékpáron.

Európai Virágos Városok és Falvak 
versenyének (Entente Florale Europe). 
Az elmúlt két évtized alatt 44 magyar tele-
pülés vett részt az európai versenyben igen 
szép eredménnyel: 7 arany-, 21 ezüst-, 10 
bronz- és 10 európai érmet nyerve. 

2014-ben város kategóriában Gyula, 
falu kategóriában Zebegény képviseli 
Magyarországot az Entente Florale Europe 
versenyben. A településeket a nemzetközi 
szakemberekből álló zsűri idén júliusban 
keresi fel, majd a települések képviselői a 
többi ország nyertesével együtt szeptem-
berben részt vesznek a százhalombattai 
díjátadó gálán. 

Jelentkezés május 31-ig 
Az idén huszonegyedik alkalommal 
meghirdetett versenyre önkormányzatok 
jelentkezhetnek; a feltételek a korábbiakhoz 
hasonlók: a jelentkezési lap megtalálható az 
interneten, a mozgalom megújult honlap-
ján: www.viragosmagyarorszag.hu. ■

több kiállítás és egy játszótér is található. 
www.ferto-hansag.hu

Múzeumvasút  Családoknak kötelező 
program egy kis vonatozás a Nagycenki Szé-
chenyi Múzeumvasúton. A 3600 m hosszú, 
Nagycenk és Fertőboz közötti vonal különle-
gessége, hogy a szolgálatot gyermekvasuta-
sok látják el. A nagycenki állomás közelében 
bemutatópark őrzi az egykor közlekedtetett 
mozdonyokat, vasúti kocsikat. 

A skanzenben kipróbálhatjuk a vonathin-
tát, valamint a gőzös-mókuskereket. 

 A fertői kerékpárúton 

 Szürke marhák a sarródi Lászlómajorban  Széchenyi Múzeumvasút 
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A közeli Sopronban szintén örömmel 
várják a bringásokat. A már meglévő 
városi kerékpárút mellett tavaly 7 km 
kerékpárutat adtak át a 84-es főút 
Sopront a magyar–osztrák határral 
összekötő szakasza mentén, így végig 
bicikliúton lehet kerekezni Sopron 
belvárosából a határátkelőig. 

A Rétközi kerékpárút Nyíregyházát 
köti össze Tokajjal. A több mint 50 
km-es útvonal olyan látnivalókat kínál, 
mint Nyíregyháza Sóstógyógyfürdő, a 
paszabi szőttes szülőföldje, Szabolcs 
híres földvára, Rakamaz vízi tanösvé-
nyei vagy Tokaj borvidéke. 
www.tirpakturista.hu

Kastélytúra  A térség kihagyhatatlan 
látnivalója a fertődi Esterházy-kastély. 
Hazánk egyik legszebb barokk–rokokó 
stílusú épületegyüttese csaknem újra a régi 
fényében pompázik. A több ütemben zajló 
rekonstrukció során homlokzatán és csodás 
termein kívül megújult a Marionettszínház 
és a narancsház, valamint a gránátosházak. 
A kastély programkínálatában hangverse-
nyek, családi rendezvények, sőt még gya-
logtúra is fellelhető. Legszínesebb program-
sorozata az egész nyarat átívelő Eszterházi 
Vigasságok.   ■  

Aladdin Vasúti Lámpamúzeum – Fertő-
széplak  Haragovics József vasúti lámpákból álló 
ritka magángyűjteményének egy múlt század elején 
épült tornácos parasztház ad otthont. A hajdani 
világító eszközök közt sétálva döbbenünk csak rá, 
milyen hatalmas változáson ment keresztül a vasúti 
közlekedés a hőskortól napjainkig. www.vasutilam-
pamuzeum.lks.hu

JÓ TUDNI  

KÉT KERÉKRŐL
VASPARIPÁRA
A természet tavaszi pompáját az 
Észak-Alföldön leginkább kerék-
páron élvezhetjük, de a rejtettebb 
zugokba a népszerű kisvasutakon 
is eljuthatunk.

A Felső-Tisza-vidéket különösen hosz-
szan hálózzák be a töltéseken emelt 
kerékpárutak, elképesztő élménye-

ket nyújtva a látogatóknak. Az egyedülálló 
atmoszféra titka egyrészt a csodálatos 
panoráma, másrészt a szatmár-beregi vidék 
alma- és szilvaültetvényeinek látványa, 
harmadrészt a népi építészet legszebb 
emlékei középkori templomokkal, irodalmi 
emlékhelyekkel tűzdelve. A vidék a falusi 
turizmus fellegvára, tájba illő, több esetben 
helyi védelem alatt álló házak várják az 
érkezőt.

Kisvasút – nagy élmény   
A Hortobágy-halastavi Kisvasút évente 25-30 
ezer utast szállít, áprilistól decemberig. 
A nemzetközi szinten is védett, a vonuló 
vízimadarak védelmét szolgáló területen 
több mint 300 madárfajt regisztráltak eddig: 
elsősorban gémfélék, ludak, récék lakják a 
nagy kiterjedésű nádasokat, de vonulási idő-
szakban partimadarak tömegei találnak táp-
lálkozó- és pihenőhelyet. A kisvasút egyéb 
élményeket is kínál: a hortobágyi halastavak 
zavaró fényektől mentes területén évente 
több alkalommal csillagászok vezetik be az 
égbolt rejtelmeibe az érdeklődőket.  ■

Debrecen körbekarikázva
A „Kerékpárosbarát település 2010” címmel büszkélkedő Debrecenben a közelmúltban is több 
kilométernyi kerékpárút épült, s számos kerékpártároló létesült. Kedvelt úti cél a várost körbeöle-
lő Erdőspuszták, ahol csodálatos természeti környezet, jó levegő, erdei túraútvonalak, tanösvé-
nyek, kilátók, játszóterek, kalandpark és az ország legrégibb keskenynyomtávú erdei kisvasútja, 
a 132 éves Zsuzsi kínál szórakozást. Végállomásánál, a Hármashegyalján létesült új attrakciók, a 
Természet Háza és az Erdei Iskola a természet szeretetére és védelmére tanítanak. A debreceni 
Tourinform-irodában kölcsönözhető kerékpárok és a Pocket Guide interaktív városkalauz nyújta-
nak segítséget a turistáknak. www.iranydebrecen.hu; www.zsuzsivasut.hu

Tündérmező és mesés Bereg
A Bereg kapujaként ismert Vásárosnamény-
ból indulva Jánd, Gulács, Tivadar és Kisar 
érintésével Tarpáig  fi ataloknak és időseknek 
egyaránt kitűnően teljesíthető 65 km-es 
távon fedezhetjük fel a vidék titkait. Olyan 
látnivalók gazdagítják utunkat, mint a tarpai 
Szárazmalom vagy a vásárosnaményi Beregi 
Múzeum, de a térség legnagyobb vonzereje a 
beregi táj, mely nyugodt és természetközeli 
perceket nyújt a kerekezőknek. A gulácsi tor-
nácos parasztházak egyedi hangulata éppoly 
maradandó élmény, mint a tivadari árvízi 
emlékmű. Kiasron kerekezve feltétlenül 
álljunk meg a Természet Háza Látogató-
központnál, s pillantsunk bele a Szatmár-
Beregi Naturpark értékeibe. tanösvények és 
információs táblák nyújtanak mindenfelé 
segítséget (Felső-Tisza tanösvény, Halvány 
tanösvény, Tarpai Szőlő-hegy tanösvény). 
Májustól a vásárosnaményi Tourinform-
irodában (tel.: +36-45/570-206, e-mail: 
vasarosnameny@tourinform.hu) 30 db 
kerékpár bérlésére is lesz lehetőség, s további 
túraajánlatok felől is kapunk információt.   

, 
 

-30

 Esterházy-kastély, 
 Fertőd 

 Beregi bringások 

 Szárazmalom, Tarpa  Hortobágy-halastavi Kisvasút 
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Visegrádon a nagymarosi révtől a 11-es 
főút aluljáróján át indulunk a Fellegvár 
felé. A felkapaszkodásért csodaszép du-

nakanyari panoráma a jutalmunk, de magára 
a Fellegvárra is érdemes néhány órát szán-
nunk. A Nagy-Villámot a KΔ jelzésen érhetjük 
el, ahol a hajdani turistaházból átalakított 
étteremben találjuk a bélyegzőhelyet. Innen 
a hegység belseje felé vesszük az irányt a KK+ 
jelzésen, utunkat pihenőhelyek, padok kísérik 
a Sós-hegy lábáig, majd a kék ösvény felvezet 
a Sóstó-rét gondozott tisztására, mely kiváló 
hely az emelkedő előtti szusszanásra. A KΔ 
látogatásra érdemes kitérőt kínál a Borjúfő 
sziklaormára. Rövid, de erős kaptató vezet fel 
a Barát-halom 526 méteres tetejére. A kiváló 
turista, Molnár Lajos emlékét őrző Moli-pi-
henőnél szép kilátásban gyönyörködhetünk, 
mielőtt tovább emelkednénk. Nemsokára 
azonban kellemes pihenő vár minket a Vízve-
rés nyergének tisztásán. 

ség egyik legmegkapóbb szelete, a Sikárosi-
medence nyitott sarkába, majd átkelünk az 
egykori Bükkipusztán. A PΔ jelzés további ki-
váló kirándulóutakra csábít: kitérőt tehetünk 
a páratlan dunakanyari kilátást kínáló Pré-
dikálószék csúcsára, onnan a Vadálló-kövek 
ormai mentén ereszkedhetünk le Dömösre, 
majd a Rám-szakadékon át is meghódíthatjuk 
Dobogókő csúcsát. A kék jelzés jelenleg itt 
terelőúton, a Király-völgyön át fut a Király-
kútig, majd a PΔ-ön visszatérünk a K-re, az 
Öreg-vágás-hegy hátára. Az út megkerüli a 
Kerek-bükki tv-adót, majd a Makovecz Imre 
tervezte melegedő épülete mellett felérünk a 
Dobogó-kő kilátópontjára, ahol hazánk egyik 
legszebb panorámája vár bennünket.  ■

ORSZÁGOS KÉKTÚRA 10.

VISEGRÁDI-HEGYSÉG
Börzsönyi utunkat Nagymaroson fejeztük be, onnan komppal 
kelhetünk át a Dunán. A Visegrádi-hegységben vezető mintegy 
25 km végén, Dobogókőnél a Dunakanyarra nyíló páratlan kilátás 
lesz jutalmunk. 

Falu a magasban  Az Úrasztal-oldal-
ban ereszkedünk le a Pap-rétre, s a műutat 
keresztezve eljutunk a pap-réti erdészházig, 
ahol bélyegezhetünk, majd indulhatunk 
Pilisszentlászló irányába. A falu a Visegrádi-
hegység legmagasabban fekvő települése, a 
főtéren találjuk a bélyegzőhelyet. A kék út 
a faluban ráfordul a Szentendre és Visegrád 
(Lepence) között vezető Panoráma útra, majd 
a Kisrigó vendéglő parkolójába. Innen a P+ 
jelzésen térhetünk el a Prédikálószék felé, míg 
a K leereszkedik az Öreg-nyílás-völgybe. Kis 
fahídon kelünk át az itteni mély vízmosáson, 
majd rátérünk a Bükkös-patak völgyét kísérő 
műútra. Az erdei csomópontban a Z+ jelzés 
ágazik el a dömörkapui buszvégállomás felé, 
a K+ Lajosforrásra tart, míg a K jelzés jobbra 
folytatódik.

Obeliszk és forrás  A Bükkös-patak 
mentén hamarosan a Kárpát-forrás foglalata 
fogad. Keresztezzük a vízfolyást, s beérünk 
a Bükkös-patak árnyas, vadregényes, szűken 
kanyargós völgyébe. A Lenkó-obeliszk után 
a Sikárosi erdészházhoz érkezünk, ahol újra 
bélyegezhetünk. Innen két út visz tovább: 
nekünk a K-t követve a Szilágyi Bernát-forrás 
a következő úti célunk, s ha kell, pihenőhe-
lyünk. Hamarosan kiérünk a Visegrádi-hegy- ✏
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Nagy-Villámon számos programlehetőség csábít 
maradásra. Felmehetünk a csigalépcsős Zsitvay-ki-
látóba, ahonnan a Börzsöny, a Dunakanyar és a Vi-
segrádi-hegység körpanorámája tárul elénk, csúsz-
hatunk egyet a bobpályán, ha pedig extrémebb 
élményekre vágyunk, próbáljuk ki az innen induló 
canopyt vagy vegyünk részt egy segwaytúrán.

Dobogókő – a Visegrádi-hegység legma-
gasabb pontja, az ország egyik leglátogatot-
tabb kirándulóközpontja, s egyben a magyar 
természetjárás bölcsője. Az itt található báró 
Eötvös Loránd Menedékház ma Turistamúze-
umként üzemel. Egyéb túraajánlatok a 
http://dobogoko.hu oldalon.

 Visegrád, canopy 

 Kilátás a Dunakanyarra 

  Apátkúti-völgy  

Keleti kényelem 
Budapest új központjában
Modern hotel évszázados tradícióval. A nyüzsgő bel-
város közepén, a Keleti pályaudvartól csupán néhány 
percre.
Legyen az ország legnagyobb szállodájának vendége, 
ahol zajlik az élet és mindig történik valami! Pihenje ki 
az utazás fáradalmait szobájában, lazítson egy finom 
koktél mellett a lobby bárban, majd irány a belváros!

danubiushotels.hu/bwhungaria

Tel.: (+36-1) 889 4400
E-mail: bwhungaria.booking@danubiushotels.com
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NaptárNaptár

HAVI PROGRAM- ÉS FESZTIVÁLAJÁNLÓ

Szent György-napi forgatag és virágvásár
Nagykőrös, Deák tér, Vásártér, április 26–27.

A hagyományosan nagyhírű, száz éves múltra visszatekintő 
rendezvény mottója is a régmúltat idézi: „Tükrös szívet 
a szép jánynak, mézes huszárt a párjának!” Április utolsó hétvé-
géjén a színes kulturális és gyermekprogramok (Szent 
György-napi játszótér, hagyományőrző sarok és népi játékok) 
mellett az érdeklődők dísznövény-ültetési tanácsokat kaphatnak, 
és gyógynövény-bemutatón mélyíthetik ismereteiket. A termé-
szetet kedvelők a nagykőrösi erdőssztyeppén Pusztai tölgyes-
túrákon vehetnek részt (előzetes jelentkezés alapján: kovart@
kovart.hu), valamint lovas taxival is eljuthatnak a vásárba. 
www.viragosterseg.hu

04. 06.  IX. Böllhoff  Tóparti-Futóparti 2014  Agárd  www.futas.net

04. 07.–05. 12.  XXII. Szolnoki Zenei Fesztivál  Szolnok, Megyeháza, Belvárosi Nagytemplom, Campus  
www.szolnokfesztival.hu

04. 11–13.  Euro Ice Hockey Challenge  Budapest, Papp László Budapest Sportaréna  www.budapestarena.hu

04. 11–13.  Mangalica Napok  Debrecen, Kossuth tér és belvárosi sétálóövezet  www.iranydebrecen.hu

04. 11–13.  Oldtimerek Hétvégéje  Budapest, Magyar Vasúttörténeti Park  www.oldtimershow.hu

04. 12.  Cseresznyevirág-ünnep  Nagykörű, Templomkert, cseresznyefajta-gyűjtemény  www.nagykoru.hu

04. 12.  Húsvétváró kézműves program  Barcs-Drávaszentes, Dráva Kapu Bemutatóközpont  www.ddnp.hu 

04. 12.  Húsvétváró kézműves program  Kölked, Fehér Gólya Múzeum  www.ddnp.hu 

04. 12.  Tavaszi Etyeki Piknik  www.etyekipiknik.hu

04. 12–13.  VIII. Bábolnai Sonkafesztivál  Bábolna  www.sonkalovagrend.hu

04. 12–13.  Medvehagyma Fesztivál  Orfű, Kemencés Udvar  www.orfumuskatli.hu

04. 12–13.  Moson Model Show (Nemzetközi makettkiállítás és verseny)  Mosonmagyaróvár  www.mosonshow.hu

04. 12–13.  II. Veszprém Expo  Veszprém  www.veszpremexpo.hu

04. 12–13.  Q - Qr- IQ kincskeresés  Poroszló, Tisza-tavi Ökocentrum, Szitakötőház  www.ttoc.hu

04. 18-tól  Lovagi párbajok és középkori fegyverbemutató  Miskolc, Diósgyőri vár  www.diosgyorivar.hu  

04. 18–19.  Aranytőke Nemzetközi Borszemle  Egerszólát, Brezovay-kastély  www.egerszolat.hu 

04. 18–21.  XV. Kisüsti Pálinka Fesztivál  Gyula, Várkert  www.palinkafesztival.hu

04. 19.  Az első hajó fogadása  Balatonfüred, Hajókikötő  www.furedikultura.hu

04. 19–20.  Húsvéti vigalom a Szépasszonyvölgyben  Eger, Szépasszonyvölgy  www.ekmk.eu 

04. 19–21.  Budavári Húsvéti Sokadalom  Budapest, Budavári Palota  www.budavarihusvet.hu

04. 19–21.  Nemzetközi Cinkefőző Fesztivál és Népi Ételek Bemutatója  Szatmárcseke  http://szatmarcseke.hu

04. 19–21.  Várkapunyitó Fesztivál  Szigliget  www.szigliget.hu

04. 20.  Tavaszi Várkapu Tárogató  Füzéri vár  www.fuzer.hu

04. 20–21.  Húsvéti kalandok a Szabics Kikötőben és a Tiszavirág Ártéri Sétaúton  Tiszafüred-Örvény, 
Szabics Kikötő  www.szabicskikoto.hu

04. 20–21.  Húsvét a Skanzenben  Szentendre, Szabadtéri Néprajzi Múzeum  www.skanzen.hu

04. 20–21.  Szeri Húsvét  Ópusztaszeri Nemzeti Történeti Emlékpark  www.opusztaszer.hu

04. 21.  Emmausz – Húsvéthétfői vigasságok  Bóly, Pincefalu  www.boly.hu

04. 21.  Húsvét a Szentendrei-szigeten  Tahitótfalu, Bodor Major  www.bodormajor.hu 

04. 22–28.  Szent György-hegyi Napok  Tapolca, Hegymagas, Kisapáti, Raposka, Szent György-hegy  
www.hegymagas.hu, www.tapolca.hu 

04. 23–28.  8. Tavaszi Játékok Nemzetközi Gyermek- és Ifjúsági Fesztivál  Veszprém  www.veszpremijatekok.hu

04. 24–26.  Szent György-heti Vigasságok  Mór, Lamberg-kastély Kulturális Központ és a kastélypark 
www.moriborvidekinfo.hu

04. 25.  Föld napja  Szegedi Vadaspark  www.zooszeged.hu

04. 25.  Hello, Nyíregyháza!  Nyíregyháza, Kossuth tér  www.nyiregyhaza.hu

04. 25–27.  XXI. Alföldi Állattenyésztési és Mezőgazda Napok  Hódmezővásárhely, a  47-es főút 195-ös 
kilométerénél  www.allattenyesztesinapok.hu

04. 25–27.  Szent György-napi lovas ünnep, ló- és lovasáldással  Tata utcái és terei, a régi lovaspálya  
www.tatailovas.hu

04. 25–27.  Zalaegerszegi Országos Fazekas és Keramikus Találkozó  Zalaegerszeg  www.zmmi.hu 

04. 25–05. 11.  XV. Nemzetközi Csipkefesztivál és Koreai Selyemfestési Kiállítás  Kiskunhalas, Csipke-
ház  www.halasicsipke.hu

04. 26.  JuhÉÉÉtvége Szezonynyitó – Születésnapi élő koncert  Poroszló, Tisza-tavi Ökocentrum  www.ttoc.hu

04. 26.  Szent György-napi Kihajtási Ünnep; Országos Bio- és Kézművesvásár  Hortobágy, Vásártér 
www.hortobagy.eu

04. 26.  VI. Vőfélytalálkozó  Demjén, Közösségi Ház udvara  www.demjen.hu

04. 26–27.  Herényi Virágút  Szombathely  www.herenyiek.hu 

04. 26–27.  Rügyfakadás Tavaszünnep  Gyenesdiás, Nagymező  www.gyenesdias.info.hu

04. 26–27.  Szent György-napi Kézműipari Vásár  Szombathely  www.savariamuseum.hu

04. 26.–05. 04.  23. Komáromi Napok  Komárom  www.komarom.hu

04. 30.–05. 02.  Tízéves a Magyar Lovas Színház  Komárom, Fedeles Lovarda  www.lovasszinhaz-komarom.hu

04. 30.–05. 04.  Boldog Békeidők  Hévíz  www.heviz.hu 

04. 30.–05. 04.  III. Pálinka és Mangalica Majális  Zalaegerszeg, Zala Pláza és környéke                    
www.oktoberfest-sorfesztival.hu

04. 30.–05. 04.  VII. Velencei-tavi Hal-, Vad-, Bor- és Pálinkafesztivál  Agárd, Gárdony, Dinnyés 
www.velenceitofeszt.hu

05. 01.  Honda autós-motoros majális, gyorsulási verseny  Kunmadaras, volt orosz katonai reptér  
www.kunmadarasmotorsport.hu

 
    XXI. Alföldi Állattenyésztési és Mezőgazda Napok
  Hódmezővásárhely, Hód-Mezőgazda Zrt. Kiállítási Centruma 
  (47-es főút 195. km), április 25–27.

A magyar mezőgazdaság egyik legnagyobb jelentőségű szakmai találko-
zóján az állattenyésztés nyolc ágazata – a ló-, szarvasmarha-, sertés-, juh-, 
kecske-, baromfi - és nyúltenyésztők, a halászat, vadászat –, valamint a 
hozzá kapcsolódó növénytermesztés szakiparának legjelesebb képviselői 
mutatkoznak be. A rendezvény látványos és tartalmas időtöltést kínál a 
nagyközönségnek is: Guinness-világrekorder kézi birkanyírása, főzőver-
seny, zenés lovas karusszel, fogat-, díjlovas-, dámalovas- és csikósbemu-
tató, lovas játék, díjugrató verseny, tenyészállat-felvezetés, malacfogó ver-
seny, agárverseny, kutyás agility akadályverseny gazdagítja a bemutatót. 
www.allattenyesztesinapok.hu
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EXTRÉM KALANDOK 
A ZÖLDBEN

szonyaikkal zavarni. www.dirtpark.hu 
Férfi as kihívásokkal a bikali Élménybirtokon 
is szembesülhetünk: honfoglaló elődeink 
íjait és a középkori bajvívás számos ágát 
kipróbálhatják azok, akik erős, bátor vitézek. 
www.elmenybirtok.hu 

Krimibe illő  A Tolna megyei Bikácson, 
az elegáns Zichy Parkhotel parasztudvarában 
is tanyasi párbajokban, borászati játékokban 
jeleskedhetnek a vendégek, a legbátrabbak 
akár vadszamarat is szelídítve. Ugyanitt tré-
fás, rejtélyes bűnügy szálait bogozgatják 
ki a krimirajongó csapatok, családok. 
A geocaching rajongóknak pedig nemcsak 
a kincsesládákat kell GPS-készülékek segít-
ségével megtalálni, hanem a helyi növény és 
állatvilágba is beavatást nyernek. Profi  nordic 
walking oktatáson, 1-4 órás csapatépítő túrá-
kon is részt vehetnek, akár teljesen kezdők is. 
www.zichypark-hotel.hu  ■  

Az ország egyik legnagyobb erdei 
kalandparkja a pécsi Mecsextrém – a 
helyiek családiasan csak „Mex”-

ként emlegetik. Az alpesi kötélpark, a 25 
kocsiból álló erdei bobpálya, a nyolc méter 
magas és hat különböző nehézségű útvona-
lú mászófal a legnagyobb kedvencek.  
www.mecsextrem.hu 

Bekötött szemmel  Az erdészet 
közeli Kövestető vendégházából az erdő 
mélyére kisbusszal, bekötött szemmel 
szállított, majd egy hagyományos térkép-
pel (és egy titkos kísérővel, vészhelyzet 
esetére) útjukra engedett vendégek túlélő-
túrájának lényege, hogy ismeretlen helyen 
kipróbálják orientációs problémamegoldó 
és állóképességüket, és visszataláljanak a 
kiindulópontra.  www.mecsekerdo.hu

Virtus és kihívás  Innen egy ugrás 
Komló, ahol a város határában a „nagyfi ús 
vaduláshoz” kialakított Dirtparkot ajánljuk 
mindazok fi gyelmébe, akik terepjárójukkal, 
terepmotorukkal, quadjukkal szeretnének 
„zúzni”. Itt senkit nem fognak hangosko-
dásukkal és a vaddisznóssá dúlt terepvi-

A csodálatos április új utakra 
csábít mindenkit, aki nem riad 
vissza adrenalinszintje egész-
séges megtornáztatásától.

 A bikali Élménybirtok  A pécsi Mecsekextrém 

Kockásliliom túra  Barcs-Drávaszentes, 
Dráva Kapu Bemutatóközpont, április 12., 14–17 h
A változó vízállású ártéri rétek és ligeterdők 
pompás tavaszi virága a kockásliliom. A sakktábla 
mintázatú virág a Közép-Dráva Tájegység területén 
csak a Drávaszentes határában fekvő üde réteken 
csodálható meg. A Dráva Kapu kiállításon és a 4 
km-es tanösvényt bejárva számos érdekességet 
tudhatunk meg a kockásliliomról, valamint a nedves 
rétek élővilágáról. www.ddnp.hu 

Emmausz – Húsvéthétfői 
vigasságok a bólyi pincefalu-
ban   Az Emmausz-járás máig fennma-
radó, 100 évre is visszanyúló, eredendően 
bólyi német népszokás. Húsvéthétfő dél-
előttjén a bólyi pincefalu mellett elterülő 
Kálvária dombon szabadtéri szentmisével 
kezdődik a rendezvény. Az ünneplés a 
kora délutáni órákban a pincesorban foly-
tatódik, ahol a 400 pince közül a legtöbb 
présházként és pincefogadóként működik. 
A helyi és környékbeli pincegazdák nyitott 
ajtókkal és a táj jellegzetes boraival várják 
az érdeklődőket. www.boly.hu

A somogyi Patcán a Katica Tanya a 
parasztlegények virtuskodására és 
lovagi próbatételekre (valódi rönkvár 
ostroma, eredeti mintára készült 
kőhajító gépek) egyaránt invitál. 
www.katicatanya.hu 
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Nagyberek-Túrák – A Nagybe-
rekben összesen 52,7 kilométernyi, táb-
lákkal jelölt és pihenőhelyekkel tarkított 
túraútvonal található,  mely kerékpárral 
és gyalogosan is teljesíthető. A túrák 
egyike Somogyszentpál felé, a másik a 
Fehérvízi-láp természetvédelmi terü-
lethez, a harmadik pedig Csisztapuszta 
gyógyfürdőhöz vezet. 
A Nagyberek csatornahálózatán borkós-
tolóval egybekötött kajak-kenu túrákat 
indítanak. www.balatonfenyvesen.hu

Hagyományosan húsvét táján indul 
el a menetrend szerinti balatoni 
hajózás. Húsvétvasárnap Siófokról 

befut az első hajó a balatonfüredi kikötőbe, 
április 18-án pedig Badacsony és Fonyód 
hagyományos hajózási évadnyitóját tartják. 
www.balatonihajozas.hu 

Csúcsra fel!  Ha a túracipőt jól megkö-
töttük, irány a Szent György-hegy, amelyen 
a természeti értékekben leginkább bővel-
kedő turistautakra illeszkedik a közel 4 km 
hosszú, önmagába visszatérő, hét állomásból 
álló, magyar és német nyelvű tanösvény, 
mely a volt raposkai bányaudvarból indul 
(megközelíthető Tapolca felől a Raposkai 
elágazónál balra, GPS: 46.843264.17.442190). 
A Szent György-hegy földtörténetével és 
növényvilágával megismertető táblák, vala-
mint a „jégbarlang” állomásai után, a hegy 
legismertebb látnivalójánál, a bazaltorgo-
náknál vezet fel az út a 414 méteres csúcsig. 
www.bfnp.hu 

Geonap és zöldágjárás  Balaton-
almádiban, a Köcsi-tónál április 18-án, a 

A tavasznak szemmel látható jelei 
vannak a Balatonnál is – a tó meg-
telik hajókkal, virágba borulnak 
a mandulafák, az erdőket ellepik 
a túrázók, s a kerékpárosok sem 
maradnak tétlenek…

TAVASSZAL 
A BALATONNÁL

Mozgásban Mozgásban

BALATONI BRINGÁS 
HÉTVÉGE 2014

Az idei balatoni szezonnyitó rendezvény

az aktív kikapcsolódás szerelmeseinek 

kedvez a kerékpározás jegyében, 

és körülöleli az egész Balatont.

ÉSZAKI PART – BALATON BIKE FEST 
(május 2-4.)

Péntek délután a füredi móló körüli lezárt 
körpályán egy látványos versenyszám, a krité-
rium szórakoztatja a nézőket. Május 3-án 
az országúti maratoni kihívásokat kedvelők 
mérkőzhetnek a 105 km-es távon, ezzel pár-
huzamosan rövid, könnyed családi túrákkal 
várják a kerekeseket.
Regisztráció és rajt: Balatonfüred, 
Suncity parkoló

DÉLI PART – BALATONKÖR TÚRA
(május 3.)

Az egész napos, késő estig tartó, 206 km-
es túra mellett jelentkezni lehet a keleti 
medencét megkerülő 85 km-es Balaton-kis-
körre és a mindössze 25 km hosszú Családi 
körre is, valamint a legkisebbeket a 6 km-es 
úgynevezett Köröcskével várják. A vezetett 
túra útvonala 95 százalékban a biztonságos 
Balatoni Bringa Körúton halad. 
Regisztráció és rajt: Balatonföldvár, Keleti 
Strand 

További információ és nevezés: 
www.bringashetvege.hu/balaton

x

Nemzetközi Föld Napja alkalmából geona-
pot tartanak az iskolásoknak, egy önma-
gába visszatérő, négy állomást tartalmazó 
túraútvonalon. Előzetes jelentkezés április 
16., 12.00 óráig www.bfnp.hu 

Április 21-én zöldágjáráson vehetünk részt 
Nemesgulácson. A húsvéthoz kötődő dunán-
túli népszokás a tavasz érkezését jelképezi, 
s a friss zöldágat helyettesítheti virág vagy 
kapu alakú virágfüzér-koszorú. A lányok ké-
zen fogva sorba állnak valahol a falu végén, 
s miközben énekelnek, összekulcsolt kézzel 
„hidat” tartanak, ezeken bújnak át sorban, 
egymást váltva. www.nemesgulacs.hu ■

Húsvéti programsoroló  
 Április 5. Tihany, Levendulaház – 

Húsvéti játszóház. www.levendulahaz.eu
 Április 18–21. Siófok – Húsvéti fesztivál – gasztro-

nómiai és kézműves kirakodóvásár, kézműves fog-
lalkozások, tojásfestés, húsvéti dekorációk készítése. 
www.siofokportal.com

 Április 19–21. Zalakarosi fürdő – Családi Nyúlker-
gető – húsvéti vizes programok. www.zalakaros.hu 

 Április 21.  Balatongyörök – Családi húsvétolás – 
népi gyermekjátékok, tojásvadászat, kézműves fog-
lalkozás, íjászat, piknikezés. www.balatongyorok.hu 

 Április 19–21. Húsvéti Vigadalom Hévízen! – gasztronó-
miai és kézműves vásár, húsvéti játszóház. www.heviz.hu

Tapolca Tavasz, április 25-27. 
Az eseménynek a mediterrán hangula-
tot árasztó Malom-tó ad helyszínt, ahol 
színes programok, valamint a környék 
borászainak, vendéglátóhelyeinek bor- 
és gasztronómiai kínálatai várják az 
érdeklődőket. www.tapolca.hu

   TUDJA-E? 
Magyarország a mandula legészakibb elterjedési 
területe, a Balaton-felvidéken kedvező a klíma 
a mandulatermesztéshez. Kóstolóért vasárnap 
délelőttönként érdemes elsétálni a tihanyi vagy 
káptalantóti biopiacra. Vonyarcvashegyen április 
12–13-án a Hercegi Mandulás Napok program-
jait élvezhetjük. www.vonyarcvashegy.hu

 AJÁNLÓ  
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 Kezdődik a balatoni hajózás  Mandulavirágzás 
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A fi atal pusztaszeri természetfotós – 
számos rangos hazai és nemzetközi 
díj tulajdonosa – 2006 óta szervez 

madárfotós túrákat, emellett újabb és egyre 
rafi náltabb madárfotóslesek tervezésével, 
készítésével foglalkozik itthon és külföldön. 
A Bence tanya, melyhez 14 kiépített les tarto-
zik, a Kiskunsági Nemzeti Parkban, pusztai, 
erdei és vízi élőhelyek hármas találkozásánál 
épült, s egyszerre három fotós számára nyújt 
kényelmes elhelyezést. 

Vízparton, magasban, itatók-
nál  A nádszegélyben elhelyezkedő vízparti 
leshez a nap bármely szakában a madarak 

zavarása nélkül lehet bemenni. Az elé épített 
mesterséges szigetnek és a nagy üvegab-
laknak köszönhetően valóban testközelből 
fotózhatók a vízimadarak, elsősorban 
gémfélék. A tanyán álló magasles – melynek 
közelében vörösvércse-pár fészkel – alkalmas 
még a kakukk, a sárgarigó és a szalakóta 
fotózására is.

Az itatók fajgazdagsága és akciódússága 
a legnagyobb élmény: hat különböző itatón 
nyílik lehetőség erdei madarak fotózására. 
Egy-egy tavaszi délutánon nem ritka, hogy 
500 egyednél is több madár jön szomját 
oltani. 

A rejtekhely  A madárlesek a 
nap bármely szakában látogathatók, 
de tudnunk kell, hogy esőben, szélben 
és nagy melegben kisebb a mozgás. 
Ruhánkat is jól meg kell válogatnunk: 
a közel halászó madarak könnyen 
észreveszik a világos felületeket, ezért 
szükséges sötét színű teljes külső 
ruházat (a zoknit is beleértve). A kon-
zerv ételekkel és itallal felszerelt les, 
alkalmas az éjszakázásra is.

Szalakóták és gyurgyalagok
A szalókaták mozgalmas életét három lesből 
két hónapon át fotózhatjuk az odúk elfog-
lalásától a nászon, fi ókanevelésen keresztül 
azok kirepüléséig. A lesek 20, 300 és 600 mé-
teres távolságban vannak a farmtól, autóval 
mindegyik megközelíthető. A színpompás 

Nádszegélyben megbúvó, tanyaud-
varba épített, itatóknál elhelyezett 
lesekből kiválóan nyomon követhetjük 
még a nehezen fotózható madarak 
életét is. A cél persze az ütős fotó 
elkészítése – főleg, ha Máté Bencétől 
tanulhatjuk.

Az Európa legnagyobb édes-
vízű akváriumrendszerét is 
magáénak tudó poroszlói 
Tisza-tavi Ökocentrumot 
megnyitása óta több mint 320 
ezer vendég kereste fel. Az 
érdeklődők idén sem marad-
nak újdonságok és érdekessé-
gek nélkül.

FOTÓZZ MÁTÉ BENCE LESEIBŐL!

Mozgásban

gyurgyalag könnyűszerrel fotózható mobil 
lesekből. A tanya udvarában 2006 óta 2-4 
pár fészkel, május 10–15-én érkeznek, június 
elejéig kaparják fészkeiket, közben naponta 
többször párzanak. 

Sasok, ölyvek  A legnagyobb európai 
ragadozó madár, a rétisas aktivitása nem 
kiszámítható. Folyamatosan a területen mo-
zog, és gyakran órákig ül egy helyben, a lestől 
néhány száz méter távolságban, amíg végül 
elénk jön táplálkozni. Fotózása feledhetetlen 
élmény, akárcsak az egerészölyveké, őket a 
tanya udvarában, kényelmes, árammal fűtött 
lesből fotózhatjuk, amint csatáznak a kihe-
lyezett táplálékért. www.matebence.hu  ■

Az április 20-tól július 15-ig tartó főszezon-
ban 30 madárfaj – többek között a szalakóta, 
sárgarigó, gyurgyalag, kakukk, kanalas gém, 
üstökös gém, bakcsó, réti sas, héja, karvaly 
és meggyvágó – fotózható. A rétisast és az 
egerészölyvet december és február között 
lehet lencsevégre kapni.

A Bence tanyától 2 km-re található – Közép-Európa egyik legnagyobb gémtelepe mellett 
– a körles, de a tavak miatt 15 km-es autóúttal és másfél km-es gyaloglással közelíthető 
meg. Az utolsó 60 métert nádszövet folyosóban tesszük meg, ami eltakar a madaraktól. 
A lestől csupán 70 méterre terül el hazánk legnagyobb szerecsensirály-telepe.

Az idén kétéves létesítmény folyama-
tosan bővíti kínálatát, szolgáltatásait, 
április 27-én, születésnapján pedig 

ünnepi programokkal és karneváli hangulat-
tal várja látogatóit.

Vörös rókák és rackabébik
A tavasz újdonságai közül a leglátványosabb 
a ragadozó madarak bemutatását szolgáló 
röpderendszer, ahol sas, sólyom, héja, ölyv 
és bagolyfélék láthatók. Az aranysakálok 
szomszédságában év eleje óta már látható 

ÖKOCENTRUM–SZÜLINAP 
GARANTÁLT ÉLMÉNYEKKEL

 Tisza-tavi  
 Ökocentrum kikötője 

 Bence a lesben 



NOVEMBER  |  2726   |  Április   MINDEN ÉLMÉNNYEL TÖBB LESZEL  ■  itthon.hu  ■  Április 

Fűzfasíp készítő túra a 
Föld napjával összekötve 

Szabics Kikötő és Szabadidőpart, Ti-
szafüred–Örvény, április 26,. 10.00 óra
A tavaszi madárdalos erdő füttykon-
certjéhez a túrázók is hozzájárulnak, 
bicskájukkal fűzfavesszőt készítenek, 
majd szólaltatnak meg, miközben 
előadást hallgatnak a Földet veszé-
lyeztető globális problémákról. A túra 
során környezetvédelmi feladatlap, 
ökolábnyom-számítás és még sok 
"zöld" érdekesség várja a résztvevő-
ket. www.szabicskikoto.hu

Túratippek – Április 5-én Ta-
vaszköszöntő ökotúrára indulhatnak, 
a tavaszi köntösbe öltözött Tiszavirág 
Ártéri Sétaúton, akiket érdekel az ártéri 
erdő növény- és madárvilága. Egy hét-
re rá, április 12-én Nyári tőzike túrára 
várják az érdeklődőket, hiszen az ártéri 
puhafa-ligeterdő gyönyörű tőzikékkel 
pompázó aljnövényzete lelket gyö-
nyörködtető látvány. A túrán csónak-
kirándulásra is lehetőség lesz. Mindkét 
túra Tiszafüred – Örvényről, a Szabics 
Kikötőből indul, előzetes bejelentkezés 
szükséges. www.szabicskikoto.hu 

Mozgásban

az új vörösróka-bemutató. Gazdagodott 
a kisállat-simogató is cikta- és racka-
bébikkel, valamint egy magyar parlagi 
szamárcsikóval.

Audioguide nem 
csak magyarul
A garantált programok köre tovább bővül a 
szabadidőparkban és a Makrovilág terem-
ben: új természetismereti foglalkoztatóra, 
kirakójátékokra és rendhagyó biológiai fél-
órákra kerül sor. Az új audioguide-rendszer 
segítségével jelentősen javul a látnivalókról 
és a bemutatott állatfajtákról szóló tájékoz-
tatás – a magyaron kívül angol, német és 
lengyel nyelven is. A rendezvényteremben 
található Ökocentrum Galéria új, a Tisza 
ártéri gazdálkodásának történetét, hagyo-
mányait bemutató időszaki kiállításnak fog 
otthont adni.

GPS-szel vagy kerekes székkel
Az Ökocentrum kikötőjéből – április 19-től 
szinte mindennap – újraindulnak a GPS-es 
Tisza-tavi csónaktúrák és hajókirándulá-
sok. Az 1-4 órás garantált túrák akár 1-2 
fő részére is biztosítják a tó felfedezését. 
Újdonság, hogy az Ökocentrum mellet-
ti partszakaszon kialakulnak a kerekes 
székes horgászás feltételei, április 19-én 
pedig megrendezik az első kerekes székes 
horgászversenyt. www.ttoc.hu  ■

Májustól az Ökocentrum színes, vonalkódos 
belépőjegye kedvezménykártyaként is funkcio-
nál: felmutatásával a vendégek számos poroszlói 
vendéglátóhelyen, szálláshelyen, üzletben, 
szolgáltatónál juthatnak különböző mértékű 
kedvezményekhez.  

 AJÁNLÓ  
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Ha ön heti vagy kétheti rendszerességgel 
utazik, érdemes megismerkednie a START 
Klub kártyacsalád tagjaival, hiszen ezek va-
lamelyikének megvásárlásával fél vagy egy 
évig kedvezményesen vagy díjmentesen is 
utazhat belföldi vonatokon. Egyes kártyák-
kal akár egész évben jegyváltás nélkül veheti 
igénybe a magasabb minőségi osztályú Inter-
City-vonatokat is.

Léteznek névre szóló, fényképpel ellátott 
kártyák, de elérhető felmutatóra szóló konst-
rukció is, mely kiválóan alkalmas lehet arra, 
hogy például egy vállalat az alkalmazottainak, 
akár felváltva utazási jogosultságot biztosít-
son üzleti és magánjellegű utazáskor egyaránt. 
Ön mentesül a gyorsvonati pótjegy váltása 
alól, ha a START Klub kártyacsalád bármelyik 
típusával rendelkezik, szombatonként pedig 
egy útitársa is 50 %-os kedvezménnyel utaz-
hat. A gyorsvonati pótjegymentesség vonat-
kozik a szombati kedvezményt igénybe vevő 
útitársra is.

Válassza ki az ön igényeinek legmegfelelőbb 
konstrukciót!

START Klub 50 % – 50 % kedvezmény a tel-
jes árú, 2. osztályú jegyek árából, ingyenes 
utazás Budapest közigazgatási határán belül 
a legtöbb vonaton.

START Klub Bónusz – Korlátlan és díj-
mentes utazás a felármentes vonatok 2. 
osztályán.

START Klub VIP – Minden vonaton, 1. és 2. 
osztályon egyaránt, korlátlan és díjmentes 
utazást biztosít. 

START Klub Prémium – Cég nevére szóló 
kártya, felmutatója külön jegy megvásárlása 
nélkül utazhat. 

START Klub Társkártya – Éves érvényességű 
főkártyához igényelhető (kivétel a START 
Klub Prémium) közeli hozzátartozó részére, 
féléves kártya áráért egy évig a START Klub 
50 % előnyeit nyújtja.

A kártyák további kedvezményekre is jogo-
sítanak. 

www.mav-start.hu

START Klub kártyacsalád 
 Éljen az utazás szabadságával!

 Tiszavirág Ártéri Sétaút   Pelikánok és kárókatonák 
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   TUDJA-E? 

A tőzegiszap csodálatos eredménye a 
természetben zajló évezredes folya-
matoknak, melyek során a vízbe hulló 

növényi részek az állóvizek aljára süllyedve, 
a levegőtől elzárt környezetben az ott élő 
baktériumok hatására eltőzegesednek. Az 
ember gyakorlatilag az állatoktól tanulta el 
az „iszapkezelést”, amikor megfi gyelte, hogy 
azok fájdalmaik enyhítésére meghempereg-
tek a gyógyító sárban, sőt meg is eszik azt.

Pakolások, fürdőzések A svájci 
születésű Paracelsus, aki korának kiemelke-
dő tudósa és orvosa volt, a gyógyítás egyik 
hatásos eszközének tartotta az iszapfürdő-
zést, részben az ő hatására, a 14-15. századtól 
már hivatalos iszapfürdők is működtek 
Európában. Napjainkban a fürdő helyett 
többnyire az iszappakolást alkalmazzák, 
mely során kezelhetünk egy-egy testrészt, 
de teljes testfelületet is. 

A hagyományos iszappakolás 42 0C-os 
iszappal történik. Az iszap hőtároló képessége 
nagyon jó, a meleget lassan és egyenletesen 
adja le a testfelületre, hője elér olyan szöveti 
részeket is, melyeket más melegítő anyagok-
kal nem lehet elérni. Az így leadott termikus 
energia hatására értágulat jön létre, mely 
fájdalomcsillapító és anyagcsere-fokozó. 
A meleg hatására az izmok is ellazulnak, 
ezért iszapfürdő vagy iszappakolás után a 
gyógymasszázs is hatásosabb. De vigyáz-
zunk, az iszapfürdőnek is vannak ellenja-
vallatai, melyek alapvetően megegyeznek a 
fürdőkúra ellenjavallataival.

Lelőhelyek  Az iszap gyógyhatását 
elsősorban az alapanyag lelőhelye határozza 
meg. Nem minden iszap azonos hatású, 
lényeges, hogy milyen ásványi anyagokat 
tartalmaz. A mozgásszervi betegségek 
kezelésében például fontos a kéntartalom. 
Magyarország kiváló, minősített gyógyisza-
pokkal rendelkezik, ezek lelőhelyei: a Hévízi-
tó iszapja, a Tiszasülyről származó kolopi, a 
Makón kitermelt marosi, a hajdúszoboszlói 
és az alsópáhoki Georgikon természetes 
tőzegiszap.  ■

Az iszap megszépíti a bőrt és 
meggyógyítja a testet, harmo-
nizálja az egész emberi szer-
vezetet. Fájdalomcsillapító, 
gyulladáscsökkentő hatása 
mára tudományosan is bizo-
nyított, különböző betegségek 
esetében alkalmazzák a komp-
lex terápia részeként.

KÜLÖNLEGES 
GYÓGYISZAPOK

FÜRDŐKURZUS

Magyarország 
kiváló, minősített 
gyógyiszapokkal 
rendelkezik.

"
okka

"

Budapest gyógytényezőinek egyik különleges 
specialitása volt sokáig a Szent Lukács Gyógyfür-
dő iszaptava. A meleg iszapfürdőben a betegek a 
kezelés részeként meghatározott ideig tartózkod-
tak, még gyógytornáztak is.  

Egészségesenitthon.hu

A�a�rld az élmé�ek �lá�

www.aqua-world.hu
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Kul-túra Kul-túra

Csak tiszta forrásból  Aki autenti-
kus húsvét élményére vágyik, annak Holló-
kőn a helye, ahol idén a forrás, a patak vagy 
az artézi kút vize is főszereplő lesz. 
A világörökség-faluban húsvétkor a falu 
apraja-nagyja viseletet hord, mely a lányok 
esetében gyorsan vizes lesz. A fi úk sportot 
űznek a locsolkodásból, de nem fi nom par-
fümmel, hanem egy jó vödör hideg vízzel va-
dásznak a sokszoknyás, pántlikás lányokra, 
akik visítva állják a locsolást, mert hervadni 
senki nem szeretne. Az ékszerdoboz falucs-
kában a nagyszombati program a gyerekek-
nek és családoknak szól, a húsvétvasárnap és 
-hétfő a népzenei koncerteké, mesemondó-
ké, népi hagyományoké, ráadásul mindhá-
rom nap ingyen látogathatók Hollókő múze-
umai és a vár is. www.holloko.hu

A húsvéti ünnepkört hazánk számos 
településén megünneplik, mégis az 
észak-magyarországi falvak hagyomá-
nyos húsvéti fesztiváljai a legemléke-
zetesebbek.

A világi barokk építészet 
első hazai emlékének, Euró-
pa legészakibb gótikus szerb 
templomának, számos nemze-
tiségnek, sőt a vízi sportoknak 
is az otthona – a Duna-parti 
Ráckeve sokféle arca.

NŐ NEM MARAD SZÁRAZON
Hol a tojás?
Egerben több helyszínen is várják a láto-
gatót: az egri várban húsvéthétfőn „Hol a 
tojás, piros tojás?” címmel a kézművesek 
vására mellett a húsvét állatkáiban – a nyuszi 
és a bárány – is kedvünket lelhetjük, míg a 
Szépasszonyvölgyben fi nom egri borokkal, 
ünnepi ételekkel és a hagyományos húsvéti 
szokások felelevenítésével múlathatjuk az 
időt. www.egrivar.hu

Matyó húsvét  A mezőkövesdi vérbeli 
Matyó húsvét is a hagyományokról szól: 
folklórprogramok, népi játszótér, állatsimo-
gató, kirakodóvásár, magyar óriásnyúl fajta-
bemutató és kézműves bemutatók várják a 
vendégeket. A húsvétvasárnapot a Holdviola 
folk-pop együttes élő nagy koncertje zárja. 
Hétfőn a húsvéti ételszentelést követően 
több alaklommal látványos locsolkodás 
részesei lehetünk.

Tojásvadászat  Noszvajon a szervezők 
az aktív életmódot kedvelőkre is gondoltak, 
a húsvéti Tojásvadászatot kibővítették egy 
extrém körrel. Április 20-án a De la Motte-
kastély elől indul a Tojásvadász Terepfutó-

verseny, ahol a jó kondiban lévők a 16 és a 32 
km-es, gyönyörű fekvésű erdei futópályán te-
hetik próbára erejüket. Másnap a hagyomá-
nyoké a főszerep: a gazdaház kemencéjében 
ínycsiklandó sütemények sülnek, s egész nap 
szebbnél-szebb viseletbe öltözött táncosok 
tartanak bemutatót.  www.noszvaj.hu  ■

Palóc gasztro – Ünnepekkor 
különösen gazdag a hollókőiek asz-
tala, Palócföld jellegzetes ízeivel.
Az eszem-iszom már nagyszomba-
ton elkezdődik: az Ófalu meseházi-
kóinak udvaraiban ínyencségekkel 
várják a vendégeket. A főszerep 
a hagyományos húsvéti sonkáé, a 
vanyarciak világbajnok haluskával 
készülnek, és a kétbodonyi szilva-
gombócból is sok lesz.

Szalóki Húsvét 
Egerszalók, Faluház, április 19.
A kézműves foglalkozásokon a ven-
dégek megismerkedhetnek tojásfes-
tés mellett a tojásírás és egyéb népi 
kismesterségek fortélyaival, valamint 
népi játékokkal, néptánccal és népze-
nével, a kicsik pedig a kisállat-simoga-
tónak örülhetnek. www.egerszalok.hu

A Matyó húsvéton megcsodálhatók a 
szellemi világörökség részét képező 
színpompás hímzések, viseletek, sőt 
fel is próbálhatjuk azokat. 
Az ünnep idején nyitott kapukkal 
várják az érdeklődőket a mezőkövesdi 
múzeumok, kiállítóhelyek, alkotóházak 
valamint a Zsóry Gyógy- és Strandfür-
dő. www.mezokovesd.hu

AJÁNLÓ  

A mezőkövesdi 
vérbeli Matyó 

húsvét is a hagyo-
mányokról szól
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 Matyó húsvét 

A Budapesttől mindössze 47 km-re 
fekvő, s a Csepel-sziget fővárosaként 
számon tartott város méltán büszkél-

kedhet a 2010-ben elnyert „Kultúra Magyar 
Városa” címmel. Egyedi látnivalói, gyógy-
vizes termál- és élményfürdője, hangulatos 
csónakos piaca és minden pénztárcának 
megfelelő szálláslehetőségei révén népszerű 
úti cél lett az elmúlt években. De az újkori 
polgárosodás kulturális és építészeti öröksé-
gét őrző város sokrétűségét – a környező táj 
változatosságán túl – a különböző nemzeti-
ségek és kultúrájuk együttélése is adja.

KULTÚRÁK 
TALÁLKOZÁSA

 A felújított Ráckevei Hajómalom 
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A tárlaton Leonardo da Vinci találmá-
nyai alapján készült, pontos, korhű 
modellek, eredeti rajzok, kéziratok, 

valamint a modern kor multimédiás eszközei 
segítségével ismerhetjük meg e nagy elmét.

Tudós, rajzoló, feltaláló
A kiállítás újszerűsége, hogy Leonardót
nemcsak mint feltalálót vagy mint művészt 
mutatja be, hanem egyszerre ismerhetjük 
meg az utánozhatatlan rajzolót, a gépe-
zetek működési elveit fürkésző akkurátus 
feltalálót, az innovatív építészt, s a repülést 
és az anatómiát egyforma elmélyültséggel 
tanulmányozó tudóst.

Az április közepétől három 
helyszínen látható kiállítás a 
megszokottól eltérő módon 
állít emléket a világhírű olasz 
polihisztornak. 

LEONARDO PÉCSETT

Kolosszus a téren  A Széchenyi téren 
a híres Sforza ló épül fel, a kolosszus mása 8,5 
méter magas. Eredetijét a mester Francesco 
Sforzának, Milánó hercegének tervezte. A 13 
tonnás művészi építmény talapzatába statikai 
okokból közel 8000 liter víz kerül.

Az április 15.– szeptember 30. között látha-
tó pécsi kiállítás másik két helyszíne a Janus 
Pannonius Múzeum Modern Magyar Képtára 
(Papnövelde u. 5.) és a Martyn Múzeum (Káp-
talan u. 4.). www.leonardopecs.hu   ■

Hotel Palazzo Zichy**** 
Elegáns, stílusos butikhotel Budapest szívében

A Hotel Palazzo Zichy egy 19. századi palota, a hajdani 
Zichy rezidencia átalakítása után ma négycsillagos szálloda-
ként várja vendégeit. A szálloda a belváros szívében, a cso-
dálatos Palota-negyedben, mindössze néhány perc sétára 
található a Nemzeti Múzeumtól. Az elegáns butikhotel 80, 
neo-barokk stílusú szobával, ingyenes wellness szolgáltatá-
sokkal (szauna, konditerem), hangulatos bárral, két konfe-
renciateremmel, egy elegáns tárgyalóval, valamint egy üveg-
tetővel fedett reggelizővel várja vendégeit. A Lounge Bar 
szolgáltatás ingyenes a szállóvendégek számára, korlátlan 
kávé-, tea- és ásványvízfogyasztással minden nap 17.00 óráig. 
A vezeték nélküli internet szintén ingyenesen vehető igénybe 
a szobákban és a közös terekben. Barátságos, magasan kép-
zett személyzet és színvonalas szolgáltatások teszik felejthe-
tetlenné az itt tartózkodást. 

www.hotel-palazzo-zichy.hu
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A pécsi lesz a helyszínek számát s a kiállítási terület 
nagyságát tekintve a legnagyobb és tartalmában 
is a leggazdagabb Leonardo-tárlat. Korábban ez a 
három tematika nem szerepelt együtt más magyar-
országi és európai városok Leonardo-kiállításain.

 Április 20-21. Ibolya-nap – Húsvét 
a Kastélyban, Gödöllő, www.kiralyi-
kastely.hu

Április 21. Gőzfelhős Sissi nosztalgia-
vonat, Budapest–Gödöllő, 
www.mavnosztalgia.hu

 Április 21. Családi programok a 
Lázár Lovasparkban, Domonyvölgy,
www.lazarlovaspark.hu

TUDJA-E?  

Az Esztergomtól Máriagyűdig tartó, 
mintegy 420 kilométer hosszú Magyar 
Zarándokút állomáshelyei között talál-
ható Ráckeve is.

TUDJA-E?  

AJÁNLÓ  

Műemlékvadászoknak  A városban 
található a világi barokk építészet első hazai 
hírnöke, a Savoyai-kastély, de a középkor 
értékes műemlékével, a Nagyboldogasszony 
szerb ortodox templommal – hazánk egyet-
len, gótikus szerb templomával – is Ráckeve 
büszkélkedhet.

Fesztiválozóknak  A ráckevei kultu-
rális fesztiválok sorát az április 27-i Nemzeti-
ségi Találkozó nyitja, mely az egyetlen olyan 
interetnikus fesztivál, ahol az országban élő 
összes nemzetiség képviseltetheti magát 
népművészeti csoportjaival, s ahol táncaikkal, 
gazdag folklór-, gasztronómiai és zenei hagyo-
mányaikkal egyaránt találkozhat a látogató. 
A húsz éve töretlen népszerűségnek örvendő 
augusztusi Summerfest Nemzetközi Folklór-
fesztiválon pedig évről évre közel 20 ország 
táncosai és zenészei mutatják be nemzetük 
népművészeti értékeit. www.akmk.hu, www.
summerfest.rackeve.hu

Vízimádóknak   A  Ráckevei Duna-ág 
és környéke számtalan kulturális program és 
szabadidős tevékenység lelőhelye. A természe-
tes víz imádói a városi szabad strand kínálta 
hagyományos strandélményekkel gazdagod-
hatnak vagy felfedezhetik a Ráckevei Duna-ág 

apró szigeteit, úszólápjait kirándulóhajóval, az 
öblöket és lagúnákat kajakkal vagy kenuval, s 
ha szükséges, a Kis-Duna Kenutúra szakavatott 
túravezetői kíséretében. www.tourinform.
rackeve.hu

Főleg családosok körében népszerű a ráckevei 
AquaLand Termál- és Élménystrand csúsz-
daparkja, fedett fürdője és Vitál Központja, 
ahol a 2007 óta gyógyvízzé nyilvánított, 1040 
méter mélyről feltörő, 52 fokos vízre alapozott 
kezelések is igénybe vehetők, főleg mozgásszervi 
problémákra.  www.aqua-land.hu  ■

A szecessziós stílusú városháza kovácsoltvas erké-
lyes tűzjelző tornya kilátóként üzemel, ahonnan 
a város és a Kis-Duna csodálatos panorámájában 
gyönyörködhetünk. A parton „horgonyzik” a 
Ráckevei Hajómalom, hazánk utolsó tombáncos 
hajómalmának rekonstrukciója.

 Nagyboldogasszony-templom Savoyai-kastély 
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Ízutazás

A település büszkesége Magyarország 
legnagyobb cseresznyése, több mint 
200 hektáron. A 19. században Pet-

rovay György honosította meg itt a Ger-
mezdorfi  cseresznyét, melynek egyedülál-
ló zamata tette ország-világ előtt híressé 
Nagykörűt. A falu nem csak gyümölcseiről 
híres, girbe-gurba utcái, virágos terei, 
parasztházai, szobrai mind-mind felfede-
zésre váró csodák – valódi paradicsom az 
aktív pihenés szerelmeseinek.

Bazsalikomos, kakukkfüves, medve-
hagymás, diós, köményes, lilahagy-
más, fokhagymás és számtalan egyéb 

ízesítésű sajtot kóstolhatnak azok, akik 
április 20-án és 21-én felkeresik a program-
hoz csatlakozó kézműves sajtműhelyeket. 
Tavaly országszerte 20 nyitott portán várták 
az érdeklődő családokat és baráti társaságo-
kat, idén is elsősorban rájuk számítanak a 
gazdák, akik nemcsak kóstoltatnak, hanem 
a hagyományos sajtkészítés műhelytit-

HAZÁNK CSERESZNYÉSKERTJE

KÉZMŰVES SAJTOK HÚSVÉTRA 

Nagykörű, ez a festői kis falu 
a Tisza kanyarulatában, Szol-
noktól 25 km-re várja a nyu-
galomra, felfedezésre vágyó 
turistákat. 

A sajtimádóknak jó hír, hogy idén is a Húsvéti Sajtnapokkal kez-
dődik a Vidékjáró elnevezésű, egész éves rendezvénysorozat. 

Nagykörű hagyományőrző 
tavaszi ünnepei
Április 12. Cseresznyevirág ünnep – fagy-
űző szertartás a templomkertben, fáklyás 
körmenet a fajtagyűjteményben, cseresz-
nyefa-ölelés, koncert a templomban.
Április 19. Húsvétolás a Tájházban – 
kemencében sült kalács kóstolása,  a to-
jásfestés különböző módjai, tánctanulás 
a táncházban. www.nagykoru.hu

AJÁNLÓ  

kaiba is beavatnak ezen a két napon. 
Megnézhetjük a gazdaságot, az állatokat, 
a feldolgozás során használt eszközöket. 
S hogy miben különbözik a kézműves sajt 
a nagyüzemitől? Alapanyaga valódi, teljes 
tej, amelyet a szabadban legelésző tehenek, 
kecskék adnak, tradicionális technológiával 
készül, nem tartalmaz adalékanyagokat és 
ízfokozókat, így a végeredmény nemcsak 
összehasonlíthatatlanul fi nomabb, hanem 
egészségesebb is. www.videkjaro.hu   ■

Helyi termékek  Az alkotó település 
helyi termékei a méz, a kecskesajt, a lekvár 
vagy a pálinka, kézműves remekei a kerámi-
ák, a nemez tárgyak és ruhák, kosarak mind 
az itt élők keze munkáját dicsérik. ■



www.renault.hu/fl ottanapok

A feltüntetett ajánlat 2014. április 1-től visszavonásig érvényes. *3,5 tonna alatti jármű 
kategóriában az ACEA (European Automobile Manufacturer’s Association) adatai alapján. 
**Renault Kangoo Express vegyes fogyasztás. A feltüntetett üzemanyag-fogyasztás a 
mindenkor hatályos szabályok által előírt mérések eredménye. A képen látható autók 
illusztrációk. Jelen tájékoztatás nem teljes körű, és nem minősül ajánlattételnek. Részletek 
az akcióban részt vevő Renault márkakereskedésekben! 

 
a RENAULT 
ajánlásával

•  GAZDASÁGOS ÉS ERŐS dCi MOTOROK AKÁR 4,6 L/100 KM FOGYASZTÁSSAL**
•  MINDEN IGÉNYT KIELÉGÍTŐ KISHASZONJÁRMŰ-VÁLASZTÉK: 

MASTER, TRAFIC, KANGOO EXPRESS
•  KÜLÖNLEGES KEDVEZMÉNYEK A RENAULT FLOTTANAPOK ALATT, 

ÁPRILISBAN ÉS MÁJUSBAN 

TARTSA KÉZBEN KÖLTSÉGEIT 
RENAULT KISHASZONJÁRMŰVEKKEL!

REN KHJ P Elmeny Itthon A5.indd   1 3/18/14   11:18 AM
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